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БАДМІНТОН 

Автореферати дисертацій на здобуття  

наукового ступеня кандидата наук: 
 

1. Рыбаков Д. П. 

Методика обучения технике нападающего удара в бадминтоне по материалам 

экспериментальных исследований : автореф. дис. … канд. пед. наук : [спец.] 

13.00.04 „Теория и методика физического воспитания и спортивной 

тренировки” / Рыбаков Дмитрий Петрович ; ГДОИФК им. П. Ф. Лесгафта. – 

Л., 1976. − 20 с. 

 Аннотация. Исследованы свойства воланов и ракеток с целью 

совершенствования методики обучения. Определен рациональный вариант 

техники нападающего удара. Разработана методика обучения нападающему 

удару с комплексами применения технических средств; определена 

эффективность комплексной методики обучения. 

 Ключевые слова: техника, методика, обучение, бадминтон, 

нападающий удар. 

 Анотація. Досліджено властивості воланів і ракеток з метою 

вдосконалення методики навчання. Визначений раціональний варіант техніки 

нападаючого удару. Розроблена методика навчання нападаючого удару з 

комплексами застосування технічних засобів; визначена ефективність 

комплексної методики навчання. 

 Ключові слова: техніка, методика, навчання, бадмінтон, нападаючий 

удар. 

 Annotation. Properties of shuttlecocks and rackets are explored with the 

purpose of perfection of teaching method. The rational variant of technique of 

attacking blow is certain. The method of teaching an attacking blow is developed 

with the complexes of application of hardware’s; efficiency of complex method of 

teaching is certain. 

 Key words: technique, method, teaching, badminton, attacking blow. 

 

2.  Шиян В. М. 

Критерії відбору бадмінтоністів на етапі попередньої базової підготовки : 

автореф. дис. … канд. наук з фіз. виховання і спорту : [спец.] 24.00.01 

„Олімпійський і професійний спорт” / Шиян Володимир Миколайович ; 

Дніпроп. держ. ін-т фіз. культури і спорту. – Д., 2011. – 20 с. 

 Анотація. Уперше обґрунтовано критерії відбору бадмінтоністів віком 

12–14 років, які дозволяють виділити перспективних спортсменів; уперше 

встановлена значущість критеріїв, рекомендованих для відбору 

бадмінтоністів на етапі попередньої базової підготовки; вперше визначено 

особливості факторної структури фізичного стану бадмінтоністів на етапі 

попередньої базової підготовки;  вперше розроблено математичні моделі для 

відбору бадмінтоністів віком 12–14 років, які дозволяють за допомогою 

інтегральних оцінок у балах охарактеризувати індивідуальний стан 

спортсменів різної статі, віку і їхні перспективні можливості відповідно до 
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вимог сучасного бадмінтону; вперше розроблена комп'ютерна програма 

„Експрес-оцінка перспективності бадмінтоністів на етапі попередньої базової 

підготовки". 

 Ключові слова: бадмінтоністи 12–14 років, етап попередньої базової 

підготовки, критерії відбору, рівняння регресії, комп'ютерна програма. 

 Аннотация. Диссертация посвящена разработке и обоснованию 

критериев отбора бадминтонистов на этапе предварительной базовой 

подготовки в связи с тем, что одной из главных проблем в системе 

подготовки спортсменов, которая возникает перед исследователями – это 

поиск одаренных спортсменов. Ее успешное решение на основе научных 

исследований будет оказывать содействие повьшению эффективности 

спортивной подготовки.  

 Ключевые слова: бадминтонисты 12–14 лет, этап предварительной 

базовой подготовки, критерии отбора, равнение регрессии, компьютерная 

программа. 

 Annotation. The results of other scientists are augmented and extended with 

data concerning the relationship of indicators of physical condition and 

competition results. As a result of correlation and factor analysis, a complex of 

indicators which is recommended for selection of 12-14-year-old badminton 

players is identified. It is suggested to rate promising 12-14-year-pJd badminton 

players by the use of analytical models in the form of multiple regression 

equations. The components of the developed analytical models were indicators of 

functional, physical and psychophysiological readiness of athletes. For the first 

time, a computer program "Express-rating of promising badminton players 

evaluation at the stage of prior basic training" is developed; it is designed to 

determine the quantitative and qualitative skills assessment for the purpose of 

selection process improvement. 

 Key words: 12–14-year-old badminton players, stage of prior basic training, 

selection criteria, the regression equation, a computer program. 

 

3.  Шиян О. В. 

Обґрунтування змісту уроків фізичної культури з елементами бадмінтону для 

дітей молодшого шкільного віку : автореф. дис. … канд. наук з фіз. 

виховання і спорту : [спец.] 24.00.02 „Фізична культура, фізичне виховання 

різних груп населення” / Шиян Ольга Володимирівна ; Нац. ун-т фіз. 

виховання і спорту України. – К., 2004. – 20 с. 

 Анотація. Експериментально обґрунтовано зміст уроків фізичної 

культури для дітей молодшого шкільного віку з елементами бадмінтону, 

який спрямовано на підвищення рівня фізичної підготовленості та фізичного 

(соматичного) здоров’я. Визначені нові підходи до організації процесу 

фізичного виховання молодших школярів з урахуванням особливостей 

правил гри у бадмінтон, адаптованих до умов загальноосвітньої школи, як 

педагогічних умов, необхідних для забезпечення ефективності уроків 

фізичної культури. Визначені механізми поєднаного навчання техніці 

бадмінтону та розвитку фізичних якостей молодших школярів. 
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 Ключові слова: урок, зміст, фізична культура, бадмінтон, діти 

молодшого шкільного віку. 

 Аннотация. Экспериментально обосновано содержание уроков 

физической культуры для детей младшего школьного возраста с элементами 

бадминтона. 

 Ключевые слова: урок, содержание, физическая культура, бадминтон, 

дети младшего школьного возраста. 

 Annotation. Maintenance of lessons of physical culture is experimentally 

grounded for the children of junior school age with the elements of badminton. 

 Key words: lesson, maintenance, physical culture, badminton, children of 

junior school age. 
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