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ОЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

А К Т У А Л Ь Н О С Т Ь П Р О Б Л Е М Ы 

Непрерывное развитие науки, техники и производства предъяв-

ляет поввшенные требования к подготовке специалистов высокой 

квалификации. В последнее десятилетие в СССР был принят ряд 

цостацоалвняй о совершенствовании высшего образования в стране. 

Особое место вреди них занимают принятые в 1972 году постанов-

ления ЦК КПСС и Совета Министров СССР " 0 мерах по дальнейшему 

совершенствованию высшего образования в стране" и в 1979 году 

- "О дальнейшем развитии высшей школы и повышении качества под-

готовки специалистов". 

Эти постановления указали конкретные пути повышения уровня 

идейно-теоретической и профессиональной подготовки будущих 

ко-йавдиров производства, В постановлении ЦК КПСС от 26 апреля 

1979 года особенно подчеркивается необходимость подготовки мо-

лодых специалистов к ведению общественно-организаторской и по-

литико-воспитательной работы. 

Большое вишание совершенствованию системы народного обра-

зования и профессиональной подготовки было уделено на ХХ1У, 

ХХУ. ХХУТ съездах КПСС. Так на ХХУ съезде КПСС отмечалось, что 

• в современных условиях, когда объем необходимых для человека 

этакий резко и быстро возрастает, узе невозможно делать глав-

ку» ставку на усвоение определенной суммы фактов. Важно приви-

вать умение самостоятельно пополнять свои знания, ориентировать-

ся в стремительном потоке научной и политической инфоцлации... 

Что здесь требуется? Видимо, и улучшение подготовки преподава-

I . Постановление ЦК КПСС "О дальнейшем улучшении идеологии ской, 
политико-воспитательной работы" - Правда,1979,27 апреля. 
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телей, и приведение самих методов обучения в соответствие с 

требованиями гизки, и обеспечение сколы современными учебными 

пособиями?2/ 

На необходимость улучшения совершенствования системы выс-

шего образования указывалось на Х Щ съезде КПСС, в первую 

очередь - за счет повышения качеств^ преподавания, укрепления 

связей А>уз"! с производством. 

Данные положения, касающиеся подготовки специалистов выс-

шей квалификации, могут быть распространены и на подготовку 

специалистов в высшей школе Ирака, как одной из развивающихся 

стран, в которой за последние годы идут демократические преоб-

разования в различных областях народного хозяйства. В частн*. 

ти, представлявг"я чрезвычайно вагпым изучение опыта подготов-

ки физкультурных кадров в СССР в целях применения его в Ираке, 

с учетом специфики условий современного развития страны. 

С о с т о я н и е и с с л е д у е м о й п р о б л е м ы 

Разработка основных путей формирования профессонально-пе-

дагогическпх умений у студентов института физической культуры 

базировалась на анализе опыта, накопленного в высших учебных 

заведения.: Советского Союза, психолого-педагогических исследо-

вания::, проведенных Кузьминой Н.В., Абдуллиыой O.A., Белоруоо-

вой В.В . , Решетеиь И.Н., Щербаковым A»L., Огородниковым И,Т,' 

В TTV и'овке понятий "умение" мы придерживаемся точки зре-

ния Костяка Г .С . , ILiuTOHOBa К.К., Манчинской H.A., Ходжавы З.И.', 

понимая под умением умственную и практи1* ску> готовность чело-

века выполнять определенные виды деятельности на основе ранее 

2, Материалы ХХУ съезда КИСС.Ы..Политиздат, 1976, с.77 
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усвоенных знаний. 

При анализе литературных источников по проблеме фожиро— 

вания знапгй умений и навыков в г.нститутах |з!зической культу-

ры СССР нами выделены такие основные направления исследований: 

формирование знаний через установление тесных менпредиетных 

связей в процессе обучения ; применение современных методов 

Обучения и активизация самостоятельной познавательной деятель-

ности студентов; формирование умений в процессе общественно— 

педагогической работе И педагогической практики студентов в 

общеобразовательной школе, в пионерских лагерях, детских спор-

тшкшх школах, учебно-исследовательской деятельности студентов. 

Вывода, оодвруанкеся в трудах совремешшх педагогов и 

психологов ПО проблеме формировг 1Й умений у студентов /Бело-

русова В.Э. , Рвшетен* И,Н., Бакуниене К.Ф., Исмаилов Р .И., 

Кобзин А,К./ ^навивают, что проблема формирования профессио-

нальво-йёдагогических умений - проблема сложная и многоплано-

вая. 

Цешшй опыт формирования умений у студентов в процессе 

педагогической практика студентов в ойцеобразовательной школе 

содержится в статьях В.А.1убанова, А.А.Губановой, 3.М.Корец-

хого, A .B. Романовой и др. в своих работах авторы определяют 

основные задачи студентов-практикантов и пути их эффективного 

реОВ1ХЯ, 

Имеидася исзледования ж анализ передового опыта работы 

дает освоение предполагать, что формирование профессионально-

педагогических умений у студентов в процессе их обучения в 

вузе - залог успешного овладения основами мастерства. 

С учетом вышеизложенного т е м о й исследования избра-

но определение наиболее оптимальных путей формирования про-

фессионально-педагогических умений у студентов института фи-
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вической культуры. 

Актуальность проблем/ заключается з необходимости раз-

работки новых подходов к проблеме пода^товки физкультурных 

кадров в Ирака. Изучение опыта подготозки кадров в СССР позво-

лит выделить основные пути формировала профессионально-педа-

гогических умений у студентов в процессе обучение в вузе Л! ото-

брать щ г видимые из них для применения в совремекяк условиях 

развития Ирака. 

И р е д м е т о м исследования ЯРИЛИСЬ профессионально-

педагогпческгп умения и формирование их у с^дентов в процес-

се обучения в институте. 

О б ъ е к т исследования - учебно-воспитатолыпй процесс, 

направленный на формирование профессионально-педагогических 

умений у студентов на теоретических и практических занятиях 

и в период педагогической практики в общеобразовательной шко-

ле; 

Ц е л ь исследования - анализ путей формирования профес-

сионально-педагогических умений у студентов института физичес-

кой культуры, и определение возможностей ит использованит в 

условиях подготозки учителей физкультуры в Ираке. 

Исходя из целевой направленности, в работе перед нами 

стояли следующие з а д а ч и : 

1. Изучить опыт работы советски:; физкультурных вузов по 

фяормировшпго профессч1нгип>но-педаго1,ических умений у студен-

ков. 

2 . Определить состав дидактических к воспитательных уме-

ний, формируемых в ходе всего учебно-воспитательного щюцосса 

в вузе. 



3. Выявить влияние педагогической практики на формирова-

ние этих умений у студентов. 

4 . Проследить процесс формирования профессионально-педа-

гогических умений в условиях Ирака, используя организационно-

методические средства, применяемые в СССР. 

Р а б о ч а я г и п о т е з а 

Предполагается, что к основным путям ^рлировання про-

фессионально-педагогических умений у студентов института фи-

зической культуры следует относить профессиональную направлен-

ность преподавания теоритических дисциплин с одной стороны и 

н а у ч н а я о р г а н и з а ц и я т р у д а студентов во 

всех видах педагогической практики - с другой. В свою очередь, 

определение условия эффективности этих путей формирования уме-

ний дает возможность повысить качество подготовки физкультур-

ных кадроз в Ираке. 

М е т о д о л о г и я и и с х о д н ы е к о н ц е п ции 

исследования. Методологической основой исследования явилось 

положение марксистско-ленинской философии об определяющей ро-

ли деятельности и отношений в формировании личности человека, 

его профессионально-педагогических качеств и умений. В своем 

исследовании мы исходили из ого, что вся деятельность высту-

пает как процесс,в результате которого происходит переход сущ-

ностных сил субъекта в объект и формирование самого объекта. 

Подчеркивая возможность соединения знаний с практической 

деятельностью, В.И.Ленин говорил: "Ничего не стоит никакая 
- I / 

школа, никакой университет, если нет практического умения" / 

Указания В.И.Ленина о соединении теории с практикой, в полной 
I / В.И.Ленин Полн. собр. соч. , т . 42, с . 77 
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море относятся п к педагогической деятельности: подготовить 

высококвалифицированных специалистов - значит сформировать у 

них у и е н и я, в основе которых лолат глубокие теоретичес-

кие знания, интерес и келанао пса яізнь заниматься самосовер-

шенствованием, самовоспитанием. 

О р г а н и з а ц и я и м е т о д и исследования. Для 

решения посхаалошшх задач использовались методы теоретичес-

кого анализа работ классиков марксизгіа-деникизма, документов 

ПК КПСС и Сочота Министров СССР; изучение и анализ литературы 

по проблеме; изучение доіумвнмцда институтов физической куль-

тур»', ішблидеїшя.пчдагогичеоюгй эксперимент, метод глшхетент-

нах судей, анкетирование, бьсоди, 

Исследование велось гш контингенте студентов институтов 

физической культури двух стрш: СССР и Ирака. Исследованием 

было оазачено около 700 человек, включая преподавателей вуза, 

учителей «колы, студентов, ИбОЛОДОЯеш» проводилось в течение 

4-х лет - С 1977 по i960 год. 

Н а п е р л о « этане наследования /1977-1978 г г . / изу-

чались литературные источкясд, которые прямо иди косвенно ха-

сались исследуемой проблемі. Целью этого периода работы быто 

проникновение в сущность изучаете: процессов, отбор полог»гель» 

ного опыта, накопленного за последние года в вузах СССР по 

формированию у студечтдр црофессиональныг: педогогичесїзес уме-

ний. 

На в т о р о м этапе /1978-79 г г . / мы изучали опыт рабо-

ты по пс. готовке будучих специалистов в ГЦОЛИФК/СССР/ и Баг-

дадском КФК /Иран/ с привлечением материалов анкетирования 
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преподом гелей вуза, учителей физкультуры средней школы, сту-

дентов. Bcj.ro было охзачено 150 человек. 

Получешше результаты дали возможность выявить условия, 

положительные формы к методы формирования профессионально-пе-

дагогических умений у студентов институтов физической культу-

ры СССР нж затем проверить их эффективность в условиях обуче-

ния студон'і'ос в Ираке. 

Н а т р ц т ь е м этапе работы /1979-80 г г . / нами прове-

ден естостяейшЙ педагогический эксперимент в условиях Ирака 

при Прохождений студентами педагогической практики £ 

В начале эксперимента мы определили уровень сфорлирован-

ности педагогических умений у студентов контрольной и экспери-

ментальной групп, выявили отношение студентов к практике и ус-

тановили уровень их теоретической подготовки по предметам пси-

холого-педагогического цикла. 

Затем были изучены причины низкого уровня ф сфорглирован-

ности умений ведения воспитательной работы. Исполняя функции 

методпста-руководотеля педпрактики мы вводили в систему пед-

практики инструктивные материалы, различного рода "Памятки", 

направленные на улучшение подготовки студентов к веденим вос-

питательной работы с учащимися. 

Полученные результаты по обучении студентов профессиональ-

но-педагогическим умениям в процессе практики по предложенной 

иссяедова'. „-лем методики, анализировались, на основе чего были 

сделаны вывода по данной работе. 
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Научная новизна СОСТОИТ В ТОМ, ЧТО на основании полу-

ченных данных исследования пройдеш ПОДГОТОВКИ физкультурных 

кадров с СССР влорзые удалось выделить приемдимые пути ^рми-

роваших профессионально-педагогических умений у студентов Ира-

ка, определить формы организации студентов на практике в ско-

ле л выягять факторы, слособствувдие формированию профессио-

нально-педагогических умений у студентов. Разработана и прак-

тически внедрена "Памятка студенту" ддя целенаправленного 

формирования у иракских студентов воспитательных умений. 

На защиту выносятся следующие полоненая: 

- формирование профессионально-педагогических умений у 

студентов в разішх звеньях учвбно-воспитательноп процесса 

инстиуута физической кулитуры; 

- организациошю-глетодические сродства, способствующие эф-

фективному формированию профессионально-педагогических уїлений 

у студентов в период педагогической практики в общеобразователь-

ной иколе; 

- бригадная форма оргашізации иракских студентов но пе-

дагогической практике в школе. 

Г тактическая значимость выполненной работы заключается 

в действенности применения бригадной формы организации работы 

студентов ыа практике, учете и использовании факторов, обес-

печивающих положительное ЕДИЯНИЄ учебной практики на формиро-

вание профессионально-педагогических умений у студентов и во 

введении "Палят;п" для направленного формирования воспитатель-

ных уыени... Результаты исследования, проведенного в Ираке, 



- Э -

позволили разработать рекомендации по улучшении проведения 

педпрактики с иракскими студентами, совершенствованию подго-

товки специалистов по физической культуре. 

А п р о б а ц и я и в н е д р е н и е в практик. 

Результаты исследования использовались намг при организации 

и проведении практики студентов Ш курса ЩШИФК и при прове-

дении практики студентов в Багдаде. Об итогах работы мы док-

ладывали на институтских научных конферегщиях, научно-практи-

ческих конференциях кафедры педагогики ГЦОЛИФК, итоговых кон-

ференциях по педагогической практике в Ираке и на заседании 

ученого Совета ИФК в Ираке. 

Б двоовртацш и лользован опыт работы автора в качестве 

методиста-руководителя педпрактики студентов в Ираке и изучен-

ннй опит работы в течение т р е х лет в СССР /ГЦОШЖе/. 

С т р у к т у р а д и о о е р т а ц и и . Диссертация 

состоит из введения, трох глаэ, выводов и рекомендаций, биб-

лиографии и приложения. 

С О Д Е Р Е А Н И Е Д И С С Е Р Т А Ц И И 

Во введении обосновывается актуальность темы,определяют-

ся объект, предает, цель, зад ли, гипотеза исследования, ха-

рактеризуется база , метода и этапы работы. Здесь же раскрыва-

ется научная новизна л практическая значимость исследования. 

В 1 г л а в е " Т е о р е т и ч е с к и е о с н о в ы 

ф о р м и р о в а н и я п р о ф е с с и о н а л ь н о -

п е д а г о г и ч е с к и х у м е н и й у с т у д е н -

т о в " устанавливается сущность основных понятий, использу-

емых в диссертации, рассматрлтаются проблемы формирования пе-

дагогических знаний и умений у студентов и цути подготовки их 



к проведению воспитательной работы со школьниками. 

В современной специальной литературе проблема умений дос-

таточно широко освещена. Процесс формирования умений и навыков 

советскими педагогами и психологами рассиатривается как процесс 

овладения способамі деятельности, выработанными человечеством. 

В 70-е года появились первые рг. оты по исследованию путей 

формирования педагогических умений у сту ентов педвузов и уни-

верситетов /Кузьмина Н.В., Абдуллина O.A., Засобина Г .А. , Аки-

мова А.П., Пашкова М.С., Соколова Л . Г . , / и др . , утверждающих, 

что в практике существуют в основном д в а пути формирования 

умений и навыков /стихийный путь/ это путь "проб и ошибок" и 

планомерный, управляемый. Последний предполагает научную орга-

низацию деятельности обучавшихся, полный инструктаж выполнения 

заданий, наличие авторитета личности обучающего, учет индиви-

дуальных особенностей обучаемого. 

Проблема нахоздения наиболее эффективных путей формирова-

ния у студентов профессиональных умений особенно пристальное 

внимание к себе привлекает ученых и практиков в области фи-

зической культуры и спрта Дубанов В.А. , Граменицкпй B.C. , 

Хентов В.Ф., Решетень И.Н., Корецкий В.М. и д р . / 

Большое значение по мнению многих ученых в решении задач 

подготовки высококвалифицированных кадров имеет развитие поз-

навательной активности студентов, формирование у них профес-

сионального интереса в процессе лекцианных, семинарских, прак-

тических, лабораторных занятий, любой внеаудиторной работы с 

детьми, тедагогической практики. 

Особенно большое внимание советские специалисты уделяют 

научной организации педагогической практики, чтобы уже в нача-

ле Сиоей педагогической деятельности студенты института физи-
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ческой культуры могли выполнять свои профессиональные обязан-

ности достаточно квалифицированно и увере: ю . Многие из них 

считают, что практика /учебная и педагогическая в школе/ ос-

новной путь формирования у студентов дидактических и воспита-

тельниц умений с учетом психолого-педагогтчсских знаний и дру-

гих факторов. 

Подготовка студентов к выполнению основной функции педаго-

га осуществляется в процессе преподавателя всох дисциплин. 

Но особую роль имеют спецсеминары, спецкурсы по теории и 

методике воспитательной работы, различные формы внеаудиторной 

работы, участие студентов в работе факультетов общественных 

профессий, в учебно- ^следовательской работо на кафедрах, в 

общественной жизни, судейство соревнований и выполнение работы 

в качестве "помощника тренера" и тренера. 

Во П главе " О с з б е н н о с т и и в о з м о д н о с -

т и ф о р м и р о в а н и я п р о ф е с с и о н а л ь н о -

п е д а г о г и ч е с к и х у м е н и й у с т у д е н -

т о в в р а з н ы х з в е н ь я х у ч е б н о - в о с -

п и т а т е л ь н о г о п р о ц е с с а и н с т и т у т а 

ф и з и ч е с к о й г. у л ь т у р ы " исследуются условия и 

возмотаюсти учебного процесса по формированию у студентов про-

фессиозшлыю-педагогических умений, без которых невозможно 

представить совремешюго специалиста по физич'^кой культуре 

и спорту. 

Целенаправленная подготовка студентов и их будущей дея-

тельности определяется знаниями по вс^.. предметам учобного 

плана вуза , умениями применить эти знания на практике, кото-

рые формируются у студентов ужо в процессе проведения С СМИ..а-



ров, лабораторных и практических занятий на кафедрах спортив-

но-педагогических дисциплин. Чтобы ответить на вопрос о том, 

как советские студенты подготовлены к практике в школе, какие 

предметы и факторы способствуют эффективному формированию про-

фессионально-педагогических умений, было проведено анкетиро-

вание, в котором приняло участие около 300 студентов Ш курса. 

Мы полегали, что студенты на практике в полной мере смогу™ 

оценить значимость различных видов занятий, проводимых в инс-

титуте и способствующих подготовке их к работе, ощутить те или 

иные пробель в знаниях, а также убедиться в наличии или отсут-

ствии необходимых умений. В анкете были поставлены вопросы, от-

веты на которые должны характеризовать работу как преподава 

телей, так и студентов. Надо отметить, что тсщ__.о 4,3$ студен-

тов до поступления в вуз вели педагогическую работу в качест-

ве тренеров, инструиторо, пионервожатых и 20$ имели общий 

стаж, не связанный с педагогической деятельностью. 

В анкете студентам предложено 10 видов деятельности, ко-

торые они выполняли в процессе педпрактики: ведение внеклас-

сной работы, организация учащихся для выполнения разных работ, 

воспитание культуры поведения у учащихся, воспитание дисципли-

нированности, работа с родителями, оценка знаний," умений у 

учащихся по физкультуре, воспитание активности и самостоятель-

ности, оказание помощи классному руководителю в его работе с 

активом класса, организация различных встреч. 

На практике оказалось, что студенты -сучгэ всего научились 

м с т и внеклассную работу /18$/ , оценивать -нания, умения /14$/ , 

юспятыва.ь дисциплинированность и активность /13$/ . Гораздо 

я м е оценили студенты уровень овладения умением работать с 
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родителями, организации учащг-оя для выполнения работ /соот-

ветственно 0,4^ и 5 ,2$ / . 

Такое положение дел объясняется тем, что первые ввды 

деятельности определены учебной программой практики и их вы-

полнение обязательно. Что касается последних, то они не пре-

дусмотрены программой, контроль со стороны методистов и учи-

телей за этой работой ослаблен и студенты не всегда имеют воз-

можность выполнить эти вида деятельности хорошо. 

Была установлена значимость знаний для педагогической 

деятельности по отдельным предметам, изучаемым студентами до 

педпрактики: теория и методика физвоснитания была ими постав-

лена на I место Д = 4 , 5 / педагогика на П - Д = -»,0/, ниже пси-

хология Д = 3 , 7 / , что можно объяснить участием преподавателей 

этих предметов в руководстве практикой студентов. 

Анкетный опрос позволил выявить значение практических 

.занятий по гимнастике, легкой атлетике и спедаализации. 

Понимая, что практика является основным путем формирова-

ния профессионально-педагогических умений, особенно важна 

о р г а н и з а ц и я труда студентов в шкале. 3 анкете сту-

дентам было предложено оценить по пятибальной системе 13 сос-

тавляющих частей организации их 'х'руда. На первом месте оказал-

ся "анализ уроков методистами", на П - "объективная оценка 

уроков", затем - "творческая обстановка в коллективе студентов", 

"анализ уроков учителем физкультуры", "наличие необходимой ли-

-лратуры, инвентаря", "предоставление самостоятельности на 

практике", "благоприятная обстановка в школе"" и д р у г е . Т .е . 

студентами выделены д в а решающих фактора: "анализ урока 

методистом" и " объек^твная оценка проведения уроков". Наш? 
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наблюдения за работой методистов показали, что очень важно в 

организации труда студентов и обязательная беседа с директо-

ром школы, и организатором внеклассной и внешкольной воспита-

тельной работы, присутствие студентов па педагогических сове-

тах, принятие участия директора и классного руководителя в об-

суждении уроков в том классе, к которому студент на время 

практики прикреплен. 

Исследование теоретиче . ой подготовленности студентов про-

ВОДНЛОСЕЬ на лекционных, семинарских, практических занятиях по 

педагогике, психологии, теорія и методике физического воспита-

ния, а также на занятиях по спортивно-педагогическим дисципли-

нам. 

Методом "компетентных судей", анкет, бесед со студентами и 

преподавателями было выявлено по'птмание студентами важности и 

значимости э т и х предметов для их будущей деятельности. 

Студенты ГЦОЖ'К на первое место среди других наук ставят 

психологию, на второе - педагогику и теорию физического воспи-

тания и методику обучения. На вопрос: "Что привлекает нас в 

этом предмете?" Получили ответ: "Интересное содержание предме-

та" / 96$/ ,ь "новизно, инфррмации " /8іі$/, "связь с ;;лзнью, с 

их будущей деятельностью" /16$/ . 

На основе полученных данных мы пришли к выводу, что ф а з и -

рование положительного отношения студентов к предметам психо-

лого-псдагогического цикла связано и с совершенствованием 

учебного процесса по предметам, и с организацией обучения в 

вузе, и с практической работой студентов в школе в качестве 

помощников классных руководителей с первого дня обучения в 

вузе. 
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Интерес к содержанию пре мета у студентов значительно по-

вышается, если преподаватель показыв ает практическую жизнен-

ную значимость изучаемого материала, привлекает в своих лек-

циях данные своего опыта и спортивного опыта сг->их слушателей. 

Очень важно использование преподавателем периодики по 

вопросам физической культуры и спорта, раскрытие истории раз-

вития рассматриваемой проблемы, привлечение художественных об-

разов и многие другое. 

Важное место в процессе теоретической подготовки студен-

тов занимают семинарские и практические занятия, на которых 

происходит углубление, конкретизация и систематизация знаний, 

полученных на предзествупцих этапах обучения, армируются уме-

ния и навыки самостоятельной работы, навыки речевого мастерст-

ва . 

Автор провел нг^людение за 82 семинарскими занятиями по 

педагогике и пришел в выводу, что введение этой формы обучения 

в институте физической культуры в Ираке будет способствовать 

в значительной степени росту интереса к своей будущей работе, 

а в конечном счете - повышению качества практической подготов-

ленности молодых специалистов по физической культуре. 

Были проведены наблюдения на практических занятиях по 

специализациям ( около 80 ) легкая отлетика, художественная 

и спортивная гимнастика, борьба. Анализ протоколов наблвде-

ний представляет объективный материал положительного опыта со-

ветской высшей школы по формированию у студентов знаний и уме-

ний с учетом специфики того или иного вида спорта. 

К наиболее эффективным методам /приемам/ работы на практи-

ческих занятиях по сп диализации, на наш взгляд, надо отнести: 
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осуществление межпредметных связей спортивно-педагогических 

дисциплин с дисциплинами психс ого-педагогического цикла, ана-

лиз работы студентов преподавателем и товарищами по группе 

(беседы, дискуссии), проведение "миниуроков" /мшашрактики/. 

Именно организация, методы работы преподавателя способствуют 

успешному овладению студентами профессиональными умениями,что 

давно было замечено выдающимся русским ученым-педагогом 

К.Д.Ушинским, который говорил, что мы в большей части учим 

так , как нас самих учили. На практике студенты в определен-

ной мере копируют /подражают/ своего преподавателя, проводив-

шего практические занявия. 

Б Ш главе " Ф о р м и р о в а н и е п р о ф о с о и о -

н а л ь н о - п е д а г о г а ч е о к я х у м е н и й у 

с т у д е н т о в и н с т и т у т а ф и з к у л ь т у р ы 

И р а к а " автор, всесторонне изучив опыт советских вузов, 

отобрав все положительное , приемлемое для использования в 

условиях института физкультуры Ирака, использовал в собствен-

ной работе. 

В результате проведенной работы автор приходит к выводу, 

что бригадная форма проведения практики значительно повышает 

инстерес у студентов к их бузушей педагогической работе, спо-

собствует более глубокому закреплению теоретических знаний, 

повышает уровень мастерства проводимых уроков, способствует 

активизации деятельности практикантов. 

Методика организации педагогической прктики в СССР 

предусматривает проведение установочных конференций для сту-

дентов всего факультета, уходящих на педагогическую практику, 

проведения подробных инструктажей по вопросам проведения вое-



питательной работы, выполнение заданий по общестзешіо-полити-

ческой практики, проведение консультаций преподавателями в 

процессе практики, непосредственное постоя;гное присутствие ме-

тодиста-руководителя практики со студента:.::: в школе. 

В процессе коллективной деятельности студенты выполняют 

более успешно программу педпрактики, активно обсугдаат лізоое 

мероприятие / урок, спортивный праздник, встречу со знатными 

лздьми и д р . / , проникая в сущность процесса обучения школь-

ников и их воспитания, так жо как и в сущность педагогическо-

го труда, решения задач идейно-нряаственного , трудового и 

физического воспитания. 

Опыт работы советских специалистов по формирования у сту-

ден. ов Ш курса на педпрактике профессионально-педагогических 

умений был использован при обучешп: студентов инотиі/та физи-

ческой культуры в Багдаде /Ирак/. В процессе этого эхспершен-

та была установлена существенная значимость между качеств ом 

подготовки специалистов и их будущей деятельности и формой 

организации, проведения педпрактика. 

В эксперименте принимало участие 24 студента. Перед на-

чался.! практики методаоти и студенты бшш ознакомлены с опы-

том проведения практики в ЩШЮК, с программой практики, 

предусматривающей д в е стороны их деятельности; I - учеб-

ная работа, П - органиэаццонно-воопитателыюл. 

Студенты получили "Памятку гуденту —драктиканту", х, ,в 

наряду с перечислением основных видов деятельности, содержа-

лась методика как оам^отоятольно каждый отудент может опреде-

лять уровень владения : .офессионально-аедагоппескими умения-
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ми, прлтепять олсмситар::ы' знания при анатазе к а ч е с т в а 

своєї! работы, что визвало ба-.. :о.. интерес у студентов. Сту-

дентам предлагалось высчитать у себя К - коеф:«цаонт /обцкЯ 

уровень/ сфоїшровагаюсти воспитатели аос и дидактическая уме-

ік.і : 

- четно и ясно определять и ставить -сред учащимися цель и 

задачи урока /воспитательного мероприятия/ ; 

- правильно штрсдслять формы, методы /приемы/ взаимосвязанной 

своей работы и познавательной работы учащихся ; 

- правильно подбирать и использовать дидактические средства 

/ в том число технические средства/ обучения ; 

- обоснованно планировать проведение урока /мероприятия/ в 

целом и отдельного отрезка во времени ; 

•• контролировать свой труд и рабох-у учащихся, быстро принимать 

оптимальные решения в резличш/х ситуациях , применять методы 

поощрения ; 

- комплексно решать задачи обучения и воспитания, учитывая 

индивидуалыше и возрастные особенности детей. 

Предложены были к р и т е р и и оценки работы: 

Оптимальные - 0,81 -1 ,0 - задачи урока /мероприятия/ определе-

ны четко, ясно ; форды, методы эффективны и рациональны ;план 

обоснованный / при необходимости в ходе занятия корректирует-

ся/ ; ведется постоянный учет и контроль проделашюй работы и 

ДР. 

Допусталые -0 ,51-0 ,8 - задачи урока определены недостаточно 

четко ; формы и методы работы рациональны, но не всегда эффек-

тивны ; план занятий не всегда по необходимости корректиру-

ется и др. 
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Ктжтпчссглге -С.32-0,5 - задачи обучения /гослято:пія/ ставят-

ся бессистемно ; выбор форл и методов работы случаен ; план 

занятий составлен шаблонно к др. 

Нддолустіг?.:е - 0 -0 ,3 - задачи проведения урока /воспитатель-

ного мероприятия/ сфорулирозат нечетко ; выбранше для рабо-

ты фор,а: и методы работы не эффективны ; технические /дндак-

тические/ средства обучеш'л /зоспитанпя/ отсутствуют ; план-

конспект проведения занятия не отвечает научным требованиям. 

Полученные результаты обследования уровня владения сту-

дентами умешіями на начальном ота.:о практики ими самгли был 

оценен 0,73, преподавателями - 0,52 / К - вые тывеется по 

Фореле К І ^ + к з ^ М + І З / 

о ' 

Разница меэду оценками умений самими студентами и препо-

даватели! , обнаруженная при первом "срезе" объясняется пере-

оценкой своих возможностей студентами. 

Показатели владешія умениями у студентов контрольной и 

экспериментальной групп почти одинаковы. 

Через месяц после начала педпрактики Зцл сделан второй 

"срез" . Студенты экспериментальной группы гораздо ниже оцени-

ли уровень владения профессионщйно-летгогичисісг.т умещія-

ми. Самым пизким уровнем отмечены умения: "пргажмать оптималь-

ные рецеїшя в различи,« педагогических ситуациях."', "выбирать 

наиболее эффективные средства обучения и восштаїяя " , ""осле-

довать ход педагогического процесса, результатыв своего тру-

да? "динамику развития школьников". 

Студыгты контрольно1! группы представили такие жа данные 

об уровне сфор,шрован..осты своих профессйонально-кедагогмчео-
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ких умений - индивидуальная форма практики но способствовала 

развитию у них таких качеств как самокритичность, анализ рабо-

ты проводил студент саг. или вместе с учителем, который давал 

но всегда объективную оценку работы студента. 

Коллективная работа студентов в составе бригад, система-

тический всестороіпшй и глубокий анализ их действий убедил 

их не талько в низком уровне владения ыззогими профеосионально-

педагогическнт умениями, но и в необходимости постоянной ра-

боты над собой. 

Оценка преподавателями умений студентов контрольной груп-

пы незначительно отличалась от данных первого "среза" , но го-

ворила о динамики развития многий умений у студентов за корот-

кий срок практики. 

В ы в о д ы и р е к о м е н д а ц и и 

I . Формирование профессионально-педагогических умений у оту-

дентов институтов фи зкульг ы осуществляется на базо глу-

бокой всестороішей теоретической подготовки на лекцпях.се-

минарах и в процессе самостоятельной работы студентов при вы-

соком уровне преподавания. 

Существенную роль в формировании профессионально-педаго-

гических умений играет учебная практика по гимнастике, лс -

кой атлетики и другим дисциплинам спортивно-педагогического 

цикла. Большое значение преподаватели вуза придают формиро-

ванию профессионально-педагогических умений на занятия", по 

специализации. Особое вннмаїше физкультурными вузами СССР 

уделяется педагогической практике в школе как одному из ос-

новных путей формирования у студентов профессионально-педаго-

гических умений. 



2 . Било установлено, что успегчому проведешпо практики и эф-

фективному Армированию профессионально-педагогических умо-

ний способствуют следующие основше Группы фаКТОрОВ! 

I . Профессионально-педагогическая направленности знаний на 

лекциях, семинарах, практических занятиях по теорія и ме-

тодике физзоспитания, педагогике, психологии, гимнастике, 

легкой атлетики, слецгтлизацаи ; 

П. Научная организация труда студентов на практике при выпол-

нении заданий программы практики : творческая обстановка 

в коллективе студентов, всесторогашй анализ уроков /других 

мероприятий/ товарищами, самокритичный анализ собственных 

їфоков /других учебно-воспитателыщх ыеропр.лтий/, анализ 

уроков методистами института, учителем школы, объективная 

оценка труда студентов на практике. 

Ш, Отноьзние педагогического и ученического коллективов к 

деятельности студентов-практикантов, внимаг ^льнов отноше-

ние к студентам дирекции, учителей, разъяснительная рабо-

та среди учащихся о практике студентов. 

ІУ.Наличие митериально-тех<.:гческой бази : спортивный зал, 

необходимый инвентарь а оборудование для проведения учеб-

но-воспитательной работы с учащимися, методическая литера-

тура по физкультуре и спорту. Значимость этих групп факто-

ров била высоко оценена студентами после прохоздеіоія ими 

педпрактики Д = 4 ,1 до 4,6 балла/ . 

3- Анкетирование студентов, учитьлей ^ізнультурщ и преподава-

телей вуза , результаты наблюдений на лекциях, семинарах,на 

нрактичесішх запяті л. и занятиях по специализации показыва-
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ют, что студенти лучше подготовлены на практике к решению 

общеобразовательных задач, :м воспитательных: 82,5$ сту-

дентов отметили подготовленность к практике в умении обу-

чать учащихся и только 17,5 % - умении осуществлять воспи-

тательную работу. 

4 . В процессе педагогической практики в общеобразовательной 

школе наиболее успешно могут быть сформированы воспитатель-

ные умения с использованием положений Памятки, Эффективность 

влияния педпрактики ка профессионально-педагогическую под-

готовку студентов определялось nos уровню сформированное«! 

дидактических и воспитательных умений. 

5 . Подготовка физкультурных кадров в соврсмошшх у о я о т ш 

развития Ирака позволяет учесть и использовать /внедрять/ 

положительное воздействие вцделсшаяс факторов применитель-

но к практике работы института фзз^льтууи в Ирйке по 

формированию профессионально-педагогических умений у сту-

дентов. 

6 . Изучение организации и проведеіше педпрактики советсюа 

студентов в общеобразовательной школе позволило нам убе-

диться в безусловном преимуществе бригадной форды органи-

зации студентов на практике по сравнению с индивидуальной 

формой практики, принятой в институте физкультуры Ирака. 

7 . Специальные исследование, проведенное на группе студен-

тов, института физкультуры Ирака до и после прахтикв в 

школе показало действенность учебной программы практики, 

введенной "Памятки", организации труда студентов. Уровень 

овладения воспитательными умениями студентами вырос на 
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0 ,3 балла, дидактическими - е., 0 ,5 балла. 

Р е к о м е н д а ц и и 

Изучение опыта подготовки специалистов по физкультуре и 

спорту в СССР с учетом условии Ирака позволяет _екомендовать 

следующие положения: 

1) Определить по каждому предмету к р у г пробессио-

нальнс-педагогических уми.шй, которые надо формирова—- в про-

цессе изучения студентами. 

2) Внедрить в практику работы института физкультуры про-

ведение семинарских и практических занятий, где создаются 

благоприятные условия для овладения студентами не только зна-

ниями , но и некоторыми простыми умениями педагогического тру-

да. 

3) Считать целесообразным заменить индивидуамыпо форму 

проведения падпракп-си студентов брагадной, дающей возмож-

ность белее интенсивного овладения студентами профессиональ-

ными умениями, войти с предложениям в Ученый совет об органи-

зации в институте физкультуры отдела педагогической практики 

института, который бы занимался подбором школ, с наилучшей 

спортивно-технической оснащенностью и лучшей методической 

подготовленностью, 

4) Внедрить при организации педпрактики иракских студен-

тов факторы, способствующие успешному проведению ее и эффек-

тивному ядадагаю на формирование професспонально-педагостгчо-

ких умений. Отобрать 0 учетом специфика развития Ирака круг 

дидактических и воспитательных умений для целеащраалш .ого 

формирования. 
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5) Внедрение положительного опыта работы вузов СССР и ре-

комендации на практике в Ираке показало результативность и эф-

фективность проведенной работы по совершенствованию подготов-

ки физкультурных кадров в ііашей стране. 

Основное содержание диссертации изложено в научных отче-

тах и докладах на научно-практических конференциях кафедры 

педагогики ГЦОЛИФК и на Ученом Совете института физической 

культуры в Багдаде /Ирак/ в 1979 и 1980 годах. 

Т і .п Чо с со &оч7-- юо 


