
 

 

ВУГЛЕВОДИ: ПОШИРЕННЯ I РОЛЬ В ПРИРОДІ, 

КЛАСИФІКАЦІЯ, БУДОВА, ІЗОМЕРІЯ, ВЛАСТИВОСТІ.

1. Загальна характеристика вуглеводів. 

2. Класифікація вуглеводів.

3. Ізомерія вуглеводів.

4. Будова і властивості моносахаридів.
5. Будова і властивості дисахаридів.

6. Будова і властивості полісахаридів.

7. Роль вуглеводів в організмі людини та в підвищенні працездатності 

спортсменів.
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