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МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ВИКОНАННЯ 

САМОСТІЙНИХ РОБІТ 

з дисципліни «Професійний спорт» 

для студентів 5 курсу ФС ОКР «спеціаліст», які навчаються за 

індивідуальним планом-графіком 

 

Конспекти самопідготовки (у відповідності до запитань у межах тем, 

які розглядаються на семінарських заняттях). 

 

Аналіз діяльності комісіонера (президента) професійної ліги (за вибором) 

Алгоритм виконання роботи: 

Студент, користуючись інформацією із доступної літератури та мережі 

Інтернет, повинен проаналізувати позитивні та негативні аспекти діяльності 

того чи іншого комісіонера обраної ним професійної ліги.  

Робота виконується в зошиті і у формі стислої доповіді (до 5хв) повинна 

бути представлена на семінарському занятті № 2. 

 

Стан та перспективи розвитку професійного спорту в Україні. 

Алгоритм виконання роботи: 

Студент на прикладі одного, кількох видів спорту або ж загалом усього 

професійного спорту повинен проаналізувати його (їхній) стан сьогодні та 

можливі перспективи розвитку в Україні. Акцент повинно бути зроблено на 

правовому регулюванні професійного спорту в Україні.  

Робота виконується в зошиті і здається викладачу до завершення 

першого змістового модулю. 

 

Система змагань у професійному спорті. 

Розробити систему змагань професійної ліги (вид спорту обирається 

довільно). Дати обґрунтування економічної ефективності запропонованої 

системи змагань. 

 

Порівняльний аналіз систем відбору у професійних видах спорту. 

Розкрити системи відбору  у професійних видах спорту (види спорту 



студент обирає самостійно). Охарактеризувати спільні та відмінні риси 

систем відбору. Обґрунтувати доцільність систем відбору у професійних 

видах спорту. 
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