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Рівень вищої освіти – Перший (бакалаврський) рівень
Ступінь вищої освіти – бакалавр
Галузь знань- 01 Освіта/Педагогіка; 22 Охорона здоров’я
Спеціальність – 017 Фізична культура і спорт; 014 Середня освіта (Фізична
культура); 227 Терапія та реабілітація
Освітня програма – Середня освіта (Фізична культура); Фізична культура і
спорт; Фізична культура різних груп населення; Фізкультурно-спортивна
реабілітація; Терапія та реабілітація (Фізична терапія)
Кількість кредитів -3-90 год., із них: для денної форми навчання: ауд. заняття
– 30 год., сам. та інд. робота – 60 год..
Форма навчання – денна
Рік підготовки – 4-й, семестр – 7-й, 8-й
Компонент освітньої програми – варіативний
Дні занять – відповідно до розкладу.
Консультації – відповідно до графіку навчального процесу.
Мова викладання – українська.

Керівник курсу:
Юлія Слодиницька – викладач кафедри української та іноземних мов
Контактна інформація: Адреса: 79007, вул. Дудаєва, 8 м. Львів, кафедра

української та іноземних мов, тел. (032) 261-19-35, e-mail: slang@ldufk.edu.ua

Опис дисципліни
Навчальна вибіркова дисципліна «Практикум з іноземної мови» спрямована на

формування умінь і навичок комунікативної спроможності у сферах професійного та
ситуативного спілкування іноземною мовою в усній і письмовій формах. Курс
названої дисципліни розроблений з метою підготовки до складання єдиного



вступного іспиту з іноземної мови. Він охоплює поглиблене вивчення англійської
мови, з акцентом на розвиток навичок, необхідних для успішного складання
тестових випробувань. Успішне вивчення дисципліни забезпечить практичне
оволодіння студентами системою іноземної мови та особливостями її вживання у
ситуаціях писемного мовлення (Use of English).

Метою викладання навчальної дисципліни «Практикум з іноземної мови»
є розвиток у студентів іншомовної комунікативної компетенції у різних видах
мовленнєвої діяльності (читанні, письмі), а також вдосконалення набутих на
попередньому етапі навчання загальних (соціокультурні знання, міжкультурне
усвідомлення, вміння та навички, вміння учитися, мовна і комунікативна свідомість,
загальні фонетичні здібності) та комунікативних компетенцій (лінгвістичної,
лексичної, граматичної, фонологічної, орфографічної).

Основні завдання вивчення дисципліни «Практикум з іноземної мови»:
вивчення загальновживаної, спеціальної лексики, розширення словникового запасу,
удосконалення навиків вживання лексико-граматичних конструкцій в усному
мовленні та на письмі, розвиток словесно-логічного мислення, удосконалення знань
мови.

У результаті вивчення навчальної дисципліни студенти повинні оволодіти
такими знаннями та вміннями:

знати: граматичні форми та конструкції; лексичний мінімум з тематики
програми.
вміти: читати оригінальну літературу з метою отримання інформації та передачі
іноземною чи рідною мовою; вживати відповідні граматичні конструкції та часові
форми у письмовому мовленні; розуміти оригінальні різностильові тексти, що
відповідають тематиці та рівню складності курсу.

Навчальний контент
Рік підготовки 4-й

Назви змістових
тем

Розподіл годин Результати навчання.
Знати:

014 (со) ФК,
017 ФКіС,

227 ТР, 017 ФСР,
017 РГН

разом пр інд с.р.

Тема 1.
«Сім’я та
соціальне
життя»

15 5 5 5
- лексичні одиниці з теми “Сім’я та соціальне

життя”;
- лексико-граматичні конструкції.

Тема2.
«Природа.

Навколишнє
середовище»

12 4 4 4
- лексичні одиниці з теми “ Природа. Навколишнє

середовище ”;
- лексико-граматичні конструкції.



Тема 3.
«Освіта» 12 4 4 4

- лексичні одиниці з теми “ Освіта ”;
- лексико-граматичні конструкції;
- фонетичні особливості мови.

Тема 4.
«Робота.

Працевлаштув
ання»

12 4 4 4

- лексичні одиниці з теми “ Робота.
Працевлаштування ”;

- лексико-граматичні конструкції.

Тема 5.
«Їжа.

Культура»
12 4 4 4

- лексичні одиниці з теми “ Їжа. Культура ”
- лексико-граматичні конструкції.

Тема6.
«Покупки та
послуги»

12 4 4 4
- лексичні одиниці з теми “ Покупки та послуги ”;
- лексико-граматичні конструкції.

Тема7.
«Подорожі і
туризм»

15 5 5 5
- лексичні одиниці з теми “ Подорожі і туризм ” ;
- лексико-граматичні конструкції.

Усього годин 90 30 30 30

Методи навчання

Під час вивчення студентами вибіркової навчальної дисципліни «Практикум з
іноземної мови» застосовуються такі методи навчання:

- інтерактивні: обговорення, аналіз, взаємоперевірка і взаємооцінювання;
відповіді на запитання, опитування; дискусії; метод комунікативних завдань (Task-
Based Learning); «мозковий штурм» (brainstorm); обмін думками (think-pair-share);
робота в групах.

- активні: рольові ігри, конференції, тренінги та майстер-класи.
- логічні: аналітичний, синтетичний, аналітико-синтетичний, індуктивний,

дедуктивний.
- словесні: розповідь, пояснення, бесіда.
- наочні: графічні зображення: малюнки, схеми, фотографії, таблиці,

відеоролики, кросворди, презентації.
- практичні: практична робота, вправи; написання наукових тез, статтей.

Методи контролю

Перевірка знань студентів здійснюється у формі поточного та підсумкового
контролю. Поточний контроль здійснюється шляхом перевірки монологічного та
діалогічного мовлення, усного та письмового перекладу, написання самостійних і
контрольних робіт, написання анотації, виконання тестових завдань. Підсумкова
атестація з вибіркової навчальної дисципліни «Практикум з іноземної мови»
проводиться у формі заліку (7-й і 8-й семестри).

Засоби діагностики успішності навчання:

Увесь програмний матеріал опрацьовується на практичних заняттях, під час
самостійної роботи чи самостійно в позааудиторний час.



Контроль роботи студента, оцінка його знань проводиться у вигляді тестів,
виконання письмових перекладів, виконання завдань для самостійної роботи.

Методи оцінювання:

Залікові вимоги

Залік виставляється за результатами успішності поточного навчання студента
1. Поточна перевірка лексичного матеріалу, монологічного і діалогічного мовлення,
читання з тем програм, письмове виконання вправ на практичне володіння
граматичним матеріалом (90 балів).
2. Підсумковий тест (10 балів).

Рекомендована література
Основна

1. Посібник для підготовки до ЄВІ з англійської мови до магістратури / [уклад.: О.
П. Лисицька,С. С. Микитюк, Т. В. Мельнікова та ін.] ; за заг. ред. В. П. Сімонок. –
Харків : Право, 2020. – 236 с

2. Longman Pronunciation Dictionary. Pearson Education Ltd (B2), the 3-rd Edition,
2013. 944 p.

3. Murphy R. Essential Grammar in Use : a self-study reference and practice book for
students of English / Raymond Murphy. – Cambridge University Press, 2015 – 259 p.

4. Redman Stuard English Vocabulary in Use. Pre-Intermediate and Intermediate. 2017.
264p.

5. Virginia Evans. English Grammar Book: New Round-up. Pearson Education Limited 2:
Edinburgh Gate, Harlow, England, 2018

Додаткова
1. Moutsou E. Use of English for all exams b2. – Great Britain: MM Publications, 2009. –

184 p.
2. Gregory Manin. Oxford Exam trainer. – Oxford exam support. – Ukraine, 2018. – 207

p.
3. Helen Chilton, Sheila Dignen and Mark Little. Cambridge exam booster for B1. – 2020.

– 136p.
4. Redman Stuard English Vocabulary in Use. Pre-Intermediate and Intermediate. – 2017.

264p.
5. Swick E. Practice Makes Perfect. English Grammar for ESL Learners. 2018. – 205 p.
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