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Безпека –  основа фізичного, емоційного благополуччя людей, ключо-
вий аспект забезпечення стабільності, розвитку суспільства, а також має 
велике значення для збереження міжнародного миру. Саме вона створює 
умови для розкриття потенціалу індивідів, зростання інновацій й створення 
процвітаючої суспільно- економічної системи.

У англомовній науковій термінології поняття «безпека туризму» має 
два значення –  «safety of tourism» і «security of tourism», які різняться між 
собою. «Safety of tourism» перекладається як «безпечність туризму», що 
стосується реакції усіх суб’єктів туристичної діяльності на наявні загрози 
безпеці туризму, а друге –  «security of tourism» у перекладі «безпека турис-
тичної діяльності», що стосується походження загроз безпеки туризму. Ці 
терміни згадані у працях зарубіжних авторів: Й. Мансфелд та А. Пізам [1], 
І. Коварі та К. Зімані [2].

Повномасштабне вторгнення росії в Україну 2022 року показало нам, що 
від безпеки доволі легко втратити в один момент. Ця війна має значний 
психологічний та емоційний вплив на українське населення. Травми, 
стрес, життя в умовах війни зменшило бажання й здатність до подорожей. 
Люди надають пріоритет своєму добробуту, психічному здоров’ю та мають 
потребу захищати себе, своїх близьких. Негативний імідж, пов’язаний із ре-
гіонами, що постраждали від війни, значною мірою впливає на сприйняття 
туристами привабливості місця призначення. Медіа часто фокусуються 
на конфліктах, руйнуваннях, і стражданнях, створюючи негативний об-
раз, що знеохочує туризм.

За безпеку в Україні під час війни у кожній області відповідають військо-
ва адміністрація, місцева влада, ДСНС, поліція та військові. До них варто 
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звертатися, щоб уточнити, чи безпечно їхати в той чи той регіон, які локації 
можна відвідувати, а які заборонено.

Насамперед, збираючись у подорож, потрібно дізнатися про наявність 
укриттів по вашому маршруту. Також це важливо робити туроператорам 
й екскурсоводам, які займаються розробленням турів, тому що безпосе-
редньо від цього залежить життя туристів. Обов’язково під час планування 
мандрівки треба враховувати графік роботи туристичних об’єктів, а також 
наявність комендантської години, яка, як правило, триває з 23 год поточної 
доби до 5 год наступної доби.

Під час подорожей в Україні у період війни туристам доручається до-
тримуватися деяких обов’язкових обмежень і заборон:

• прогулянки поблизу критичної інфраструктури, військових і страте-
гічних об’єктів заборонені по всій території країни;

• треба уникати зон бойових дій чи територій, які були під окупацією;
• треба уникати місць з великою концентрацією людей (площі, ринки, 

транспортні вузли);
• варто уникати будь-яких ризикованих ситуацій та залишатися в без-

печних місцях;
• обов’язково слід дотримуватися інструкцій місцевої влади.
Війна внесла свої корективи щодо питання безпеки під час туристичних 

подорожей, тому єдиний варіант, який гарантує Україні безпеку в післяво-
єнний період, –  це повне приєднання звільненої України до альянсу НАТО 
разом з усіма гарантіями безпеки, які з цього випливають. Ці гарантії будуть 
важливі не лише для України, а й для всієї Європи.

Однак, звичайно, що окрім загальної безпеки в межах країни, кожна людина 
має слідкувати за собою, тому в післявоєнний період важливо дотримуватися 
правил, які спрямовані на гарантування безпеки й захисту туристів у контексті 
відновлення й стабілізації ситуації в країні. Ось деякі з них:

• оцінювання ризиків: перед подорожжю важливо оцінити потенційні 
ризики й загрози безпеки в регіоні чи області, який турист планує 
відвідати (огляд стану безпеки, рівень злочинності, ризик терорис-
тичних атак);

• посилання на офіційні джерела інформації, щоб отримати актуальну 
інформацію про стан безпеки в країні;

• треба уникати зон конфлікту, а також деокупованих міст (особливо 
якщо там не проводили розмінування);

• вибирати готелі, які гарантують високий рівень безпеки й мають добре 
розроблену систему захисту;

• дотримання інструкцій місцевої влади щодо безпеки й безпечної 
поведінки в умовах післявоєнного відновлення.
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Отже, питання безпеки залишається актуальним у воєнний і після-
воєнний періоди через високий рівень ризику й небезпеки, які пов’язані 
з такими періодами. У воєнний час безпека стає надзвичайно важливою, 
оскільки воєнні конфлікти (наявність військових дій, терористичних загроз) 
можуть створювати небезпечні умови для життя й здоров’я людей, зокрема 
туристів. У післявоєнний період безпека також залишається на передньому 
плані через ризики, пов’язані з процесом відновлення та реабілітації після 
конфлікту. Незважаючи на те, що бойові дії можуть завершитися, у цей час 
можуть існувати проблеми безпеки, пов’язані зі зброєю, мінами, відсутністю 
правопорядку й розладами в суспільстві. Ці чинники створюють серйозні 
загрози для туристів та інших осіб, які відвідують післявоєнні регіони. Тому 
питання безпеки залишається актуальним у воєнний і післявоєнний пері-
оди через небезпеку, яка пов’язана з воєнними конфліктами й процесом 
відновлення після них. Гарантування безпеки й захисту громадян, зокрема 
туристів, залишається надзвичайно важливим завданням у ці складні часи.
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