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Стаття присвячена аналізу особливостей актуальних систем олімпійського 
відбору у спортивних єдиноборствах, а також змінам у кваліфікаційних 
критеріях, встановлених міжнародними спортивними федераціями 
(МСФ) для здобуття атлетами олімпійських ліцензій для участі в Іграх 
ХХХІ, ХХХІІ та ХХХІІІ Олімпіад 2016, 2020, 2024 рр. у фехтуванні, 
дзюдо, тхеквондо, спортивній боротьбі та боксі. Встановлено, що кожна 
система відбору містить змагальну інформацію про кількість квот 
(олімпійських ліцензій) та їх належність (іменні, для Національного 
олімпійського комітету (НОК), для країни-господаря, спеціальні, які 
надає Тристороння комісія Міжнародного олімпійського комітету (МОК) 
тощо)), кваліфікаційні вимоги, які повинні виконати атлети або команди 
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для здобуття права на участь в Олімпійських іграх, особливості розподілу 
невикористаних квот, перелік турнірів, на яких атлети можуть здобути 
кваліфікаційні очки або завоювати ліцензію, правила подання заявок на 
участь в Олімпійських іграх тощо.
Виявлено такі тенденції змін у системах олімпійського відбору у 
спортивних єдиноборствах упродовж трьох олімпійських циклів: 
трансформація способів завоювання ліцензій шляхом запровадження 
або вилучення світового рейтингу для «прямої» кваліфікації; зменшення 
загальної кількості квот (в деяких випадах шляхом вилучення квот для 
країн-господаря та спеціальних квот від Тристоронньої комісії МОК); 
зрівняння кількості видів змагань для чоловіків та жінок; консолідація 
(об’єднання) вагових категорій та зміна їх меж в межах програм 
чемпіонатів світу та Олімпійських ігор; ускладнення відбору шляхом 
зменшення кількості квот для континентів, запровадження спеціального 
олімпійського рейтингу з градацією турнірів (коефіцієнти для нарахування 
очок), зменшення кількості кваліфікаційних турнірів; запровадження 
нових видів змагань (переважно шляхом введення командних змагань 
або розширення їх кількості для жінок).
В деяких видах спортивних єдиноборств в окремих олімпійських циклах 
системи олімпійського відбору зазнали змін щодо його тривалості, 
належності ліцензій та вікових обмежень учасників.
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The article is devoted to the analysis of the features of the current Olympic 
qualification systems in modern combat sports. We also analyzed changes in 
the qualification criteria established by the international sports federations 
(ISF) for athletes to obtain Olympic licenses to participate in the Games of the 
XXXI, XXXII and XXXIII Olympiads of 2016, 2020, 2024 in fencing, judo, 
taekwondo, wrestling and boxing. We established that qualification system 
contain information about the number of quotas (Olympic licenses) and their 
ownership (by name, for the National Olympic Committee (NOC), for the host 
country, or special, provided by the Tripartite Commission of the International 
Olympic Committee (IOC), etc.). There are also included qualification criteria 
which athletes or teams should fulfill in order to qualify to the Olympic Games, 
features of the distribution of unused quotas, a list of tournaments at which 
athletes may obtain qualification points or win a license, rules for submitting 
applications for participation in the Olympic Games, etc. 
The trends of changes in the Olympic qualification systems in modern 
combat sports during three Olympic cycles are transformation of the methods 
of obtaining licenses by introducing or withdrawing the world ranking for 
"direct" qualification; reduction of the total number of quotas (in some cases 
by withdrawing quotas for host countries and special quotas from the IOC 
Tripartite Commission).
They also include equalization of the number of events for men and women; 
consolidation (unification) of weight categories and changing their limits 
within the programs of the world championships and the Olympic Games. 
Qualification systems were changed by reducing the number of quotas for 
continents, introducing a special Olympic ranking with coefficient of events for 
ranking points, reducing the number of qualifying tournaments; introduction 
of new types of competitions (mainly by introducing team competitions or 
expanding their number for women).
In some types of martial arts, in individual Olympic cycles, the Olympic 
selection system has undergone changes regarding its duration, eligibility of 
licenses and age restrictions of participants.
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Постановка проблеми. Сучасний спорт 
вищих досягнень є напрочуд динамічним явищем. 
Про це свідчать численні тенденції його розвитку, 
такі як ущільнення міжнародних та національних 
календарів змагань, трансформація змагальної 
діяльності відповідно до зміни у правилах зма-
гань, зростання соціальної значущості перемог на 
змаганнях різного рівня, підвищення конкуренції 
на світовій арені, збільшення глядацької аудито-
рії, посилення вимог до різних компонентів забез-
печення змагань тощо [9; 11]. 

Однією з цих тенденцій є включення до спор-
тивної програми нових дисциплін / видів змагань 
та, водночас, виключення інших. Як наслідок, 
змінюються й особливості комплектування кіль-
кісного складу учасників Олімпійських ігор (ОІ) 
[6]. На думку багатьох фахівців, кваліфікаційні 

критерії щодо здобуття атлетами олімпійських 
ліцензій стають дедалі жорсткішими [2; 5; 10]. 
Це, своєю чергою, вимагає пошуку оптимальної 
системи відбору спортсменів, яка, передусім, 
повинна, забезпечити участь в ОІ всіх найсиль-
ніших спортсменів планети та, водночас, надати 
рівні права представникам різних країн і конти-
нентів в суперництві за цю участь [10]. 

Аналіз тенденцій розвитку спортивних єди-
ноборств свідчить про те, що упродовж останніх 
десяти-п’ятнадцяти років відбувається поступове 
розширення олімпійської програми, зокрема вве-
дення нових вагових категорій (ВК) або зміна 
меж стандартних, зростання кількості видів зма-
гань для жінок, запровадження «змішаних» зма-
гань («MIXED»). Якщо у 1896–1912 рр. загальна 
кількість видів змагань у програмі ОІ у різних 
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видах спортивних єдиноборств становила 4-10, то 
з 1992 р. донині вона зростала до 54-74 [11]. 

У науковій та методичній літературі виявлено 
велику кількість праць, присвячених представ-
ництву різних видів змагань та дисциплін на ОІ, 
а також динаміці спортивних результатів у них [2; 
5; 11]. Однак особливості систем олімпійського 
відбору та тенденції їх змін у спортивних єди-
ноборствах представлені фрагментарно [10]. На 
нашу думку, врахування цих тенденцій є обов’яз-
ковою умовою планування та реалізації стратегії 
підготовки спортсменів у чотирирічних олімпій-
ських циклах. 

Мета дослідження – виявити тенденції змін 
у системах олімпійського відбору у сучасних 
спортивних єдиноборствах. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Системи олімпійського відбору розробляють 
МСФ, після чого їх повинен затвердити Викон-
ком МОК [6]. У вільному доступі документ роз-
міщують за один-два (деколи три) роки до черго-
вих ОІ. Кожна система відбору містить змагальну 
інформацію про кількість квот (олімпійських 
ліцензій) та їх належність (іменні, для НОК, для 
країни-господаря, спеціальні, які надає Тристо-
роння комісія МОК тощо), кваліфікаційні вимоги, 
які повинні виконати атлети або команди для здо-
буття права на участь в ОІ, особливості розподілу 
невикористаних квот, перелік турнірів, на яких 
атлети можуть здобути кваліфікаційні очки або 
завоювати ліцензію, правила подання заявок на 
участь в ОІ тощо [7]. 

У цій статті проаналізовано системи відбору 
до Ігор ХХХІ Олімпіади 2016 р. у м. Ріо-де-Жа-
нейро, Ігор ХХХІІ Олімпіади 2020 р. у м. Токіо, 
Ігор ХХХІІІ Олімпіади 2024 р. у м. Париж. Для 
зручності сприйняття матеріал представлено 
в межах окремих видів спорту. 

Дзюдо. Аналіз систем олімпійського відбору 
у дзюдо вказав на те, що його тривалість донині 
є незмінною та становить два роки. Те саме сто-
сується вікових обмежень (як і раніше, до ОІ 
допускають учасників старше 15 років), належ-
ності ліцензії (іменна) та спеціальної квоти, яку 
надає Тристороння комісія МОК (загальна кіль-
кість цих квот налічує 20), а також переліку ваго-
вих категорій (ВК) та їх меж (по 7 для чоловіків 
та жінок) [7]. 

Водночас зміни відбулися у програмі видів зма-
гань та загальній кількості квот. Якщо у 2016 р. 
атлети конкурували у 14 видах змагань (по 7 для 
чоловіків та жінок), то у наступних циклах про-
граму доповнили ще одним видом – Mixed Team 
(дебют відбувся на ОІ у м. Токіо). Загальна 
кількість квот зменшилася – з 386 у 2016 р. та 
2020 р. до 372 (нині). Проте співвідношення між 
кількістю квот для чоловіків та жінок було зрів-

няно. У 2013–2016 рр. 214 ліцензій могли заво-
ювати чоловіки, 138 – жінки, у 2017–2020 рр. та 
2021–2024 рр. – по 193 та 186 квот для обох ген-
дерів відповідно [4, 7]. 

Як і раніше, атлети можуть кваліфікуватися на 
ОІ «напряму» через світовий та континентальний 
рейтинг. Проте кількість спортсменів, які могли 
скористатися цим правом, змінювалася кожні 
чотири роки. У 2013–2016 рр. «напряму» могли 
кваліфікуватися найкращі 22 атлети серед чолові-
ків та 14 серед жінок у кожній ВК. У 2017–2020 рр. 
кількість квот було зрівняно для чоловіків і жінок 
(найкращі 18 атлетів у кожній ВК). У 2021–2024 рр. 
«напряму» можуть кваліфікуватися 17 найкращих 
атлетів у кожній ВК. Наступний етап відбору – 
через континентальний рейтинг, з урахуванням 
максимальної кількості квот для кожного конти-
ненту. Нині механізм континентального відбору 
є аналогічним. Проте було додано спеціальну 
континентальну квоту для командного турніру 
(для найкращої команди у рейтингу). Вона може 
допомогти командам, у яких на ОІ кваліфікува-
лися лише п'ять спортсменів, отримати місце для 
шостого дзюдоїста, щоб мати змогу взяти участь 
у Mixed Team [4; 7]. 

Тхеквондо. Кількісні параметри систем відбору 
у тхеквондо упродовж трьох олімпійських циклів 
залишилися стабільними. Нині загальна кількість 
учасників становить 128 (по 64 для чоловіків та 
жінок), спеціальних квот, які надає Тристороння 
комісія МОК, – 4 (по 2 для чоловіків та жінок), 
квот для НОК – 8 (по 4 для чоловіків та жінок), 
квот для країни-господаря – 4 (по 2 для чоловіків 
та жінок). Те саме стосується кількості видів зма-
гань (по 4 для чоловіків та жінок) та меж ВК. Як 
і раніше, завойована ліцензія належить НОК кра-
їни, який на власний розсуд обирає атлета, який 
буде виступати на олімпійській арені. Тривалість 
відбору становить два роки, а вік учасників ОІ 
повинен бути не менше 17 років [7; 8]. 

Водночас найбільшу кількість змін виявлено 
у способах завоювання ліцензій. З одного боку, цей 
процес виглядає так само, як у 2013–2016 рр. Спо-
чатку атлети можуть кваліфікуватися «напряму», 
через світовий рейтинг (WT Olympic Ranking). 
Наприклад, у 2013–2016 рр. це могли зробити 
найкращі шість спортсменів у кожній ВК за світо-
вим рейтингом після Фіналу Гран-Прі (GP Final) 
у грудні 2015 р. Наступний етап відбору – через 
континентальні кваліфікаційні турніри (ліцен-
зію отримують атлети, які посіли перше та друге 
місце у кожній ВК) [7; 8].

З іншого боку, головною зміною у системі від-
бору у тхеквондо є те, що у попередньому олім-
пійському циклі (2017–2020 рр.) було введено 
додатковий рейтинг – WT Grand Slam Champions 
Series. Тому актуальна система відбору виглядає 
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так. Перший етап – «пряма» кваліфікація через 
WT Olympic Ranking та (загалом 40 квот) WT 
Grand Slam Champions Series (загалом 8 квот). 
Це право можуть використати по п’ять найкра-
щих атлетів у кожній ВК світовим рейтингом 
WT Olympic Ranking, а також по одному найкра-
щому спортсмену у кожній ВК за рейтингом WT 
Grand Slam Champions Series (станом на грудень 
2023 р.). У разі однакової кількості очок квоту 
отримає атлет, який посів вище місце у рейтингу 
у WT Grand Slam Champions Series-2023. Зазна-
чимо, що у циклі 2013–2016 рр. у разі однакової 
кількості очок квоту здобував спортсмен, який 
отримав рейтингові очки на змаганнях з вищим 
коефіцієнтом [7; 8].

Наступний етап відбору – через континен-
тальні кваліфікаційні турніри. Як і раніше, для 
участі у континентальному відбірковому турнірі 
діє обмеження – лише НОКи, які кваліфікували 
менше двох спортсменів кожної статі через світо-
вий рейтинг, можуть взяти участь у континенталь-
них кваліфікаційних турнірах. Якщо НОК квалі-
фікував двох (або більше) спортсменів і двох (або 
більше) спортсменок через світовий рейтинг WT 
Olympic Ranking, він не може брати участь у кон-
тинентальних кваліфікаційних турнірах, якщо 
тільки не відмовиться від квот, отриманих через 
світовий рейтинг у відповідних ВК для чоловіків 
або жінок.

Цікавим є те, що в світовому рейтингу перед-
бачено врахування очок, здобутих на Іграх попе-
редньої Олімпіади (коефіцієнт цього турніру ста-
новить 20). Для порівняння, коефіцієнт для WT 
World Taekwondo Championships дорівнює 14, 
Фінал Гран-прі (GP Final) – 10, Серія Гран-прі (GP 
Series) – 6. У попередніх циклах ці коефіцієнти 
були меншими – 12, 8 та 4 відповідно [7; 8].

Ще одна особливість систем олімпійського 
відбору у тхеквондо – наявність так званих «кон-
солідованих» ВК, які передбачають об’єднання 
стандартних ВК (репрезентованих у програмі WT 
World Taekwondo Championships) для включення 
у програму ОІ [7; 8].

Фехтування. На нашу думку, ця система 
є однією з найскладніших, оскільки передбачає 
кваліфікацію як у складі команди (ліцензія для 
НОК), так і особисто (іменна), якщо команда не 
змогла кваліфікуватися на ОІ.

Кількісні параметри системи відбору упро-
довж трьох олімпійських циклів є стабільними. 
Загальна кількість квот – 212 (по 102 для чоло-
віків та жінок, 8 – для країни-господаря). Єдина 
відмінність у поточному циклі – введення двох 
спеціальних квот, які надає Тристороння комісія 
МОК. Квота для НОК становить 18 учасників: 
по 9 для чоловіків та жінок – по одній команді 
з трьох учасників або по два атлети для особи-

стих змагань, якщо команда не кваліфікувалася). 
У 2013–2016 рр. ця кількість була дещо меншою 
(16 квот), оскільки в програмі ОІ було представ-
лено 10 видів змагань (шість – особисті, чотири – 
командні). Починаючи з 2017–2020 рр., кількість 
особистих та командних змагань є однаковою (по 
шість) [3; 7]. 

Нині відбір у фехтуванні виглядає так. Спо-
чатку атлети можуть кваліфікуватися через 
командний відбір на підставі командного світового 
рейтингу. Цим правом можуть скористатися най-
кращі чотири команди незалежно від належності 
до континенту. Надалі ліцензії отримують най-
кращі чотири команди (по одній від континенту), 
які посіли місця з 5 по 16 у світовому рейтингу 
на момент завершення відбору. В цьому випадку 
здобута ліцензія належить НОК, який на власний 
розсуд формує команду, яка виступатиме на олім-
пійській арені. При цьому три учасники можуть 
взяти участь в індивідуальних та командних зма-
ганнях, а ще один атлет (запасний) – виключно 
в командному турнірі [3; 7]. 

Спортсмени, які не кваліфікувалися через 
командний відбір, можуть здобути іменну ліцен-
зію. Нині цим правом можуть скористатися один 
або два найкращі атлети у світовому індивідуаль-
ному рейтингу залежно від континенту (по двоє – 
від Європи та Азії-Океанії, по одному – від Аме-
рики та Африки), але тільки якщо НОК не здобув 
квоту для командного турніру. 

Останній етап відбору – так звані «турніри 
останньої надії» (виключно для представників 
НОК, які не кваліфікувалися на ОІ через попе-
редні етапи відбору). Цікаво, що з попереднього 
циклу 2017–2020 рр. було зменшено кількість 
атлетів, які можуть кваліфікуватися через конти-
нентальний «турнір останньої надії». Наприклад, 
у 2013-2016 рр. на європейському «турнірі остан-
ньої надії» ліцензію отримували найкращі чотири 
спортсмени, на американському – два. Нині ліцен-
зію можуть здобути виключно переможці цих тур-
нірів на кожному континенті [3; 7]. 

На відміну від інших спортивних єдиноборств, 
системи відбору у боксі та спортивній боротьбі 
упродовж трьох олімпійських циклів зазнали най-
більшої кількості змін. 

Бокс. Терміни відбору у кожному циклі 
були різними: у 2013–2016 рр. – два роки, 
у 2017–2020 рр. – кілька місяців (попри всесвітню 
пандемію COVID-19), у 2021–2024 рр. – один рік. 
Загальну кількість учасників було зменшено з 286 
у 2013–2016 та 2017–2020 рр. до 248. Проте пред-
ставництво жінок на олімпійській арені значно 
зросло. Якщо на Іграх у м. Ріо-де-Жанейро кіль-
кість квот для чоловіків становила 250, а жінок – 
36, то у м. Париж заплановано участь 117 чолові-
ків та 116 жінок. При цьому кількість спеціальних 
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квот, які призначає Тристороння комісія МОК, для 
жінок вперше в історії перевищує кількість, запла-
новану для чоловіків (п’ять і чотири відповідно). 
Кількість квот для країни-господаря є незмінною 
(шість), але у циклі 2021–2024 рр. її зрівняно для 
чоловіків та жінок (по три) [1; 7].

Тенденція щодо гендерної рівності торкну-
лася і кількості видів змагань. Якщо на Іграх 
2016 р. чоловіки змагалися у десяти ВК, а жінки – 
у трьох, у 2020 р. – у восьми та п’яти відповідно, 
то у 2024 р. ця кількість становить сім і шість від-
повідно. Однак як для чоловіків, так і для жінок 
межі ВК порівняно з попередніми олімпійськими 
циклами зазнали змін [1; 7]. 

Способи завоювання ліцензій у кожному 
циклі були також різноманітними. Причому 
у 2013–2016 рр. вони мали відмінності для чоло-
віків та жінок. Для чоловіків перший етап від-
бору передбачав «пряму» кваліфікацію через 
WSB рейтинг (кваліфікаційний період тривав 
з листопада 2014 р. по березень 2015 р. (зага-
лом 17 квот, найкращі один-два атлети залежно 
від ВК). Надалі атлети могли кваліфікуватися 
«напряму» через АРВ рейтинг першого змагаль-
ного циклу у вересні 2015 р. (загалом 20 квот, по 
два найкращі атлети у ВК). Наступний етап від-
бору – кваліфікаційні турніри: чемпіонат світу 
(ЧС) 2015 р., європейський кваліфікаційний тур-
нір у квітні-травні 2016 р., APB/WSB кваліфіка-
ція у травні 2016 р., АOB світова кваліфікація 
у липні 2016 р. Залежно від турніру та ВК ліцен-
зію могли отримати один-три найкращі боксери 
[1; 7]. Натомість жінки могли вибороти ліцензію 
або на європейському кваліфікаційному турнірі 
у травні 2016 р. (по дві найкращі спортсменки 
у ВК), або на ЧС AOB у травні 2016 р. (по чотири 
найкращі спортсменки у ВК).

Починаючи з циклу 2017–2020 рр. донині 
«пряму» кваліфікацію через світовий рейтинг 
вилучено, а кількість кваліфікаційних турнірів 
для жінок і чоловіків зрівняно. На ОІ у м. Токіо 
ліцензії розігрували на континентальних кваліфі-
каційних турнірах – по одному на кожному кон-
тинентів (квота для кожної ВК становила від двох 
до шести місць для жінок та від двох до восьми 
квот для чоловіків залежно від континенту), 
а також на світовому кваліфікаційному турнірі 
(для представників тих НОКів, які не відібралися 
через попередні турніри). Кількість квот та місце, 
яке давало змогу отримати ліцензію, залежали від 
результатів попередніх змагань та розподілу вже 
завойованих ліцензій відповідно до континен-
тальних квот [1; 7]. 

У циклі 2021–2024 рр. перший етап відбору – 
це континентальний турнір. Квота для континенту 
у кожній ВК становить від одного до чотирьох 
атлетів. Надалі передбачено проведення 1-ого 

і 2-ого світових кваліфікаційних турнірів. В оби-
двох участь можуть взяти виключно представники 
НОКів, які не кваліфікувалися на попередніх ета-
пах відбору. Кількість квот та місце, яке дає змогу 
отримати ліцензію, залежить від результатів 
попередніх змагань та розподілу вже завойованих 
ліцензій відповідно до континентальних квот. 

Натомість вікові обмеження (вік учасників – 
від 19 до 40 років) та належність ліцензії (іменна) 
упродовж трьох циклів залишилися стабільними. 

Спортивна боротьба. Зміни у системах від-
бору торкнулися, передусім, кількісних параме-
трів. Якщо у 2013–2016 рр. загальна кількість 
квот становила 344, то у наступних циклах її змен-
шено до 288 (кількість квот для чоловіків та жінок 
є однаковою – по 96). Починаючи з 2017–2020 рр. 
і донині спеціальну квоту від Тристоронньої комі-
сії МОК вилучено (у 2013–2016 рр. їх було чотири). 
Те саме стосується квоти для країни-господаря (у 
2013–2016 рр. їх було чотири, у 2017–2020 рр. – 
дві) [7; 10]. 

Суттєві зміни відбулися у межах ВК та їх 
кількості у 2017–2020 рр. Наприклад, у програмі 
ЧС 2014 р. у вільній боротьбі (жінки) було пред-
ставлено вісім ВК. На ЧС 2018 р. ця кількість 
становила дев’ять, а з 2021 р. донині – десять. 
При цьому у програмі ОІ упродовж трьох циклів 
спортсменки змагалися у шести ВК. Натомість 
у вільній боротьбі (чоловіки) ця кількість стано-
вила вісім та десять відповідно, а у греко-рим-
ській боротьбі – сім та десять ВК відповідно. 
Водночас межі ВК у 2017–2020 рр. також зазнали 
значних змін. 

Як і раніше, завоювання ліцензії у спортив-
ній боротьбі є можливим шляхом демонстра-
ції певного результату на ЧС у рік, що пере-
дує проведенню ОІ, континентальному турнірі 
(виключно для представників НОК, які не квалі-
фікувалися через ЧС, – по двоє найкращих атле-
тів у ВК), а також всесвітньому кваліфікаційному 
(виключно для представників НОК, які не квалі-
фікувалися через ЧС, – по двоє найкращих атлетів 
у ВК). Зазначимо, що у 2013–2016 рр. всесвітніх 
кваліфікаційних турнірів було два [7; 10]. 

Водночас у 2021–2024 рр. було запроваджено 
деякі зміни. Зокрема, на ЧС 2023 р. квоти отриму-
ють найкращі чотири атлети у ВК. Ще одну квоту 
здобуває переможець поєдинку за п’яте місце (у 
попередніх циклах на ЧС квоту отримували най-
кращі шість атлетів у кожній ВК). За аналогією на 
всесвітньому кваліфікаційному турнірі квоту отри-
мують двоє найкращих спортсменів у кожній ВК. 
Додатковий поєдинок за ліцензію запроваджено 
між бронзовими призерами цього турніру [7; 10]. 

Вікові обмеження учасників дещо зміни-
лися. У 2013–2016 рр. та 2017–2020 рр. атлетові 
повинно було виповнитися щонайменше 19 років 
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(у 2017–2020 рр. 18-річні спортсмени повинні 
були пройти медичну комісію та надати дозвіл 
від батьків). У 2021–2024 рр. участь в ОІ можуть 
взяти спортсмени старше 18 років, однак дозвіл 
від батьків та проходження медичної комісії ска-
совано [7; 10].

Висновки. Системи олімпійського відбору 
у спортивних єдиноборствах зазнають змін упро-
довж кожного олімпійського циклу. У період 
з 2013 р. донині тенденції змін включають такі: 
трансформацію способів завоювання ліцензій 
шляхом запровадження або вилучення світового 
рейтингу для «прямої» кваліфікації; зменшення 
загальної кількості квот (в деяких випадах шля-
хом вилучення квот для країн-господаря та спе-
ціальних квот від Тристоронньої комісії МОК); 

зрівняння кількості видів змагань для чоловіків 
та жінок; консолідацію (об’єднання) ВК та зміна 
їх меж; ускладнення відбору шляхом зменшення 
кількості квот для континентів, запровадження 
олімпійського рейтингу з градацією турнірів, 
зменшення кількості кваліфікаційних змагань; 
запровадження нових видів (переважно шляхом 
введення командних змагань або розширення їх 
кількості для жінок).

В окремих видах спортивних єдиноборств сис-
теми олімпійського відбору зазнали змін щодо 
його тривалості, належності ліцензій та вікових 
обмежень учасників. 

Перспективи подальших досліджень перед-
бачають аналіз тенденцій змін у системах олім-
пійського відбору у різних видах спорту.
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