
BEZPIECZENSTWO WODNE W POLSCE NA PRZYKLADZIE 
SZKOLENIA PSOW RATOWNICZYCH

БЕЗПЕКА НА ВОДІ В ПОЛЬЩІ НА ПРИКЛАДІ ПІДГОТОВКИ 
СОБАК-РЯТУВАЧІВ

WATER SAFETY IN POLAND ON THE EXAMPLE OF TRAINING 
RESCUE DOGS

Dariusz W. Skalski1,2, Damian Kowalski1,2, Igor Grygus3, Bogdan Kindzer2

- Akademia Wychowania Fizycznego і Sportu im. J^drzeja Sniadeckiego, m. Gdansk, Polska 
: Lwowski Pahstwowy Uniwersytet Kultury Fizycznej im, Iwana Boberskiego, m. Lwow, Ukraina 
; Narodowy Uniwersytet Gospodarki Wodnej і Wykorzystania Zasobow Naturainych, Ukraina

Siowa kluczowe: ratownictwo, pies, ratownik, szkolenie
Ключові слова: порятунок, собака, рятувальник, навчання
Keywords: rescue, dog, rescuer, training

Streszczenie

Ratownictwo wodne w ujqciu ustawowym jest to: „prowadzenie dziatan ratowniczych, 
polegajqcych w szczegolnosci na organizowaniu і udzielaniu pomocy osobom, ktore ulegty 
.•.ypadkowi lub sq narazone na niebezpieczeristwo utraty zycia lub zdrowia na obszarze 
.•.odnym. Ratownictwo to ogot srodkow і metod ratowania zycia osob і niesienia pomocy

• warunkach zagrozenia, forma dziatania prowadzonego w zakresie bezpieczehstwa 
oowszechnego, obejmuje dziatania polegajqce na organizowaniu і udzielaniu pomocy osobom, 
core: „ulegty wypadkowi lub sq narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia na 
ooszarze wodnym". Ratownictwo wodne w Polsce jak na catym swiecie ma swoje wymagania, 
co do osob, ktore chcq zdobyc uprawnienia. Zgodnie z wytycznymi zainteresowany musi przejsc
• jrs oraz egzamin z czqsci teoretycznej і praktycznej, ktore zaliczane sq oddzielnie. Wedtug 
orzepisow egzamin teoretyczny sktada siq z zestawu 30 pytan zapisanych na karcie testowej z 
t'zema mozliwymi odpowiedziami do wyboru, gdzie za kazdq prawidtowq odpowiedz 
orzyznawany jest jeden punkt. Zdobycie, co najmniej 80% poprawnych odpowiedzi jest 
oodstawq do zaliczenia pozytywnie egzaminu, dziqki czemu kursant moze przystqpic do 
egzaminu praktycznego. Drugi etap jest nieco trudniejszy і wymaga juz umiejqtnosci 
: arawnosciowych і fizycznych, do wykonania jest 7 zadan okreslonych w Ustawie z dnia 18 
s erpnia 2011 roku Wsrod srodkow znajduje siq wyszkolonyc pies ratowniczy lub hodowany pies 
□'zydatny do ratownictwa Iqdowy lub dowodny. Ratownictwo Wodne posiada Sekcjq Psow 
Ratowniczych, prowadzqcq aktywnq dziatalnosc w zakresie doboru, szkolenia і egzaminowania 
□sow ratowniczych do dziatania na obszarach wodnych. Pies і jego przewodnik muszq spetnic 
ckreslone kryteria okreslone przepisami prawnymi. Po uzyskaniu tytufu ratownika wodnego 
p es moze pracowac na kqpieliskach, lecz tylko ze swoim przewodnikiem. Celem 
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przeprowadzonych pilotazowych badari empirycznych byto uzyskanie wst^pnej opini 1: 
ratownikow wodnych о przydatnosci psa w ratownictwie wodnym. W badaniach zastosov. = -: 
metod^ sondazu diagnostycznego z technikq wywiadu і niestandaryzowa- 
kwestionariuszem ankiety wobec 20. ratownikow wodnym pracujqcym na kqpieliskac" ■ 
wojewodztwie Kujawsko - Pomorskim. Duet ratownika z psem jest wyjgtkowy, moze- 
zobaczyc podczas akcji ratowniczej, jak wielkim wsparciem jest pies і о ile skuteczniejsze er 
wspolne dziatanie. Poprzez pracQ autorzy pragng pokazac, ze praca ratownika wraz z psem jer- 
nowym і bardzo waznym elementem w ratownictwie. W ratownictwie wodnym pies musi b : 
bardzo dobrym ptywakiem, zdrowym fizycznie, odpornym na stres, silnym і wytrzyma^.- 
kondycyjnie oraz wolnym od agresji. W opinii ratownikow wodnych przewodnikow trzy ras 
psow posiadajq atrybuty preferowane sg do pracy wodnej: landseer, nowofundland, labrad: - 
retriever.

Анотації

Статутним рятуванням на воді є: «проведення аварійно-рятувальних робіт, що полягає 
зокрема, в організації та наданні допомоги особам, які зазнали нещасного випадку або 
знаходяться під загрозою втрати життя чи здоров'я на акваторії. Порятунок - це всі засоби 
і способи порятунку життя людей і надання допомоги у небезпечних умовах вид 
діяльності, що здійснюється у сфері громадської безпеки, включає діяльність, що полягає 
в організації та наданні допомоги особам, які: «постраждали в аварії або знаходяться під 
загрозою втрати життя чи здоров'я на акваторії». Рятування на воді в Польщі, як і в усьому 
світі, має свої вимоги до людей, які хочуть отримати кваліфікацію. Відповідно до 
методичних вказівок, бажаючим необхідно скласти курс та іспит з теоретичної та 
практичної частин, які здаються окремо. Відповідно до регламенту теоретичний тест 
складається з ЗО запитань, написаних на тестовому аркуші з трьома варіантами 
відповідей на вибір, де кожна правильна відповідь оцінюється одним балом. Отримання 
не менше 80% правильних відповідей є основою складання іспиту, завдяки чому студент 
може скласти практичний іспит. Другий етап є дещо складнішим і потребує фізичних 
навичок та фізичної підготовки, є 7 завдань, які необхідно виконати, визначених Законом 
від 18 серпня 2011 року. Заходи включають навчену собаку-рятувальника або собаку, 
вирощену на фермі, придатну для порятунку на суші чи воді. При Рятувальній Службі на 
Водах діє Секція рятувального собаківництва, яка займається підбором, навчанням та 
перевіркою рятувальних собак для роботи на водоймах. Собака та її провідник повинні 
відповідати певним критеріям, встановленим законом. Після отримання звання 
рятувальника собака може працювати в місцях купання, але тільки з поводирем. Метою 
проведеного пілотного емпіричного дослідження було отримати попередню думку 20 
водних рятувальників про корисність собаки в рятувальній справі на воді. У дослідженні 
використовувався метод діагностичного опитування з методикою інтерв'ю та 
нестандартизованої анкети для 20 рятувальників, які працюють у зонах купання в 
Куявсько-Поморському воєводстві. Дует рятувальник-собака унікальний, ми бачимо під 
час рятувальної операції, яка підтримка собаки та ефективність спільних дій. Через роботу 
автори хочуть показати, що робота рятувальника з собакою є новим і дуже важливим 
елементом у порятунку. У рятувальній справі на воді собака повинна бути дуже хорошим 
плавцем, фізично здоровою, стійкою до стресів, сильною і фізично витривалою, вільною 
від агресії. На думку рятувальників, перевагами для роботи на воді є три породи собак: 
ландсир, ньюфаундленд, лабрадор-ретривер.
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тагу

jtory water rescue is: "carrying out rescue operations, consisting in particular in organizing 
providing help to people who have suffered an accident or are at risk of losing life or health 
іе water area. Rescue is all means and methods of saving people's lives and bringing help 
szardous conditions, the form of activities carried out in the field of public safety, includes 
rities consisting in organizing and providing assistance to people who: "have suffered an 
dent or are at risk of losing life or health in the water area". Water rescue in Poland, as all 
■ the world, has its own requirements for people who want to obtain qualifications. 
>rding to the guidelines, the interested party must pass a course and an exam in theoretical 
practical parts, which are passed separately. According to the regulations, the theory test 
lists of a set of 30 questions written on a test sheet with three possible answers to choose 
i, where each correct answer is awarded one point. Obtaining at least 80% of correct 
vers is the basis for passing the exam, thanks to which the student can take the practical 
n. The second stage is a bit more difficult and requires agile and physical skills, there are 7 
s to be performed specified in the Act of August 18, 2011. The measures include a trained 
ue dog or a farmed dog suitable for land or water rescue. Water Rescue has the Rescue 
Section, which is active in the selection, training and examination of rescue dogs to operate 
ater areas. The dog and its handler must meet certain criteria set out in legal regulations, 
r obtaining the title of lifeguard, the dog may work in the bathing areas, but only with its 
le. The aim of the conducted pilot empirical research was to obtain a preliminary opinion 
0 water rescuers about the usefulness of the dog in water rescue. The research used the 
hod of a diagnostic survey with an interview technique and a non-standardized 
stionnaire for 20 lifeguards working in the bathing areas in the Kujawsko-Pomorskie 
odship. The rescuer-dog duo is unique, we can see during the rescue operation how much 
aort the dog is and how much more effective the joint action is. Through the work, the 
lors want to show that the work of a rescuer with a dog is a new and very important 
nent in rescue. In water rescue, the dog must be a very good swimmer, physically healthy, 
jtant to stress, strong and physically enduring and free from aggression. In the opinion of 
;uards, three dog breeds have the attributes preferred for water work: Landseer, 
/foundland, Labrador Retriever.

t?P

starszy zapis о ratownictwie wodnym, jaki mozemy znalezc jest z 1604 roku, 
ry mowi о zatozeniu przez zakonnika Hieronima Gadomskiego 
andomierzu szpitala і klasztoru. Zakonnicy mieli niesc pomoc osobom, ktore 
gty wypadkom w Wisle. Pierwsza napisana ksigzka о ratownictwie pochodzi 
эки 1775, a jej tytu to „О ratowaniu tonqcych", ktorej autorem byt Adam 
rtoryski. Kolejna publikacja pochodzi z roku 1820 z Lwowa і zostata napisana 
ez Karola Heinza о tytule, [12, 13] Nauka о sztuce ptywania". Byty zawarte 
і informacje na temat przydatnego sprz^tu czy о sposobach holowania 
>b topi^cych si$. W 1869 roku w Wadowicach ukazato siQ „Ratowanie osob 
;tq utratq zycia zagrozonych" dra J. Gawlika. Pierwsze na ziemiach polskich 
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Cesarskie Towarzystwo Ratowania Tonqcych powstato w Kaliszu w 1898 rot - 
prezesem byt Jozef Radwan. Waznym wydarzeniem dla historii ratownictwa 
byto utworzenie w 1992 roku Polskiego Zwiqzku Ptywackiego, ktore istnieje de 
dnia dzisiejszego. 20 kwietnia 1925 roku powotano komisje do spra. 
ratownictwa, a dwa lata pozniej ustanowiono 29 czerwca Dniem Ratownika 
Akademie Wychowania Fizycznego zacz^ty tworzyc przedmiot ratowanie 
ton^cych. W 1958 roku M. Witkowski wydat skrypt pt. „Ratowanie Tonqcych 
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe zostato powotane 11 kwietnia 1962 
roku [10]. Osobowosc prawna zostata nadana 9 pazdziernika 1965 roku przez 
Ministra Spraw Wewn^trznych, natomiast 20 kwietnia 1969 roku odbyt si^ w 
Warszawie Pierwszy Krajowy Zjazd WOPR. W 1970 roku Polska zostata wt^czona 
do MiQdzynarodowej Federacji Ratownictwa і Sportow Uzytkowych na 
konfereneji w Lizbonie. WOPR jest jednoezesnie cztonkiem ILS (International 
Life Saving Federation) [2]. Bezpieczeristwo jest podstawowq potrzebQ 
cztowieka ktora determinuje inne potrzeby [4]. Bezpieczeristwo odnosi si$ do 
szerokiego, wieloptaszczyznowego zakresu podstawowych potrzeb spotecznych 
takich jak potrzeba: istnienia, przetrwania, pewnosci, stabilnosci, catosci, 
tozsamosci, niezaleznosci czy ochrony poziomu і jakosci zycia [5]. 
Bezpieczeristwo, b^dqc naczeln^ potrzebq cztowieka і szerzej - grup 
spotecznych, jest takze podstawowq potrzebq paristw і systemow 
mi^dzynarodowych, a jego brak wywotuje niepokoj і poczucie zagrozenia nie 
tylko w aspekeie indywidualnym, ale takze szerszej w kontekscie wielu grup 
spotecznych, narodow [6]. Zapewnienie bezpieczenstwa [2,3], ograniczanie 
zagrozenia і ryzyka utraty zycia lub zdrowia osob wymaga stosowania roznych 
zasobow, wsrod ktorych znajdujq si^:

• wyszkolony pies ratowniczy,
• hodowany pies przydatny do ratownictwa ze wzgl^du na predyspozyeje.

Wyroznia si^ typy і rasy psow [8,1]:
• psy ratownicze Igdowe podzielone na psy:

poszukiwawcze, terenowe, tropiqce do odnajdywania osob zaginio- 
nych w rozlegtych obszarach, rasy sznaucer, terier, owczarek 
і retriever;

- gruzowe do przeszukiwania zawalonych budynkow, rasy foksterier, 
border colie, retriever і owczarek niemiecki;
lawinowe do pracy na sniegu і mrozie, rasy bernardyn і bernenski pa
sterski;

• psy ratownicze dowodne (wodne) przydatne we wspotpracy 
z ratownikami wodnymi.

Przyst^pujq do egzaminu klasyfikacyjnego do Sekcji Psow Ratowniczych osoba 
zainteresowana posiadajqca psa powinna ukoriczyc szkolenie, prowadzone 
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л formie treningu, moze przybyc osoba z psem w celii rozszerzenia wtasnej 
.■.iedzy [3] і podniesienia umiej^tnosci psa w zakresie postuszenstwa [7, 8]. 
Do szkolenia moze przyst^pic pies, ktory:

• posiada aktualne szczepienie przeciwko wsciekliznie;
• nie wykazuje nadmiernej agresji wobec innych psow.

'.admierna agresja psa uniemozliwia mu trening w grupie. Zaj^cia odbywajq siQ 
min 3 razy w miesiqcu і trwajq do 60 min [7,13]. Szkolenie sktada si$ z dwoch 
etapow:

1. poddanie psa socjalizacji srodowiskowej oraz szkolenie w zakresie pod
staw postuszenstwa;

2. szkolenie w zakresie postuszenstwa uzytkowego і wspotpracy 
z przewodnikiem.

Etap pierwszy obejmuje poddanie psa socjalizacji srodowiskowej і szkolenie 
■. zakresie podstaw postuszenstwa, w ktorym postawiono cele dydaktyczno- 
. . chowawcze [9], tj.:

• poznanie podstaw pracy pies - przewodnik,
• poznanie podstaw postuszenstwa і socjalizacji psa,
• poznanie zasad motywowania і nagradzania psa,
• wzrost poziomu wyszkolenia przewodnikow oraz podniesienie umiej^t- 

nosci psow.
: jdstawowe umiejQtnosci do opanowania przez psa na etapie pierwszym 
: cejmuj^:

• skupianie si^ na przewodniku;
• chodzenie przy nodze;
• wykonywanie komendy SIAD, WARUJ, ZOSTAN, DO MNIE;
• targetowanie nosem.

<arunkiem przystqpienia do etapu drugiego stanowi pozytywna ocena men- 
nosci і przydatnosci psa do szkolenia. Pierwsza ocena negatywna moze skut- 

<:.<ac powtorzeniem sprawdzianu. Ostateczna ocena negatywna eliminuje 
:sa ze szkolenia і skutkuje wycofaniem psa z ratownictwa. Na etapie drugim 
.-z«olenie w zakresie postuszenstwa uzytkowego і wspotpracy 
: : *zewodnikiem pojawiajq si$ wymagania wobec przewodnika, ktory ma po- 

edac kart$ ptywackq albo specjalnq kart<? ptywackq bqdz uprawnienia ratow- 
- - a wodnego [7]. Cele dydaktyczno-wychowawcze wyznaczone dla tego etapu 
: oejmujq:

• doskonalenie podstaw pracy pies - przewodnik w zakresie postuszeri- 
stwa uzytkowego,

• doskonalenie podstaw postuszenstwa і socjalizacji psa,
• poznanie elementow pracy wodnej,
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• wzrost poziomu wyszkolenia przewodnikow oraz podniesienie umiej^t- 
nosci psow.

Natomiast do opanowania pozostajq w ramach pracy z psem [8]:
• chodzenie przy nodze na smyczy і bez smyczy;
• wykonywanie komendy SIAD przy nodze, WARUJ przy nodze;
• zmiana pozycji: komenda SIAD/WARUJ;
• pozostanie w pozycji SIAD і WARUJ;
• cwiczenia roznymi formami rozproszen;
• przywotywanie z pozycji siad і waruj komendy DO MNIE;
• wykonywanie komendy NOGA/ROWNAJ, SIAD w marszu, 

WARUJ w marszu;
• wykonywanie aportu z Iqdu;
• przywolanie selektywne.

Podstaw^ dopuszczenia do nast^pnego etapu szkolenia psa do pracy wodnej 
stanowi:

• przeptyniQcie dystansu 50 m,
• aport z wody z odlegtosci 10 m od linii brzegowej,
• wykonywanie komendy zostari na brzegu,
• adaptacja do todzi.

Po pozytywnym zaliczeniu etapu drugiego і dopuszczeniu mozna przyst^pic 
do egzaminu klasyfikacyjnego do Sekcji Psow Ratowniczych [8,9]. Celem 
egzaminu sktadaj^cego si^ z trzech cz^sci і oceny postuszeristwa, podstaw pracy 
wodnej, pracy і relacji zespotu pies-przewodnik. Zakres і kolejnosc zadari 
egzaminu klasyfikacyjnego dla psa z liczbq punkow zostat zestawiony 
w tabela 1.
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Tabela 1. Zakres і kolejnosc zadari egzaminu klasyfikacyjnego 
dla psa z liczbq punkow.

Cel Praca z psem Punktv

Motywacja

1.1. Poped hipu

5

1.2. Poped jedzenia

1.5. Poped soejahy

1.4. Poped pozom

1.5. Рада aportu

Kira

1.6. Technika karzenia

51.7. Dobdr sposobu karcenia

immg

Nagradzanie

1.9. Techuika

5
1.10. Dobor rodzaju nagrody

LIL Odroczeme nagrody

1.12. Praca z klikeiem

Poshiszenstwo

2.1. Skupieme psa na przewodaiku 20

2.2. Komenda SIAD przy uodze 5

2.3. Komenda WARUJ przy nodze

2.4. Zmiany pozycji: komenda SIAD WARUJ 5

2.5. Chodzeme z psem przy nedze na dystansie 50m w rozproszemu 15

2.6. Komenda SIAD. WARUJ w rnanzu 10

2.7. Przywohuue - komenda .J)o mnie” 10

2.3. Przvwohnie selektywne 20

2.9. Targetowanie nosem 10

2.10. Pczostawieme w pozycji SIAD 10

2.11. Pczostaxvienie w pozycji WARUJ 10

2.12. Aport z ladu 10

Praca wodna

3.1. Przephiuecie dystansu 50m miz z przewodnikiem 25

3.2. Aport z wody z odlegbsci 10 m od Un.ii brzegowej 10

3.3. Komenda ZOSTAN na brzegu 10

3.4. Adaptacja psa do tcdzi na ladzxe 10

Suma 200

Zrddto: „Klasyfikacja do Gdariskiej Sekcji Psow Ratowniczych", 
Gdahska Sekcja Psow Ratowniczych.

- :: cies-przewodnik przyst^pujqcy do egzaminu klasyfikacyjnego wykonuje 
■ ;..-:<ie zadania z podstaw postuszeristwa oraz podstaw pracy wodnej,

- i/.ione w tabeli 1., podezas ktorych ocenie podlega rowniez wybor 
wc.vego sposobu motywowania, karania і nagradzania psa. Zaliczenie 
m : *.wne nast^puje przy osiqgni^ciu efektywnosci na poziomie co najmniej 
К . kazdej czQsci egzaminu. Pies і jego przewodnik muszq spetnic okreslone

■eria, aby zostac cztonkiem Sekcji Psow Ratowniczych. Przewodnik musi 
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wykazac, umiej^tnosciq ptywania. Wedtug rozporzqdzenia MSW nauczan e 
przewodnikow jest dwuetapowe, obejmujqce [9]:

1. podstawy wiedzy z zakresu kynologii (o naturze psa), w tym o:
a. motywacji, omowienie naturalnych potrzeb psa wykorzystywanyc- 

do budowania ch^ci wspotpracy;
b. nagradzaniu і karaniu (czy, jak, kiedy і po co?);
c. samokontroli;
d. planowanie treningu.
2. organizacja і technika akcji ratowniczych prowadzonych przez zespot 

pies і przewodnik obejmujq akcje:
• bez sprzQtu ratowniczego, ze sposobami uwalniania siQ od tonqcego,
• z wykorzystaniem bojki SP, kota ratunkowego, rzutki, zasobnika z ling, 

todzi wiostowej BL, todzi motorowej, skutera ratowniczego.
Przewodnik ma obowiqzek rozszerzania wiedzy і doskonalenia umiej^tnosci. 
Treningi z psem ma odbywac w roznych warunkach, np. przy wysokich falach, 
podczas deszczu.
Nauczanie psow ratowniczych przebiega na czterech etapach:

1. Pies rekrut,
2. Pies stazysta,
3. Mtodszy pies wspomagaj^cy ratownika,
4. Pies wspomagaj^cy ratownika,

koriczonych egzaminami cz^stkowymi і koricowym zgodnie z przepisami praw- 
nymi.
Na etapie pierwszym і drugim obejmujq doskonalenie umiejQtnosci opanowa- 
nych na etapie sprawdzianu wst^pnego. Etap trzeci obejmuje nauczanie і do
skonalenie technik stosowanych w ratownictwie wodnym, 
z celami dydaktyczno-wychowawczymi, tj.: poznanie warunkow ВНР pracy pies 
- przewodnik і podstaw pracy wodnej, wykorzystanie podstaw postuszeristwa 
do pracy wodnej oraz wzrost poziomu wyszkolenia przewodnikow 
і podniesienie umiej^tnosci psow. Zagadnienia szczegotowe obejmujq zakre- 
sem obejmujqcym [7,8,9]:

1. postuszeristwo, w tym:
• chodzenie przy nodze w ttumie na smyczy і bez smyczy na dystansie

100 m,
• komenda SIAD/WARUJ przy nodze w ttumie,
• zmiana pozycji: komenda SIAD/WARUJ w ttumie,
• pozostawienie w pozycji SIAD/WARUJ w ttumie,
• pozostawienie w pozycji SIAD/WARUJ z roznymi formami rozproszeri,
• chodzenie z psem po azurowych schodach,
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• przywotywanie z pozycji SIAD/WARUJ komendq DO MNIE 
lub selektywnie w ttumie,

• wchodzenie z psem na wysokie podesty,
• aport z Iqdu z odlegtosci min.15 m,
• przynoszenie sprz^tu ratowniczego.
2. prac^wodnq:
• team swimming (trdjkqt, prosto, kwadrat) na dystansie nie mniejszym 

niz 50m,
• ptyni^cie, podejmowanie tonqcego і holowanie do brzegu na dystansie 

min 25m,
• ptyni^cie, podejmowanie tonqcego і holowanie do brzegu 

z wykorzystaniem bojki SP lub kota ratunkowego,
• holowanie todzi do brzegu,
• skok z wysokosci (do 1 m), podj^cie tonqcego і holowanie go do brzegu;
• holowanie tonqcego sposobem „most",
• aportowanie z wody na dystansie min. 15m,
• ptywanie z psem w todzi wiostowej typu BL.

i:=p czwarty szkolenia polega na doskonaleniu poznanych technik wykorzysty- 
anych w ratownictwie wodnym w zakresie podstaw pracy psa 

: orzewodnikiem, postuszeristwa z podnoszeniem stopnia trudnosci і pracy 
• :dnej przy uzyciu psow ratowniczych, oraz zapewniajqcych wzrost poziomu 

. szkolenia przewodnikow z psami pracujqcymi w wodzie і rozwoj Sekcji Psow 
: itowniczych. Do zadari szczegotowych nalezq z zakresu:

1. postuszenstwa doskonalenie wykonywanych zadari, zanoszenie sprz^tu 
na Iqdzie, nauka kierunkowa: LEWA, PROSTO, PRAWA.

2. sprawnosci proba zgodna przepisami dotycz^cymi egzaminu MSW;
3. pracy wodnej, z zadaniami zawartymi w wymogach egzaminacyjnych 

MSW, z zadaniami, tj.:
• cwiczenia utrwalajqce z wczesniejszych etapow,
• ptywanie w tandemie z uzyciem 2 psow ratowniczych jednoczesnie,
• skok ratowniczy z motorowki і holowanie pozoranta z powrotem do 

motorowki lub do brzegu,
• ratowanie osoby tzw. agresywnej,
• toni^cie zbiorowe,
• samodzielne prowadzenie akeji ratowniczej.
4. Zadania dodatkowe z pracy wodnej:
• podj^cie о і holowanie osoby nieprzytomnej (za nadgarstek);
• przenoszenie sprzQtu ratunkowego z todzi do todzi;
• zanoszenie wiosta na uszkodzonq todz;
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• zanoszenie і holowanie deski ortopedycznej;
• ptywanie z psem na skuterze wodnym.

Po zakoriczeniu szkolenia z wynikiem pozytywnym pies moze przystypic do eg- 
zaminu sktadajycego siy z proby sprawnosciowej przeprowadzanej bezposred- 
nio przed proby ratowniczy. Proba sprawnosciowa obejmuje pokonanie toru 
przeszkod о dtugosci 100 m z ktadky ruchomy, pochyty і staty 1 m nad zbiorni- 
kiem wodnym oraz przeskoczenia, przeszkody, w czasie do 2 min. Proba ratow- 
nicza obejmuje zadania:

1. „skok do wody z wysokosci co najmniej 70 cm і przeptyniycie 50 m do 
pozoranta oraz doholowanie trzymajycego siy uprzyzy pozoranta do 
miejsca rozpoczycia proby, w czasie nie dtuzszym niz 4 min;

2. przeptyniycie dystansu 100 m, ze zmiany kierunku po przeptyniyciu co 
najmniej 30% dystansu na polecenie przewodnika z brzegu, w czasie nie 
dtuzszym niz 3 min;

3. zaniesienie tonycemu srodkow ratunkowych na odlegtosc 25 m od 
brzegu, w czasie nie dtuzszym niz 1,5 min;

4. zaniesienie po lydzie rozwijajycego siy zasobnika z liny asekuracyjny na 
odlegtosc 50 m, w kierunku okreslonym przez przewodnika;

5. aportowanie przedmiotu z wody, z odlegtosci 15-20 m;
6. holowanie todzi ratowniczej z ratownikiem za cumy do brzegu, z odle

gtosci 25 m;
7. sciyganie z wody wyrzuconej rzutki ratowniczej na polecenie przewod

nika".
Do egzaminu pies przystypuje wraz ze swoim przewodnikiem. Aby uzyskac 
pozytywny wynik duet musi zaliczyc wszystkie proby [6]. Po uzyskaniu tytutu 
ratownika wodnego pies moze pracowac na kypieliskach, lecz tylko ze swoim 
przewodnikiem. Aby przystypic do egzaminu przewodnik psa nie musi bye 
ratownikiem wodnym, wystarcza specjalna karta ptywacka - wydawana przez 
WOPR.

Metodyka і wyniki badania

Celem pilotazowych badari empirycznych byto uzyskanie wstypnej opinii 
20 ratownikow wodnych о przydatnosci psa w ratownictwie wodnym. Zatozono 
wstypnie, ze poczucie bezpieczehstwa u osob przebywajycych na kypielisku 
daje wyszkolony pies ratowniczy, ktory moze bye dobrym pomocnikiem 
ratownika wodnego. W badaniach zastosowano metody sondazu 
diagnostyeznego z techniky wywiadu skategoryzowanego 
і nieskategoryzowanego z zastosowaniem narzydzia kwestionariusza ankiety 
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<westionariusza wywiadu. Po przedstawieniu celu badari, niestandaryzowany 
• .vestionariusz ankiety wtasnego autorstwa zostat rozdany do wypetnienia 20. 
-atownikom wodnym pracujqcym na kqpieliskach wojewodztwa Kujawsko - 
-omorskiego. Badania miaty charakter pilotazowy і mog^ stanowic podstaw^ 
do dalszych dociekari naukowych.
‘.a dziewi^c nast^pujqcych pytan:

1. Czy pracowat Pan/ Pani na stanowisku z psem ratowniczym?
2. Czy uwaza Pan/ Pani, ze obecnosc wyszkolonego psa na stanowisku 

ratowniczym daje wi^ksze poczucie bezpieczenstwa ratownikom 
і osobom przebywajqcym na obszarze kqpieliska?

3. Czy uwaza Pan/ Pani, ze pies moze bye przydatny w pracy na kqpielisku?
4. Czy uwaza Pan/ Pani, ze pies ratowniczy mogtby sam przeprowadzic 

akcj^ ratunkowq na wodach otwartych?
5. Czy uwaza Pan/ Pani psa ratowniczego jako pomocnika przy akcji 

ratownika?
6. Czy uwaza Pan/ Pani szkolenie psa ratowniczego jako impuls dla 

ratownika do poszerzenia swojej wiedzy z zakresu ratownictwa 
wodnego?

7. Dlaczego uwaza Pan/ Pani, ze szkolenie psa ratowniczego poszerza 
wiedzy ratownika wodnego?

8. Dlaczego uwaza Pan/ Pani, ze szkolenie psa ratowniczego poszerza 
wiedzy ratownika wodnego?

9. Dlaczego wedtug Pana/ Pani szkoli si$ psa na ratownika wodnego? 
zawarte w kwestionariuszu ankiety respondenci odpowiadali w okresie: maj -

piec 2019.
.Vedtug oswiadezen 12 (60%) respondentow pracowata z wyszkolonym psem 
-atowniczym pozostata czqsc nie spotkata si^ z nim w pracy, a wedtug 16 (80%) 
cadanych ratownikow pracujqcych na kqpieliskach obecnosc wyszkolonego psa 
zwi^ksza poczucie bezpieczenstwa, pozostali uwazali przeciwnie. 
О przydatnosci psa w pracy na kqpielisku przekonanych byto 12 (60%) 
'espondentow, zas 8 (40%) byta zdania, ze w razie zdarzenia niekorzystnego pies 
nie jest potrzebny. Tylko jeden respondent uznat, ze pies ratowniczy mogtby 
sam przeprowadzic akcj^ ratunkowq na wodach otwartych, az 19 (95%) 
pozostatych nie widzieli mozliwosci samodzielnego dziatania. 12 (60%) 
respondentow uwazato, ze psa ratowniczego za pozqdanego pomocnika w akcji 
ratunkowej, a 8 (40%) miato przeciwne zdanie. Az 18 (90%) ankietowanych byto 
zdania, ze szkolenie psa ratowniczego stanowi impuls dla ratownika do 
ooszerzania wiedzy z zakresu ratownictwa, tylko 2 (10%) badanych wybrato 
odpowiedz nie. Na pytanie „Dlaczego uwaza Pan/Pani, ze szkolenie psa 
ratowniczego poszerza wiedzy ratownika wodnego?" odpowiedzi zostaty
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zamieszczone w tabeli 2.

Tabela 2. Pytanie: Dlaczego uwaza Pan/pani, ze szkolenie psa ratowniczego 

poszerza wiedz? ratownika wodnego?
Lp. Odpowiedzi Liczba

1 poprzez cwiczenia z psem ratownik 
poprawia swojy kondycj? 10

2
poprzez cwiczenia z psem ratownik jest 
obeznany

z postepowaniem podezas akeji ratunkowej
6

3

poprzez cwiczenia ratownik poznaje 
procedury

i techniki wykraczajace poza szkolenie 
podstawowe

---------------------

2

Zrddfo: opracowano na postawie badari empirycznych.

Zgodnie z danymi zawartymi w tabeli 2. wi?kszosc 10 (50%) respondentow

26 ?ОРГ2Є2 dWiCZenia Z PSem rat0Wnik P°Prawia sw°j3 kondycjs, 
6. (30%) uznato, iz poprzez cwiczenia z psem ratownik jest obeznany 
z postspowamem podezas akeji ratunkowej, bo tylko 2 (10%) osoby wybratv 
odpowiedz, iz poprzez cwiczenia ratownik poznaje procedury і techniki 
wykraczajqce poza szkolenie podstawowe.
Na pytanie: dlaczego wedtug Pana/ Pan! szkoli sig psa na ratownika wodnego? 
odpowiedzi zastaty zestawione w tabela 3. '

Tabela 3. Pytanie: Dlaczego wedtug Pana/ Pani szkoli si? psa 
na ratownika wodnego?

Lp. Odpowiedzi Liczba

1 jest bardzo przydatny podezas akeji 
ratunkowej 8

2 posiada zmysly, dzieki ktonm mozna 

prawidlowo przeprowadzic akeje ratowniczy 8

3 szkolenie jest to hobby pasjonatow psowr 4

Zrdd/o: opracowano na postawie badari empirycznych.

Zgodnie z danymi zawartymi w tabeli 3 po 8. (po 40%) respondentow uwazato,
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■ :rz. datnosc psa podczas akcji jest wysoka a wynika to ze jego zmystow, dzi^ki 
<m mozna prawidtowo prowadzic akcj^ ratunkowq. Natomiast 4 (20%)

- : sndentow stwierdzito, ze szkolenie to tylko hobby pasjonatow psow.
Bes pracuj^cy ze swoim przewodnikiem musi posiadac odpowiednie 

sz •’spozycje. W ratownictwie wodnym pies musi bye bardzo dobrym 
ж * = <iem, zdrowym fizyeznie, odpornym na stres, silnym і wytrzymatym 
z-z/eyjnie oraz wolnym od agresji. W opinii przewodnikow і ratownikow 

•:z_vch Ratownictwa Wodnego trzy rasy psow posiadajq atrybuty 
ж s'srowane sq do pracy wodnej: nowofundland, landseer, labrador retriever.

- -asy landseer pochodzi od rasy nowofunland, budowq і cechami 
-j-akteru bardzo go przypomina, rozni si$ umaszczeniem, budowq (Izejszy,

- • ejszy) і mniej zwartq szatq [1]. Landseer nalezy do psow bardzo spokojnych, 
■c »nowazonych, uwielbiajgcych wod^ і pozytywnie nastawionych do ludzi.

i - e si$ uczy, tatwiej przyswaja wiedz$, lecz trening nie moze bye zbyt dtugi 
-znotonny, poniewaz traci on wtedy zapat і przestaje wspotpracowac 

z:: ~=wodnikiem. Wadq utrudniajqc^ szkolenie jest jego swawolnosc, niekiedy 
-afi bye uparty і nieokietznany. Landseer'a w wodzie cechuje niezwykta sita 

•■c-zymatosc, zwinnosc і szybkosc. Wspotczesnie s^ wykorzystywane gtownie 
a : .vnictwie wodnym, ale takze jako pies strdzujqcy і towarzysz^cy. Psy rasy 

■:seer uratowaty wiele osob od utoni^cia [5,11].
-asy nowofundland poczqtkowo byt wykorzystywany do wytawiania sieci 

z r :• ch і wyciqgania todzi. Nowofundland charakteryzuje spokoj, rownowaga 
•- •-'®trzna, zyezliwose і przywiqzanie do cztowieka. Pies rodzinny, nadajqcy 
як :: .dog terapii". Nowofundland to duzy і ci^zki pies, przez to na l^dzie jego

- powolne і oci^zate, natomiast w wodzie inaczej. Uwielbia przebywanie 
• wodzie, bardzo dobrze ptywa і nurkuje, potrafi znalezc і wytowic zwtoki.

-rafi z wody na l^d wyciqgac przedmioty (sieci, todzie) Obecnie 
swnlandy wykorzystuje w ratownictwie wodnym a wytqcznie sportowo do 

■ szortu ciQzkich tadunkow. Nowofundlandy uratowaty wiele tonqcych osob.
• s*s<terystyczna nattuszczona, gruba, gtadka і nieprzemakalna szata oraz 

: - s otawna spinaj^ca palce stanowiq atrybuty tej rasy w wodzie.
: s iandseer і nowofundland nalezy do grupy molosow w typie gorskim, 

:~odowane w Nowej Fundlandii (wyspa) w Kanadzie.
;: -sdor retriever to rasa psow wywodzqca si$ z Nowej Fundlandii, od korica 

Ю hodowana w Wielkiej Brytanii jako pies mysliwski. Pierwotnie 
•■.ч-zrzystywano rasQ Ц do tapania ptactwa, towienia ryb і wyci^gania sieci.

: s-adora cechuje pozytywna interakeja z cztowiekiem, cierpliwosc a zarazem 
л’в-otowe і spontaniezne usposobienie. Zle znosi samotnosc, co wynika z jego 

liwosci і przywiqzania do cztowieka. Nie nadaje siQ on do obrony,
- szowania, poniewaz kazdq osob$ traktuje entuzjastycznie і tagodnie. Jest to 
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pies bardzo szybki, silny, wytrzymaty і energiczny oraz prac^ z cztowiekiem 
ch^tnie wykonuje wszystkie jego polecenia. Pierwotnie psy rasy labrador 
retriever byty wytgcznie czarne, ale obecnie dominuj^ zotte, a wyst^pujq takze 
z siersciq w kolorze brqzowym. Labrador nalezy obecnie najpopularniejszyc' 
ras, przyjazny domownik, stuzy jako przewodnik osob niewidomych 
Umiej^tnosci ptywania, wodoodporny podszerstek, odpornosc na niskie 
temperatury і brak agresji pozycjonuj^ labradora jako dobrego kandydata na 
psa ratowniczego.

Podsumowanie

CelemObecnosc wyszkolonego psa daje poczucie bezpieczehstwa na kqpielisku. 
Pies pracujqcy na kqpieliskach nie jest nowosci^ dla ratownikow. Wi^kszosc z 
nich miata okazj^ bye z nim na stanowisku. Pies ratowniczy w pracy daje 
poczucie bezpieczehstwa zarowno osobom kqpiqcym si$ і ratownikom. Sama 
jego obecnosc wzbudza duze zainteresowanie, ale rowniez respekt. Pies 
ratowniczy jako najlepszy pomocnik ratownika. Praca psa na stanowisku 
ratowniczym wbrew pozorom nie rozni si$ od obowiqzkdw ratownika. Jedyn^ 
odmiennosciq jest to, ze zawsze towarzyszyc mu musi jego przewodnik. To 
wtasnie z nim pies tak samo wykonuje patrol z todzi, na piachu oraz na wiezy 
(jesli jest ona do tego odpowiednio przystosowana). W Woj. Kujawsko 
Pomorskim na duzych kqpieliskach, gdzie jest wi^cej niz jedno stanowisko, pies 
jest przydatny do przenoszenia sprzQtu pomi^dzy wiezami і bazq. Pies 
ratowniczy to takze kolejny element bezpieczehstwa nie tylko osob 
przebywajqcych na obszarach wodnych, ale takze znaczqco podnosi poziom 
bezpieczehstwa samego ratownika, ktoremu pies dobrze wyszkolony nie 
pozwoli zrobic krzywdy і budzi respekt. Coraz cz^sciej zdarzajq si^ na plazy 
sytuacj^, kiedy osoby przebywajqce na plazy wykazujq agresji w stosunku do 
osob zapewniajqcych bezpieczenstwo. Powoduje to sytuaejs, gdzie ratownik 
nie moze czuc si$ bezpieezny z uwagi na potencjalne zagrozenie і posiadanie na 
stanowisku psa ratowniczego niewqtpliwie to bezpieczenstwo podnosi. W 
praktyce pies podezas akeji ratowniczej jest pomoeny, ale w pojedynk^ nie jest 
w stanie przeprowadzic petnej akeji ratowniczej, nalezycie petni swojq rolQ pod 
nadzorem і przy pomocy swojego przewodnika. Ratownik petni^cy dyzur 
podezas akeji nie stoi biernie, lecz post^puje zgodnie z planem dziatania. 
Obowiqzkiem ratownika jest udzielenie pomocy osobie poszkodowanej lub 
zagrozonej, wyklucza si^ samodzielne dziatania psa podezas zdarzenia 
niekorzystnego. Szkolenie psa ratowniczego jest impulsem do poszerzania 
wiedzy w zakresie ratownictwa wodnego. Szkoleniem psa ratowniczego 
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zajmujq sie osoby, ktore wchodzg w pozytywnq interakcje ze zwierzQciem. Ich 
wspolne treningi prowadze do poszerzania wiedzy z zakresu ratownictwa 
wodnego, budowania kondycji, a takze doskonalenia metod і dziatan w 
przypadku zajscia zdarzenia zagrazaj^cego zyciu na wodach otwartych. Sarno 
szkolenie wymaga duzego zaangazowania, cierpliwosci і wytrwatosci od 
przewodnika. Jest to dtugi і trudny proces, lecz warty efektow. Psy przydatne w 
ratownictwie wodnym - landseer, nowofundland, labrador retriever-stanowig 
w^skq grupe ras silnych і wytrzymatych, odpornych na niskq temperature 
powietrza і wody, о niskim poziomie lub braku agresji, przyjaznych і ch^tnych 
do pracy z cztowiekiem.

Wnioski

1. Nalezy zapewnic rozwoj Sekcji Psow Ratowniczych Ratownictwa 
Wodnego.

2. Ze wzgl^du na znacznq liczbe ofiar wypadkow utoni^cia osob 
w otwartych zbiornikach wodnych nalezy prowadzic akcje 
profilaktyczne z udziatem psow ratowniczych w szczegolnosci 
w srodowisku dzieci.

3. Przy wykorzystaniu wizerunku psa ratowniczego nalezy promowac 
ratownictwo wodne.
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