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Результати процесів управління розвитком фізичної культури та спорту, 
як і будь-яких інших суспільних явищ, фіксують державні органи управління, 
зокрема це Головне управління статистики у Львівській області. Матеріали 
цього органу ми використали для написання публікації. Отож у тезисній формі 
дещо відзначимо про цифрову інформацію, що є у статистичних щорічних 
виданнях, які прямо стосуються теми нашого дослідження. З цього приводу 
зазначимо, що у різні роки статистичні органи по-різному і в різних обсягах 
відображали інформацію щодо управління розвитком фізичної культури 
та спорту на Львівщині. До чого це приводило? Насамперед це утруднювало 
системно-комплексний підхід до розв’язання проблем дослідження за обраною 
темою. Так, скажімо, у статистичних щорічниках до 2004 р. [4] було обмаль 
інформації про цей стан суспільних відносин.

Навіть більше, у щорічнику за 2005 р. [3], була відсутня інформація, яка 
була поміщена у збірнику за 2019 р. [1]. За цей рік ці статистичні матеріали 
ми використали у процесах підготовки тез. Зазначимо, що ця тема вимагає 
окремого наукового дослідження і його мають слід здійснювати фахівці уже 
сьогодні.

Розвиток будь-якого явища у різних сферах людських відносин вимагає 
певної матеріально-технічної бази. Процеси розвитку фізичної культури 
та спорту не є винятком у цих системах взаємовідносин, а лише їхнім важли-
вим складником. Для підтвердження сказаного використаємо дані Управління 
фізичної культури та спорту Львівської облдержадміністрації, що представлені 
в статистичному щорічнику Львівської області [1]. 

Використану цифрову інформацію, яку певним чином оброблено, наведено 
у таблиці 1. Перелік спортивних споруд різного функціонального призначення 
упродовж 2005–2019 рр. вказує, що за досліджуваний період відбулися певні 
зміни в їхній наявності. Наприклад, порівнюючи дані за 2019 р. з даними 
за 2005 р., помітні зміни в бік збільшення кількості таких споруд, як: спор-
тивних майданчиків (+279), футбольних полів (+26), майданчиків (гімнас-
тичних містечок) із тренажерним обладнанням (+454) та інших спортивних 
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одиниць. Одночасно з збільшенням відбулося зменшення кількості деяких 
спортивних споруд, а наявність інших була без змін. Майже не відбулося змін 
у наявності спортивних споруд, порівнюючи 2019 р. з даними за 2018 р. Отож 
можна вважати, що наявність спортивних споруд за досліджуваний період 
значно не змінилася.

Таблиця 1
Наявність спортивних споруд у Львівській області, 

на кінець року, одиниць [1, с. 115]
Роки

Показники

2005 2010 2015 2018 2019
2019 у «+» 

«-» до

2005 2018

Стадіони з трибунами понад 1500 місць 59 54 57 56 56 -3 0

Спортивні майданчики, зокрема 2059 2100 2163 2278 2338 +279 +60

Тенісні корти 60 69 65 65 65 +5 0

Футбольні поля 836 867 862 862 862 +26 0

Лижні бази на 100 пар лиж і більше 9 4 4 4 4 -5 0

Стрілецькі тири (криті і напівкриті 
на дистанцію не менше 25 м) 289 206 206 206 206 -83 0

Плавальні басейні 41 68 42 41 41 0 0

Спортивні зали площею не менше 162 м2 756 769 767 767 767 +11 0

Майданчики (гімнастичні містечка) 
із тренажерним обладнанням 478 665 695 872 932 +454 +60

Приміщення для фізкультурно-
оздоровчих занять 528 556 553 550 550 +22 0

із них з тренажерним обладнанням 162 165 169 168 168 +6 0

Лижні трампліни 6 6 6 6 6 0 0

Кінно-спортивні бази 2 2 2 2 2 0 0

Велотреки 1 1 1 1 1 0 0

Важливе значення в дослідженні розвитку фізичної культури та спорту 
має рівень використання засобів, які матеріалізуються в показниках діяльно-
сті закладів фізичної культури та спорту. Ці показники у Львівській області 
представлені в табл. 2.
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Таблиця 2
Діяльність закладів фізичної культури і спорту 

Львівщини, на кінець року, осіб [1, с. 116]
Роки

Показники 2005 2010 2015 2018 2019
2019 у % до
2005 2018

Кількість осіб, що займаються 
спортом 38973 50791 75167 74578 72490 186,0 97,2

з них у дитячо-юнацьких 
спортивних школах, спеціа-
лізованих дитячо-юнацьких 
школах олімпійського резерву 
та школах вищої спортивної 
майстерності

33779 30038 27269 26887 24259 71,8 90,2

жінок 9616 10875 18646 18681 18435 191,7 98,6
осіб з інвалідністю 556 535 851 627 640 115,1 102,7
Кількість осіб, які займа-
ються фізичною культурою 
та спортом,

162032 192670 305723 316893 316217 195,1 99,8

зокрема:
у закладах дошкільної освіти … … 44970 54138 53417 … 98,7
у закладах загальної середньої 
освіти 60075 60889 141093 139471 140520 233,9 100,8

у закладах професійної 
(професійно-технічної) освіти 3302 3127 2851 4629 3441 104,2 74,3

у закладах вищої освіти 22716 42340 49176 50044 50126 220,7 100,2
на підприємствах, в установах, 
організаціях, фізкультурно-
оздоровчих клубах за місцем 
проживання, позашкільних 
навчальних закладах

73367 79294 67633 68611 68713 93,7 100,2

із загальної кількості осіб, які 
займаються фізичною культу-
рою та спортом
жінки 38590 60312 121955 121978 122934 363,1 100,8
особи з інвалідністю, що 
займаються реабілітаційно-
оздоровчою роботою

248 3202 1763 1943 1889 761,7 97,2

Із результатів дослідження за обраною темою можна констатувати, що 
за досліджуваний період у Львівській області відбулися позитивні зрушен-
ня у розвитку фізичної культури та спорту. Однак, з іншого боку, не можна 
стверджувати, що повною мірою розв’язано проблеми щодо розвитку цих 
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видів людської діяльності. Вони наявні і їх слід розв’язувати уже сьогодні. Ми 
у своїх дослідженнях розглянули розвиток цього виду діяльності переважно 
у статиці і меншою мірою приділили увагу динаміці.

Таким чином, ми відобразили стан управління розвитком фізичної куль-
тури та спорту у Львівській області, тобто ми дали відповідь на запитання, 
як розвивається цей вид людської діяльності у сучасних умовах. На основі 
одержаних результатів слід відповісти на друге запитання: як повинен роз-
виватися цей вид діяльності у перспективі? Під час формування відповідей 
слід деталізовано враховувати вплив на ці процеси чинників як внутрішнього, 
так і зовнішнього середовища з концентрацією уваги на поліпшення діяль-
ності управлінських структур. Отже, дослідження за цією темою необхідно 
продовжити і надалі як у сучасних умовах, так і на перспективу.
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