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Назва теми Кількість 
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1.  Складання антропометричної картки (поздовжні, поперечні 

розміри тіла та обводи ; каліперометрія). 

2 

2.  Визначення складу тіла (абсолютної та відносної мас 

кісткового, м'язового та жирового компонентів тіла). 
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