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МОДУЛЬ 1 
Змістовий модуль 1. Загальні положення наукової роботи здобувачів 

освітньо-наукового ступеню доктора філософії.  
 

1. Скласти програму наукового спостереження (проблема за 

власним вибором). 

Алгоритм виконання завдання. 

 Обґрунтувати мету та завдання наукового спостереження 

 Описати методику проведення. 

 Вказати учасників (вік, стать, рівень кваліфікації тощо) 

 Охарактеризувати наукове спостереження згідно прийнятої 

класифікації за різними ознаками. 

 Розробити протокол фіксації результатів. 

 

2. Скласти програму наукового експерименту проблема за власним 

вибором). 

Алгоритм виконання завдання. 

 Обґрунтувати мету та завдання наукового експерименту. 

 Обґрунтувати експериментальний чинник. 

 Описати методику проведення і тривалість 



 Вказати учасників (вік, стать, рівень кваліфікації тощо) 

 Охарактеризувати науковий експеримент згідно прийнятої 

класифікації за різними ознаками. 

 Вказати спосіб обробки отриманих результатів. 

 

3. Розробити програму опитування фахівців (проблема за власним 

вибором). 

Алгоритм виконання завдання. 

 Вибрати напрям наукової роботи.   

 Проаналізувати навчально-методичну та наукову літературу з 

обраного напряму дослідження.  

 Конкретизувати мету та визначити завдання дослідження.  

 Визначити об’єкт та предмет дослідження. 

 Обрати спосіб опитування. 

 Розробити план реалізації дослідження.  

 Провести добір питань та обґрунтувати їх структуру. 

 Зазначити шляхи опрацювання отриманого фактичного матеріалу. 

 
Змістовий модуль 2. Реалізація наукової діяльності здобувача 

освітньо-наукового ступеня доктора філософії 
 

1. Розробити обґрунтування  дисертаційної роботи на здобуття 

наукового ступеню доктора філософії. 

Аспірант повинен представити обґрунтування згідно сучасних вимог та 

представити його у вигляді мультимедійної презентації.  
 

 

Змістовий модуль 3. Методики отримання емпіричних даних. 

1. Реферат за темою: «Допінги та їх використання у спорті» 

Аспірант повинен на прикладі одного препарату або групи препаратів, 

що заборонені в спорті, розкрити їх ефект, можливі реакції організму на 

вживання, особливості виявлення в організмі спортсменів. 

 

2. Представлення мультимедійної презентації з питань 

використання фізіологічних методів дослідження при підготовці 

дисертаційної роботи 

Аспірант повинен розкрити особливості застосування фізіологічних 

методів в межах власного дослідження. Якщо в роботі не передбачено їх 

застосування, то аспіранту потрібно розробити приклад такого дослідження. 
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