
ПОРЯДОК ОЦІНЮВАННЯ 

дисципліни «Спортивна морфологія» 

для студентів  2 курсу факультету фізичної культури і спорту 

Галузь знань 01 – освіта/педагогіка 

Спеціальність  – 017 – Фізична культура і спорт 

Спеціалізації – фізична культура і спорт, фізична реабілітація, фітнес і 

рекреація. 

Розробник : доц.  Куцериб Т.М. 

Схема оцінювання змістового модуля 1 

 

  Види роботи і їх кількість у 

модулі 

 Кількість балів за 

одиницю роботи 

Максимальна сумарна 

кількість балів за вид 

роботи  

Виконання  10  лабораторних 

занять 

1 10 

Захист  10  лабораторних 

занять (тестування) 

 

              від 1 до 3  30 

Оформлення і захист 2-х 

самостійних робіт (конспект 

і тестування) 

 

5 10 

Підсумкове тестування Бали нараховуються за 

кількість правильних 

відповідей: 

20 питань – 20  балів, 

19 питань – 19 і т.д.,  

11 питань – 11 балів,  

10 питань і менше – 0 

балів. 

 

 

 

20 



Максимальна кількість балів за модуль – 70 балів (100%) 

Мінімальна кількість балів, за якою модуль  зданий –  42,7 (61%). 

 

Схема оцінювання змістового модуля 2 

 

Види роботи і їх кількість у 

модулі 

 

Кількість балів за 

одиницю роботи 

 

Максимальна сумарна 

кількість балів за вид 

роботи 

   

Захист 2-х самостійних робіт 

(тестування) 

5 10 

 

Підсумкове тестування  Бали нараховуються з  

кількість правильних 

відповідей: 

20 питань – 20 балів; 

19 питань – 19 балів і 

т.д., 

11 питань – 11 балів; 

10 питань і менше – 0 

балів. 

            

 

 

20 

 

 

Максимальна кількість балів за модуль – 30 балів (100%) 

Мінімальна кількість балів, за якою модуль вважають зданим – 18,3 балів 

(61%). 

 

 

 

 

 



 

 

Приклад оцінювання для заліку  

(за підсумками 1-го та  2-го змістових модулів) 

(шкала оцінювання: національна та ECTS) 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
ОцінкаECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для заліку 

90 – 100 А 

зараховано 

82-89 В 

75 - 81 С 

68 - 74 D 

61- 67 Е  

35-60 FX 
не зараховано з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
не зараховано з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 

Рекомендована література 

Базова 

1. Гриньків М. Я. Спортивна морфологія (з основами вікової морфології).: Навч. 

Посіб. / М. Я. Гриньків, Л.С. Вовканич, Ф. В. Музика. – Львів, 2015.      – 304 c.  

Режим доступу: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/10958?mode=full 

2. Гриньків М. Я. Спортивна морфологія (з основами вікової морфології).: Навч. 

посібник. / М. Я. Гриньків, Г. Г. Баранецький – Львів, "Укр.технології",  2006. – 124 

с.  

Режим доступу: 

http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/9405/1/%D0%93%D1%80%D0%B8

%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%20%D0%9C.%20%D0%AF.%20%

D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/10958?mode=full
http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/9405/1/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%20%D0%9C.%20%D0%AF.%20%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F.pdf
http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/9405/1/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%20%D0%9C.%20%D0%AF.%20%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F.pdf
http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/9405/1/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%20%D0%9C.%20%D0%AF.%20%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F.pdf


%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%

D1%96%D1%8F.pdf 

3. Музика Ф. В.  Анатомія людини: навч. посіб.  / Ф. В. Музика, М. Я. Гриньків., Т. М. 

Куцериб. – Л.: ЛДУФК, 2014. – 360 с.Режим доступу: 

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/9682?mode=full 

4. Спортивна морфологія: навч. посібник / за ред. Музики Ф. В. – Л., ЛДУФК, 

2011. – 160 с. Режим доступу:http://repository.ldufk.edu.ua/ 

5. Спортивна морфологія: навч. посібник / авт. кол. Ф. В. Музика, Л. С. Вовканич, 

М. Я. Гриньків, С. М. Маєвська, Т. М. Куцериб // за ред. Ф. В. Музики. – Л., 

ЛДУФК, 2015. – 204 с.  

Режим доступу:http://repository.ldufk.edu.ua/ 

6.  Спортивна морфологія: навчальний посібник  / Савка В. Г., Радько М. М., 

Воробйов О. О. та ін. / за ред. Радька М. М. – Чернівці: Книги-ХХІ, 2005.           – 

196 с. 

Додаткова 

1. Никитюк Б. А. Анатомия и спортивная морфология (практикум) / Б. А. Никитюк, 

А. А. Гладишева. – М.: ФиС, 1985. 

2. Козлов В. И. Основи  спортивной морфологии / В. И. Козлов, А. А. Гладишева. – 

М.: ФиС, 1977. 

3. Мартиросов Є. Г. Методи исследования в спортивной антропологии. / Є. Г. 

Мартиросов. – М.: ФиС, 1982. 

4. Вовканич Л. С. Біологічний вік людини / Л. С.  Вовканич. – Л., Сполом, 2009. – 

92 с. Режим доступу:http://repository.ldufk.edu.ua/ 

5. Мак-Дугалл Д. Д. Физиологическое тестирование спортсмена високого класса. / 

Д. Д. Мак-Дугалл,  Г. Є. Уєнтер,  Г. Д. Грин. – К.: Олимп. лит, 1998. 

6. Иваницкий М. Ф. Анатомия человека / М. Ф. Иваницкий. – М.: ФиС, 1985. 

7. Морфология человека: учебн. пособие/ под ред. Б. А. Никитюка, В. П. Чтецова. – 

М.: Изд-во МГУ, 1990. – 344 с. 

http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/9405/1/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%20%D0%9C.%20%D0%AF.%20%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F.pdf
http://repository.ldufk.edu.ua/bitstream/34606048/9405/1/%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D1%96%D0%B2%20%D0%9C.%20%D0%AF.%20%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F.pdf
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/9682?mode=full
http://repository.ldufk.edu.ua/
http://repository.ldufk.edu.ua/
http://repository.ldufk.edu.ua/


8. Тарасюк В. С. Ріст і розвиток людини: підручник для студ. вищих мед. навч. 

закладів І-ІІ рівнів акредитації / В. С. Тарасюк, Г. Г. Титаренко та ін. / за ред. 

Тарасюка В. С. – Київ: «Здоров'я», 2002. – 272 с. 

9. Антонік В. І. Анатомія, фізіологія дітей з основами гігієни та фізичної культури: 

навчальний посібник / В. І. Антонік, І. П. Антонік, В. Є. Андріанов  – Вид. дім 

«Професіонал», Центр учбової літератури, К.: – 2009. – 336 с.  

 

Інформаційні ресурси 

1. Навчальний посібник для лабораторних занять з спортивної морфології. Режим доступу: 

http://repository.ldufk.edu.ua/ 

2. Фонд навчальної літератури бібліотеки ЛДУФК. Режим доступу: 

http://repository.ldufk.edu.ua/ 

3. Методичні розробки для самостійної роботи. Режим доступу: 

http://repository.ldufk.edu.ua/ 

4. Електронні та паперові примірники текстів лекцій з дисципліни "Спортивна морфологія». 

Режим доступу: http://repository.ldufk.edu.ua/ 

5. Ресурси Інтернет. Режим доступу: http://repository.ldufk.edu.ua/ 
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