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Тема:   Методика суддівства змагань з регбі. 

Зміст: 

1. Розташування суддів на полі.  

2. Порядок  давати  сигнал свистком 

3.  Жестикуляція при порушенняхта фіксації інших ігрових моментів 

         

 Методика суддівства змагань з регбі 

   Сигнал про спробу 

Може бути призначена штрафна спроба, якщо гравець міг занести спробу, але 

цього не сталося через грубу гру суперника. 

 

  



 Штрафний  удар/   Сигнал про 

 призначення штрафного удару 

 

позиції 

 

Регбі-15 

Регбі-7 

 

1 Стовп з вільною головою 

3 Стовп з притиснутою головою 

2 Хукер 

4 Замок 

5 Замок 

6 Фланкер з короткої сторони 

7 Фланкер з відкритою боку 

8 Номер 8 

9 Півзахисник сутички 

10 Флайхав 

11 Лівий крайній 

12 Внутрішній Центровий 

13 Зовнішній Центровий 

14 Правий крайній 

15 фулбека 



 

 

 

 

Боковий суддя подає сигнал про вихід м'яча в аут і про те, яка команда буде 

вкидати м'яч в коридор. 

 

Штрафні та вільні 

удари 

 

Порушення правил гри, 

в результаті якого на 

команду суперника 

було надано фізичне 

або значний вплив, 

карається штрафним 

ударом. 

 

 

Сигнал про 

призначення 

штрафного  

 

 



Якщо місце, з якого повинен виконуватися призначений штрафний удар 

знаходиться в досяжному радіусі від воріт, команда зазвичай вибирає удар по 

воротах з землі. М'яч розміщується на підставку, і гравець, що б'є намагається 

відбити м'яч ногою таким чином, щоб м'яч пройшов між стійками і над 

поперечиною воріт. Вдалий удар по воротах приносить команді три очки 

 

Команда може віддати перевагу не виконувати удар по воротах. Вона може 

вибрати сутичку, «швидкий штрафний», щоб винести м'яч в загальну гру, або 

удар в аут (в такому випадку б'є команда вкидає м'яч у коридор). 

 

Вільний удар призначається за менш значні порушення. Команда не може 

набрати очки безпосередньо в результаті вільного удару. 

 

Команда може вибрати сутичку замість вільного удару. 

 

 

 

 

Сигнал про призначення 

вільного удару 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Офіційні представники матчу 

 

Матч контролюється суддею і двома бічними суддями. Залежно від рівня, на 

якому проходить матч, в ньому можуть брати участь інші офіційні особи, такі 

як хронометрист або телевізійний офіційний представник гри, який виносить 

рішення щодо спірних моментів, переглядаючи повтори. 

 

Cуддя 
 

До матчу суддя зазвичай проводить бесіду з гравцями першої лінії (стовпами і 

Хукер) обох команд, щоб обговорити процес входу в контакт в сутичці. Це 



допомагає сфокусувати думки всіх учасників на цьому найважливішому етапі 

гри. Потім суддя організовує жеребкування, яка вирішує, яка з команд почне 

гру. Під час самого матчу суддя є єдиним арбітром за оцінкою ситуації і 

прийняття рішень відповідно до правил. Вкрай необхідно, щоб всі гравці 

завжди поважали рішення судді. 

 

Бокові судді 

 

Двоє суддів, по одному з кожної бічної сторони поля, допомагають судді в 

питаннях, що стосуються того, коли і де м'яч вийшов в аут, а також будь-яких 

інших питаннях, які визначає суддя. Бокові судді також виносять рішення про 

те, чи був успішним удар по воротах. 

 

 

 

 

Груба гра 

 

Груба гра - будь-яка дія, яка вчиняє гравець в протиріччя букві і духу правил 

гри, включаючи перешкоджання, несправедливу гру, небезпечну гру і 

порушення дисципліни. Суддя повинен карати грубу гру належним чином. 

 

 Чому свистить свисток? 

 

Тому, хто не знайомий з тонкощами правил гри в регбі, іноді складно 

визначити, чому суддя зупинив гру після порушення. Давайте подивимося на 

найбільш поширені випадки, в яких може бути поданий сигнал свистком. 

Ілюстрації показують сигнал, яким суддя супроводжує своє рішення під час 

гри. 
 

Мячом невозможно играть в раке или моле 

Якщо м'ячем стало неможливо грати в раку, наприклад, він знаходиться під 

гравцями, які лежать на землі, суддя призначить сутичку на користь команди, 



яка просувалася вперед до того, як м'яч став недоступним. При молі сутичка 

призначається на користь тієї команди, яка володіла м'ячем при формування 

молу. 

 

М'ячем неможливо грати в раку 

 

М'яч неможливо грати в молі 

 

 

Розіграш переваги 

 

Перевага може бути застосовано при незначних порушеннях (наприклад: гра 

вперед) або порушеннях, які караються штрафним ударом (наприклад: 

положення «поза грою»). Суддя повинен прийняти рішення про те, чи буде 

продовження гри більш вигідним для команди, що не порушила правила. Якщо 

переваги не розігрується, суддя подасть сигнал свистком і поверне гру на місце 

початкового порушення, яке мало місце до розіграшу переваги. 



 

  

Пас вперед або гра вперед    Пас вперед 

 

 

Іноді напад буде зупинено свистком судді, коли здається, що вони майже 

досягли лінії спроби. 

Якщо пас був переданий вперед, або помилка призвела до гри вперед, буде 

призначена сутичка, і м'яч буде вводити не порушила правила команда. 

 

Гра вперед 

Після захоплення гравець, який виконав захоплення, повинен негайно звільнити 

гравця з м'ячем, а гравець з м'ячем повинен негайно звільнити м'яч. 



Недотримання цього правила обмежує справедливу боротьбу за м'яч. Якщо м'яч 

або гравець не звільняється протягом розумного часу, суддя призначить 

штрафний в користь не порушила правила команди. 

. 

   

Несвоєчасне звільнення гравця  Несвоєчасне звільнення м'яча 

 

 

 

 

Коли сформований рак або мовляв, всі гравці на землі повинні негайно 

відсунутися від м'яча, щоб таким чином дозволити команді з м'ячем 

продовжити гру. 

 

Недотримання цього правила призводить до призначення штрафного в користь 

не порушила правила команди. 



 Несвоєчасне видалення від м'яча 

 

 

Приєднання до раку або молу з боку 

 

При приєднанні до раку або молу всі гравці повинні приєднуватися через задній  

край стопи заднього товариша по команді. 

 

Якщо вони приєднуються з боку, вони виявляються в положенні «поза грою» і 

беруть участь в грі, таким чином, вони будуть негайно покарані призначенням 

штрафного удару на користь іншої команди. 

 

М'ячем неможливо грати в раку або молі 

 

Якщо м'ячем стало неможливо грати в раку, наприклад, він знаходиться під 

гравцями, які лежать на землі, суддя призначить сутичку на користь команди, 

яка просувалася вперед до того, як м'яч став недоступним. При молі сутичка 



призначається на користь тієї команди, яка володіла м'ячем при формування 

молу. 

 М'ячем неможливо грати в раку 

 

 

М'яч неможливо грати в молі 

 

• Розіграш переваги 

 

Перевага може бути застосовано при незначних порушеннях (наприклад: гра 

вперед) або порушеннях, які караються штрафним ударом (наприклад: 

положення «поза грою»). Суддя повинен прийняти рішення про те, чи буде 

продовження гри більш вигідним для команди, що не порушила правила. Якщо 

переваги не розігрується, суддя подасть сигнал свистком і поверне гру на місце 

початкового порушення, яке мало місце до розіграшу переваги. 
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