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ЗАТВЕРДЖЕНО 

на засіданні кафедри 

фізичної терапії та ерготерапії 

___________ 2019 р. протокол № __ 

Зав.каф._______________проф. Коритко З.І. 

 

 

 

Теми та короткий зміст семінарських та практичних занять з 

дисципліни «Інноваційні технології у фізичній терапії, ерготерапії»  

для магістрів за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія.  

ІХ с. (факультет ФТЕ), ХІ с. (факультет ПК ПП ПЗО) 

 

Теми практичних занять 
№ 

п/п 

 

Назва теми 

Кількість годин 

денна 

форма 

заочна 

форма 

1 Теоретичні основи інновацій у фізичній терапії, ерготерапії 2 - 

2 Засоби динамічної пропріоцептивної корекції 2 2 

3 Відеоігри у фізичній терапії, ерготерапії  4 2 

4 Мобільні додатки у сфері фізичної терапії 2 - 

5 Робототехніка та робототехнічні екзоскелети  4 2 

6 Сучасні технічні засоби 4 2 

7 Апаратні методики масажу та відновлення організму 2 2 

Разом 20 10 

 

Тема 1 (1-е заняття). Теоретичні основи інновацій у фізичній терапії, 

ерготерапії 
Студенти освоюють поняттєвий апарат, знайомляться з технологіями та 

інноваціями. 

 

Тема 2 (2-е заняття). Засоби динамічної пропріоцептивної корекції 
Студенти аналізують та порівнюють засоби впливу на корекцію рухових 

порушень (лікувальні навантажувальні та нейро-ортопедичні костюми, лікувальні 

та адаптивні реабілітаційні технології). Показання та протипоказання до 

застосування методів динамічної пропріоцептивної корекції. 

 

Тема 3 (3-4е заняття). Відеоігри у фізичній терапії, ерготерапії 

Студенти знайомляться з відеоіграми відповідно до нозологій. Роль відеоігор 

у мотивації пацієнтів до проходження фізичної реабілітації. Вимоги відеоігори до 

пацієнтів, їх вартість. Застосування відеоігор у домашніх умовах. 

 

Тема 4 (5-е заняття). Мобільні додатки у сфері фізичної терапії, 

ерготерапії 

Студенти знайомляться із різноманіттям мобільних додатків у сфері фізичної 

терапії, ерготерапії, їх специфікою та особливостями у роботі. Дистанційна 

співпраця реабілітолога та пацієнта. 
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Тема 5 (6-7-е заняття). Робототехніка та робототехнічні екзоскелети 

Студенти знайомляться із застосуванням у фізичній реабілітації як 

повнофункціональних екзоскелетів, так і портативних роботизованих костюмів. 

Принципи їх роботи. Провідні виробники у світі. Показання до застосування. 

 

Тема 6 (8-9-е заняття). Сучасні технічні засоби 
Студенти знайомляться із найрізноманітнішими сучасними технічними 

засобами, в тому числі із засобами по догляду за лежачими пацієнтами та із 

засобами для активного відпочинку пацієнтів із різними порушеннями. 

 

Тема 7 (10-е заняття). Апаратні методики масажу та відновлення 

організму 
Студенти знайомляться із провідними засобами, які застосовують як в 

реабілітації, рекреації та косметології. Показання та протипоказання до 

застосування. Особливості в роботі, вартість апаратів та їх використання в Україні, 

Львові. 
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