
ДИДАКТИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ 

з дисципліни «Охорона праці та безпека життєдіяльності»  

Рівень вищої освіти «бакалавр» 

для студентів 2 курсу факультету туризму зі спеціальності 241 «Готельно-

ресторанна справа» та 3 курсу ФПД та ЗО   

Реферати (у відповідності до запитань у межах тем, які розглядаються на 

лекційних та семінарських заняттях). 

 

➢ Структура реферату  

1. Титульний аркуш: 

• назва навчального закладу; 

• кафедра; 

• назва реферату; 

• виконавець (П.І.П., група, факультет); 

• місто, рік. 

2. Зміст (план). 

3. Вступ. 

4. Основний текст розділів і підрозділів реферату з посиланнями на 

літературні джерела наведені у списку літератури (у квадратних дужках, 

наприклад [4], де «4» - порядковий номер джерела). 

5. Висновки. 

6. Захист реферату. 
 

Самостійна робота №1 

Написати реферат на тему:  

1. Безпека людини – невідэмна складова характеристики стратегічного 

напряму розвитку людства. 

2. Класифікація небезпек – перший крок до забезпечення безпеки 

3. На прикладі реальних подій та ситуацій, взятих з життя або наведених в 

засобах масової  інформації, визначити серйозність та  ймовірність 

небезпеки. 
 

 

 

Самостійна робота №2 

Написати реферат на тему:  

1. Психіка людини і безпека життєдіяльності  

2. Врахування біоритмів в управління життєдіяльністю людини. 

3. Значення якості харчових продуктів у життєдіяльності людини. 

 



Самостійна робота №3 

Написати реферат на тему:  

1. Стихійні лиха ,які завдають шкоди сільському господарству 

2. Характеристика найбільших руйнівних стихійних лих в історії людства 

3. Характеристика сильнодіючих отруйних речовин та їх вплив на організм 

людини  

 

Самостійна робота №4 

Написати реферат на тему: 

1. Основні чинники негативного впливу на здоров’я учнівської молоді 

(шкідливі звички, харчування, гіподинамія). Шляхи попередження і 

усунення чинників негативного впливу. 

2. Вплив техносфери на навколишнє середовище. 

3. Екологічні проблеми в Україні. 

 

Самостійна робота №5 

 

Написати реферат на тему: 

 

1. Політичні конфлікти в Україні: причини виникнення та способи 

розв’язання  

2. Соціальні небезпеки: алкоголізм,куріння. 

3. Причини виникнення надзвичайних ситуацій техногенного характеру на 

території України. 

 

Самостійна робота №6 

 

Написати реферат на тему: 

 

1. Законодавство України про охорону навколишнього середовища 

2. Законодавство України про охорону здоров’я. права громадян у царині 

охорони здоров я. 

3. Законодавство України про охорону праці   

 

Самостійна робота №7 

 

Написати реферат на тему: 

 

1. Законодавство України про дорожній рух 

2. Законодавство України про охорону атмосферного повітря 

3. Законодавство України про тваринний світ. 

 



Самостійна робота №8 

 

Написати реферат на тему: 

1. Керівництво Цивільною обороною 

2. Державна санітарно-епідеміологічна служба, склад, коло завдань, прав і 

обов’язків. 

3. Державне управління охороною праці, структура, функції і 

відповідальність. 

4. Державне управління охороною навколишнього природного середовища. 
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