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ТЕМА №1 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти оцінки ССС та 

ДС. (10 годин)  

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти для оцінки ССС та ДС. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №2 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти оцінки стану 

пацієнта неврологічного профілю  (10 годин)  

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти для оцінки стану пацієнта неврологічного профілю  . 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №3 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти в геронтології та 

геріартрії (10 годин) 

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти в геронтології та геріартрії. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №4 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти в акушерстві та 

гінекології (10 годин) 

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти в акушерстві та гінекології. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №5 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти в онкології  

(10 годин) 

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти в онкології. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №6 
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Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти в хірургії  

(10 годин) 

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти в хірургії. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №7 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти оцінки ОРА  

(10 годин) 

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти для оцінки ОРА. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

ТЕМА №8 

Додаткові методи обстеження та клінічні інструменти діагностики болю 

(10 годин) 

Студенти ознайомлюються та вивчають додаткові та альтернативні оціночні 

клінічні інструменти діагностики болю. 

Студенти вдосконалюють уміння підбирати адекватні стану пацієнта 

методи реабілітаційного обстеження. 

 

Рекомендована література 

Основна: 
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Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – 

Львів, 2008. – Вип. 12, т. 3. – С. 22–25.  

2. Бас О. А. Програма фізичної реабілітації жінок після мастектомії і 

відповідно до періодів відновлення / Бас О. А. // Науковий часопис Нац. пед. ун-

ту ім. М. П. Драгоманова. Серія 15, Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури (фізична культура і спорт) : [зб. наук. пр.]. – Київ, 2017. – Вип. 5К(86)17. 

– С. 29–31. 
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5. Букуп К. Клиническое исследование костей, суставов и мышц / К. Букуп. – 

Москва : Медицинская литература, 2007. – 320 с. 

6. Куцериб Т. Анатомія людини з основами морфології : навч. посіб. / Тетяна 
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7. Медико-біологічні основи фізичної терапії, ерготерапії ("Нормальна 

анатомія " та "Нормальна фізіологія") : навч. посіб. / Мирослава Гриньків, Тетяна 

Куцериб, Станіслав Крась, Софія Маєвська, Федір Музика. – Львів : ЛДУФК, 

2019. – 146 с. 

8.   Музика Ф. В.  Анатомія людини : навч. посіб.  / Ф. В. Музика, М. Я. 

Гриньків., Т. М. Куцериб. –  Львів : ЛДУФК, 2014. – 360 с.  

9. Новик А. А. Руководство по исследованию качества жизни в медицине / 

Новик А. А., Ионова Т. И. – 2-е изд. – Москва, 2007. – 320 с 

10. Реабилитация детей с ДЦП / [Е. В. Семёнова, Е. В. Клочкова, А. Е. 

Коршикова-Морозова и др.]. – Москва: Лента Книга, 2018. – 584 с. 

11. Руководство по геронтологии / под ред. академика РАМН В. Н. 

Шабалина. – Москва, 2005. – 800 с. 

12. Тимрук_Скоропад К.  Первинне оцінювання та планування фізичної 

терапії пацієнтів із хронічним обструктивним захворюванням легень з 

використанням інструментів на основі міжнародної класифікації функціонування 

/ Катерина Тимрук-Скоропад // Фізична активність, здоров'я і спорт. – 2018. – 

№1(31). – C. 45–53. 

13. Тиравська О. Реабілітаційне обстеження осіб після хірургічного 

лікування кил міжхребцевих дисків поперекового відділу хребта / 

Оксана Тиравська // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. 

культури та спорту. – Львів, 2009. – Вип. 13, т. 3.  – С. 171–175. 

14. Теоретико-методичні основи фізичної реабілітації/терапії дітей 

шкільного віку з бронхолегеневими патологіями : монографія / Наталя Івасик. – 

Львів : ЛДУФК, 2018. – 393 с.  

15. Фік Х. Особливості використання засобів фізичної реабілітації у 

комплексному лікуванні осіб з розсіяним склерозом / Христина Фік, Ольга Бас // 

Фізична культура, спорт та здоров’я нації : зб. наук. пр. – Вінниця, 2013. – Вип. 

15. – С. 505–510.  

16. Assessing the reliability of the Modified Modified Ashworth Scale between 

two physiotherapists in adult patients with hemiplegia / Ansari N. N., Naghdi, S., et al.  

// NeuroRehabilitation. – 2009. – Vol. 25(4). – P. 235–240. 

17. Bickley LS, Szilagyi PG. Bates’ Guide to Physical Examination and 

History Taking. Baltimore: Lippincott Williams & Wilkins, 2003. 

18. International classification of functioning, disability and health: ICF. 

Geneva, World Health Organization, 2001. - 300 p. 

19. Lymphedema Management: The Comprehensive Guide for Practitioners. – 

 3rd ed. / ed. by Joachim Ernst Zuther , Steve Norton. – 392 p. 

20. Orthopedic Physical Assessment 6th Edition by David J. Magee , 2014. – 

1184 p. 

21. Pathology and Intervention in Musculoskeletal Rehabilitation 

(Musculoskeletal Rehabilitation 2nd Edition / by David J. Magee, James E. 

Zachazewski, William S. Quillen, and Robert C. Manske, 2016. - 1240 pages. 
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22. Pulmonary Function Tests / Harpreet Ranu, Michael Wilde, Brendan 

Madden // Ulster Med J. – 2011- Vol. 80(2). – Р. 84–90. 

23. Wall and Melzack’s Textbook of Pain // 5 th Edition. – Elsevier Churchill 

Livingstone. – 2005. – 1239 p. 

24. Wieland D. Comprehensive Geriatric Assessment / Wieland D., Hirth V.  // 

Cancer Control. – 2003. – Vol. 10, N 6. – P. 454–462. 

25. Therapeutic exercise: foundations and techniques / Carolyn Kisner, Lynn 

Allen Colby; illustrations by Jerry L. Kisner. – 91 p. 

Допоміжна: 

1. Бас О. Алгоритмізація процeсу фізичної рeaбілітaції жінок прооперованих 

з приводу онкопатології молочної залози / Ольга Бас // Фізична культура, спорт та 

здоров’я нації : зб. наук. пр. – Вінниця, 2014. – Вип. 18, т. 2. – С. 271 – 277. – 

2. Бас О. Визначення якості життя хворих після мастектомії / Ольга Бас // 

Молода спортивна наука України: зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та 
спорту. – Львів, 2006. – Вип. 10, т. 4, кн. 2. – С. 9–14. 

3. Бас О.А. Індивідуальна картка обстеження та оцінки фізичного стану 

жінок прооперованих з приводу раку молочної залози/ О. А. Бас // Теорія і 

практика фізичного виховання. – 2006. –  № 1/2. – С. 462.  

4. Боль в плече: патогенез, диагностика, лечение / В. А.Широков. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : МЕДпресс-информ, 2012. – 240 с. : ил. 

5. Демиденко Т. Д. Реабилитация при цереброваскулярной патологи / Т. Д. 

Демиденко. – Ленинград : Медицина, 1989. – 208 с. 

6. Єфімова С. Функціональні легеневі тести в дітей. Динаміка показників 

функції зовнішнього дихання залежно від періоду загострення бронхіальної астми 

в дітей / Світлана Єфімова, Олена Тарасюк // Спортивна наука України. –  2014. – 

№ 4 (61). – С. 3–11. 

7. Інструментальні методи  дослідження функції зовнішнього дихання при 

захворюваннях бронхо-легеневої системи : метод. реком. / Ю.М. Мостовий, 

Т. В. Константинович-Чічірельо, О. М. Колошко, Л.В.Распутіна.– Вінниця , 2000. 

– 36 с. 

8. Івасик Н. Алгоритм реабілітаційного обстеження дітей з бронхо-

легеневими захворюваннями / Івасик Н. // Слобожанський науково-спортивний 

вісник. – 2016. – № 4(54). – С. 42–46. 

9. Івасик Н. Розрахунок якісної оцінки тесту шестихвилинної ходьби у дітей / 

Н. Івасик // Сучасні тенденції у практиці і освіті з фізичної терапії. – 2016. 

10. Коритко З. Загальна фізіологія : навч. посіб. / Зоряна Коритко, Євген 

Голубій. – Львів : ПП Сорока, 2002. - 141 с.  

11. Коритко З. І. Вплив засобів фізичної реабілітації на якість життя хворих 

при ревматоїдному артриті / З. І. Коритко, Р. М. Поник, О. В. Купріненко // 

Експериментальна та клінічна фізіологія і біохімія. – 2019.  – № 4(88). – С. 45–52. 

12. Коритко З. І. Медико-біологічні основи фізичного виховання / 

https://scholar.google.com.ua/scholar?oi=bibs&cluster=3290664839101590022&btnI=1&hl=uk
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З. І. Коритко. – Львів, 2002. – 51 с. 

13. Крись-Пугач А. П. Обстеження та діагностика опорно-рухових розладів у 

дітей / Крись-Пугач А. П. – Київ-Хмельн., 2002. – 216 с. 

14. Левин О. С. Алгоритмы диагностики и лечения деменции / О. С. Левин. – 

Москва : Медпресс-информ, 2012. – 192 с. 

15. Мазепа М. А. Діагностичні та лікувальні стандарти лімфотропних 

герпесвірусних інфекцій : метод. рек. /  Мазепа М. А. Чоп’як В. В. Дранник Г. М. 

– Львів, 2003. – 24 с. 

16. Мазепа М. А. Патогенетична класифікація та диференційна діагностика 

лімфаденопатій : метод. рек. / М. А. Мазепа, Н. М. Коваль. – Івано-Франківськ : 

Таля, 2002. – 48 с. 

17. Мазепа М. А. Клінічна та лабораторна оцінка імунного статусу : навч. 

посіб. / М. А. Мазепа. – Івано-Франківськ, 1998. – 24 с. 

18. Діагностика та лікування невідкладних станів в терапії : навч. посіб. / 

Середюк Н. М., Купновицька І. Г., Мазепа М. А., Вакалюк І. П. – Івано- 

Франківськ, 1996. – 126 с. 

19. Музика Ф. В. Роль кальцію в регуляції енергетичного обміну в печінці / Ф. 

В. Музика, Є. О. Яремко, М. М. Доліба // Фізична культура та спорт – важливий 

фактор виховання особистості та зміцнення здоров’я населення : тези звітної 

наук.-практ. конф. викладачів ін-ту за 1993 рік. – Л., 1994. – С. 40–41. 

20. Особливості реабілітаційного обстеження пацієнтів після 

ендопротезування кульшового суглоба // Б. Березовський, О. Бас / Фізична 

культура, спорт та здоров’я нації : зб. наук. пр. Вінницьк. держ. пед.ун-ту імені 

Михайла Коцюбинського. – Вінниця, 2015. – С. 542–546. 

21. Паєнок О. Загальний огляд нервової системи. Головний і спинний мозок  / 

Олександр Паєнок. – Львів, 2017. 

22. Паєнок О. Кровопостачання головного та спинного мозку. Синдроми 

ураження окремих артерій мозку  / Олександр Паєнок. – Львів, 2017. 

23. Пєшкова О. В. Фізична реабілітація при захворюваннях внутрішніх органів 

: навч. посіб. / О. В. Пєшкова. – Харків : СПДФО, 2011. – 312 с. 

24. Подчуфарова E. B. Боль в спине : монография / Подчуфарова E.B., 

H. H. Яхно. – Москва : ГОЭТАР-Медиа, 2010. – 368 с. 

25. Посохина О. В. Монреальская шкала оценки когнитивных функцій /  
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