
Екзаменаційні вимоги з предмету 

«Фізична реабілітація при порушенні діяльності дихальної системи» 

 

1. Будова грудної клітки і її роль в акті дихання. 

2. Дихальні м′язи, функціональна анатомія та участь в акті дихання. 

3. Будова дихальних шляхів та бронхіального дерева легень. 

4. Сегментарна будова легень. 

5. Біомеханіка дихального акту. 

6. Механізми газообміну між альвеолярним та атмосферним повітрям. 

7. Обмін дихальних газів між альвеолярним повітрям та кров’ю легеневих 

капілярів. 

8. Фактори, що впливають на обмін дихальних газівміж альвеолярним 

повітрям та кров’ю легеневих капілярів. 

9. Перфузія легень та механізм узгодження кровопостачання легень та їх 

вентиляції. 

10. Легеневі тиски їх роль та механізми підтримання. 

11. Визначення дихальної недостатності. 

12. Фактори, що впливають на вентиляцію легень. 

13. Типові види недостатності дихання: обструктивні і рестриктивні 

порушення. 

14. Патогенетичні та клінічні особливості захворювань дихальної системи. 

15. Реабілітаційне обстеження: складові, мета. 

16. Особливості збору анамнезу та фізикального огляду пацієнтів з 

захворюваннями дихальної системи. 

17. Проведення та врахування результатів перкусії та аускультації в практиці 

фізичного терапевта. 

18. Інструментальні методи дослідження в практиці фізичного терапевта при 

роботі із пацієнтами з захворюваннями дихальної системи. 

19. Клінічні тести, функціональні методи дослідження в практиці фізичного 

терапевта при роботі із пацієнтами з захворюваннями дихальної системи. 

20. Анкети, шкали та опитувальники в практиці фізичного терапевта при роботі 

із пацієнтами з захворюваннями дихальної системи. 

21. Кашель як лімітувальний симптом під час добору засобів фізичної 

реабілітації в дітей з бронхолегеневими захворюваннями. 

22. Задишка як фактор впливу/корекції під час добору засобів фізичної 

реабілітації в дітей з бронхолегеневими захворюваннями 

23. Реабілітаційні засоби та втручання в практиці фізичного терапевта при 

роботі із пацієнтами з захворюваннями дихальної системи. 

24. Дренажні положення: мета, протипокази, застереження та методичні 

особливості проведення. 

25. Дихальні вправи в практиці фізичного терапевта при роботі із пацієнтами з 

захворюваннями дихальної системи. 

26. Маніпуляційні втручання в практиці фізичного терапевта при роботі із 

пацієнтами з захворюваннями дихальної системи. 

27. Апарати у фізичній терапії пацієнтів із захворюваннями дихальної системи. 
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28. Особливості складання програми фізичної терапії. 

29. Практика легеневої реабілітації для пацієнтів із хронічними 

захворюваннями дихальної системи. 

30. Підбір засобів фізичної терапії та методики їх застосування відповідно до 

функціональних порушень пацієнта з респіраторними захворюваннями. 

31. Ситуаційна задача. 
 


