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 ВСТУП 
 

Курс “Педагогіка і психологія вищої школи” є основою психолого-

педагогічної підготовки магістрів, які поповнять науково-викладацький корпус 

закладів вищої освіти. 

Мета курсу – ознайомити магістрів із цілями та напрямами реформування 

вищої освіти, її структурою, системою, методологічними, психолого-

педагогічними та методичними основами організації навчально-виховного 

процесу, науково-дослідної роботи у закладі вищої освіти. 

Завдання курсу: 

• озброїти майбутніх викладачів вищої школи та науковців 

методологією педагогіки і психології, глибокими знаннями основних 

педагогічних і психологічних категорій і понять; 

• сформувати розуміння високої значущості педагогічної праці у 

суспільному прогресі людини; 

• сприяти виробленню у майбутніх викладачів індивідуального стилю 

науково-педагогічної діяльності; 

• стимулювати майбутніх педагогів до професійного 

самовдосконалення, саморозвитку, самозростання; 

• розкрити особливості організації навчально-виховного процесу у 

вищому навчальному закладі, а також сучасні підходи до методів, форм, засобів 

навчання й виховання; 

• вдосконалювати вміння самостійно працювати з науковою 

(спеціальною, педагогічною, психологічною) літературою, з Інтернетом; 

• розвивати творче, конструктивне мислення майбутніх викладачів як 

основи новаторської професійної майстерності. 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є навчально-виховна 

діяльність, яка здійснюється в закладах вищої освіти.  

Програма вивчення нормативної навчальної дисципліни “Педагогіка і 

психологія вищої школи” складена відповідно до освітньо-професійної 
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програми підготовки магістра напрямів: «Фізична культура (середня освіта)», 

«Фізична культура і спорт». 

Міждисциплінарні зв’язки: педагогічна психологія, філософія, фізіологія, 

соціологія, етнопедагогіка. 

Програма навчальної дисципліни складається з таких змістових модулів: 

1. Змістовий  модуль 1. Гуманізація і гуманітаризація системи вищої 

освіти.  

2. Змістовий модуль 2. Психологія взаємопорозуміння і взаємовідношень в 

групі.  

3. Змістовий модуль 3. Методика викладання у вищій школі. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 

знати :  
� особливості і принципи гуманістичного підходу до вивчення особистості; 

� основні особливості юнацького віку та особливостей екзестенційної 

кризи; 

� критерії психічного здоров’я як складових розвитку особистості; 

� особливості спілкування, взаємовідносин у студентській групі; 

� засади, на яких ґрунтується державна політика України в галузі вищої 

освіти; 

� принципи гуманістичного підходу до вивчення особистості; 

� основні особливості неперервної освіти; 

� компоненти професійної культури; 

� форми і методи навчання; 

� методи контролю і самоконтролю. 

- вміти: 
� застосовувати у викладацькій діяльності методи та технології психології 

вищої школи; 
� використовувати психологічні та педагогічні знання для організації 

професійної діяльності (планування, контроль, управління групою тощо); 
� складати психологічний портрет індивідуальності; 
� характеризувати освітні рівні вищої школи; 
� характеризувати освітньо-кваліфікаційний рівень «бакалавр», «магістр» 

за фахом «Фізична культура і спорт»; 

� використовувати навчальні ігри у навчально-виховному процесі; 

� володіти засадничими категоріями методики викладання у вищій школі та 

застосовувати їх при виконанні теоретичних і практичних завдань; 
� ставити мету, планувати, організовувати, стимулювати, контролювати, 

аналізувати результати навчально-пізнавальної діяльності студентів; 
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� інтегрувати знання, які сприяють зростанню особистості, прояву її 

творчого потенціалу. 
 

 

На вивчення дисципліни відводиться 90 годин / 3 кредити ECTS.  

 

 Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 
 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ І. 
ГУМАНІЗАЦІЯ І ГУМАНІТАРИЗАЦІЯ СИСТЕМИ ВИЩОЇ 

ОСВІТИ 
Тема 1. Психологія вищої школи. Предмет та задачі психології вищої 

школи. Загальні основи психології вищої школи.  Місце психології вищої 

школи в системі психологічних наук. Категорії психології вищої школи. Зв’язок 

психології вищої школи з іншими науками. Сучасні методологічні аспекти 

психології вищої школи. Гуманізація і гуманітаризація вищої освіти. 

Психологічні вимоги до процесу навчання у вищій школі.  

Тема 2. Психологія особистості. Сучасні теорії особистості. Критерії 

психічного здоров’я особистості. Особистість викладача. Поняття 

«індивідуальний імідж сучасного педагога». Види іміджів. Функції іміджу. 

Структура іміджу. Психологічні закономірності формування індивідуального 

іміджу сучасного педагога. Особистість студента, особливості юнацького віку. 

Кризи. 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІІ. 
ПСИХОЛОГІЯ ВЗАЄМОРОЗУМІННЯ І ВЗАЄМОВІДНОШЕНЬ В ГРУПІ 

 
Тема 3. Соціально-психологічна структура групи. Визначення групи, її 

структури, видів. Теорії лідерства. Типи лідерів. Стилі управління. Стилі 

педагогічного управління. Умови підвищення ефективності управління та 

співпраці. Умови створення гарної атмосфери у колективі для підвищення 

ефективності праці підлеглих. 

Тема 4. Комунікативний процес. Психологія спілкування. Психологічна 

характеристика процесу комунікації. Моделі комунікації. Закони успішної 

комунікації. Види спілкування. Психологічні умови успішного спілкування. 

Засоби та бар’єри спілкування. Спілкування як процес сприйняття людьми 

один одного. Стилі педагогічного спілкування. Емоційний інтелект, емоційні 

компетенції. 

Тема 5. Психологія конфлікту. Конфлікти та шляхи їх подолання. Зміст 

поняття «конфлікт». Типи конфліктів. Умови виникнення конфліктної ситуації. 

Стратегії поведінки в конфліктній ситуації. Типи конфліктних особистостей. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІΙІ. 
МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ У ВИЩІЙ ШКОЛІ  
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Тема 6. Система вищої освіти в Україні, тенденції та перспективи 

розвитку. Вища освіта в Україні, її основні принципи і завдання. Тенденції та 

перспективи розвитку вищої освіти в розвинених країнах світу у ХХІ столітті. 

Інтеграція вищої освіти. Організаційно-правове забезпечення вищої освіти. 

Організація праці викладача вишу. Педагогічне навантаження.  

Тема 7. Науково-методичне забезпечення навчального процесу. Місце та 

роль методичного забезпечення для якісної підготовки фахівців. Робоча 

програма дисципліни. План заняття. Опорні конспекти: їхня структура, 

методичні підходи до написання. Сучасні підручники та навчальні посібники. 

Комп’ютерна підтримка навчального процесу.    

Тема 8. Методика проведення лекційних, семінарських і практичних 

занять. Види лекцій та їх особливості. Підготовка та організація лекційних 

занять. Лектор та аудиторія. Імідж лектора, його складові. Семінарські заняття: 

види і методика їх проведення. Практичні заняття як форма організації 

навчання. Навчально-методичне забезпечення проведення занять.  

Тема 9. Сучасні технології навчання у виші. Сутність педагогічної 

інноватики. Інтерактивне навчання. Структура та процес ділової гри. Ігрові 

технології у вищій школі. Методика використання інформаційних технологій 

навчання: дистанційне навчання, комп’ютерні засоби професійно-педагогічної 

комунікації.  

Тема 10. Діагностика знань студентів. Компоненти, функції і види 

контролю знань студентів. Методи і форми організації контролю знань, шляхи 

їх удосконалення. Рейтинговий контроль знань. Особливості проведення заліків 

та іспитів. Комплексні екзаменаційні білети та методика їх розробки. 

Методичне забезпечення контролю і оцінки знань студентів.     
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М. М. Окса . – Мелітополь, 1996. – 254 с. 
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12. Ващенко Г. Основи естетичного виховання / Г. Ващенко. – Мюнхен : УТС 

А. Жуковського в Лондоні, 1957. – 46 с. 

13. Ващенко Г. Праці з педагогіки / Г. Ващенко. – К. : Школяр. Т.4, 2000. – 

416с. 

14. Використання західного досвіду у шкільній освіті України / упоряд. 
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16. Вознюк Н. М. Етико-педагогічні основи формування особистості : навч. 

посіб. для студ. вищ. навч. закл. / Н. М. Вознюк. – К. : Центр навчальної літ-
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17. Галузинський В. М. Педагогіка: теорія та історія : навч. посіб. / 

В. М. Галузинський, М. Б. Євтух. – К. : Вища школа, 1995. – 230 с. 

18. Гиппенрейтер Ю. Б. Общаться с ребенком. Как? / Ю. Б. Гиппенрейтер– М. : 

ЧеРо, 2001. – 240 с. 
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2003. – 288 с. 

23. Горбунов Г. Д. Психопедагогика спорта / Г. Д. Горбунов. – М. : Советский 

спорт. – 2007.  – 296 с. 
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вузів / І. М. Дичківська. – К. : Академвидав, 2004. – 352 с. 

30. Энкельманн Николаус Б. Харизма. Личностные качества как средство 
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:www.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/ppmb/texts/2009-01/09klgimt.pdf 

10. Квак О. В. Формування педагогічної техніки, як важливої основи 

педагогічного професійного мислення [Електронний ресурс] / О. В. Квак– 

Режим доступу :www.bati-referaty.net.ua/engine/download.phpid 

11. Кузьмінський А. І. Педагогіка вищої школи : навч. посіб. [Електронний 

ресурс] / А. І. Кузьмінський – К. : Знання, 2005. – 486 c. – Режим доступу 

:www.info-library.com.ua/books-book-105.ht 

12. Міністерство освіти і науки, молоді та спорту України [Електронний 

ресурс]. – Режим доступу: http://mon.gov.ua/ 
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13. Національна академія педагогічних наук України [Електронний ресурс]. – 

Режим доступу: naps.gov.ua/ 

14. Обривкіна О. М. Сучасні форми методичної роботи з підвищення 

педагогічної майстерності викладачів в університеті [Електронний ресурс] / 

О. М. Обривкіна – Режим доступу: 

www.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/nvnau_ppf/2010_155.../10oom.pdf 

15. Образовательный портал «Учеба» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://ucheba.com 

16. Ольшанська Н. Конфлікт і взаємодія [Електронний ресурс] / Н. Ольшанська. 

– Режим доступу :http://osvita.ua/school/psychology/675 

17. Ортинський В. Л. Педагогіка вищої школи : навч. посіб. [для студ. вищ. 

навч. закл [Електронний ресурс] / В. Л. Ортинський. – К. : Центр учбової 

літератури, 2009. – 472 с. – Режим доступу : 

http://pidruchniki.com.ua/pedagogika/ 

18. Освітній портал – освіта в Україні, освіта за кордоном [Електронний 

ресурс]. – Режим доступу: http://www.osvita.org.ua/ 

19. Освітній проект ІНТЕРШКОЛА [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://is4all.in.ua/ 

Остров Знаний [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://ostriv.in.ua/ 

20. Партнерство в навчанні: освітня мережа [Електронний ресурс]. – Режим 

доступу: http://ua.partnersinlearningnetwork.com/ 

21. Педагогическая библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://www.pedlib.ru. 

22. Педагогическая наука и образование в России и за рубежом: региональные, 

глобальные и информационные аспекты [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа : http://www.rspu.edu.ru. 

23. Педагогіка [Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://pedagogika.at.ua. 

24. Педагогічні персоналії [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

http://pedagogika.at.ua/publ/pedagogichni_personaliji/6. 
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25. Планета учителей [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://planets.ucoz.ua. 

26. Програма Intel «Навчання для майбутнього» [Електронний ресурс] // Intel. 

Навчання для майбутнього в Україні. – Режим доступу: 

http://www.iteach.com.ua/ 

27. Сєдашова О. А. Партнертство: нова модель педагогічної взаємодії 

викладача та студента у ВНЗ України [Електронний ресурс] / О. А. 

Сєдашова – Режим доступу :http://nauka.zinet.info/3/sedashova.php 

28. Стахневич В. До проблеми формування індивідуального професійно-

педагогічного іміджу викладача вищого аграрного навчального закладу 

[Електронний ресурс] / В. Стахневич, Н. Срібна // Вісник Львівського нац. 

університету. Серія : Педагогіка. – Л., 2009. – Вип. 25, ч. 1. – С. 263–270. – 

Режим доступу :http://194.44.242.244/portal/Natural/VLNU/Ped/2009_25-

1/index.html 

29. Стецюк К. В. Педагогічна культура викладача в контексті вимог 

Болонського процесу [Електронний ресурс] / К. В. Стецюк, О. А. 

Сєдашова– Режим доступу: 

http://lp.edu.ua/Institute/IGS/IPP/WebRC/issues/Stetsyuk_Syedashova.htm 

30. Уроки. нет : все для учителя [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://www.uroki.net/ 

31. Физкультура на 5 : сайт учителей физкультуры [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа : http://fizkultura-na5.ru/ 

      Almamater: Всё для преподавателей! [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа : http://almamater.com.ua/ 

32 European Training Village : Policy Report [Еlectronic resource]. – Access mode : 

http://www2.trainingvillage.gr/etv/policyreport/policyreport.asp. 

33. Europeana [Еlectronic resource]. – Access mode : 

http://www.europeana.eu/portal/. 
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34. Eurydice — Network on Educational System and Policies in the Europe / 

EACEA [Еlectronic resource]. – Access mode : http://eacea.ec.europa.eu/ 

education /eurydice/index_en.php. 

   Inter-педагогика [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://www.inter-

pedagogika.ru/ 

 

 

4. Форма підсумкового контролю успішності навчання 

Форма контролю: екзамен. 

 

5. Засоби діагностики успішності навчання 

Тестові завдання для визначення рівня знань студентів у балах по 

кожному змістовному модулю. Педагогічні ситуації та задачі. Практикум з 

педагогічної техніки. 

 

 

6. Засоби діагностики успішності навчання 

Тестові завдання для визначення рівня знань студентів у балах по 

кожному змістовному модулю. 

Педагогічні ситуації та задачі. 


