
Методична вказівка для студентів до практичного заняття  з пропедевтики 

внутрішньої медицини 

 

 

Тема: Огляд та пальпація передсерцевої ділянки. Перкусія меж відносної та 

абсолютної серцевої тупості, визначення ширини судинного пучка. 

 

Актуальність теми: Знання основних та другорядних скарг, основних 

симптомів та синдромів при патології серцево-судинної системи дають основи 

для постановки діагнозу. 

 

Навчальні цілі заняття: Навчити студентів проводити опитування хворих 

кардіологічного профілю. Навчити студентів методиці проведення загального 

огляду хворих кардіологічного профілю. 

Знати: 

- послідовність проведення огляду ділянки серця. 

- діагностичне значення серцевого горбу, пульсацій у ділянці серця та шиї. 

- методику і техніку пальпації прекардіальної ділянки (верхівкового поштовху, 

серцевого поштовху, пульсацію черевного відділу аорти, печінки, пульсацію 

висхідного відділу аорти та її дуги). 

- пресистолічне і систолічне тремтіння, причини виникнення. 

- перкуторне визначення відносної та абсолютної меж серця. 

- структури, що формують судинний пучок, перкуторне визначення його 

ширини. 

Вміти: 

- послідовно оглянути ділянку серця. 

- методично і технічно правильно провести пальпацію прекардіальної ділянки 

(верхівкового поштовху, серцевого поштовху, пульсацію черевного відділу 

аорти, печінки, пульсацію висхідного відділу аорти та її дуги). 

- перкуторно визначити відносну та абсолютну серцеву тупість. 

 

Завдання для самостійної позааудиторної роботи: 

1. Опрацювати тему згідно рекомендованою літературою. 

 



Контрольні питання теми: 

1. Послідовність проведення огляду ділянки серця. 

2. Діагностичне значення серцевого горбу, пульсацій у ділянці серця та шиї. 

3. Методика і техніка пальпації верхівкового поштовху. 

4. Методика і техніка пальпації серцевого поштовху. 

5. Методика і техніка пальпації пульсації черевного відділу аорти, печінки.  

6. Методика і техніка пальпації пульсації висхідного відділу аорти та її дуги. 

7. Пресистолічне і систолічне тремтіння, причини виникнення. 

8. Перкуторне визначення відносної межі серця. 

9. Перкуторне визначення абсолютної межі серця. 

10. Структури, що формують судинний пучок, перкуторне визначення його 

ширини. 

Самостійна аудиторна робота студента  

Розпитування та огляд пацієнтів у відділі. 
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