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Abstract Our paper is dedicated o f professional selection in football. The professional selechc г 
a composite all-up problem, which one consists o f several reductants. In this paper maj or notice spare: :  
a psychological reductant o f  selection. Because at professional selection one o f the maiden place: 
occupied by psychological qualities of the personality According to our reckoning calculation of psycholoc :_ 
features athletes can essentially increase performance o f selection to professional clubs.
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Постановка проблеми. С портивні ігри і, зокрем а, баскетбол належ ать до б ::_ і 
спортивної діяльності, щ о пов’язані з нестаціонарними ум овами середовищ а, наявні: ~ і 
проблем них тактичних  ситуацій і необхідністю  ріш ення оперативних задач [4 ,7].

У баскетболі за  рівнем  значущості н а  передній план виступає система перцепт; ::- - - 
інтелектуальних і емоційних процесів, щ о протікаю ть в ум овах безперервних зм ін .; 
зв’язку з необхідністю в найкоротші терміни часу сприймати видихаю чі ситуації, здоб їж  
значення сприйняття і реалізація творчих рішень, а також ш ляхів і способів веде і 
змагальної боротьби, щ о характеризую ть діяльність як  спортивно-оперативну [8].
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У тренувальній  і зм агальн ій  діяльності н а  всіх етапах  спортивно ї підготовки 

ьілбільш  актуальним  є виявлення інтелектуальних зд ібностей , оск ільки  на дум ку 
■ 3 .Б р и л ь  “ ...ін т е л е к т у а л ь н і п р о яв и  дуж е зн ач у щ і і ц ін у ю т ь с я  ви щ е  б агатьох  

"важ ли віш и х  ф ак то р ів , т а к и х  як  “ в ід ч у т тя ” м ’я ч а , к о о р д и н а ц ій н і зд іб н о с т і, 
ез лкість...” [2]. У  спортивних  іграх рівень інтелектуальних зд ібностей  спортсм ена 
ж  'г)~ває виріш альне значення для досягнення успіху в зм аганні. Тому інтелектуальна 
_ : тона діяльності ю них  спортсм енів м ає виняткове значення для початкового етапу 

с т  п и в н о ї  п ід го т о в к и  гр а в ц я . Д о с л ід ж ен н я  р ів н я  ін т е л е к т у а л ь н о го  розви тку , 
Ж г н т и в н о го  м и сл ен н я  є н еодм інною  ум овою  ви зн ач ен н я  зд іб н о стей  до ігрово ї 
Ж ■ іьяості при відборі у баскетболі [2, 11].

Аналіз останніх досліджень. М іж народні зм агання, й насам перед  О лімпійські 
~ г: с в ід ч а ть , щ о  з р о с л а  к о н к у р е н ц ія  в б о р о т ь б і з а  н а й в и щ і н а го р о д и , щ о 

ерджують результати О лім піади в А ф інах 2004 р. З кож ною  О лім піадою  зростає 
■: команд, щ о претендую ть на м едалі найвищ ого ґатунку.

Одним з ф акторів усп іху в баскетболі в останні роки  вваж аю ться особливості, 
н и т а м а н н і  о с о б и с т о с т і  г р а в ц ів , о с к іл ь к и  ф із и ч н а , т е х н іч н а  і т а к т и ч н а  
. :  зленість усіх  спортсм енів  знаходиться на високом у рівні.
Д ослідж ення таких  особливостей особистості баскетбол іста як  вітчизняних, так 

ї : донних вчених в основном у присвячені етапу вищ и х спортивних досягнень, 
на п си хол огіч н ом у  суп ровод у  сп о р ти в н о ї д ія л ь н о с т і сп о р тсм ен ів  н а  етап і 

• альної реал ізац ії індивідуальних м ож ливостей [6, 8, 9, 10, 11, 12, 13].
В той ж е ч ас  д о с я гн ен н я  ви со к и х  п о казн и к ів  к в ал іф ік о в ан и х  сп о р тсм ен ів  
: злено в ідповідною  організац ією  системи початкової п ідготовки. Ц е послуж ило 
-д'-ланням тем и дослідж ення.
М ета роботи -  д осл ід и ти  на етап і початкового в ід б ору  вп ли в  на зм агальну 

тть ю них спортсменів таких особливостей, як  мислення, рівень інтелектуального 
с- і особистісну тривож ність.

: : бота виконується згідно зі “Зведеним  планом  Н Д Р у сф ері ф ізичної культури 
на 2001-2005 рр .” при розробці теми: “П сихологічн і резерви  особистості в 

. троф есійної п ідготовки  спеціаліста в галузі ф ізичного виховання і спорту” 
5.9, ном ер д ерж авн о ї реєстрац ії 010Ш 004946). 

б казники зм агальної д іяльності спортсменів вивчалися в ум овах оф іційних ігор, 
гтри т е х н ік о -та к ти ч н о ї д ія л ь н о с т і б а ск е тб о л іс т ів  д о с л ід ж у в а л и с я  в двох 

їх: команди в цілому й окремих гравців. Зокрем а реєструвалися такі показники: 
-  результативність дистанційних кидків м ’яча в кош ик, результативні передачі, 
тя м ’ячем  н а  щ иті суперника, втрати м ’яча; у захисті -  оволодіння м ’ячем, 

в від щ ита, перехоплення [1]. П едагогічне спостереж ення проводилося в 
умовах зм агальної д іяльності баскетболістів з використанням  спеціально 

протоколів спостереж ень.
ка вербально-логічного мислення зд ійсню валася за  допом огою  бланків 
'В иклю чення слів” , де вивчалася здатність дослідж уваного  до узагальнення 

істотних ознак [5].
було доповнено м етодику спеціальним и завданням и, в яких  загальні слова 

.ген іальн ою  терм інологією , щ о характеризує гру в баскетбол, 
л г л о м о г о ю  методики оцінки образного мислення д о с л ід ж у в а л а с я  
н З'єднувати зображ ені предмети на м алю нку в одну групу, і з чотирьох з них 
предмет, щ о істотно відрізняється і який  необхідно виклю чити [5].
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С итуативна тривож ність спортсм ена у певний конкретний м ом ент визначалася м 
методикою Ч. Спілбергера [5].

Запропонований Р.Кеттелом тест на інтелект використовувався для виміру рівш  
інтелектуального розвитку незалеж но від впливу ф акторів навколиш нього серед ови щ  
(культури, р івня освіти  і т. д.) [5]. У  дослідж енні взяли участь баскетболісти. 
треную ться на етапі початкової п ідготовки віком від  9 до 11 років, а також група ет_ 
попередньої базової п ідготовки , вік від 13 до 15 років  (загалом  51 чоловік).

Результати дослідження. Враховуючи значущ ість інтелектуальних здібностей 
спортсмена для успіху в змагальній діяльності було проведено кореляційний аналіз \сж 
оцінками окремих параметрів змагальної діяльності та показниками рівня інтелектуальн: 
розвитку, мислення й особистіш ої тривожності ю них баскетболістів (табл. 1).

П орівняння показників параметрів змагальної діяльності та  р івня інтелекгуаіь:-: т  
розвитку не виявило достовірного  зв ’язку. М іж  р івнем  інтелектуального рОЗВИТ/Г 

кількістю  кидків м ’яча  з гри, влучністю  ш траф них кидків, влучністю  кидків з гри -  
загальною  результативністю  відповідно відмічено кореляційні зв ’язки на рівні г = : -  
г =  0,58; г =  0,54; г =  0,49. З таким и  показникам и як перехоплення м ’яча, втрати м і ш 
та  сп ів в ід н о ш ен н я  к іл ьк о с т і п ід іб р ан и х  м ’яч ів  д о  за га л ь н о ї к іл ьк о ст і п і д с і т Д  
коеф іцієнт кореляції м ає слабкий зв ’язок: г =  0,42; г =  -0,12 та  г =  0,38.

Щ одо в за є м о зв ’я зк у  м и сл ен н я  з д о сл ід ж у ван и м и  п ар а м е тр а м и  з м а г а ш я і  
діяльності встановлено, щ о 4 показники з 7 відповідали середньому коефіцієнту кс а і  
ційного зв’язку. Так, кидки м ’яча під час гри, їх  влучність, влучність ш трафних :г: 
під час гри та  співвіднош ення кількості підібраних м ’ячів до загальної кількості п іл:« ■ 
відповідно, виявили таке співвіднош ення: г =  0,54; г =  0,54; г =  0,60 та  г =  0 ,6 0 .3 іншу і 
показниками спостерігався слабкий зв’язок.

Д о с л ід ж ен н я  к о р е л я ц ій н о ї за л еж н о ст і м и сл ен н я  з п о к а зн и к а м и  загз 
результативності виявило зв ’язок на рівні г = 0 ,53 . А ле з таким и показниками змаг. 
діяльності як  втрата м ’яча, точність ш траф них кидків та  сп іввіднош ення кіш 
п ідібраних м ’ячів до загальної к ількості п ідборів м ’ячів спостерігався дуже с.ш'- 
з в ’язок  на р івн і в ідп овід н о : г =  0,27; г =  0,30 та  г =  0 ,42. П ок азн и к и  зм агл: 
д іяльності (кидки м ’яча п ід  час гри, перехоплення м ’яча та  влучність кидків г л  
гри) виявили відсутність кореляційного зв ’язку з дослідж уваними складовими м и. -

Н е в и яв л ен о  п р ям и х  в за є м о зв ’язк ів  п ом іж  х а р а к те р и с ти к а м и  о с о б и г  
тривожності та  параметрам и зм агальної діяльності, оскільки коеф іцієнти корел с  
ними були в м еж ах г =  0 ,04 -0 ,36 . Н айбільш ий коеф іц ієнт кореляц ії в цій гт :
0,36) виявлено м іж  влучністю  ш траф них кидків та  м іж  особистісною  тривож - д

Висновки. Т аким  чином , очевидно, щ о р івень інтелектуального  розЕ?~г 
вплив на всі основні парам етри  зм агальної д іяльності і найбільш ий з них -  н: 
м ’яча з гри, загальну результативність, перехоплення м ’яча, влучність кидків : 
влучність ш траф них кидків.

Значущ ість мислення вербально-логічного, п ов’язаного зі спортивною  д 
значно більш а для значної кількості параметрів зм агальної діяльності, ніж 1 а : 
вербально-логічного, загального; причом у найбільш ий вплив виявлено ш : :  
показників зм агальної діяльності як  кількість кидків м ’яча з гри, перехоплені 
влучності кидків з гри, влучності ш трафних кидків та  співвідношення кількосп пю 
м ’ячів до загальної к ількості підборів. А ле на показник загальн о ї результ ш  
найбільш ий вплив м ає мислення вербально-логічне, загальне. О бразне м и ; - 
значення для параметрів зм агальної діяльності, таких, як  кидки м ’яча з гри - 
кидків з гри та  співвіднош ення кількості підібраних м ’ячів до загальної кількое:
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Мислення Інтелект Особисті сна тривожність
Параметри змагальної 

діяльності
Вербально-

логічне,
спеціальне

Вербально-
логічне,
загальне

Образне
Рівень

інтелектуального
розвитку

Шкільна Самооціноч
на

Міжособистіс
на Магічна Загальна

Кидки м'яча з гри 0,54 0,1534 0,44 0,54 0,04 0,24 0,18 0,14 0,21
Загальна

результативність 0,36 0,53 0,29 0,48 0,09 0,24 0,24 0,24 0,25
Перехоплення та оволодіння 

м'ячем 0,418 0,17 0,32 0,42 0,05 0,31 0,16 0,21 0,23
Втрати м’яча -0,27 -0,27 -0,34 -0,12 -0,07 -0,09 -0,16 -0,25 -0,21

Точність кидків з гри 0,54 0,15 0,48 0,54 0,17 0,34 0,27 0,25 0,36
Точність штрафних 

кидків 0,60 0,30 0,11 0,58 0,04 0,19 0,36 0,21 0,27
Співвідношення кількості 

м'ячів, які підібрані, до 
загальної кількості 

підборів
0,60 0,42 0,48 0,38 0,16 0,16 0,08 0,15 0,24
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У р ах у в ан н я  в к а за н и х  в з а є м о з в ’я зк ів  д о зв о л и т ь  у д о с к о н ал и т и  спортивн ; 
підготовку ю ного баскетболіста на початковому етапі, а також використовувати вказа;-: 
методи діагностики  при здійсненні відбору для гри в баскетбол.
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C O M P E T IT IV E  A C T IV IT Y  IN  C O N N E C T IO N  W IT H  T H E  L E 1 
O F IN T E L L E C T U A L  D EV E L O PM E N T , T H IN K IN G  PR O C ES! 

A N D  P E R S O N A L  A N X IE T Y  O F Y O U N G  B A S K E T B A L L  PLAY

University o f the humanities “Zaporizhja institute o f  state and municipal gover

Abstract. Features o f the intellectual involvement sports activity, thinking processes; 
anxiety have exclusive value for the characteristics o f a player and a team. Therefore resear 
o f intellectual development, display o f thinking and personal anxiety is an indispensable
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definition o f abilities to game activity from the point o f view o f an estimation at selection. 
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