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Теми семінарських занять 
№ 
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Назва теми Кількість 
годин 

денна 
форма 

заочна 
форма 

1 Організаційно - правові основи професійного спорту. 4 2 
2 Економічні основи розвитку професійного спорту. 4 2 
3 Системи змагань у професійних видах спорту. 4 2 
4 Системи відбору новачків у професійних видах. 4 2 
5  Підготовка спортсменів у професійних видах спорту 6 2 
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Змістовний модуль 1. Соціальні основи розвитку професійного 

спорту. 
Тема 1.  Організаційно-правові основи професійного спорту. 
Ліга як основна структурна одиниця професійного спорту. Статут 

професійної спортивної ліги. Рада управління лігою як найвищий 
законодавчий та виконавчий орган ліги. Функції президента та адміністрації 
ліги. Професійний спортивний клуб як низова ланка професійної спортивної 
ліги. Статут професійного спортивного клубу. Форми володіння 
професійними спортивними клубами. Передумови виникнення Асоціацій 
спортсменів професійних ліг. Роль Асоціацій спортсменів професійних 
спортивних ліг у боротьбі за соціальні права спортсменів. 

Формування правових засад у північно-американському професійному 
спорті: трудове і податкове законодавство, судове право. Вплив законодавства 
Євросоюзу на формування правових засад професійного спорту в Європі. Роль 
“Справи Босмана” у формуванні правових засад професійного спорту в 
Європі. Колективна угода. Типовий індивідуальних контракт спортсмена, його 
структура і зміст. Елементи системи заходів обмеження прав професійних 
спортсменів. 

 Тема 2. Економічні основи розвитку професійного спорту. 
Монополія і конкуренція у спортивному бізнесі. Відмінні риси 

комерційної діяльності у професійному спорті. Підприємництво у сфері 



спорту. Маркетинг спортивних послуг. Фактори, що сприяють зростанню 
відвідуваності спортивних змагань. 

Джерела прибутків у професійному спорті. Ліцензійно-комерційна 
діяльність як один із перспективних напрямів економічної діяльності у 
професійному спорті. Статті видатків у професійному спорті. 

 
Змістовий модуль 2. Системи підготовки спортсменів у професійному 

спорті. 
Тема 3. Системи змагань у професійних видах спорту. 
Чинники економічної ефективності систем змагань у професійному 

спорті. Порівняльний аналіз систем змагань в НБА, ГБЛ, НФЛ та НХЛ. 
Системи змагань у футболі та тенісі. 

Система змагань у професійному боксі. Система змагань у велоспорті. 
Система змагань “Формула – 1”. Система змагань в легкій атлетиці. 
 

Тема 4. Системи відбору новачків у професійному спорті. 
Сутність системи “драфт” і її вплив на економічну ефективність 

діяльності у професійному спорті. Драфт-лотерея. Драфт розширення. Драфт 
відмов. Відбір у професійному спорті як фактор зростання майстерності 
спортсменів. Відбір новачків в НБА. Система відбору спортсменів в ГБЛ. 
Особливості відбору новачків в НФЛ. Відбір новачків в НХЛ. 

Відбір пілотів до гонок “Формула – 1”. Система відбору велогонщиків до 
участі у професійних шосейних гонках. Особливості відбору спортсменів у 
професійному боксі. Система відбору спортсменів у професійному тенісі. 

 
Тема 5. Особливості підготовки професійних спортсменів в 

індивідуальних та індивідуально-командних видах професійного спорту. 
Особливості підготовки професійних тенісистів у провідних “тенісних” 

країнах світу. Підготовка професійних велосипедистів-шосейників. Відмінні 
риси підготовки професійних боксерів. 
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