
ДИДАКТИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

СТУДЕНТІВ 

з дисципліни «Управління в сфері  фізичної культури і спорту»  

 1рівень вищої освіти - «бакалавр» 

для студентів 4 курсу факультету  педагогічної освіти  

 

Самостійна робота №1 

 Структурна побудова та діяльність державних органів управління 

сферою фізичного виховання. Студентові необхідно зафіксувати в 

конспекті класифікацію державних органів управління сферою фізичного 

виховання. Описати структурну побудову і зміст діяльності одного з них. 

 

Самостійна робота № 2 

 Структурна побудова та діяльність громадських організацій у 

сфері фізичного виховання. Студентові необхідно законспектувати зміст 

статуту однієї із громадських фізкультурних організацій. 

 

Самостійна робота № 3 

Регламентування діяльності організацій сфери фізичного 

виховання. Вивчити інформацію щодо видів регламентування діяльності 

установ сфери та документів, які її відображають. Вміти характеризувати 

зміст специфічних правових актів у сфері фізичного виховання. 

 

Самостійна робота № 4 

 Управління формальними і неформальними групами та 

конфліктними ситуаціями. Студент повинен знати типи формальних груп 

та зміст їх діяльності. Вміти визначати доцільний зміст співпраці із 

неформальними групами. 

 

Самостійна робота № 5 

Функції управління та зв’язувальні процеси при їх виконанні. 

Студентові належить законспектувати класифікацію функцій. Зобразити 

графічно зв’язок груп функцій, етапи планування, види організаційних 

структур. 

 



Самостійна робота № 6 

Міжнародні організації, які розвивають фізичне  виховання.  

Студенту необхідно проаналізувати зміст розділу посібника 

«Міжнародні організації, які сприяють розвиткові фізичного виховання», 

підготувати реферат про структурну побудову та зміст діяльності  однієї з 

них  (на вибір). 

 

Для самостійної підготовки, окрім посібника:  Жданова О.М.,Чеховська 

Л.Я.  Основи управління сферою фізичної культури і спорту.  Навчальний 

посібник для студентів ВНЗ фізичного виховання і спорту. – Львів : ЛДУФК, 

2017 -244с. рекомендується література, перелік якої зазначено у  підрозділах 

посібника: «Використана література» і «Рекомендована література».  

 



Теми рефератів з управління сферою фізичного виховання, які 

пропонуються студентам для самостійної підготовки: 

1. Організаційна побудова і діяльність колективу фізкультури 

загальноосвітньої школи, гімназії, ліцею. 

2. Організаційна побудова і діяльність фізкультурного осередку в ПТУ. 

3. Організаційна побудова і діяльність колективу фізкультури (спортивного 

клубу)    ВЗО різного рівня акредитації. 

4. Міжнародний рух “Спорт для всіх”, як фактор активізації фізичного 

виховання  населення в країнах світу. 

5. Планування, облік, звітність в організаціях сфери фізичного виховання. 

6. Пропаганда фізкультурних занять  для різних верств населення. 

 

Студент може запропонувати та узгодити із викладачем свою тему 

реферату  з проблем управління діяльністю організацій в сфері фізичного 

виховання. 

Вимоги до реферату: 

Структура реферату  

1. Титульний аркуш: 

 назва навчального закладу; 

 кафедра; 

 назва реферату; 

 виконавець (П.І.П., група, факультет); 

 місто, рік. 

2. Зміст (план). 

3. Вступ. 

4. Основний текст розділів і підрозділів реферату з посиланнями на 

літературні джерела наведені у списку літератури (у квадратних дужках, 

наприклад [4], де «4» - порядковий номер джерела). 

5. Висновки. 

6. Література 


