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И СП О Л ЬЗО ВАН И Е М ЕТОДА ВИ О ЕЛ ЕК ТРО ГРАФ И И  В АЮ РВЕДЕ

: . лядається питання про застосування біо- 
рафії в Аюрведі.

? осматривается вопрос о применении био
графии в Аюрведе.

I  • с article deals with applyins bioelectricgrapics 
CUT* ede.

-тлуй, на протяжении всей истории не было 
ез»  когда люди уделяли столь огромное внима- 
тзсему здоровью. Сеть аптек, поликлиник, сана- 
:- многочисленное количество число врачей, 
■< - медиков, медицинские теле -  и радиопро- 

ж>рналы, книги, газеты, фармацевтическая и 
екая промышленность борются за здоровье

= '  х-'.еднее время всё больше говорят о необхо- 
!»» — целостного человеческого подхода к челове- 

Есггчлярность психотерапии, гомеопатии, йоги, 
Г - ■ гы. холотропного дыхания и пр. -  одно из 

стремления к целостному подходу в ис-

этих методов Аюрведа, как самая древняя 
занимает достойное место. Её знания оказа- 

‘7 емлемыми для многих народов и культур 
- г зеда признан ВОЗ как одна из традицион-

5 работает свыше 400 тыс. врачей. Более
•сагсдс зательских центров Аюрведы насчитыва- 
* ■. • - • ых странах. На современном прагма-

: гг.аде 6 тыс. аюрведических врачей и аюрве- 
члиыик стали неотъемлемой и успешно 

: _ей частью системы здравоохранения. Мно- 
-еские продукты и лекарства можно при- 

• . те_иализированных магазинах и аптеках.
-  «Знание жизни» - древнейший источ- 
медшшны в Индии. Составление Аюр- 

-сстг-ся к 9 -  3 вв. до н.э. В качестве болезни 
не только вмешательство сверхестест- 

. но также изменение климата, погоды, 
диеты, правил личной гигиены. Относи- 

> наукой были открыты и признаны 
геложений давно известных Аюрведе, 
крови, описание секреции желудочных 

- . прививки против оспы описаны в
-тзто. трактатах. Малые дозы трав и специй 

тс рядке их прийома, а также применение 
лекарств ядовитых веществ и металлов, 

•с ■: а>зовала до открытия гомеопатии, 
цг* _ с диетотерапией описано 760 лекарствен- 

средств животного происхождения и 
_ ьдьсл веществ. Указаны различные формы их 
ег _ - - • (порошки, пилюли, настойки, отвары,

г -с-г,-тип лечения учитывалось время года,
ыж_ а-дсложение и темперамент больного, его 

актер болезни. Описаны 121 различ- 
. -  - г-еский инструмент, изложено производ- 

» —■■■» оперативных вмешательств. Описаны 
о р с ; ! е признаки воспаления. Большое значе- 
1 -.сс ее 7; придается мерам сохранения здоровья.

; разделы посвящены искусству продле- 
я;*. • Согласно Аюрведе организм состоит из

продуктов превращения космических элементов, 
циркулирующих по сосудам. Здоровье по Аюрведе 
обуславливается правильным соотношением продук
тов превращения космических элементов, при нару
шении которого возникают болезни. Многочислен
ные средства лечения призваны восстановить их рав
новесие.

В Аюрведе здоровье обозначается понятиями: 
свое состояние или самоустойчивость и свойствен
ность, полезность, т. е. приспособленность. По Аюр
веде здоровый человек -  это тот, у которого преобла
дающий тип обмена, телесные ткани и отходы пре
бывают в равновесии, у которого в прекрасном со
стоянии дух, ум и чувства. Аюрведу можно смело
назвать родоначальницей профилактики. Целью этой 
науки является поддержание здоровья в здоровом и 
утешение болезни в больном. Древние целители по
нимали, что предохранять от болезни легче, чем ле
чить ее. А лечить -- это значить восстанавливать есте
ственное состояние. В Аюрведе цель исцеления -  
стать целым, не разбитым болезнями, усталостью, 
скукой, бессмысленностью, не раздерганным суетой, 
не рассеянным по мелочам, не раздираемым противо
речиями между духом и телом, между словом и де
лом, между совестью и долгом, между приятным и 
нужным. Поддержание тела в здоровом состоянии 
дает человеку силы и время для того, чтобы трудить
ся над достижениями Великой цели- Освобождающе
го познания.

Имея целостное представление о человеке как о 
частице Вселенной, отвечающей своими вибрациями 
на любые изменения в Космосе и Природе, древними 
были заложены основные положения биокосморит- 
мологии, астрологии, основы сегодняшней эниоло- 
гии. Человек -  это тонкая саморегулирующая систе
ма.

Основу его энергоинформационной структуры 
составляет Нади -  множество каналов, которые несут 
информацию от каждой клетки, от каждого органа и 
системы. Энергетические центры или чакры также 
отражают состояние психики и физики человека. До 
настоящего времени западная медицина в своих ди
агностических исследованиях дошла до исследования 
мельчайших атомов,: ядра клетки, гена, хромосома, и 
нашла способы их изменения. А систем, рассматри
вающих всю сложную организацию взаимодействий 
психической и физической составляющей человека, 
души и тела до настоящего времени не существовало.

Благодаря открытию супругов Кирлиан разрабо
тан метод биоэлектрографии или газоразрядной ви
зуализации (ЕРВ). В основном это работы профессора 
Короткова К.Г.(С.-Петербург). Суть исследований 
составляет визуализация биологического излучения 
посредством магнитного поля. Уникальность метода 
применения ГРВ -  камеры в возможности быстрой, 
безвредной и наглядной оценки общего состояния 
человека, с указанием отдельных органов и систем, 
вовлеченных в патологический процесс. Диагности
ческий анализ основывается на положениях аюрведи
ческой медицины, описывающей каналы, меридианы 
и биологически активные точки, на концепции эво
люции рождения, здоровья и болезни человека.
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КОМПЬЮТЕРНАЯ
ГРВ-БИОЭЛЕКТРОГРАФИЯ

Диагностическая
Пальцы левой руки таблица Пальцы правой руки

4/ горло, танды , трахея, '  5  
щитовидная железа

21 указательный

поперечно-ободочная кишка/ 8

нясходяйря.,
кишкаг___

Щ* $ отдел 
4* крестец

Я  срвдий
1 ^  зона головы /8

циркуляция
крови

зона
живота

и04*1* ! печень '■ 5
4

41  безымянный

эпифиз

'гипофиз

нервная 
систем а/'

4 /  
моче-полоеая 

система

поджелудочная
железа

’ 5 надпочечник

51 мизинец

^ респираторная система, д \
грудные железы

І горло, гланды, трахея, 5' 
щитовидная железа

211 указательный
1 поперечно-ободочная кишка

фудной
отдал

поясничным 
о тд е л /

4^  * *крестец 5  6
копчик

слепа^7
кишка

ЗЯ средний

4 £  безымянный

эпифиз

эндокринная
система

3 - ----------

поджелу
дочная
железа

4 '
надпочечник /  

'5
моче-половая 6 

система

5Й мизинец
коронарные сосуды

3- респираторная система, 4' 
Фудные железы

По Аюрведе существует 6 стадий болезни чело
века: психофизиологическая, энергоинформационная 
(эфирная), нейроэндокринная, эндотоксичная, сим

птоматическая, (проявленная), и терминальная. Пер 
вые три стадии считаются легко излечимыми, четвер 
тая -  излечимая, пятая -  трудно излечимая, а шеста;
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- тс лечимая. В современной медицине пациенты 
1 -.шлются к врачам на 4-5-6 стадии. Отсюда и все
■__* 5еды и хронизация патологического процесса.
Ггтче-ение метода ГРВ позволяет увидеть измене-

-л второй -  энергоинформационной стадии. Надо 
ж :съ-снять понимающему человеку преимущество 
Ьв г: метода, его экономическую выгоду и удовле- 

тс-ле врача, который излечивает, а не подлечива
ет человека.

•̂-зтору этой статьи пришлось проработать 26 лет 
1 тгалицнонной медицине, видеть огромное количе- 
гэс  водей на терминальных стадиях, когда ни один 
< : чествующих методов лечения: ни химико -, ни 
*ж»:но -, ни антибактериальная терапия, ни опера- 
ш  с е могут дать желаемого результата.

: вменение прибора ГРВ-камеры позволяет про- 
~ж - г :зать развитие болезни, выявлять ее на допро- 
«±. л  эй стадии, а в случае уже имеющегося заболе- 
■и III подбирать оптимальное лечение и проводить 
* ггтсль состояния всех органов и систем в процессе 
ЛГТСтЛД. Методы лечения, которые сегодня пользу-

* : : льшой популярностью, нашли своё начало в 
ж сяедической медицине. Это методы энергоинфор- 
и ш г  слой терапии, которые уже действуют на ран- 
■ея .*адии болезни на тонком енергоинформацион- 
п  т . зне. Это гирудотерапия -  лечение пиявками 
т-сг: : информационный эффект пиявки открыт на 
щг -е ГРВ -  камера), ароматерапия, которая при- 
«=сэется столько, сколько времени живёт человек, 
»■- -ггалия (лечение камнями и минералами), реф- 
н  с —ерапия, суджоктерапияи, и др. Действия на 

чг :ека на тонком (эфирном ) уровне оказывают и
- :«г приёмы, как музыка.

Аюрведические расаяны (рецептуры омолажи
вающего действия): в своей практике мы широко 
используем аюрведический эликсир Чавнпраш, кото
рый обладает первичным вкусом (раса). Действие 
препарата регистрируется прибором даже тогда, ко
гда пациент только держит препарат во рту, что дока
зывает его энергоикформационный эффект. Можно 
подобрать препараты не принимая их вовнутрь, а 
только подержать в руках. И это тонкое изменение 
четко регистрируется на энергограмме Психотерапия, 
методы дистанционной психокорекции можно кон
тролировать методами ГРВ. В ноябре 2000 года в 
Таврическом Национальном Медицинском Универ
ситете был проведен интересный сеанс дистанцион
ной психокорекции В.Н.Сарчуком, результаты кото
рого показали изменения со стороны органов и сис
тем человека, находящегося на значительном рас
стоянии от психотерапевта. Это открывает широкие 
возможности для проверки целительных эффектов 
народных врачевателей.

Применение биокоректоров Гамма -  7
(Нейтрализатор и Активатор) дают возможность 
помогать тем людям, кому не помог ни один из 
существующих методов терапии. Человеческий 
организм - это удивительная сознательная 
саморегулирующаяся энергоинформационная
система. Имея сегодня огромный опыт Аюрведы, 
систему эниологии и современные технические 
средства метода газоразрядн ой  визуал и зац и и  можно 
помочь Человеку Разумному стать Человеком 
Гармоничным и Здоровым. На рис. 1 показана 
«общая схема электрографии» человека. Её можно 
получать разными способами. Над этими проблемами 
мы работаем сообща.

В.В.Михайлов, П.О.Русьчо, В.В.Михайлов
ОЦІНКА РЕЗУЛЬТАТІВ У ВІЙСЬКОВО-СПОРТИВНОМУ КОМПЛЕКСЕ 

ПРОБЛЕМИ І ПЕРСПЕКТИВИ

Визначені середні результати виконання 
■шав у ВСК учасників національних змагань. 
Ртзг януті підходи до розробки спортивної класи- 
фкэтш у військово-прикладних видах спорту. 
U : понована таблиця оцінки результатів у бага- 
шИйі>гтві ВСК.

Определены средние результаты выполнения 
■ : іжнєний военно-спортивного комплекса уча- 
г і яков национальных соревнований. Рассмотре- 
ж, 'лхолы к разработке спортивной классифи-
---- • а военно-прикладных видах спорта. Предло-
■XI таблица оценки результатов в военно- 
: : : явном комплексе.

Definite middle results of implementation of exer- 
я в  it the Military Sports complex participants of 
■э>ы1 competitions. Consider approaches to devel- 
■: meut of sporting classification in the military- 
* :  e d  kinds of sport. Offer table of estimation of 
-- xits in the Military Sports complex.

Вдосконалення програмно-нормативного забез- 
- ; я фізичної підготовки особового складу 

3 : аних Сил України є необхідною умовою внесен
ні : кін у військово-спортивну класифікацію, які від- 

= дають документам, що власне регламентують і 
аенгчають цільову спрямованість спортивно-масової 
- гсети в армійських колективах.

Нові підходи до розробки нормативних вимог, 
зокрема, у військово-спортивній класифікації вима
гають тривалої та багатопланової практики, що по
кликана використовувати накопичений досвід і всебі
чно враховувати тенденції та умови розвитку, а також 
популярність і важливість фізичних вправ та їх ком
плексів, об’єднаних у багатоборства [3,4,9].

Одним із багатоборств, що посідає важливе місце 
у розвитку основних фізичних якостей сили, швидко
сті. витривалості, спритності воїнів, є військово- 
спортивний комплекс (ВСК), який включає в себе біг 
на 100м з високого старту, подолання загальної конт
рольної вправи на смузі перешкод, підтягування на 
перекладині і біг на 3000м [2]. Широким можливос
тям для систематичних тренувань, регулярному про
веденню змагань ВСК зобов’язаний вимогам Наста
нови з фізичної підготовки у Збройних Силах. Цей 
документ визначає вправи комплексу як обов’язкові 
для розвитку фізичних якостей і формування необ
хідних у військовій діяльності рухових навичок і 
вмінь [1]. Відносна простота і легкість при початко
вому розучуванні, можливість поглибленого вдоско
налення технічних, фізичних, тактичних та інших 
компонентів майстерності при  три валом у  тренуванні 
у вправах ВСК є однаково привабливими як для 
новачків, так і підготовлених воїнів.


