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МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ВИКОНАННЯ 

САМОСТІЙНИХ РОБІТ 

з дисципліни «Підготовка національних команд до Олімпійських ігор» 

(дисципліна спеціалізації АФКіС) для магістрантів 5 курсу ФС та 6 

курсу ФПК ПП та ЗО 

 

Конспекти самопідготовки (у відповідності до запитань у межах тем, які 

розглядаються на семінарських заняттях). 

 

Самостійна робота. Досвід підготовки національних команд (країну 

студент обирає самостійно):  

Алгоритм виконання:  

 Охарактеризувати особливості підготовки національних команд в 

обраній країні 

 Захист роботи 

 

Самостійна робота. Система відбору спортсменів в різних видах спорту 

до участі в Олімпійських іграх (на прикладі власної спортивної 

спеціалізації). 

Розробити мультимедійну презентацію в PowerPoint з коментарем-

характеристикою, які б розкривали основні критерії відбору спортсменів до 

участі в Олімпійських іграх (первинний, попередній, проміжний, основний і 

заключний етапи відбору) та їх обґрунтування. Тривалість презентації 7-10 

хв.  
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