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ВСТУП 

Фехтування - один з найдавніших видів фізичних вправ, тісно пов'язаних 
з боротьбою людини за своє існування. В даний час це популярний та видови-
щний вид спорту, суть якого складають двобої на одному з видів клинкової 
спортивної зброї: рапірах, шпагах, шаблях. 

Спортивне фехтування в Україні пройшло складний шлях становлення 
впродовж багатьох віків. Однак досі не існує джерел, де б достатньо повно бу-
ла висвітлена історія виникнення та розвитку фехтування в Україні. Вітчизня-
ні фахівці, учні спортивних шкіл та студенти спеціалізованих навчальних за-
кладів користуються навчальною літературою радянських часів, де історія 
українського фехтування представлена лише епізодично (Аркадьєв В., 1959; 
Булочко К., 1967; Голяницкий А, 1978; Корольова А., 1990). Окремі відомості, 
які стосуються розвитку бойового і спортивного фехтування в Україні пода-
ються у невеликій кількості наукових статей, енциклопедичній та довідковій 
літературі (Азарченков П., 2004, Кисельов А., 2009; Шуберт В., 2011). На сьо-
годнішній день не існує жодного видання, де б системно були викладені до-
стовірні факти з історії українського фехтування, отримані за результатами 
науково-пошукової роботи. 

Даний навчальний посібник підготовлений на основі аналізу значної кі-
лькості літературних джерел та документальних матеріалів, серед яких і такі, 
що досі були невідомі широкому колу любителів фехтування та фахівців. 

Пошук та аналіз історичних даних проводився з використанням фондів Ін-
ституту Українознавства, бібліотеки Львівського державного університету фізич-
ної культури, бібліотеки Національного університету фізичного виховання і спор-
ту України, Львівської обласної наукової бібліотеки ім. В. Стефаника НАН Украї-
ни, Наукової бібліотеки Львівського національного університету ім. І. Франка, 
Національної бібліотеки України ім. В. Вернадського, Центрального державного 
архіву вищих органів влади та управління України. 

Для пошуку та накопичення фактичного матеріалу була опрацьована 
джерельна база, яку можна умовно поділити на наступні групи: 

1. Наукові монографії та навчальні посібники, присвячені питанням сус-
пільно-політичної історії України та окремих її періодів, історії окремих украї-
нських територій. 

2. Наукові праці, статті, монографії присвячені військовій історії українських 
земель та народів, які населяли територію України у різні історичні періоди. 

3. Монографії та наукові статті з питань зброєзнавства, зокрема еволюції 
різних типів клинкової зброї, що були розповсюджені на території України у 
певні історичні періоди. 

4. Навчальні посібники, монографії, наукові статті та їх електронні версії, 
розміщені у мережі Інтернет, енциклопедичні та довідкові видання, у яких роз-
глядаються питання історії фізичного виховання і спорту В СРСР, зарубіжних 
країнах, в Україні за роки незалежності. 
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• Наукові монографії, навчально-методична, довідкова та популярна лі-
|і||І\ріІ і фехтування, де, серед інших, були розділи з історії розвитку фехту-

и нши и ( Т( Т і а зарубіжних країнах. 
<і І Іаичалі.но методична література, монографії, статті та їх електронні 

їй і" м розміщені у мережі Інтернет, присвячені безпосередньо історії військо-
ии іі|нп підмого та спортивного фехтування у зарубіжних країнах, Польщі, ко-

.ому ( 14 'Р та у окремих регіонах України. 
7 І Іаичальні посібники з фехтування минулих років, які дали можливість 

и мшім особливості методики навчання, техніки і тактики фехтування, зміст 
і > м|н .тізаційні форми підготовки фехтувальників у різні історичні періоди. 

N Мемуари та спогади відомих українських фехтувальників, тренерів та 
• інірімнммх функціонерів. 

' ' Публікації у спеціальних спортивних часописах, спортивні сторінки у 
її і п.них виданнях, публікації в Інтернет-виданнях, присвячені українському 

• |її чуішммю іа такі, де фехтування згадується епізодично. Було віднайдено і 
ї й. п'ію у науковий обіг значну кількість фактів, невідомих широкому колу фа-

иніііі І Іевна частина публікацій з історії становлення і розвитку фехтування у 
і їм іміп Україні до 1939 року була видана польською мовою і переклад цито-

і4 і/керсл був виконаний нами самостійно. 
10 Організаційно-методичні документи (навчальні програми; методичні 

|іміроГ)ки; ніщо). Дана група літературних джерел та документальних матеріа-
II" |(н ііджувалось з метою вивчення особливостей формування програмно-

і к >1 іміі і ипііих основ розвитку фехтування в Україні. 
І І ()фіційні та архівні документи. Аналізувалися річні звіти обласних спорти-

іу мімиеіїв, річні звіти Комітету з питань фізичної культури і спорту УРСР, ін-
і|ц>|іміііііїііїї листи, довідкові матеріали та протоколи змагань з фехтування. 
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РОЗДІЛ 1. ФЕХТУВАННЯ ЯК БОЙОВЕ МИСТЕЦТВО 

1.1. ХОЛОДНА ЗБРОЯ ТА БОЙОВА КУЛЬТУРА ДАВНЬОГО 
НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ 

Землі сучасної України, багаті дичиною, ріками та родючими грунтами бу-
ли заселені людьми ще у кам'яному віці. Як і усі племена, що перебували на 
стадії первіснообщинного ладу, найдавніші мешканці України використовували 
у військових сутичках зброю з дерева, кістки, креміню. 

У IV—III тисячолітті до н. е. на території України починається епоха мета-
лів. Наприклад, серед пам'ятників найвідомішої Трипільської землеробської 
культури археологи віднайшли мідні кинджали. 

Пізніше, в період бронзи степовий південь України стає місцем міграцій індо-
арійських, протоіранських та протофракійських племен. Вони постійно вступають у 
військові конфлікти і тому неодмінним атрибутом чоловіків стає зброя. 

Особливо цікавою є Сабатинівська археологічна культура, представники 
якої проживали у степах від Дніпра до Дунаю. Сабатинівці мали грізне для того 
часу військо. їх кинджали стають усе більш довгими і трансформуються у мечі. 
Також ці воїни мали круглі дерев'яні щити і у бою утворювали зімкнутий стрій, 
який дещо нагадував грецьку фалангу. 

Існує дискусійна гіпотеза про те, що сабатинівські племена брали участь у 
знаменитому нашесті „народів моря", яке призвело до ослаблення Єгипту, дер-
жави хеттів та Мікен. Так, на багатьох малюнках, що зображують воїнів „наро-
дів моря" можна побачити бородатих людей, які озброєні особливими мечами з 
широким лезом, характерних саме для сабатинівської культури південного за-
ходу України. Подібні мечі також знаходили при розкопках легендарної Трої. 

Найдавніший меч, знайдений археологами на території України у могиль-
нику поблизу села Борисівка Татарбунарського району Одеської області, нале-
жить саме Сабатинівській культурі і датується приблизно ХУІІ-ХІІ ст. до н. е. 
Ці зразки клинкової зброї відрізняються короткими двосічними листоподібни-
ми клинками з бронзи та руків'ями з дерев'яних та бронзових частин, що заве-
ршуються маленькими грибоподібними навершями. Довжина цих мечів коли-
вається від 35 до 45 см. Також ці мечі відрізняються значною шириною серед-
ньої частини клинка. Отже, за своєю формою та характеристиками мечі північ-
но-причорноморських племен періоду пізньої бронзи представлені археологіч-
ними культурами Ноа та сабатинівською, дуже близькі до форм та характерис-
тик давньогрецьких мечів ксифосів та ранніх римських гладіусів. За аналогією з 
ними, північнопричорноморські сабатинівські мечі використовувалися лише 
пішими воїнами у ближньому бою. 
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Л /< 'чі сабатинівської культури Сабатинівський воїн. 
Реконструкція В. Клочко. 

На рубежі II та І тисячоліття у степах України з 'явилися кочові племена, 
чмі\ греки називали кіммерійцями. Вони добре їздли верхи і стали чи не най-
першими у світі воїнами-кіннотниками. У середовищі цих природжених верш-
иннії сіпни формуватися види озброєння та бойові прийоми, розраховані саме 
н.і кінний бій, причому на повному скаку, маючи перевагу не лише у висоті, але 
м у використанні швидкость і сили тварини. 

Зображення кіммерійців на давньогрецькому саркофазі 
Добре помітні довгі мечі вершників 
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Головною наступальною зброєю кіммерійців був лук, однак, у ближньому 
бою вони використовували довгі залізні мечі, чудової, як на ті часи якості. 

У VII ст. до н. е. у Північне Причорномор'я увірвалися легендарні скіфи. 
Найважливіше місце у давньогрецьких творах, присвячених скіфам відводиться 
описам воєн, набігів та битв. Археологічні матеріали підтверджують відомості 
про войовничість скіфів масою знайденої у курганах зброї. 

Скіфський акінак 
Меч-акінак обов'язково присутній у похованнях скіфської знаті, але його 

рідко можна знайти у могилах простих воїнів. Тобто меч уже в ті части стає не 
лише бойовою зброєю, але і символом знатності та високого соціального стату-
су. До того ж меч у скіфів мав і сакральне значення, оскільки, за свідченням Ге-
родота, саме він був втіленням скіфського бога Ареса і перед цим символом 
приносилися людські жертви. 

Довжина акінаків складала 50-60 см. Дуже рідко зустрічаються екземпля-
ри до 80 см. Форма клинка витягнуто-трикутна, але у найдавніших акінаків ле-
за у верхній частині паралельні. Вздовж клинка посередині йде потовщення або 
ребро. Усі мечі мають масивний ефес з серцеподібним перехрестям. Навсршя у 
більш давніх мечів являло собою короткий брусок або півмісяць. У багатих по-
хованнях військової знаті знаходять мечі з піхвами та ефесом, прикрашеними 
золотом, або навіть філігранно виконаними зображеннями у традиційному 
скіфському „звіриному стилі". Акінаки були в більшій мірі колючою зброєю, 
аніж рублячою. Із - за своєї малої довжини вони були незручними у кінному 
бою. їх використовували воїни, що спішилися, або втратили коня. 
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Скіфський воїн. 
Реконструкція Д. Шевчука 

Майже п'ять віків скіфи були непереможною силою у причорноморських сте-
пнч Ллє у IV ст. до н. е. вони не змогли подолати македонську фалангу, а у III ст. 
ю м і- їх переміг інший кочовий народ - сармати. Так само, як і скіфи, сармати бу-
іи кінними кочовиками і їхнє військо являло собою поголовне ополчення усього 

ін» і пітного населення. Більше того, участь у боях беруть навіть сарматські жінки. 
І.ііпіі.оі ренький письменник Псевдо-Геродот писав: „їх жінки їздять верхи, стрі-
йним. і луків і воюють з ворогами допоки не вб'ють трьох ворогів і не виходять за-

N допоки пе виконають це жертвоприношення. Знайшовши собі чоловіка, вони 
мерсі-1 лють їздити верхи, допоки не з'явиться необхідність у загальному поході". 
Можна було б віднестися до цих розповідей з недовірою і віднести подібні вислови 
п.і рахунок поетичної фантазії давніх греків, але археологи підтверджують факт іс-
нування степових воїтельок. Приблизно 20 % сарматських жіночих поховань міс-
ім 11, іброю: кинджали, мечі, стріли, кінську збрую. 

У більш пізній період, з І ст. до н. е., у сарматів почала формуватися дру-
жина важко озброєних знатних вершників - катафракта. Катафрактарії носили у 
бою дорогий та важкий металевий обладунок, який закривав усе тіло, їздили на 
с исміально виведених високих, сильних та витривалих конях, що теж були 
вкриті металевою бронею. Важка кіннота катафрактаріїв майже не боялася 
і" гріи і їхньою тактикою стала могутня лобова атака. Для такого бою сармати 
і мни використовувати довгий залізний двосічний меч, який був добре присто-
і опійнім для виконання рублячих ударів з коня. Довжина цих мечів складає від 



70 до120 см., леза мечів майже паралельні і лише у останній третині клинка по-
мітно звужуються. Катафрактарії тримали у бою свої довгі мечі однією рукою 
біля з'єднання держака та клинка. Але, за свідченням давньоримського автора 
творів на військову тематику Публія Корнелія Тацита, інколи сарматські воїни 
брали меч в обидві руки для нанесення особливо сильного удару. 

У військовій справі жителів грецьких колоній у Північному Причорномор'ї 
- Ольвії, Херсонесу, Пантікапеї змогли своєрідно поєднатися фехтувальні тра-
диції античного греко—римського світу та оточуючих степових народів. Серед 
озброєння воїнів грецьких полісів на території Півдня України можна віднайти 
еллінські копіси та махайри, скіфські та перські акінаки, римські гладіуси, довгі 
мечі сарматських вершників. На території стародавнього Херсонесу українські 
археологи віднайшли зображення гладіаторів і зробили висновок, що у місько-
му амфітеатрі деякий час відбувалися поєдинки, які вимагали від бійців відмін-
ного мистецтва володіння холодною зброєю. 

Прийоми володіння холодною зброєю народів, що у давнину населяли тери-
торію України, вплинули на розвиток фехтування у Римській імперії, а відтак і в 
Європі. Під впливом воєн з сарматами у римській армії зросла кількість кінноти, а 
короткий меч гладіус витіснила довга спата. Римляни також приймали на службу 
загони сарматських кіннотників, які потім воювали у різних провінціях Римської 
імперії. Меч вершника, запозичений римлянами у степових народів, у пізніші віки 
трансформувався у лицарський меч, шпагу, палаш. 

У IV - V ст. н.е. на військову справу давнього населення України вплинула 
бойова культура войовничого германського племені готів. Пам'яткою готського 

Важкоозброєний сарматський воїн І ст до н. е. 
Реконструкція А. Хазанова 
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111V па мистецтво бойового фехтування стало запозичення ранніми 
і к т міїими слова „меч", що походить від готського „ т е к е і з " . 

і V по VII ст. на території України панував племінний союз слов'янських 
п п і' и аіпів. Л іни здобули славу своїми походами на Візантію, які велись спіль-
іін і іншими слов'янськими народами. Проіснувавши три століття держава антів 

п.і ї ї під наступом аварів, а пізніше потрапила під владу Хазарського каганату. 
Поневолення слов 'ян та Київської держави хазарами тривало недовго. Ва-

і іншим фактом того історичного періоду є переказ з літопису „Повість времін-
пнч ні про те, що поляни після поневолення данину платили хозарам не шкі-
і'.ічіі. чк інші племена, а мечами. Хозарські старшини отримавши таку данину 

«коїлись: "Недобра се данина, княже. Ми здобули її односічним оружжям, 
і ' і чи шаблями, а в сих оружжя двосічне, себто мечі. Сі будуть брати данину і з 
мін І і інших земель". 

11 



1.2. МИСТЕЦТВО ВОЛОДІННЯ Х О Л О Д Н О Ю ЗБРОЄЮ 
У СЕРЕДНЬОВІЧНІЙ УКРАЇНІ 

1.2.1. ОЗБРОЄННЯ ТА ВИШКІЛ ДРУЖИННИКІВ КНЯЖОЇ ДОБИ 

На бойову культуру Київської Русі ІХ-Х ст. значний вплив справили скан-
динавські варягі, що незадовго перед тим отримали ряд військових перемог у 
Європі та довгий час служили в якості найманої дружини у князів з роду Рюри-
ковичів. Серед різних видів зброї, яка мала розповсюдження у Київській Русі, 
особливе місце займає довгоклинкова зброя і, зокрема, прямий широкий каро-
лінгський меч. З IX по XIII ст. на землях Київської Русі були розповсюджені 
мечі того ж самого типу, що й у всій Європі. Унікальним вважається меч пер-
шої половини XI ст., знайдений наприкінці XIX ст. у містечку Фощеватій, по-
близу Миргорода. На його клинку був виявлений кириличний напис „Людота 
коваль", що беззаперечно підтверджує засвоєння майстрами Київської Русі 
складнотехнологічного виробництва клинкової зброї 

Мечі Х-ХІ ст. 
Саме меч найчастіше згадується у фольклорних джерелах: казках, билинах 

піснях. Меч розуміється не лише як знаряддя ведення бою, але і як символ на-
лежності до лицарського стану, сакральна річ, втілення воїнської честі та відва-
ги. Однією з причин такого шанобливого ставлення до меча було те, що засто-
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• мі іі.иїї піно могли лише дуже сміливі фізично сильні та добре треновані вої-
ни \ і і меч не можна було використати на дальній дистанції. Для того, щоб 

г і ні і и суперника мечем, потрібно було підійти до нього впритул, ризикуючи 
міні пі.ому власним життям. Ще однією причиною особливого відношення до 
и ї ї <>\ 1.1 мої о висока вартість, а відтак, і престижність. Мечем могли володіти 

рслі гакпики тогочасної військової еліти Київської Русі: князі, бояри, во-
іші мімжої дружини. 

11|>и навчанні фехтуванню часто використовувались вправи з палицями або 
і' |»• и ішнми мечами. Це дозволяло відносно безпечно відпрацьовувати певні 

11 її бойової техніки та впроваджувати у навчання змагальні методи, на-
• •чи 11 мі до умов реального бою. 

\ середовищі дружинників в якості вчителя нерідко виступав батько, або 
і . иірших родичів. У родинах князів та боярської верхівки найчастіше 

ч пін і іитинства вчили володіти зброєю спеціально запрошені вчителі. В Іс-
тр і ї ЧИ реї І І І І С Я імена кількох наставників давньоруських князів. Скандинавсь-

Лемуд був наставником князя Святослава, сина князя Ігоря та княгині 
і і н.і и. а боярин Ставк навчав юного Володимира Мономаха. Наставник вважа-
ін и п і ні і ним найближчою людиною після рідних батьків. 

І іч удосконалення навичок володіння мечем слугували змагання між воїна-
ім і мі німої и про те, що у Київській Русі відбувалися військові змагання, подіб-

иширських турнірів, що побутували у Західній Європі. Так у 1150 році у Ки-
і і її свят кування перемоги князя Ізяслава проводились кінні змагальні бої за 

і н по \т ріп У Х111 ст. князь Василько, брат галицького князя Данила, брав 
їм.н аш.ному поєдинку з угорським боярином:,добув меча свого на слугу 

і "і її по. а юіі ухопив іцит, іграючи". Україна через свою військову силу мала 
і їм ііі 11111 < кроні. Княжий двір у Києві відвідували найславніші західні лицарі. 

І н ні ні >і ікіі і Західною Європою спричинили до того, що організація та озброєн-
і мі \ іружип і західних лицарів мали багато спільного. 

І І.нірнмнці X ст. серед озброєння давньоруських дружинників з'являється і 
ні і ювгоклинкової зброї - шабля. Шаблі були запозичені русичами від 

і пні народів, передовсім від степових кочовиків. Головною технічною від-
і по і певною перевагою шаблі була зручність у користуванні нею для вої-

кінноти. Завдяки вигину клинка шабля мала таку ж довжину ріжучої 
11 мі і як і меч, але часто була коротшою та легшою. Однак, вона була по-

ширенії піше у областях що межували зі степом, а на північно-західних тери-
і мріях Київської Русі пріоритет, як і раніше, віддавався прямому мечу. 

V \ | | | сг. на ослаблену князівськими чварами Київську Русь напала мон-
і кіпрська орда. У 1240 році вони штурмом взяли та зруйнували Київ. Га-

м і н кня и. Данило Романович, починаючи підготовку до збройної боротьби 
п і т о н а м и навчає своє військо татарським військовим прийомам та хитро-

ііі їм V кінську Данила функціонували спеціальні загони легкої кінноти, озбро-
і нін 1.1 монгольськими зразками. Також за часів Данила у Галицько-
I і і.кому князівстві були сформовані загони лицарської кінноти, які досить 

ІЗ 



успішно боролися з монголами. Як наслідок цих нововведень, військо князя 
Данила отримало ряд перемог над загонами ординців. Відома також перемога 
війська Данила над німецькими лицарями, що почали просуватися у Східну Єв-
ропу. Ще протягом майже століття у Галицько-Волинському князівстві збері-
галися військові традиції Русі часів Княжої доби. 

У 1340 році Західна Україна потрапляє під владу польської корони. З цього 
часу на її землях починає панувати лицарська система ведення бою, що була 
поширена в той час по всій Західній Європі. Мешканцям Львова, членам реміс-
ничіх цехів не раз доводилося брали участь у захисті міста під час облог і тому 
вони мали значний досвід у володінні холодною зброєю. У 1410 році Львівсь-
кий полк в складі польського війська брав участь у Грюнвальдській битві, де 
було вщент розбито воїнство грізного Тевтонського Ордену. 

Найголовнішим центром виготовлення клинкової зброї в Україні був цех 
мечників у Львові. Він був заснований на початку XV ст. і його членами були 
багато майстрів, що приїздили із різних країн та приносили із собою секрети 
майстерності та особливості конструкції клинкової зброї різних країн. 
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1.2.2. КЛИНКОВА ЗБРОЯ В КОЗАЦЬКОМУ ВІЙСЬКУ 

І о інцьку добу сформувалась самобутня система військово-фізичної під-
і пні,ірік козаків, важливе місце в якій займає мистецтво володіння хо-
і ібропо. Культ меча, який існував на Київській Русі, поступово втрачає 

пні іннчсння і в козацьку добу цілком витісняється шаблею - улюбленою 
і" ' їй піч часів. Козацька шабля часто згадується в українському фольклорі, 

ні» п і ї ї чумах. її називали „шаблею-сестрицею, ненькою рідненькою, панно-
ічііодеш.коіо". Шабля входила до розряду почесної зброї. Козаки вважа-

ін и іп німо зброєю" і використовувати її годилося лише у бою із гідним су-
• ринком Козак тримав свою шаблю у великій чистоті, прикрашав дорогим 

і і і і оспівував у піснях. 
її ніш і.кі городяни в часи середньовіччя мали право носити зброю і багато 

ні" ііи\ чинетсрно володів нею. Іноземні купці, що приїздили у Львів з усіх 
нропи, принесли у місто звичай дуельних поєдинків. Занепокоєний кі-
і »-р ги дуелей, магістрат видав закон, згідно з яким винні у вбивстві су-

і "мі і н.і іуелі засуджувалися до страти. Але і ці жорстокі міри не могли 
І П І Н І пірячі голови. Дуелі на шаблях відбувалися уЛьвові подекуди на-

ін 11. п,і ночії гку XX ст. 
Цію ні у козаків, так само як шпага у країнах Західної Європи, була ознакою 

п ю иіцарського суспільного стану, атрибутом вільної та незалежної 
ні і піни 11.1 Україні у ХУ-ХУІ ст. побутували шаблі різного походження, найчас-

і пнп о турецькі, перські, татарські. Під впливом сходу також сформував-
.і і.ко угорський тип шаблі із напівзакритою або закритою гардою. Іноді 

І' їм ілмінював ланцюжок. Шабля була досить дорогим предметом озбро-
і І Іпмп були завжди озброєнні представники заможної української шляхти та 

і 11 і мплки, але для незаможних козаків дістати такий елітарний вид зброї, 
н її чіі.мїм було лише захопивши її у бою як трофей. 

і її іон. свідчення, що вперше козаків озброїв східними шаблями черка-
і намісник Остафій Дашкевич, який у боротьбі з кримськими татарами 

І " П І Н Н І Ш І їх мову, звичаї та військові хитрощі. Інколи він навіть переодя-
і н і і.іпірипа і довго перебував у татарському таборі, особисто проводя-

"і і идунаньиі дії. Козацькі ватажки Богдан Хмельницький, Іван Богун, 
і їм им Кривоніс також були, за свідченнями їхніх сучасників, відмінними 

І" і мін п.і піками на шаблях. 
И \ мовах постійних військових дій, повстань і набігів козаки вимушені бу-
рн п інні надзвичайну увагу навчанню фехтуванню, як одному із засобів 

Ч I I ОІІО фі пічної підготовки. Розвитку вміння володіти холодною клинковою 
"І і сприяло існування так званої „школи джур", коли старший досвідчений 

ПО» туйово передавав свої вміння молодому слузі чи зброєносцю. Велику 
и навчанні фехтуванню на шаблях відіграла січова школа, де поруч із 

мі 11 ііііі.і м 11 дня оволодіння вогнепальною зброєю, верхової їзди, уміння правити 
питим обов'язково вчили володіти шаблею. 
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Шабля в піхвах. ХУІІ-ХУШ ст. Туреччина. 
^колекціїВ.В.Тармовського, С м » , с/«й.»о, дерево:.шттл. 

кування. карбування, гравгру» 
фшграньХ- 101.1 сч. 

Шабля л піхвами. XVII ст. Польща. 

ІІІаб.ія в піхвах. Кінець ХУІІ-ХУШ ст. Польща. 
Стать. латунь. Ауст, шкіра: .хиття. кування, карбування, 
Щ^^^^іравірування. ж-ючення. £ - 100,8 є* о л 

Шабля в піхвах 
(фра/м.). XVIII ст. Річ 
Посполита. (Україна). 

Сяиич сріб.ю. кістка. 
іНрево, шкіра: лиття, 
кування. карбування. 

Шабля ^ піхвами (клинок - австрійський, ефес - турецький). 
Середина XVIII ст. 

Ста-іь. чкік. ріг. дерево, шкіра: .віття, кування. І 
карбування. 1.-97 с.ч. иміг" - "і̂ й» 

Шабля і піхвами. Середина XVIII ст. Польща. 
Стаїь ри, дерево, шкіра: .шття. кування. 

Шабля в піхвах, XVIII ст. Туреччина. 
З ка.чекціі В.В.Тарновсьхоіо. Дамаська стад», срібло, слонова 

кістка, дерево: .шття. кування, карбування 
/. -100,4 см, Г 1411—^ 

Шабля, XVIII ст. Персія (клинок). 
Сталь, дерево: лиття, кування, 

ІШ-^ М.ХОЧЄННЯ. І. - <55 сч 
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11 і роиішок мистецтва фехтування в Україні вплинув і обмін бойовим до-
і ними, ефективними прийомами з арміями Європи. Велика кіль-
мрі' ні .пшиків шляхти і козацької старшини отримували освіту у Німеч-

і іа Італії і ознайомлювалися там із передовими європейськими 
• ммп <|м мукання. Також українські козаки нерідко вербувалися на військо-

у и армії Австрії, Швеції, Франції. Такі військові контакти сприяли 
о м Україні найефективніших елементів і прийомів фехтування і зі 

• мщу, і і іиходу. 
Чі ми п і н ь Л. Ф. Кащенко у своїй книзі „.Оповідання про славне Військо 
ріп.м мінове", козаки часто виїздили за січові окопи на герць, тобто по-

І І.іпиільш охочими до герців була молодь. „Інколи вони починали один 
р ом і м шаблями до першої крові. Дивитися на герці виходили з Січі ма-

Ц' мі козаки і як тільки побачать було у одного з тих, що билися на 
і •" ' |><мі ні одразу тих бійців розводили, щоб часом у запалі вони один одно-

і и їм момОиншіи". 
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1.3. ФЕХТУВАННЯ ЯК ВІЙСЬКОВО - ПРИКЛАДНА ДИСЦИПЛІНА 
В РЕГУЛЯРНИХ ВІЙСЬКАХ 

У 1775 році Україна повністю втрачає свою державність, знищується Запо-
різька Січ. Більшість українських земель попала під владу Росії, а Галичина, Бу-
ковина і Закарпаття увійшли до складу багатонаціональної Австрійської імперії. 
Фехтування, як бойове мистецтво продовжило свій розвиток в Україні у піхот-
них та кавалерійських полках, які були сформовані замість козацьких полків. 
Так, замість слобідських козацьких полків у 1765 році були сформовані Харків-
ський, Ізюмський, Сумський, Охтирський та Острогозький гусарській полки. 

У піхотних полках усіх європейських армій, а серед них і у тих, які дисло-
кувалися на території України, починаючи з XVIII ст. надзвичайна увага приді-
лялася навчанню фехтуванню на багнетах. Цей розділ бойової підготовки трива-
лий час був одним з основних напрямів військово фізичної підготовки армійсь-
ких контингентів, а потім довгий час був визнаною спортивною дисципліною. 

Холодна зброя кінця XVIII ст. - XIX ст. у Європі та в Україні представлена 
різними зразками багнетів у піхотних полках, древкової та клинкової зброї у 
кінноті. Із довгоклинкової зброї великого поширення набули шаблі у легкій ка-
валерії та кінній артилерії, палаші у важкій кавалерії, шпаги у офіцерів піхоти і 
пішої артилерії, чиновників як парадна та дуельна зброя. 

Шабля, що перебувала на озброєнні у частинах легкої кінноти російської 
армії, у тому числі і у тих, що дислокувались на території України, мала дов-
жину біля 1 м. Кривизна клинка становила в середньому 65 мм. Ефес утворю-
вали держак оплетений дротом та гарда з перехрестям та однією дужкою. Ва-
жливою конструкційною деталлю кавалерійської шаблі XIX ст. був шкіряний 
темляк - петля, яка надягалася на зап'ясток і перешкоджала втраті зброї у бою 
під час управління конем, або стрільби. Біля вістря клинок загострювався з 
обох сторін, що робило можливим використання шаблі в якості як рублячої, 
так і колючої зброї. 

З 1881 року усі взірці довгоклинкової зброї у регулярній кінноті, кінній ар-
тилерії, кінних єгерів та розвідників були замінені драгунською шашкою, роз-
робленою генерал-лейтенантом А. П. Горловим. Шашки цього взірця викорис-
товувалися і після 1917 року, були прийняті на озброєння Червоною армією. 

З кінця XVIII ст. і до середини XX ст. у регулярних арміях Росії, Польщі, 
Австро-Угорщини першочергову увагу приділяли щоденним військовим на-
вчанням. Солдат навчали стрільбі, стройовим вправам, володінню холодною 
зброєю у пішому або у кінному строю. Так, російський полководець О. В. Су-
воров писав: „Кавалерійська зброя - шабля. Кожен кіннотник повинен навчити-
ся при швидкому галопі сильно рубати. Піхотний вогонь починає перемогу, 
шабля та піка - довершують". 

У офіційних військових статутах другої половини XVIII ст. - першої поло-
вини XX ст. виданих державними військовими відомствами, наводяться прийо-
ми бою на клинковій зброї, якими неодмінно повинен був оволодіти кожен сол-

18 



і.имми вивчалися відносно прості фехтувальні прийоми та поєднання 
і їй причому спочатку вони повинні були засвоїти фехтувальні прийоми 

.і їм «нініс удосконалювати їх верхи на конях спершу на місці, а п і з н і ш е -
ні і її, руху швидким алюром. 

1 >і помпою організаційною формою навчання військових володінню холод-
1" •"1 < ><>« іо були регулярні військові навчання, що проводилися під керівницт-

і офіцерів і а унтер-офіцерів. У заняттях з рядовими використовувався пере-
мін фрон кільпий метод, коли великі групи військових виконували певні 

приііоми під команду. 
І ї ї перевірки стану підготовленості військовослужбовців проводилися ре-

чи п ініїськові огляди, під час яких з середини XIX ст. почали проводитися 
'і п,і призи з фехтування та рубки. Військові змагання спеціально орга-

и,і їмся, мали призначених суддів і чітко окреслені правила. Поступово 
и і носи перетворення військових оглядів із змагальними випробуваннями 

юслужбовців на спортивні чемпіонати. Таким чином, змагальний ме-
і" і н 111 і використовували для стимуляції військовослужбовців до підвищення 

ми іицготовленості, поступово перетворював військово—прикладне фехту-
.і ви і спорту. І оскільки у російському та австро-угорському війську 

і ін проходили вихідці з українських земель, то розвиток військово-
ч і 11 т і о та спор тивного фехтування в цих державах є частиною історії роз-

|ісх і упання в Україні. 
и п ос 11 викладачів фехтування працювало багато іноземних фехтмейстерві, 

і чому забезпечувався зв'язок з європейськими традиціями фехтування, 
п г и і.ми >і передовий досвід методики тренувань, техніки та тактики. Однак, у 
п. п 111 и щроджуї іьея і власна система підготовки інструкторських кадрів. 

1 > 11111 м і центрів підготовки інструкторів з фехтування на території Украї-
ні ні ( і'мастопольське військове фехтувально—гімнастичне товариство, за-

і І вересня 1907 року з ініціативи генерал-лейтенанта Григор'єва. У то-
ч удосконалювали майстерність володіння холодною зброєю офіцери 

1 1 і о військового округу, морські офіцери та чиновники морського відом-
ії і 1 'крім фехтування, члени товариства займалися гімнастикою і стрільбою. 

Ь і .німі зал товариства знаходився на Приморському бульварі. Усі вида-
пі 11 начувалися за рахунок членських внесків. До занять у фехтувальному 

,і|нн і мі допускалися також і нижні чини. 
і I і '10 року Севастопольське фехтувально-гімнастичне товариство висту-

ііі п |инп пспіру підготовки помічників інструкторів з фехтування. Це було 
і тим, що у частинах Одеського військового округу не вистачало офі-

|чм щ,і ілкінчили курси інструкторів у Головній фехтувально-гімнастичній 
і ІІсіербурзі. Для забезпечення якісного навчання у Головну фехтуваль-

її і іншу школу (Петербург) був відряджений штабс-капітан Білосток-
піхотного молку Гоман. По закінченню навчання на нього були покладе-

піки викладача фехтування та гімнастики. 1911 року було видане роз-
і і І ,І,і НІМІ сформувати у всіх підрозділах піхоти, кавалерії, артилерії та інже-
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нерних військ інструкторські бригади та розпочати їх підготовку у Севасто-
польському військовому фехтувально-гімнастичному товаристві. 

Програма включала вивчення основних прийомів фехтування, а наприкінці 
навчання - ведення вільного бою. Слухачам курсів повідомляли загальні відо-
мості з гігієни та навчали надавати першу медичну допомогу. Тим із нижніх 
чинів, хто успішно закінчував курс навчання, робитися спеціальні відмітки у 
документах про проходження військової служби, для того щоб вони могли у 
подальшому працювати на посаді вчителів гімнастики у народних школах. Пе-
ред випуском проводилися змагання з фехтування на призи. Солдати піхоти на-
вчалися фехтуванню на рушницях з багнетом, а кавалеристи та артилеристи -
на еспадронах. Інші члени Севастопольського фехтувально-гімнастичного то-
вариства мали право за бажанням удосконалюватися у фехтуванні на рапірах та 
еспадронах. За 1911-1912 навчальний рік було підготовлено 10 офіцерів та 64 
нижніх чини, які отримали кваліфікацію помічника інструктора. 

Відкриття Севастопольської військової фехтувально-гімнастичної школи 
стало одним з важливих моментів створення системи підготовки кадрів з фех-
тування в Україні. 
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П Н II І 2. ВИНИКНЕННЯ СПОРТИВНОГО ФЕХТУВАННЯ 

2.1. ВІД ВІЙСЬКОВО-ПРИКЛАДНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
ДО ЗАСОБУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

1 ЧУІІІ XIX ст. фехтування у країнах Європи, продовжуючи бути одним 
" ціпи іаеобів підготовки до військової справи та дуельних поєдинків, стає 

и І І І ' І . І ї м , п о ю дисципліною. Вивчення фехтування було широко розповсю-
і 11 пн навчальних закладах для майбутніх військових кадрів та представників 

пі, і а,і Фехтування було одним із перших видів спорту, які почали культи-
' і и і її 11 ііоипховпих товариствах Галичини. З 1749 року воно викладалося у 

і им\ колегіумі єзуїтів, а пізніше також в колегіумі піарів. У 1804 році у 
І"-йому Харківському імператорському університеті одразу розпочи-

н і н.ні' її. фехтувальний клас, заняття в якому проводив іноземний вчитель 
1 і ' Іамчі їм були платними і тому доступними лише для студентів з арис-
' "і рамнині \ родин. У структурі університету фехтувальний клас мав статус, 

іоном іжної установи". З усіх видів зброї культивувалося лише фех-
і рапірах. З 1808 по 1816 роки фехтувальний клас очолював викладач 

і у ІН53 році на посаду викладача фехтування був призначений Лефер. 
І році в Одесі був заснований відомий Рішельєвський ліцей. Програ-

і" передбачено вивчення „приємних мистецтв", до переліку яких вхо-
і|" і іпіііня. У 1817 році у Львівському університеті була створена школа 

|< і нашій і ія студентів. 
мі роках XIX ст. фехтування починає культивуватися як засіб фізич-

мінім н у містах Закарпаття. 1868 року в Ужгороді вчитель гімназії 
і і \иіп'ііа організував гурток, у якому займалися учні старших класів. 

і і п мчи к пи фехтування виконував офіцер ужгородського гарнізону Ва-
11 І Це одну організацію, яка культивувала фехтування заснували 

пн І пі і пан І Ілатті, Кальман Добош та вчитель Дьєрдь Дума. Під їх кері-
і пі і і монодь проходила підготовку до військової служби. Члени товарист-

и ' пі і н ін я і ірільбою, гімнастикою, легкою атлетикою, плаванням та фехту-
\ наданих товариствах займалися лише вихідці з заможних родин. З 

і п 'і і і рі пі фехтування відкрилися також у Мукачеві та Бергові. 
ІІі" іуново зростає популярність фехтування в середовищі учнівської та 

• і і ї ї молоді. Були підготовлені перші програми з фізичного виховання 
п.них закладів, у яких до переліку рекомендованих вправ входило і 

' лнпч У навчальній програмі 1888 року, яка була додатком до праці П. Ф. 
і і і | і і • < Миоиіепие апатомии к физическому воспитанию и главньїе задачи 
п ігп і ми о образования в школе» рекомендуються заняття фехтуванням на 
мир і і їм вихованців навчальних закладів віком 17—19 років. Такий вік для 

" і н і м і ні 11, обумовлений тим, що у 7 0 - 9 0 роках X I X ст. серед фахівців га-
' 1111 п'піоіо виховання побутувало переконання, що навчання бою на холод-

І"'і Ю/кііа починати лише у старшому юнацькому віці. 
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У Харківському навчальному окрузі був виданий Циркуляр № 9, який ре-
комендував використовувати у заняттях з гімназистами старших класів поряд з 
вправами на гімнастичних приладах, плаванням, катанням на велосипеді та ко-
взанах, а також фехтування. 

У програмі О. Вондрачека для середніх шкіл Російської імперії пропону-
ється вводити заняття з фехтування у VII та VIII класах чоловічих гімназій, а 
також у навчальних закладах Міністерства промисловості і торгівлі. Вказуєть-
ся, що цей вид вправ зміцнює нервову систему, розвиває м'язи усього тіла, ви-
ховує кмітливість, рішучість, холоднокровність, швидкість. У програмі наго-
лошується, що починати навчання потрібно з фехтування на рапірах і лише 
значно пізніше переходити до фехтування на еспадронах. 

За впровадження фехтування в якості засобу фізичного виховання у школи 
висловлюється відомий київський спортивний педагог, науковець та популяри-
затор спорту початку XX ст. А. К. Анохін, оскільки воно, на його думку, сприяє 
вихованню „спортивного джентльменства". 

Нами віднайдено ряд фактів практичного вивчення фехтування у середніх 
навчальних закладах України. Так, 9 травня 1910 року учні чоловічої гімназії 
міста Ізмаїла представили показові бої за принципами італійської школи фехту-
вання. З великим успіхом виступали фехтувальники з одеських гімназій на Все-
російському огляді дитячих „потішних" полків у присутності царя Миколи II. 
Володіння прийомами фехтування на шаблях та багнетах було продемонстро-
вано учнями Київської гімназії весною 1913 року під час Другого гімнастично-
го свята навчального округу. 

Журнал „Красота и сила" у 1913 роцівідзначив високофахову роботу з ви-
кладання фехтування вчителя Чернігівської гімназії Миколи Ларшина: „Були 
показані вільні бої на еспадронах та рапірах. Незважаючи на тс, що фехтування 
в Чернігівській гімназії почалося лише з цього року, успіхи занять з фехтування 
дуже помітні. Учні атакували і захищалися вміло та енергійно». 

Заняття фехтуванням традиційно популярними були у середовищі військо-
вих і викладалося у ряді військових навчальних закладів. О. Д. Бутовський у 
своїй праці „Телесньїе упражнения и внеклассньїе занятия в кадетских корпу-
сах» говорить про те, що фехтування входило в якості обов'язкової дисципліни, 
або як предмет для позакласних занять у програму навчання в кадетських кор-
пусах Російської імперії. Крім військово-прикладної підготовки, заняття зі 
зброєю повинні були сприяти вихованню у майбутніх офіцерів сміливості, рі-
шучості, впевненості у своїх силах, а також виробленню шляхетних манер і 
вміння гарно та невимушено рухатися. Серед провідних військових навчальних 
закладів на території України, де викладалося фехтування були: 1-е Київське 
військове училище, Петровський Полтавський кадетський корпус, Одеський 
князя Костянтина кадетський корпус. Напмкінці кожного року для перевірки 
успіхів кадетів проводилися змагання на імператорські призи. 

22 



I X І УВАННЯ У ГІМНАСТИЧНИХ ТОВАРИСТВАХ, 
ФІ ІКУЛІ.ТУРНО-СПОРТИВНИХ ОРГАНІЗАЦІЯХ, КЛУБАХ 

і і ерсдини XIX ст. внаслідок технічного удосконалення артилерії та вог-
ч зброї значно знижується роль фехтування як військово-прикладної 

" пі і м н. У цей час вправи з холодною зброєю широко використовуються 
рішення здоров'я, розвитку фізичних здібностей та виховання мораль-

якостей. 
ІІ.і ісриторії України, яка була розділена між Російською та Австро-

ін|'і і н ш і імперіями, фехтуванням часто займалися у гімнастичних товарист-
11 рішім, відомим на сьогоднішній день осередком, де поєднувалися занят-

і | іунанням з іншими видами фізичних вправ була „Школа фехтування та 
піки", ЩО відкрилася у жовтні 1854 року у Львові. У тому ж році в Києві 

іпіган Броунс відкрив гімнастично-фехтувальний зал, а французький 
Ф і пі пі, Ф. Лоде організував гімнастично-фехтувальну школу. Першими чле-

міі.іеііічно-фехтувальних осередків в Україні були представники замо-
і освічених суспільних прошарків: дворянства, підприємців, інтелігенції. 

ці осередках молодь та вже зрілі люди не лише займалися фізичними впра-
і і пі т е і спілкувалися та проводили дозвілля. 

,'() березня 1886 року було затверджено Статут „Товариства фехтування" у 
11 і» пп її ідно §1 Статуту ціллю товариства проголошується „захоплення фех-

ям, пробудження лицарського духу і почуття товариської ввічливості, 
і им ' амнм усуваючи причини для легковажних сварок між товаришами." Чле-

мали змогу отримувати платні індивідуальні уроки від учителя 
Ф і п,шия Артура Мар'є, який був власником фехтувального залу. Дійсні чле-
• і на мали право отримувати уроки за зниженими цінами. 

И оі іаішій третині XIX ст. серед слов'янських народів набула поширення 
• н і їм і.ка гімнастична система. У неї поряд із стройовими вправами, вправами 

п і і<|ні ї ї і.їх, вільними вправами, входив і бойовий розділ, який включав боро-
і іи і нічний бій та фехтування. Завдання, які ставились перед вправами з хо-
м шию іброєю, передбачали всебічну фізичну підготовку та патріотичне вихо-

П П І Ш І молоді шляхом наближення до традицій героїчного минулого. 
НІ І шачався і оздоровчий вплив занять фехтуванням. В сокільському часо-

іііп і Г ,.'с\уосІпік §ішпа$1:ус2пу" за липень 1882 року опублікована стаття док-
юр.і І ндсуша Жулинського „Рух м'язів і його вплив на здоров'я", де містяться 
їй юмості про корисні і шкідливі наслідки занять фехтуванням. Заняття фехту-

иіігім рекомендуються повним людям для схуднення. Подаються застережен-
п і що іо наслідків нерівномірного розвитку правої і лівої половини тіла. Да-

ііі и поради вправлятися у фехтуванні правою і лівою рукою: „Ми займаємося 
11" і мишіям ЯК гігієнічною вправою, тому що воно добре і раціонально розви-

і ч ш статури, якщо станемо тренувати дві сторони, тобто праву і ліву руку. 
Ні-пр.пі їм, деяким людям здається, що то є неможливо і важко, тому, що ліва 
рм'.і ми її щ слабша і менш гнучка, ніж права, але це є результатом нашої звич-
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ки користуватися правою рукою, хоча немає рі шиш н анатомічнім будові пра-
вої і лівої руки. Можна не лише спритно і досконало рубати і колоти лівою ру-
кою, якщо її так само станемо тренувати." 

На території сучасної України першим сокіл ьським осередком ссало гімнас-
тичне товариство „Сокіл" (8ок61), засноване у Львові групою польських ентузіас-
тів у лютому 1867 р. що як родоначальник польського і імнасспчного руху отри-
мав пізніше назву „8око1-Масіег2" („Сокіл Мати"). Ініціатором с і морений і одним 
із засновників вважається лікар Венант Пясецький. 'Заняття фехтуванням передба-
чалися офіційним статутом „Сокола" з моменту його заснування Тренування про-
водив відомий на той час фехтмейстер Ахіллес Мар'є, який пропрацював на цій 
посаді продовж восьми років, до 1875 року. У відділенні фехтування займалося 
приблизно двадцять осіб, які сплачували членські внески За рахунок цих коштів 
винаймалося приміщення для занять і оплачувалася робота викладача. 

Багатолітній голова польського сокільського товариства у Львові, автор 
багатьох публікацій, присвячених основам сокільської г і м н а с т к и А т о н і й 
Дурський у 1879 році склав навчальний посібник „Школа січного фехтування" 
(8гко1а ягегтіегкі 5іес2пе_|), де основна увага приділяється деталі ювапому опису 
техніки фехтувальних рухів. 

Керівники "Сокола-Матері "І8Н0р. 
Зліва сидить — Антоній Дурський 

Наприкінці XIX ст. популярність сокільської гімнастики на території Захі-
дної України невпинно зростає, а фехтування починають ку і м і т у в а т и сокіль-
ські осередки у Коломиї, Бродах, Бучачі, Станіславі, Тернополі 

Восени 1907 року активізуються заняття фехтуванням у львівському „Со-
колі-Матері". Вже перші тижні існування відділення позначені бурхливим роз-
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витком та високим організаційним рівнем. Були створені 4 групи у яких займа-
лися 27 членів товариства. Новий відділ був забезпечений необхідним інвента-
рем для тренувань та зручним приміщенням. 

У звіті гімнастичного товариства „Сокіл-Мати" за 1907 подаються відомо-
сті про розвиток фехтування: „В новому будинку змогли ми окрім другого залу 
для занять гімнастикою відкрити окремий зал для навчання фехтуванню. Нам 
вдалося знайти вчителя знаменитої сили в особі Юзефа Житного, інспектора 
міської пожежної охорони, котрий безкоштовно почав проводити заняття з фе-
хтування щодня по одній годині. Ця доброчинність Юзефа Житного дала нам 
можливість назначити дуже низьку оплату і для тих, хто користується уроками 
іншого вчителя. Навчання розвивається дуже добре і є надія, що майстерність і 
самовіддача друга Житного, а також сумлінна праця другого вчителя Юліуша 
Шемельовського (канцеляриста з Намісництва) вплине позитивно." 1909 року 
кращі фехтувальники школи взяли участь у сокільському зльоті в Кракові на 
честь 500-річчя Грюнвальдської битви. У цьому ж зльоті беруть участь фехту-
вальники з польського сокільського товариства у м. Коломиї. 

Більшість фехтувальників у ті часи тренувалися тричі на тиждень по одній 
годині. Вважалося, що цього цілком досить для досягнення успіху. Такі заняття 
давали можливість активно займатися й іншими видами фізичних вправ. Нерід-
ко спортсмени у ті роки досягали визначних спортивних результатів у декіль-
кох спортивних дисциплінах. Перша половина XX ст. - період, коли у багатьох 
країнах діє принцип підготовки різносторонніх спортсменів. 

Влітку 1910 року члени львівського „Сокола-Матері" проходили курс фіз-
культурно-оздоровчих занять на свіжому повітрі неподалік Сколе. Займалися, 
окрім іншого, фехтуванням на шаблях і карабінах. Заняття проводив доктор Сі-
корський з Бродів. 

Справжнім подвижником фехтування був Юзеф Житний. Він відмовився 
брати плату за проведення занять, і завдяки цьому фехтування стало доступним 
більшій кількості соколів. У 1908 році ним був підготовлений до друку компак-
тний і змістовний навчальний посібник „Короткий нарис фехтування на шаблях 
згідно італійської системи" (Кгоікі гагуз х/еппіегкі па кгаЬІе рос!1и§ зузісши 
\у1озкіе§о), в якому узагальнив опубліковані в той час праці з фехтування таких 
відомих італійських фехтмейстерів як Барбазетті, Геллі, Бруно. 
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„як ним» ИМ»ШГММ»ПН ТСЖМ" ! 

ККОТКІ 2АЕ.Т8 

НЕНМІЕНКІ НА 8 2 А В І . Е 
РООіиа ЗУЗТЕМУ ШіОЗКІЕСО. 

Л. 2 V Т N V. 

«ЇРАШЕ ОВЦЄІЕ. іцшзткиждм 

Титульний лист навчального посібника Юіефа Житного 
„ Короткий нарис фехтування на шаблях згідно італійської системи " 
У 1894 році у Львові був створений перший український сокільський осе-

редок, що згодом, як родоначальник українського сокільського руху, отримав 
назву „Сокіл-Батько". З перших днів його практичної роботи впроваджуються 
заняття фехтуванням, яке у середовищі українських рухоників того часу нази-
валося „борбництвом". Ініціатором і керівником цього гуртка був інженер Тео-
філь Джулинський. З 1 березня 1894 р. українські соколи почали двічі на тиж-
день проводити заняття з фехтування на шаблях. У складі першого гуртка було 
тоді тринадцять осіб. Пізніше про ці перші заняття у своїй книзі „Українське 
сокільство (1894-1939)" згадує видатний діяч українського тіловиховання Іван 
Боберськнй: „Осібний відділ вправляв шерм, він мав шаблі до шерму, маски і 
покровці на груди". Тарас Франко у книзі „Історія і теорія руханки", що поба-
чила світ у 1923 році також відмічає успішну діяльність цього фехтувального 
гуртка: „Гарно розвивається зразу борбництво (фехт), що знаходить між члена-
ми численних прихильників". 

Однією з передумов виникнення українського сокільського товариства бу-
ло створення українськими студентами, що навчалися у Відні в 1892 році спор-
тивної організації „Січ", найактивнішою ланкою якої був гурток фехтування. 

У „Соколі-Батьку" були спроби запровадження фехтувальних термінів 
українською мовою. Так до І Світової війни замість слова „фехтування" часто 
вживався термін „борбництво" або „шаблярка", а пізніше „шерм". 

З усіх видів фехтувальної зброї, вихованці українського „Сокола" віддава-
ли першість шаблі. Очевидно, причиною цього було те, що фехтування на шаб-
лях пов'язувалося зі славною історією Запорізької Січі овіяною романтикою 
визвольних змагань українського народу, які були особливо дорогі патріотично 
налаштованим українцям, що перебували під чужоземною владою Австро-
Угорської імперії. У сокільській періодиці, розрахованій на широке коло чита-
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чів, дуже часто поряд зі словами "борбництво", „шерм" стоять рядки, що нага-
дують про славетне минуле і закликають до відродження „лицарського духу". І 
стає зрозуміло, яке високе і поважне завдання відводили провідники українсь-
кого сокільського руху цій ділянці фізичного виховання. 

Робляться спроби запровадити фехтування у доступному виді навіть у 
сільських гімнастичних осередках. Про це свідчить публікація, надрукована 10 
вересня 1908 року у „Сокільських вістях", що виходили тоді як додаток до газе-
ти „Свобода": "Натомість є багато спортів, які з користю дали б ся завести у нас 
на селі. Двобої на шаблюки, хотьби деревляні, підносять личну самосвідомість, 
якої нам так треба." Визначний пропагандист фізичної культури Петро Франко, 
який багато зробив для розвитку і популяризації фехтування серед українців -
галичан, пише у своїй статті "Примінна руханка", опублікованій 30 травня 1911 
року в журналі „Вісті з Запорожа": „Вправляючи руханку, помічаємо, що деко-
трі вправи робимо і в щоденному житті, приміром: хід, біг, киданіє, дужаніє, 
бореніє (на шаблі). Навіть до борби не конче треба залізних шабель, деревляні 
палиці можуть їх також заступити". 

У статті Степана Гайдучка є згадка про львівське об'єднання українських 
студентів „Роксолянія", в якому у 1911 році робилися спроби організувати за-
няття фехтуванням. Автор наголошує, що українському суспільству необхідно 
«зрозуміти вагу шерму у вихованні загартованої, боєвої та неуступчивої, гото-
вої на всякі жертви молоді". 

У тому ж році у Чернівцях з 'являються фехтувальні клуби українських 
студентів „Чорноморці" та „Запороже". 

Фехтування культивують також гімнастичні товариства та перші спортивні 
клуби Центральної та Східної України. У „Першому харківському гімнастич-
ному товаристві", заснованому 1893 року за ініціативою власника чавунолива-
рного заводу Трепке, заняття проводив кваліфікований фахівець Микола Віль-
гальм, який досконало володів теорією та практикою багатьох фізичних вправ 
та видів спорту. У лютому 1895 року з ініціативи доктора Євгена Гарнич-
Гарницького був заснований Київський атлетичний кружок, де проводились за-
няття з фехтування на рапірах 

У Києві активно культивувалося фехтування й у медично-гімнастичному 
закладі „Верітас", створеному відомим лікарем, пропагандистом фізичної куль-
тури і спорту Валентином Крамаренком. Слухачі курсів отримували навички 
масажу, лікувальної гімнастики та вивчали різні види спорту. Заняття проходи-
ли під пильним лікарським контролем, а зміни у фізичному стані учнів ретель-
но фіксувалися. Обов'язковою частиною навчання була участь у змаганнях. 
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Заняття з фехтування у київському гімнастичному 
товаристві "Сокіл" (1913р.) 

З 1910 року займатися фехтуванням починають у київському „Руському Соко-
лі". Фехтмейстером у цьому осередку працював італієць Енеа Сапя, випускник відо-
мої фехтувальної школи „Скоуле Магістрале ді Шерма" у Римі, який був найавтори-
тетнішим викладачем фехтування у Києві тих років. Він активно популяризував за-
няття фехтуванням, прагнув до координації діяльності фехтувальних осередків. 

Енеа Саля з учнями (Київ, 1913 р.) 
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Фехтувальні осередки існували у багатьох сокільських товариствах Украї-
ни. Наприклад, показові виступи фехтувальників були представлені на святку-
ванні урочистого прикріплення до древка стягу товариства „Сокіл" у Харкові. 

У цей же період створюються нові фехтувальні осередкі у Західноій Укра-
їні. 1913 року розпочалися заняття гуртка фехтування у Товаристві забав рухо-
вих (Точуаггузішо 2аЬа\у КисЬо\¥усЬ). Звіт керівництва про діяльність Товарис-
тва Забав Рухових за 1913 рік повідомляє: 

„В минулому адміністративному році правління Т.2.К. впровадило після 
короткої перерви відновлення навчання фехтуванню, з уваги на виховне зна-
чення цієї науки як з точки зору фізичної, так і моральної. Організація гуртка 
фехтування доручена доктору Цісельському, професору реальної школи, а без-
посереднє навчання - інженеру Збудньовському. 

Розпочато курс фехтування у літньому сезоні в парку Т.2.К.. протягом тра-
вня і червня. Погана погода, однак, впливала негативно на результати тих уро-
ків. З листопада почалися заняття в залі з першим відділом, що нараховує 8 уч-
нів. У грудні з'явився другий відділ, а тепер є вже і третій, усі по 8 учнів. 

Навчання відбувалося 3 рази на тиждень в стилі італійської школи. Прово-
дять її систематично, дбаючи про чистоту самої школи, а також про розвиток 
лівої руки шляхом заняття рухами, аналогічними до рухів правої руки. 

Гурток розвивається дуже добре, а бажання і запал учнів повільно, але вір-
но приводить до зголошення нових адептів того спорту, даючи надію на пода-
льший розвиток гуртка.". 

Члени гуртка фехтування'Товариства забав рухових (1913 р.) 
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2.3. СТАНОВЛЕННЯ ФЕХТУВАННЯ ЯК ВИДУ СПОРТУ 

Наприкінці XIX ст. фехтувальні клуби не лише проводили навчання фехту-
ванню, а й організовували спортивні змагання. Помітний внесок у популяризацію 
змагань з фехтування на території Західної України зробив „І Ісрший львівський 
клуб фехтування" створений навесні 1891 року студентами Університету. Його 
засновниками були: Станіслав Хофмолк, Фрацішек Ясінський, Вінсент Кірхнер, 
Ернест Ментшель, Тадеуш Мошинський, Юзеф Прокопович, Маріан Стажевський 
і Ян Вайгарт. Цей клуб мав зареєстрований Статут і, завдяки запрошеним відомим 
учителям фехтування, мав багатьох прихильників. 1896 року великий резонанс у 
Галичині викликала перемога члена цього клубу Казимира Моїпинеького на ама-
тарському чемпіонаті Австро-Угорської імперії у Відні. 

Членами „Першого львівського клубу фехтування" були відомі на той час 
майстри фехтування Станіслав Леваковський та італієць Оразіо Сантелі. Остан-
ній від 1899 року працював клубним фехтмейстером. Для тренерської роботи в 
клуб були запрошені відомі європейські фехтувальники: І Ірухпер, Гіандоменічі, 
Торіцеллі, Герані, Майоне. Керівники „Першого львівського клубу фехтування" 
організовували у Львові багато престижних змагань. Так, 1899 року був прове-
дений І Крайовий фехтувальний турнір за участю провідних майстрів клинка з 
усіх польських земель, а також представників австрійського війська, які відбу-
вали службу у Львові. Нерідко проводилися і фехтувальні академії, - показові 
вправи та поєдинки, під час яких демонстрували свою майстерність як львівські 
так і зарубіжні фехтувальники 

Програми «академій фехтування» та змаганя, 
які відбувалися у Львові наприкінці XIX ст. 
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Потрібно відзначити, що важливою відмінністю розвитку фехтування у За-
хідній Україні був істотний вплив італійської школи. Даний факт можна 
пов'язати із традиційною популярністю фехтування в середовищі офіцерів авс-
тро-угорського війська, значна частина яких навчалася фехтуванню у італійсь-
ких фехтмейстерів, оскільки Італія, як і Галичина тривалий період входила до 
складу Австро-Угорської імперії. 

У Миколаєві в цей час фехтування розвивали спортивні товариства 
„Оріон" та „Зебра". 

Наприкінці XIX ст. вперше на міжнародній арені гучно заявив про себе 
український фехтувальник родом з Харківщини П. А. Заковорот. 

Молодого Заковорота призвали до лав царської армії, де він став гусаром 
лейб-гвардійського Гродненського полку. Під час занять виявилося, що він має 
надзвичайний талант до бою на шаблях. Як найкращого фехтувальника у полку, 
Заковорота направили на навчання до Варшавської фехтувально-гімнастичної 
школи, де він тренувався під керівництвом французького викладача фехтування 
Юліана Мішо, а пізніше був скерований до Будапештської академії фехтування. 
Навчаючись у цьому всесвітньо відомому закладі, український фехтувальник 
близько познайомився з багатьма сильними майстрами клинка Італії, Угорщи-
ни, Франції, Іспанії, Австрії, послідовниками різних європейських фехтуваль-
них шкіл. Тренуючись і виступаючи на змаганнях у колі тодішньої фехтуваль-
ної еліти Європи, Заковорот накопичував безцінний спортивний та інструктор-
ський досвід, відбирав найефективніші бойові прийоми та тактичні хитрощі. 
Він фехтував на турнірах у багатьох містах Європи, а у 1899 році виборов пе-
ремогу на престижному міжнародному турнірі у Будапешті. 1900 року Заково-
рот посів трете місце у змаганнях, присвячених відкриттю Всесвітньої виставки 
у Парижі. Ці змагання тривали 30 днів поспіль, а виступали в них 100 найвідо-
міших фехтувальників світу. 
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Петро Антонович Заковорот 
Після цих спортивних досягнень Петро Заковорот став дуже популярним 

вчителем фехтування. Він поєднував викладацьку роботу у петербурзький Голові-
ній військовій гімнастично-фехтувальній школі з приватними уроками. Серед йо-
го учнів були представники найвищих прошарків тогочасного суспільства, вклю-
чно з представниками імператорської сім'ї. Спортивний авторитет та багатогранна 
педагогічна діяльність Петра Заковорота позитивно позначилася на зростанні рів-
ня розвитку та популяризації цього виду спорту у Росії та в Україні. 

У 1908 році в Одесі вперше відбувся всеросійський турнір серед студентів 
вищих навчальних закладів. 
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Е. А. Галаневич, член Київського гімнастичного товариства „ Сокіл ", 
який посів II місце у фехтуванні на рапірах під час 

Всесокольського зльоту у Празі у 1912 році 
Помітних успіхів у розвитку спортивного фехтування в Києві досяг спор-

тивний гурток університету Святого Володимира, де заняттями керував Енеа 
Саля. У гуртку займалися не лише чоловіки, але й перші українські фехтуваль-
ники-жінки: А. Троїцька, М. Раткова, відома універсальна спортсменка Н. По-
пова. У спортивному осередку київського університету регулярно проводяться 
змагання та показові виступи 

Тренерська робота цього фахівця відзначена успіхами на міжнародних 
змаганнях - 1912 року Євген Галаневич на Всесокільському зльоті у Празі посів 
друге місце з фехтування на рапірах та четверте місце з фехтування на шаблях. 

У спортивній пресі 1913 року відзначається сумлінність і висока ефектив-
ність роботи Енеа Саля: 

„12 травня на спортивному майданчику Ботанічного саду відбувся тради-
ційний весняний виступ студентського спортивного кружка. Три пари демон-
стрували фехтування на рапірах. Учні маестро Е. Саля змогли підтримати честь 
свого учителя і показали, що навіть займаючись зовсім недовго (приблизно 6 
місяців), але із любов 'ю та сумлінням, можна досягнути дуже добрих результа-
тів. Особливо гарною була перша пара - пані Раткова та Бергоньє." 

Активна робота з розвитку фехтування проводилася також у „Боксо-
фехтувальному гуртку" київського Політехнічного інституту, „Польському гімна-
стичному товаристві" міста Києва, „Велосипедно-спортивному гуртку" у Харкові. 
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10 березня 1913 року „Бокео-фехтувальний кружок" студентів Політехнічно-
го інституту у Києві проводив показовий захід, з метою підвищення популярності 
занять спортом та збору коштів. Ця подія була висвітлена у спортивній хроніці: 

„Найбільший інтерес викликали „ассо" на рапірах між мадемуазель Н. В. 
Поповою та професором Е. Саля і „ассо" на еспадронах між Саля та Р. Саля 
(батьком та сином). Чудова пара Н. В. Попова - Е. Саля доставила глядачам ве-
лике естетичне задоволення. А також пересторогу, що і слабка половина людс-
тва здатна зі зброєю у руках до енергійного нападу, при чому цей напад вико-
нувався пані Поповою так тендітно, і у той же час, мужньо, що професор Саля 
отримав кілька уколів від озброєної жіночої ручки. Давно спортсмени не бачи-
ли такого цікавого та запеклого бою між Е. Саля та Р. Саля. Майстерна робота 
батька показала сину, що стара рука володіє еспадроном досі ще поза конкуре-
нцією і наносить блискавичні удари без ліку, але син пішов у батька і з нього 
росте сильний боєць. Цікавим було „ассо" між Р. Саля та Бергоньє." 

Найбільш повно стан розвитку спортивного фехтування у місті Києві ви-
кладений у інтерв'ю Енеа Саля, яке розміщено у спортивному часописі „Красота 
и сила" за квітень 1913 року. Відомий київський фехтмейстер говорить про акту-
альні проблеми фехтування у Києві та окреслює плани подальшого покращення 
фехтувальної роботи. Іноземний фахівець особливо критикує некомпетентність 
вчителів фехтування, закритість, роз'єднаність фехтувальних осередківі: 

„Чому у нас у Києві не працюють, так як за кордоном, коли учні різних 
шкіл зустрічаються, щоб працювати разом, тому що зміна суперників дуже по-
зитивно відбивається на спортивних результатах?. 

Де ці викладачі? Я знаю, що є багато тих, хто дає уроки фехтування, але я 
ніколи їх не бачу. Роблять вони це якось по-сімейному, і очевидно, що зустрі-
чатися з іншими фехтувальниками вони, як викладачі, так і учні, не сподіваю-
чись на власні сили, вважають для себе небажаним. Напевно, лише тут, у Києві, 
можна бачити викладачів, які не мають жодної школи, але все ж дають уроки. Є 
тут фехтмейстери, що видають себе за моїх учнів, або за учнів Б. Успенського, 
чи Старса, але насправді я їх не знаю. Уявляю, яких учнів готують ці пани. О, 
якби я почув, що вони завоювали на офіційних, не домашніх, змаганнях який 
небуть приз!.» 

У 1912 році в Олімпійських іграх у Стокгольмі брали участь представники 
28 країн, а серед них і представники Росії. Задля участі в Іграх, у лютому 1911 
року був створений Національний Олімпійський Комітет Росії. Внаслідок неза-
довільного виступу російських спортсменів на Іграх 1912 року керівництвом 
НОКу було прийнято рішення щороку проводити Всеросійські олімпіади задля 
підготовки та відбору найкращих спортсменів. 

Проведення у 1913 році в Києві Першої Руської олімпіади стало важливою 
спортивною подією в Україні. Змагання з фехтування відбувалися у всіх видах 
зброї серед чоловіків, а також з фехтування на рапірах серед жінок. Майже усі 
призові місця посіли фехтувальники Петербурга, однак у жіночих змаганнях 
друге місце виборола киянка Ніна Попова, учениця фехтмейстера Енеа Саля. 
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Вчитель фехтування Енеа Саля зі своїми вихованками: 
(зліва направо) М. Ратковою, Н. Поповою, А. Троїцькою (Київ, 1913 р.) 
Наприкінці 1912 - на початку 1913 рр. був заснований прославлений в іс-

торії польського фехтування „Львівський клуб фехтування" (Ь\уо\¥вкі КІиЬ 
Згегтіегсгу). За свідченнями сучасників, на перших етапах свого існування 
члени „Львівського клубу фехтування" розвивали не лише спортивне, але і дуе-
льне фехтування на шаблях, яке мало в ті роки значне поширення в середовищі 
студентської молоді. Першим президентом клубу став інженер Едмунд Камє-
нобродський, який займав цю посаду впродовж багатьох років, виконував вели-
чезну організаційну роботу і при тому ще й сам виступав на змаганнях. Клуб 
мав власне приміщення у Львові на вулиці Панській, 16. 1914 року у клубі за-
ймалося біля сотні членів, а найсильніші з них виїздили на змагання до інших 
міст. Так на початку 1914 року кілька спортсменів львівського клубу брали 
участь у турнірі в Кракові. Показово, що із самого початку функціонування да-
ного осередку фехтування, його організатори дбайливо піклуються про дотри-
мання усіх вимог, існуючих на той час у світовому спортивному фехтування. 
Про це свідчить замітка, опублікована у львівській газеті „81о\уо Роїккіе" за 18 
вересня 1913 року: 

„Львівський Клуб Фехтування" відкриває 15 вересня свій зимовий сезон. 
Звичайно, обширний зал для занять з центральним опаленням, електричним 
освітленням, з багато забезпеченою зброярнею і лінолеумовими доріжками від-
повідає усім вимогам фехтувального спорту. Гарно убрана клубна кімната із 
добрим вибором спортивних часописів та щоденних газет являє для членів клу-
бу та гостей приємне місце товариських зібрань. Навчання фехтуванню на лег-
кій шаблі та рапірі за італійським методом та на важкій шаблі за німецьким ме-
тодом, проводить фехтмейстер до якого ми вже звикли, пан Селлава, відомий 
спортсмен і педагог у цій красивій і шляхетній галузі спорту. Своїм членам, до-
рослим, молоді з середніх шкіл, членам спортивних клубів „Погонь" і „Чарні", 
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Клуб дає значні знижки в оплаті за навчення фехтуванню. Приватним особам 
уроки даються на доступних умовах. Досконала вентиляція та надзвичайно ви-
сока стеля приміщення дають гарантію добрих гігієнічних умов." 

Восени 1914 р. львів'яни планували провести великий турнір, однак пода-
льший розвиток цього клубу припинився у зв'язку з початком І Світової війни. 

Фехтувальні осередки на території України у дореволюційний час створю-
валися і працювали відокремлено, без певної системи керівництва та координа-
ції дій. Однак, незадовго до І Світової війни у середовищі фахівців та організа-
торів спортивного фехтування виникають ідеї проведення офіційних змагань, 
розширення звязків між клубами та встановлення контактів з міжнародними 
спортивними організаціями. Початок об'єднавчих процесів у 1913 році можна 
повязати із подібними процесами, що відбувалися у передових європейських 
країнах і завершилися заснуванням 29 листопада 1913 року Міжнародної феде-
рації фехтування (РІЕ) із штаб-квартирою в Парижі. 

Міжнародні турніри, що стали активно проводитися на початку XX ст. ви-
явили об'єктивну потребу створення єдиних правил організації, проведення та 
суддівства спортивних змагань. Під впливом міжнародного олімпійського руху 
почали створюватися чисельні національні та міжнародні спортивні організації 
для координування розвитку видів спорту. їхньою метою стало керівництво та 
координація міжнародних зв'язків, розробка правил проведення офіційних 
міжнародних турнірів, контроль за дотриманням статусу любителя. 

У спортивному фехтуванні перші об'єднання спортсменів та осередки були 
засновані на рубежі XIX та XX ст. 1891 року у Сполучених Штатах Америки за-
снована Ліга фехтувальників-любителів Америки, яка існує і донині під назвою 
Фехтувальної асоціації США. У Європі національні об'єднання фехтувальників 
були засновані дещо пізніше: в Англії 1902 року, у Франції - 1906, у Німеччині -
1911 року. Міжнародна федерація фехтування (РІЕ) була заснована 29 листопада 
1913 року у Парижі представниками дев'яти країн-засновниць: Бельгії, Богемії, 
Угорщини, Англії, Франції, Італії, Німеччини, Швейцарії, Голландії, Норвегії. По-
чаток об'єднавчих процесів в Україні у 1913 році можна пов'язати із подібними 
процесами, що відбувалися у передових європейських країнах. 

Глибока системна криза, викликана тривалими бойовими діями, розвалом 
Російської та Австро-Угорської імперій та докорінними змінами у суспільно-
політичному житті, загальмували процес створення в Україні органів, які б ко-
ординували розвиток спортивного фехтування. 

Під час визвольних змагань 1917—1922 рр. фехтування входило у навчаль-
ну програму Житомирської юнацької школи, де проходили вишкіл майбутні 
офіцери новоствореної української армії. У цей же історичний період робилися 
перші спроби створення україномовних посібників з фехтування. В спецфондах 
Львівської Наукової бібліотеки ім. В. Стефаника знаходяться дві копії рукопис-
ного посібника „Навчання до бою на шаблях" (переклад сотника Горшковсько-
го). Книга була видана секцією з військових справ УНР. Це видання є найдав-
нішім, відомим на теперішній час посібником з фехтування написаним україн-
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ською мовою. Посібник переписано від руки дуже ретельно і акуратно. Псрепи-
сник точно, хоч і непрофесійно, відтворив усі малюнки до тексту і навіть худо-
жнє оформлення титульної сторінки: герб з тризубом і рослинний орнамент. 

Книга „Навчання до бою на шаблях" написана відповідно до принципів 
італійської школи фехтування. Ось як вони описані у посібнику: „Як і кожна 
праця, так і фехтовання має свою фахову основу, по котрій розрізняються фех-
товальні школи одна від однієї. Основи подаваємої італійської школи фехто-
вання на шаблях полягає в виробленню рухів руки, при котрих кисть є нерухо-
ма і складає наче б одно ціле з нижнім раменем. Усі рухи проводяться від [ру-
ки] ліктя, котрий за весь час рухів залишається на височині плеча, так що верх-
нє рам'я складає продовження лінії плеч. Цим досягається сила і певність удару 
при правильному триманні еспадрона за держак." 

Титульна сторінка посібника "Навчання до бою на шаблях" 
(пер. сотника Горшковського) Видання Секції по військовим справам УНР 

г" 
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Посібник „Навчання до бою на шаблях", не зважаючи на його невеликий 
обсяг усього в 60 рукописних сторінок, містить в собі найважливіші відомості 
про техніку і методику навчання фехтуванню, необхідні в однаковій мірі як 
спортсменам, так і їхнім інструкторам. Книга містить описи основних елемен-
тів техніки: постави (вихідного положення), тримання еспадрона (шаблі), бойо-
вої стійки, позицій і отбивів (захистів) — третьої, п'ятої, четвертої, першої, тре-
тьої нижньої, сьомої. 

Після цього подається опис пересувань: випада, крока і вииада, скока назад 
(стрибка назад). Такий порядок подання вправ і тим більше вивчення їх дещо 
суперечить логічній послідовності, якою керуються сучасні фехтувальні педа-
гоги. Незвичними для сучасного фехтувальника є і поданий у підручнику опис 
фехтувальної зброї: „Части еспадрона. Еспадрон має дві части 1. Ефес (гарда) з 
держаком і 2. Клинок, що має сильну і слабшу части. Сильна до половини, а 
решта - слабша." 

Описи позицій і захистів майже не відрізняються від сучасних. Виключен-
ням є хіба що третя позиція - третій отбив. В книжці робиться опис двох третіх 
захистів - власне третьої позиції - третього одбиву, та іншого варіанту третьої 
позиції -„третього одбиву низ". При цьому „третій одбив низ" подається як ці-
лком самостійна, окрема позиція. 

Після опису позицій йде виклад техніки пересувань. Цікаво, що в посібни-
ку відсутні будь які згадки про схресні кроки і тим паче про флеш - атаку, яка 
до недавнього часу була дуже розповсюдженою у шабельному фехтуванні. 

Великий розділ, присвячений навчанню фехтувальника. Цей розділ поділя-
ється на три частини: 

(Відділи вивчення фехтованню): 
I. Праця на нагрудникові (взяти урок) 
II. Інструкторський відділ (дати урок) 
III. Герць (вільний бій) 
Дещо відмінним, порівняно із нинішніми правилами, є і окреслення ура-

жуваної поверхні фехтувальника. „Удар при фехтованні на шаблях рахується 
від коліна й вище на всіх частях тіла, але може бути й змінений, наприклад ра-
хувати удар тільки до пояса, а нижче не рахувати." 

Далі подаються можливі варіанти ударів з різних позицій, а також опису-
ється „рубка еспадрона" : батман, рипост, обман, рипост з обманом. 
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Сторінка посібника „Навчання до бою на шаблях" 
(переклад сотника Горшковского) 

Наступним великим розділом є „Інструкторський відділ". Це короткий ви-
клад основних методичних вказівок, якими повинен керуватися тренер з фехту-
вання. Даються настанови інструктору щодо тренерської техніки під час давання 
індивідуального уроку спортсменові, а також типові схеми індивідуальних уроків. 

Останній розділ книги повністю присвячується правилам проведення і су-
ддівству змагальних поєдинків. До вільного бою дозволялось перейти після ви-
вчення всього вищезгаданого. У цьому ж розділі подаються різноманітні пора-
ди бійцям, інструкції для тих, хто виконує функції арбітрів. Наводяться припи-
си щодо, правил проведення змагань. 
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РОЗДІЛ 3. ФЕХТУВАННЯ В УКРАЇНІ У МІЖВОЄННИЙ ПЕРІОД 
ТА ПЕРШІ ПОВОЄННІ РОКИ 

3.1. РОЗВИТОК ФЕХТУВАННЯ В ЗАХІДНІЙ УКРАЇНІ (1920-1939 рр.) 

3.1.1. ФЕХТУВАННЯ В ПОЛЬСЬКИХ СПОРТИВНИХ ТОВАРИСТВАХ 

У результаті подій 1917-1920 рр. формуються дві протилежні за ідеологі-
єю суспільно-політичні системи. Різні частини території України опинилися у 
складі різних держав, які суттєво відрізнялися за типом суспільно-економічних 
відносин, політичним устроєм та державною ідеологією. Ці фактори впливали 
па всі сфери діяльності, зокрема і на розвиток спортивного фехтування в УРСР 
та у Західній Україні. 

Розвиток спортивного фехтування у Західній Україні характерізується пе-
вними відмінностями. Польські фізкультурно-спортивні товариства Західної 
України розвивали фехтування, перш за все, як елітарний вид спорту, з орієнта-
цією на участь у Олімпійських іграх. В українських тіловиховних організаціях 
Галичини фехтування розглядалося не тільки як вид спорту, а і як засіб підго-
товки до національно-визвольних змагань та патріотичного виховання молоді. 

Під час І Світової війни і національно-визвольних змагань спортивні това-
риства Галичини вимушені були припинити свою діяльність. Але 1917 року ряд 
представників „Львівського клубу фехтування", відділу фехтування „Сокола-
Матері" і ще кількох осередків змогли разом відновити заняття. І коли 1920 ро-
ку Польща готувалася до участі в Олімпійських іграх в Антверпені, а ніде в ці-
лій Польській державі не було жодного організованого осередку фехтування, 
новостворений НОК Польщі запропонував Львівському клубові фехтування 
підготувати команду до участі в іграх VII Олімпіади. Львів'яни розпочали під-
готовку, але наступ більшовицьких військ на Львів 1920 року зірвав виїзд 
львівських фехтувальників на Ігри в Антверпені. 

Упродовж 1921 року спортивне життя поступово відновлюється. Цим роком 
датується поява у Львові фехтування на шпагах. 1922 року з'являються перші ві-
домості про розвиток у Львові фехтування на рапірах серед жінок. Першою фех-
тувальницею Львова стала Олександра Травінська, яку тренував Еміль Вамбера. 
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Учасники урочистої Академії у Львові 28 травня 1922 року, 
на якій була заснована Федерація фехтування Польщі. 

На початку 1922 року у Варшаві починається рух, метою якого було ство-
рення Федерації фехтування Польщі. Львівські фехтувальники були переконані, 
що після їх діяльності зі створення олімпійської команди організовувати Феде-
рацію належить саме їм. Вони скористалися наближенням 10-річного ювілею 
Львівського клубу фехтування, запросили для святкування у Львів найавтори-
тетніших фехтувальників Польщі. Після змагань відбулася святкова академія, 
на якій 28 травня 1922 року у Львові була створена Федерація фехтування 
Польщі. Першим президентом Федерації став Еміль Вамбера, член Львівського 
клубу фехтування. Від 1922 до 1924 рік штаб-квартира Федерації знаходилася у 
Львові в приміщенні Львівського клубу фехтування. 

Піднесення, що охопило фехтувальників Львова може змалювати цитата зі 
статті в часописі „8рог1" за 9 червня 1922 року: 

„Остання академія, що пройшла 27 травня 1922 року - це золота карта роз-
витку львівського фехтування. Це заслуга теперішнього керівництва „Львівсь-
кого Клубу Фехтування", панів Кільбусевича, Манковського, Вамбери і інших, 
які лицарський наш народний спорт підтримують і навчають цілий ряд молоді г 

своїх послідовників." 
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З цього часу львівське фехтування займає провідні позиції в польському 
спортивному русі, а львівські фехтувальники часто виїжджають на змагання за 
кордон і організовують у себе змагання за участю іноземних спортсменів. Так, 
у червні 1923 року група спортсменів клубу вперше бере участь у міжнародно-
му турнірі в Загребі на запрошення спортивного клубу „Геркулес". Цього ж ро-
ку югославські фехтувальники у свою чергу приїхали на змагання у Львів на 
запрошення керівництва „Львівського клубу фехтування". 

1923 року відкривається секція фехтування у львівському студенському 
спортивному товаристві А 2 8 (Асасіешіскі 2\уіагек 8рогІо\уу). 

1924 року у Львові відбувається перший Чемпіонат Польщі з фехтування. 
Після цих змагань, молодий талановитий фехтувальник Тадеуш Фрідріх, був 
включений до олімпійської команди Польщі. 

У 1924 році на Олімпійських іграх у Парижі Фрідріх хоч і не провів жод-
ного бою, залишившись запасним, Однак, перебування в середовищі найсиль-
ніших фехтувальників світу, можливість ознайомитися з найцікавішими новин-
ками у техніці і тактиці, збагатили молодого фехтувальника неоціненним досві-
дом. У наступному, 1925 році Тадеуш Фрідріх повноправно увійшов до польсь-
кої збірної і залишався там без перерви майже 10 років. 

З 1924 року відновлюється робота відділу фехтування у „Соколі-Матері". 
Спеціально для відновлення роботи цього відділу було реконструйовано спор-
тивний зал, облаштовані місця для занять фехтуванням як у залі, так і просто 
неба. Створюються умови для проведення змагань. Стиль роботи відділу фех-
тування „Сокола - Матері" обов'язково включав в себе продумане забезпечення 
усім необхідним для занять. Відділ у різні роки свого існування не починав ши-
рокомасштабної роботи, поки не облаштовував приміщення за останнім словом 
тогочасної техніки, поки не забезпечував своїх учнів усім можливим комфор-
том. Фінансувався фехтувальний осередок за рахунок членських внесків. Вмін-
ню здійснювати цей принцип можуть позаздрити багато спортивних товариств 
навіть і в теперішній час. 

У «Соколі-Матері» гуртується багато перспективних молодих фехтуваль-
ників з-поміж студентів і учнів середніх шкіл. Надалі фехтувальники «Сокола-
Матері» регулярно і досить успішно виступають на крайових і національних 
турнірах. Певний період на посаді фехтмейстера товариства «Сокіл-Мати" 
працював відомий львівський тренер і спортивний функціонер Влодзімеж Ман-
ковський, автор навчального посібника „Фехтування на шаблях" (8гегшіегка па 
згаЬІе), що вийшов друком у Львові у 1929 році. Відділ фехтування стає попу-
лярним серед широкого кола любителів фехтування. 

Відомими львівськими фехтувальними осередками були секція фехтування 
„Офіцерської Спілки" (8ексіа з /егтіегсга Оцішка Оїїсеголу), та фехтувальна се-
кція кадетського корпусу. Вихованці кадетського корпусу міста Львова брали 
участь як у внутрішніх змаганнях, так і в міських турнірах, інколи створюючи 
конкуренцію досвідченим спортсменам зі Львівського клубу фехтування. Фех-
тмейстером у кадетському корпусі працював сержант Седлачек, а пізніше його 
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заступив випускник військової академії у Познані Ян Печинський. В Корпусі 
регулярно проводилися внутрішні турніри, а час від часу - матчі з подібними 
навчальними закладами. Учні цього навчального закладу ставали з часом сер-
йозними суперниками навіть для представників найсильніших фехтувальних 
клубів. 1934 року у Львівському кадетському корпусі розпочав займатися фех-
туванням Збігнев Чайковський - у майбутньому провідний фахівець і науко-
вець польської школи фехтування. 

Учасниці Чемпіонату Львова з фехтування серед жінок 1932 року 
1927 року відкривається секція фехтування в єврейському гімнастич-

ному товаристві „Дрор" (на вул. Личаківській, 9). Секція тісно співпрацює з 
польськими клубами. Так, в урочистій фехтувальній академії „Дрору" брали 
участь відомі члени Львівського фехтувального клубу на чолі з президентом 
Камєнобродським. 
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Шпажисти Львова (1932 рік). 
Зліва направо: Франц, Бахман, Штейн, Шморак, Баворовський 

У 1928 і 1932 рр. спортсмен Львівського клубу фехтування Тадеуш Фрід-
ріх у складі збірної команди Польщі брав участь в Олімпійських іграх, де заво-
ював бронзові олімпійські медалі в командних змаганнях на шаблях. Це був ус-
піх світового рівня. Цей львівський фехтувальник успішно виступав у змаган-
нях на всіх видах зброї і десять років перебував у збірній команді Польщі. За 
свою довгу спортивну кар'єру він дев'ять разів ставав чемпіоном Польщі у фе-
хтуванні на різних видах зброї. Тадеуш Фрідріх виступав на чотирьох чемпіо-
натах Європи і у двох із них здобув бронзові медалі у командних змаганнях 
(Льєж - 1930 р., Варшава - 1934 р.). 

Ще одним фехтувальником, який репрезентував Львів на Олімпійських іг-
рах, був Антоній Франц (Берлін, 1936 р.). Львівська фехтувальна школа вже в ті 
часи доводила усьому спортивному світові свій високий рівень. 

Львів стає місцем проведення багатьох турнірів для фехтувальників різно-
го ступеня спортивної майстерності. Відбувалися міжнародні матчеві зустрічі 
за участю найсильніших фехтувальників, чемпіонати Польщі, першості спорти-
вних клубів та навчальних закладів, змагання для фехтувальників-початківців. 
Так у 1927 році відбувся міжнародний матч Польща - Румунія. 1932 у Львові 
відбувся чемпіонат Польщі серед військовослужбовців. Під час цих змагань 
вперше був знятий документальний кінофільм, присвячений фехтуванню. 
Впроваджуються щорічні змагання „Перший крок у фехтуванні", де пробують 
сили молоді спортсмени з Кадетського Корпусу №1, „Сокола - Матері", 
„Львівського клубу фехтування" та інших фехтувальних осередків. Для більшо-
сті з них це справді були перші в житті змагання, до яких уважно приглядалися 
тренери, керівники фехтувальних секцій, шукаючи перспективних спортсменів. 
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! / 
Антоній Франц, Тадеуш Фрідріх, 

учасник Олімпійських призер Олімпійських 
ігор 1936 р. ігор 1928 та 1932 рр. 

Від 1933 року фехтування почали активно культивувати у спортивному това-
ристві ЬК.8 „Погонь" ("Ро§оп"). Тренером секції фехтування працював відомий у 
Львові фахівець фехтування Ян Манковський. Члени цього фехтувального осере-
дку успішно виступали на студентських змаганнях, турнірах „Перший крок у фех-
тування", займали призові місця на міських та національних чемпіонатах. 

Поступово розвивалися і невеликі фехтувальні секції у краю. Відкриваєть-
ся секція фехтування у стрийському відділі 8 К 5 „Погонь". У місті Снятині ак-
тивізується секція фехтування у спортивному гуртку „Орел", що існував при 
місцевій гімназії імені Фр. Карпінського. 

Софія Краковська, член команди м. Львова на чемпіонаті Польщі 1933 р. 

4 
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Фехтувальні організації діяли не лише у Галичині, але і на інших територі-
ях Західної України. Окремі фехтувальні осередки працювали з 1920 по 1940 
рік на території Закарпаття: в Ужгороді, Мукачеві, Берегові. Хоча відомості про 
офіційні турніри відсутні, відомими фехтувальникамина Закарпатті вважалися 
Дердь Вірані, Бейла Добровольські, Ференц Герц, Іштван Кретович, Дюла Мо-
лнар, Андор Новак, Ендре Родгоні, Лементе Сокаль з Ужгорода та Янош Фрід, 
Гротика Фрід, Ласло Берштейн з Мукачева. 
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3.1.2. ФЕХТУВАННЯ В УКРАЇНСЬКИХ ТІЛОВИХОВНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЯХ 

Однією з характерних рис спортивного руху Галичини до 1939 року було 
розмежування тіловиховних товариств краю за національною ознакою. У 
зв'язку з цим спортивні контакти між польськими та українськими товариства-
ми були обмежені. До того ж вони мали різні можливості для розвитку. Якщо 
польські гімнастичні спортивні товариства користувалися помітною підтрим-
кою місцевої влади та щедрими внесками багатих меценатів, то українським 
товариствам доводилося постійно долати спротив польської адміністрації. Про-
відники українського спортивного руху високо цінували фехтування, вбачаючи 
у цьому виді фізичних вправ важливий засіб підготовки до національно-
визвольної боротьби та патріотичного виховання і завжди намагалися його 
культивувати, незважаючи на фінансові труднощі, перепони з боку влади. 

Після І Сітової війни „секція шерму" українського товариства „Сокіл-
Батько" відновлюється у 1925 році. Цю подію висвітлює Степан Гайдучок у 
статті „Шерм у нас", що була надрукована в газеті „Діло" за 6 квітня 1926 року: 
„Завдяки професорові Зимакові вдалося в 1925 році зорганізувати при „Соколі-
Батьку" першу повоєнну науку шерму". 

З 11 жовтня 1924 року почав діяти відділ українського „Сокола" у м. Коло-
мия. Від самого початку його діяльності запроваджуються заняття з фехтування 
під керівництвом Петра Франка (сина І. Франка). Весною 1925 року при коломий-
ському „Соколі" з'являються ще дві групи фехтувальників. Навчання в них про-
ходять настільки успішно, що вже через кілька місяців професор Петро Франко 
зміг підготувати учнів до показового виступу і провести змагання з фехтування. 

У студентському спорті фехтування було представлено шермовою секцією 
Українського Студентського Спортового Клубу. 

Поступово в українському спорті робляться спроби запровадити для украї-
нських спортовців певні вимоги до всебічного фізичного розвитку, нормативи, 
які б стимулювали до занять з фізичного самовдосконалення українське насе-
лення Галичини. Так, у квітні 1935 року Український Спортовий Союз (У.С.К.) 
видає перелік вимог на Відзнаку Фізичної Справності (В.Ф.С.). Розробка таких 
нормативів - результат великого досвіду проводу УСС у проведенні реальної 
спортивної роботи з багатьох спортивних дисциплін і значне досягнення науко-
вої спортивної думки в українському галицькому фізичному вихованні. У ви-
моги В.Ф.С. входили нормативи з легкої атлетики, лижних гонок та ще декілька 
популярних видів спорту. Претендент на Відзнаку Фізичної Справності мусив з 
кожної групи запропонованих вправ вибрати по одній, і показати результат, 
який би задовольняв вказані вимоги. Серед запропонованих вправ для вибору 
вказується і „проба шерму" - перевірка навичок у спортивному фехтуванні. Ось 
як виглядали подані вимоги до цієї вправи. , 

IV Група б) проба шерму. Як і в дужанні має виказати технічні вмілості і засади 
боротьби. Шерм триває щонайменше 5 минут (мужчини) і 4 минути (жінки)" [60]. 
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Запровадження „проби шерму" до вимог до В.Ф.С. свідчить про визнання 
проводом УСС фехтування як одного з найкорисніших видів фізичних вправ, а 
також відображає досить високу популярність цього виду спорту. 

У вимогах на В.Ф.С. вказується також і вік людей, які допускалися до ви-
конання даної вправи. Для фехтування ці вікові межі окреслювалися так: муж-
чини з 17 до 50 років, жінки з 19 до 50 років. 

На початку 1938 року фехтування у Львові починає культивувати прославле-
не в історії українського спорту товариство „Україна", головою якого був на той 
час інженер Омелян Шепарович. Він невтомно пропагував фехтування у середо-
вищі українських спортсменів і був добре теоретично і практично підготований за 
європейським зразком. Саме йому секція фехтування завдячує своєю появою. 

Приблизно у цей самий час з'являється фехтування і в Карпатському Ле-
щатарському Клубі (КЛК). Основною метою діяльності цього клубу був розви-
ток лижного спорту, але поступово у КЛК починають займатися і іншими спор-
тивними дисциплінами, у тому числі і фехтуванням. 

У вересні 1939 року завершується довоєнний період розвитку фехтування 
в Західній Україні. Після приєднання Західної України до УРСР львівські фех-
тувальники вдало виступали на радянських фехтувальних турнірах, перемагаю-
чи відомих майстрів із Москви, Ленінграда, Харкова, Мінська, Риги. 

Успіхи львівських спортсменів пояснюються високим рівнем розвитку 
фехтування Західній Україні у довоєнний період, адже львівяни мали можли-
вість брати участь у міжнародних турнірах і переймати досвід провідних 
майстрів фехтування світу, вчитися у закордонних фахівців, а фехтування 
вцілому в Західній Україні було органічною частиною тодішнього європей-
ського спортивного руху. 
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3.2. ФЕХТУВАННЯ В УРСР (1922-1952 рр.) 

3.2.1. БОРОТЬБА ЗА ВИЗНАННЯ ТА УТВЕРДЖЕННЯ ФЕХТУВАННЯ 
ЯК ВИДУ СПОРТУ 

Після входження України до складу СРСР розпочався новий період роз-
витку фехтування. У роки Громадянської війни фехтування було включено 
до програми Всевобучу, головним завданням якої була підготовка резервів 
для Червоної армії. На початку 20-х років апологетами пролеткульту фехту-
вання було проголошено буржуазним видом спорту, чужою для трудового 
народу забавою аристократів. Пізніше воно зазнало мілітарного впливу, і 
широко використовувався як засіб масової військової підготовки населення. 
До програми спортивних змагань був включений прикладний вид - фехту-
вання на гвинтівках з еластичним багнетом. 

З політичних причин радянські спортсмени були вилучені з міжнародно-
го спортивного руху і тому фехтування в УРСР розвивалося ізольовано від 
інших країн світу. 

У 20 -30 -х роках XX ст. формуються організаційні структури, які здійс-
нюють керівництво розвитком фізкультури і спорту в Україні. 1923 року ство-
рюється державний керівний орган - Вища рада фізичної культури України, яка 
у 1936 році реорганізована в Комітет у справах фізичної культури і спорту при 
Раді народних комісарів УРСР. Громадськими органами, які здійснювали кері-
вництво розвитком спортивного фехтування в Україні являлися Секція фехту-
вання і рукопашного бою УРСР та республіканські ради добровільних спортив-
них товариств. Слід зауважити, що республіканські спортивні керівні органи 
були жорстко підпорядковані всесоюзним органам і їх самостійність у прийнят-
ті рішень була обмеженою. Спорт у СРСР користувався підтримкою держави, а 
безкоштовність та доступність занять фехтуванням для всіх верств суспільства 
були важливими чинниками розвитку масовості фехтування. 

1928 року фехтувальники УРСР взяли участь у Всесоюзній Спартакіаді в 
Москві, де посіли третє загальнокомандне місце. Команда Української РСР 
разом з командами Москви та Ленінграда змагалася у категорії А, а решта 
збірних команд республік - у категорії В. У змаганнях брало участь 167 уча-
сників з 13 республік. 

1929 року вперше були проведені змагання на першість України. Призові 
місця у змаганнях на рапірах та шаблях зайняли А. Юркевич, О.Карабанов та 
В. Голобородько - всі вихованці секції фехтування при Будинку фізкультури у 
Харкові, де заняття проводив титулований фехтувальник і викладач ще доре-
волюційних часів Петро Антонович Заковорот. У 1930 році П. Заковорот стає 
викладачем Харківського інституту фізкультури, а з 1934 року очолює кафед-
ру фехтування та рукопашного бою цього навчального закладу. П. А. Заково-
рот по праву вважається одним із засновників вітчизняної школи фехтування, 
адже він виховав цілу плеяду видатних спортсменів і тренерів, котрі підняли 
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престиж радянського фехтування у повоєнний період до світових вершин. До 
цієї когорти відносяться: В. Андрієвський, В.Аркадьєв, І. Манаєнко, 
В. Сергєєв, К. Сиротенко та інші. 

1932 року у Харкові вийшов у світ навчальний посібник з фехтування 
українською мовою, автором якого був один з найстаріших вчителів В. Жит-
ков. Це видання було першим офіційним україномовним навчальним посіб-
ником з фехтування. 

Велике значення для популяризації та розвитку фехтування мало включен-
ня у 1931 році нормативів з фехтування в комплекс ГПО та створення у 1935 
році Єдиної всесоюзної спортивної класифікації. 

У 1935 році у місті Харкові відбувся перший Чемпіонат України. У зма-
ганнях рапіристів перше місце виборов 65-річний П. А. Заковорот. Чемпіоном з 
фехтування на шаблях та багнетах став учень Заковорота Сергєєв. У фехтуванні 
на рапірах серед жінок переможницею стала харків'янка Дуброва. 

У 1935 році у Харкові була відкрита перша дитяча секція фехтування при 
новозбудованому палаці піонерів. 

З 1937 року на заводі „Металіст" у Ворошиловграді розпочав роботу цех 
спортивних металовиробів, де виготовляли фехтувальну зброю. Після війни 
робота цеху була відновлена, а у 1948 році виробництво було розширене і 
модернізоване. Виробництво фехтувального інвентарю було налагоджене 
також у Запоріжжі. 

1939 року на базі Харківського інституту фізичної культури були проведені 
двомісячні курси інструкторів фехтування, на яких пройшли підготовку 150 ін-
структорів з різних міст Радянського Союзу. У 1940 році вийшла програма з фе-
хтування та рукопашного бою для спортивних секцій та колективів фізкультури. 

Петро Заковорот проводить заняття з фехтування у Харківському 
технікумі фізкультури 
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Наприкінці 30-х років суттєво зростає масовість занять фехтуванням. Якщо у 
1938 році в УРСР було 387 фехтувальників, то у 1940 році їх кількість зросла до 
кількох тисяч. Однак, особлива увага приділялася рукопашному бою, у програму 
змагань з якого входили бої на багнетах та подолання смуги перешкод. 

Являючись елементами командно-адміністративної системи управління, 
спортивні організації СРСР, у тому числі й українські, повинні були виконувати 
держані плани зі збільшення числа членів спортивних секцій, кількості підгото-
влених спортсменів-розрядників, майстрів спорту тощо. Невиконання плану 
тягнуло за собою гостру критику, а інколи і адміністративні санкції. 

У цей період формується система регулярних змагань. 1935 року у Харкові 
відбувся перший Чемпіонат України. У змаганнях рапіристів перше місце ви-
боров 65-річний Петро Заковорот. Чемпіоном з фехтування на шаблях та баг-
нетах став учень Заковорота Василь Сергєєв, а у фехтуванні на рапірах серед 
жінок - харків'янка Дуброва. 

1936 року у Києві відбулася міжнародна матчева зустріч збірної команди 
міста з турецькими фехтувальниками, у якій перемогли гості. За команду Києва 
виступали В. Сергєєв, Г. Люстін, П. Станіс та К. Лисинський. 

Чемпіонат УРСР 1938 року з фехтування відбувався у Запоріжжі. Кияни 
Купленський В. І. та Черкун М. П. стали переможцями у змаганнях на шаблях 
та багнетах. Серед рапіристів перше місце виборов харків'янин В. Андрієвсь-
кий, а в жіночих змаганнях на рапірах - теж харків'янка В. Дедюліна. 

У наступному 1939 році чемпіоном України з фехтування на шаблях та 
багнетах став новий завідувач кафедри фехтування Харківського інституту фі-
зкультури Костянтин Расовський. В. Дедюліна повторила свій успіх 1938 ро-
ку, а 19-річний фехтувальник А. Станіс став першим у змаганнях з фехтуван-
ня на рапірах. 

Після приєднання Західної України до УРСР важливу роль в українському 
фехтуванні почали відігравати спортсмени Львова. На Чемпіонаті України 1940 
року, що проходив у Дніпропетровську, за участю 134 фехтувальників з 9 обла-
стей та 3 міст (96 чоловіків та 38 жінок), вихованець львівської школи фехту-
вання В. Лабендзієвський переміг у змаганнях фехтувальників-шпажистів. Він 
же виявився найсильнішим у змаганнях шаблістів, а у фіналі змагань на рапірах 
поступився лише діючому чемпіону УРСР А. Станісу. У жіночому турнірі на 
рапірах найсильнішою виявилася львів'янка Г. Озіміна, а на шаблях - харківсь-
ка спортсменка Р. Притуліна. 

Успішним був виступ українських фехтувальників у Чемпіонаті СРСР 1940 
року, який відбувався у Харкові. Львів'янин В. Лабендзієвський переміг у зма-
ганнях з фехтування на шпагах, а його земляк 3. Кантор у цьому ж виді зброї 
посів друге місце. Харків'янин К. Расовський виборов третє місце у триборстві. 
Вдало виступали і українські жінки-фехтувальниці: у фехтуванні на рапірах 
львів'янки Г. Озіміна і Р. Гінзбург посіли відповідно друге і третє місце, а у фе-
хтуванні на шаблях харківська спортсменка Р. Притуліна виборола третє мібце. 
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За результатами Чемпіонату СРСР дванадцятьом фехтувальникам України було 
присвоєно звання майстрів спорту СРСР. 

Напередодні війни, з 17 по 20 червня 1941 року на Всесоюзній сільскогос-
подарській виставці у Москві, при великій кількості глядачів відбулися змаган-
ня з фехтування, серед команд Москви, Києва, Львова, Харкові, Риги і Талліна. 
Переможцями змагань стали фехтувальники команди Львова, чим підтвердили 
високій рівень розвитку фехтування у Західній Україні у довоєнний період. 

Вадим Андрієвський. Фехтування на гвинтівках з еластичним багнетом 
Під час Другої Світової війни фехтування на багнетах та рукопашний бій 

широко використовувалися для підготовки бійців та резерву Червоної армії. До 
цієї роботи було залучено багато українських фахівців з фехтування. 
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3.2.2. РОЗВИТОК ФЕХТУВАННЯ У ПЕРШІ ПОВОЄННІ РОКИ 
ТА ВИХІД НА МІЖНАРОДНУ СПОРТИВНУ АРЕНУ 

Перший повоєнний чемпіонат України відбувся влітку 1945 року. Усі пе-
рші місця посіли представники Києва, незважаючи на конкуренцію з боку до-
свідчених харківських фехтувальників. Чемпіоном у змаганнях з фехтування на 
рапірах став М. Черкун, на шаблях - М. Піменов, на багнетах - К. Чернишенко, 
на рапірах серед жінок - І. Мізяк. Загадбнокомандну першість здобули фехту-
вальники Києва. 

Того ж року у Львові проводився Чемпіонат СРСР, де львів 'янин 
І.Комаров виборов друге місце у фехтуванні на рапірах. Вадим Андрієвсь-
кий, виступаючи за команду Москви, здобув бронзову медаль у фехтуванні 
на шаблях. 

У перші повоєнні роки відновлюється інфраструктура фехтування в УРСР 
та зростає його масовість. Секції фехтування відкриваються у загальноосвітніх 
школах, на великих підприємствах, у вищих та середніх спеціальних навчаль-
них закладах, будинках культури тощо. Відновили роботу Комітет у справах 
фізичної культури і спорту УРСР та республіканська секція фехтування і руко-
пашного бою, головою якої був А.Лавейко. 

Чемпіонами України 1946 року стали: І. Комаров (рапіра, м. Львів), 
М.Піменов (шабля, м. Київ), К. Чернишенко (багнет, м. Київ), М. Андрійчук 
(рапіра жіноча, м. Київ). На Чемпіонаті СРСР, що проходив у Києві, 1. Кома-
ров зі Львова виборов перше місце у змаганнях шаблістів та друге - у зма-
ганнях шпажистів. По завершенню чемпіоната у Києві, вперше у повоєнний 
час відбувся навчально-тренувальний збір та нарада провідних тренерів з 
фехтування. Впродовж 1946 року 11 українських фехтувальників отримали 
звання майстрів спорту СРСР, а П. Заковороту присвоєно почесне звання за-
служеного майстра спорту СРСР. 

У 1946 році відкривається Львівський державний інститут фізичної куль-
тури та створюється кафедра фехтування. З перших днів кафедру очолив відо-
мий спортсмен і фахівець фехтування Вадим Олексійович Андрієвський. Одно-
часно він був деканом, організовував перший набір студентів, брав активну 
участь у становленні єдиного в Західній Україні спеціалізованого вищого нав-
чального закладу. Викладацьку роботу Вадим Олексійович поєднував з удоско-
наленням спортивної майстерності. Проявив неабияку силу волі і характер, щоб 
відновитися після важких поранень, отриманих на війні, повернути втрачені 
навички у фехтуванні. Поряд з ним викладачами кафедри працюють відомі фе-
хтувальники 40-50-х років Іван Комаров та Аполлінарія Плеханова. 
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Поєдинок на рапірах серед жінок (1948 р.) 
З ім'ям В. Андріївського тісно пов'язані досягнення українського фехту-

вання у повоєнний період. Його основні зусилля були спрямовані на пошук і 
підготовку обдарованої молоді. У 1949 році він організовує роботу дитячої гру-
пи, у якій під його керівництвом пройшли вишкіл відомі у майбутньому майст-
ри фехтування та тренери: Євген Череповський, Юрій Перженцев, Клавдій Яд-
ловський, Євген Рюмін, Едуард Сладков, Верджинія Іцкевич та інші. 

Перші студенти та випускники кафедри стали відомими в СРСР спортсме-
нами, тренерами та науковцями: Марія Худоярова-Андрієвська, Володимир 
Келлер, Геннадій Ісаков, Євген Воїнов, Володимир Орлов. 
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Перший випуск спеціалізації фехтування ЛДІФК. Зліва направо: 
Ісаков Г. В., Глушеня Г. С., Корсаков О. М., Келлер В. С, 

Худоярова М. П., Воінов С. І. 
Чемпіонат України 1947 року пройшов за явної переваги львівських фех-

тувальників. Іван Комаров виборов перші місця в осбистих змаганнях на рапі-
рах, шпагах та шаблях, а львівянка Аполінарія Плеханова перемогла у жіночих 
змаганнях. Чемпіоном України з фехтування на багнетах став О. Масальський з 
міста Сталіно (Донецьк). 

На чемпіонаті СРСР 1947 року львів'янин І. Комаров виграє перше місце 
у змаганнях з фехтування на рапірах, а В. Андрієвський стає бронзовим призе-
ром в особистих змаганнях на шаблях. У командних змаганнях українські фех-
тувальники стають чемпіонами СРСР у фехтуванні на шаблях та бронзовими 
призерами - у фехтуванні на рапірах серед чоловіків. За результатами чемпіо-
нату команда Української РСР здобула друге загальнокомандне місце, поступи-
вшись лише команді м. Москви. 
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Вадмим Андрієвський - чемпіон СРСР з фехтування на шаблях 1948 р. 
У 1948 році чемпіоном України у змаганнях з фехтування на рапірах впе-

рше став київський спортсмен Ю. Уралов, а на шаблях - його земляк Є.Холод. 
Представник Дніпропетровська 1. Козлов став переможцем у фехтуванні на 
шпагах, а О. Васальський зі Сталіно - на багнетах. Аполлінарія Плеханова зі 
Львова вдруге стала чемпіонкою України у фехтуванні на рапірах серед жінок. 

На чемпіонаті СРСР 1948 року перемогу у змаганнях шаблістів здобув 
Вадим Андрієвський. Він піднявся на першу сходинку п'єдесталу пошани після 
важкого поранення та наполегливої роботи з відновлення фізичного стану і фе-
хтувальної майстерності. 

Чемпіонами України 1949 року стали кияни Ю. Уралов на рапірах та Є. 
Холод, крім того Ю. Уралов виграв змагання з фехтування на багнетах. Перше 
місце у фехтуванні на шпагах посів І. Комаров, а у жіночих змаганнях -
А. Плеханова. 

На чемпіонаті СРСР 1949 року в особистих змаганнях з фехтування на 
рапірах серед чоловіків Ю. Уралов посів третє місце. У командних змаганнях 
фехтувальники України посіли другі місця у фехтуванні на шаблях і рапірах се-
ред чоловіків та жінок і за результатами чемпіонату вибороли третє загально-
командне місце. 
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Командам. Львова, чемпіони України 1950р. (Андрієвський В., 
Колєсніков В., Ізотенко А., Євтушенко В, Андрієвська М.) 

1950 року на чемпіонаті України львіеькі спортсмени перемогли у трьох 
видах зброї: В. Андрієвський у змаганнях на шпагах, 1. Комаров - у змаганнях 
на рапірах серед чоловіків, А. Плеханова - у змаганнях на рапірах серед жінок. 
Киянин Ю. Уралов переміг у фехтуванні на шаблях, а у фехтуванні на карабі-
нах з еластичним багнетом - І. Доронін з Ворошилограда. 

На чемпіонаті України з фехтування 1951 року відомий львівський фех-
тувальник І. Комаров здобув перемогу у двох видах зброї: рапірі і шаблі. У зма-
ганнях з фехтування на шпагах переможцем став киянин М. Черкун, а у фехту-
ванні на багнетах - його земляк К. Чернишенко. Серед жінок вперше перемогу 
здобула київська фехтувальниця Л. Жукова. 

І Іід час чемпіонату СРСР 1951 року І. Комаров посів друге місце в особи-
стих змаганнях з фехтування серед чоловіків, а його землячка А. Плеханова -
ірстє місце серед жінок. В командних змаганнях фехтувальники України посіли 
другі місця у фехтуванні на шпагах і шаблях та у фехтуванні на рапірах серед 
жінок, третє місце - у фехтуванні на рапірах серед чоловіків. У загальнокоман-
дному заліку фехтувальники України здобули третє місце. 
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Найсильнішірапіристки СРСР 40-50-х років: А. Понамарьова та 
А. Плеханова 

У 40-50 -т і роки в Україні активно проводяться заходи з популяризації 
та масового залучення до занять фехтуванням дітей та молоді. Це призвело 
до значного зростання кількості осіб, що займалися цим видом спорту. Так, з 
1947 по 1952 рік кількість спортсменів у секціях фехтування України зросла 
з 2335 чоловік до 5300 осіб. Особливістю цього періоду є значне розширення 
географії фехтування, його культивують в усіх областях УРСР, нерідко на-
віть у невеликих містах. 

Зростання масовості фехтування вимагало відповідного матеріального та 
кадрового забезпечення. Саме нестачу інвентарю та кваліфікованих тренерсь-
ких кадрів місцеві фехтувальні осередки найчастіше називали серед основних 
проблем, які стримували розвиток фехтування на місцях. У 1952 році в Україні 
працювало близько 60-ти штатних тренерів. Велику роботу виконували також 
громадські інструктори з фехтування. 

У 1951 та 1952 році в УРСР відбулися навчально-методичні збори трене-
рів. Покращується матеріально-технічна база фехтування. Окрім спортивних 
залів, облаштовувались відкриті майданчики для фехтування, де відбувалися 
тренування та змагання. 

1952 року була проведена першість Української СРСР з фехтування, у 
яких значно зросла кількість учасників - 18 команд і 178 осіб. Перше місце у 
змаганнях з фехтування на рапірах серед чоловіків посів львів'янин В. Колесні-
ков, серед жінок - киянка Л. Жукова. Чемпіоном України у фехтуванні на шаб-
лях став Б. Гонтар з Харкова, на шпагах - М. Черкун з Києва, на багнетах - В. 
Отт з Ворошиловграда. Командну першість виборола збірна Києва. 

Успішно виступила юнацька команда України на всесоюзних змаганнях. 
1951 та 1952 року вона здобувала 1 місце та отримала перехідний приз Всесоюзно-
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го комітету у справах фізичної культури та спорту. Львів'янин Є. Череповський 
став переможцем першості СРСР серед юнаків у фехтуванні на шаблях. 

Вперше в УРСР у 1952 році була проведена особисто-командна першість 
серед жінок, шо пройшла у м. Львові. У змаганнях узяли участь 12 збірних ко-
манд областей України. 

Чемпіонат СРСР 1952 року відбувався у Києві.Чемпіоном в особистих 
змаганнях на рапірах серед чоловіків став киянин Ю. Уралов, а бронзовим при-
зером став львів'янин І. Комаров. А. Плеханова посіла друге місце у змаганнях 
на рапірах серед жінок, а М. Худоярова-Андрієвська стала третьою. 

Найсильніші фехтувальники України - Ю. Уралов, І. Комаров, А. Плеха-
нова та М. Худоярова-Андрієвська увійшли в збірну команду Радянського Со-
юзу, яка вперше взяла участь в Олімпійських іграх. 

На початку 50-х років завершилась ізоляція радянських спортсменів від 
міжнародного спортивного руху, розпочалася підготовка до XV Олімпійських 
Ігор. У середовищі тренерів провадилася дискусія щодо шляхів розвитку фех-
тування. Тренери-«новатори», які недооцінювали роль технічної підготовки, 
пропагували модернізацію класичної техніки фехтування, формували думку 
про досконалість рядянської школи фехтування і критикували тренерів-
«класиків», серед яких був і В.Андрієвський, за надмірну увагу до оволодіння 
технікою різноманітних бойових дій. У листопаді 1951 року в Москві та травні 
1952 року в Будапешті відбулись спільні тренування та товариські зустрічі ра-
дянських і угорських фехтувальників. Вадим Андрієвський був серед тренерів, 
які готували наших спортсменів і ретельно вивчали роботу угорських колег. 
Тренування та змагання з угорськими спортсменами виявили суттєві відміннос-
ті в підходах до побудови тенувального процесу, використання основних засо-
бів і методів підготовки фехтувальників. І ці відмінності були не на користь 
нашої системи підготовки. Нищівні поразки від угорських спортсменів у всіх 
видах зброї та провальний виступ на Олімпійських Іграх у Хельсинки, де жоден 
зі спортсменів не потрапив до фінальної частини змагань, показали безпідстав-
ність амбіцій щодо «передової радянської школи фехтування», яку тренери-
«новатори» поспішили назвати найкращою у світу. Прийшов час переосмис-
лення сутності фехтування як одноборства та усвідомлення того, що тільки на 
основі синтезу фізичної, технічної, тактичної і психологічної підготовки та вра-
хування індивідуальних особливостей спортсменів можна досягти вершин май-
стерності й розраховувати на успіх на фехтувальних доріжках. 
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