
Топ-20 найбільш переглянутих статей журналу 
„ Фізична активність, здоров’я і спорт”  

в електронному репозитарії ЛДУФК 
(станом на 1 вересня 2017 р.) 

 

1. Analiza poziomu wytrzymałości krążeniowo-oddechowej studentów 
uniwersytetów lwowskich na tle badań populacyjnych młodzieży 
akademickiej z Polski i Słowacji / Barabasz Zbigniew, Zadarko Emilian, 

Shyyan Olena, Nakonechnyy Yuriy, Pavlova Iuliia // Фізична активність, 
здоров’я і спорт. – 2011. - № 4 (6). – С. 66 – 73. (271 перегляд). 

2. Павлова Ю. Здоровий спосіб життя школярів Львівської області / Юлія 
Павлова, Олена Шиян // Фізична активність, здоров’я і спорт. – 2011. – 
№ 3 (5). – С. 67 – 76. (92). 

3. Івасик Н. Концепція фізичної реабілітації дітей з бронхолегеневими 
захворюваннями / Наталія Івасик, Юрій Борецький // Фізична активність, 
здоров'я і спорт. - 2016. - № 3(25). - С. 41-48. (87). 

4. Удосконалення змісту фізичної підготовки спортсменів-орієнтувальників 
на етапі попередньої базової підготовки / Михайло Линець, Христина 

Хіменес, Галина Макух, Іван Войтович // Фізична активність, здоров'я і 
спорт. - 2012. - №4(10). - С. 57 - 64. (86). 

5. Особливості функціональної асиметрії мозку у спортсменів високої 

кваліфікації / Леся Коробейнікова, Георгій Коробейніков, Наталя Дакал, 
Володимир Шацьких, Тетяна Курганова // Фізична активність, здоров'я і 
спорт. - 2012. - № 4(10). - С. 17 - 23. (80). 

6. Антонов С. Структура та зміст програми удосконалення технічної 
підготовленості кваліфікованих стрільців із лука за допомогою 

спрямованого розвитку координаційних здібностей / Сергій Антонов, 
Юрій Бріскін, Мар'ян Пітин // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 
2012. - № 4(10). - С. 24 - 33. (77). 

7. Швидкість сенсомоторних реакцій та когнітивних процесів у студентів 
вищих навчальних закладів гуманітарних спеціальностей / Іванна 

Боднар, Тетяна Дух, Любомир Вовканич, Богдан Кіндзер // Фізична 
активність, здоров'я і спорт. - 2012. - № 4(10). - С. 3 - 9. (77). 

8. Зміст підготовки магістрів зі спеціальності "Фітнес і рекреація" / Ольга 

Жданова, Мирослава Данилевич, Ірина Грибовська, Любов Чеховська // 
Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2014. - № 1(15). - С. 62 - 69. (73). 

9. Chornobay I. Performance of pretended motor actions with a ball by silver 
prize winners of the world and European cups / Igor Chornobay, Olga 
Matviyas // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2013. - № 4(14). - С. 

23 - 34. (72). 
10.  Briskin Y. Significance of the components of fencers' academic education at 

the stage of prior basic training / Yuriy Briskin, Maryan Pityn, Olha 

Zadorozhna // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2013. - № 4(14). - 
С. 41 - 49. (71). 

11.  Perederiy A. Genesis of organizational and methodological foundations for 
mentally disabled persons admittance to Special Olympics programmes / 
Alina Perederiy // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2013. - № 4(14). 

- С. 50 - 58. (71). 
12.  Pop T. Wpływ wybranych czynnikow na sprawność rąk u osob starszych / 

Tereza Pop, Jolanta Adamek, Iwona Opalinska // Фізична активність, 
здоров'я і спорт. - 2013. - № 1(11). - С. 76 – 82. (69). 



13.  Смик М. Обґрунтування ефективності засобів фізичної реабілітації для 
новонароджених з неонатальною асфіксією легкого ступеня / Марта 

Смик, Катерина Тимрук-Скоропад // Фізична активність, здоров'я і спорт. 
- 2016. - № 1(23). - С. 69 - 77. (67). 

14.  Skidan A. Methodological directive effect of shaping classes for femail 
students / Anna Skidan, Sergei Sevdalev, Yevgeniy Vrublevsky // Фізична 
активність, здоров'я і спорт. - 2013. - № 4(14). - С. 65 - 72. (66).  

15.  Взаємозв'язки швидкісних і силових якостей спортсменів-одноборців при 
застосуванні спеціально підготовчих і загально підготовчих вправ на 

етапі спеціалізованої базової підготовки / Сергій Нікітенко, Вероніка 
Бусол, Андрій Никитенко, Микола Величкович, Анатолій Никитенко, 
Володимир Марців // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2012. - № 

4(10). - С. 34 - 49. (65). 
16.  Butorova A. The effect of physiotherapy on cognitive and coordination skills 

in elderly / Anna Butorova // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2016. 
- № 3(25). - С. 35-40. (64).  

17.  Korobeynikov G. The cognitive functions and styles of fight in elite female 

judokas / Georgiy Korobeynikov, Lesia Korobeynikova, Natalia Dakal // 
Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2015. - № 1. - С. 31 - 37. (64). 

18.  Chornobay I. Analysis of passes performed by football world cup winners 

during the final matches in 1970-201 / Igor Chornobay, Olga Matviyas // 
Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2012. - №3(9). - С. 35-40. (63).  

19.  Odynets T. Types of attitude of women after radical mastektomy / Tetiana 
Odynets // Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2013. - № 4(14). - С. 59 
- 64. (60). 

20.  Bohuslavs'ka V. Using of various training modes in workouts for rowers 
during the pre-basic training / Viktoria Bohuslavs'ka, Kostyantyn Shvets // 

Фізична активність, здоров'я і спорт. - 2013. - № 4(14). - С. 35-40. (59). 
 


