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ПЕРЕДМОВА 

 

 

До покажчика увійшли опубліковані праці професора, кандидата 

педагогічних наук, майстра спорту з боксу  Мирона Петровича Савчина. 

Біобібліографічний покажчик складається з таких розділів: 

 Науково-педагогічна діяльність М. П. Савчина. 

 Хронологічний покажчик наукових праць. 

 Публікації про М. П. Савчина. 

 Іменний покажчик співавторів. 

У покажчику дотримано хронологічний характер розміщення 

опублікованих праць у прямій послідовності. В межах одного року матеріал 

розміщено за алфавітом назв. Бібліографічний опис здійснено відповідно до 

чинних державних стандартів щодо складання та оформлення 

біобібліографічних покажчиків. 

Видання адресовано науковцям, викладачам, учителям, методистам, 

студентам з метою пропагування наукової та спортивної спадщини ЛДУФК 

та використання її в науково-дослідній, науково-методичній та професійній 

діяльності. 
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НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ  

МИРОНА ПЕТРОВИЧА САВЧИНА 

   Народився 7 липня 1937 року в селі Задвір’я Львівської області. З 

відзнакою закінчив Львівський державний інститут фізичної культури (1959). 

Займатися боксом почав 1952 року під керівництвом В. Є. Старчака. 1963 

року став чемпіоном України з боксу у важкій вазі. Майстер спорту СРСР з 

боксу.  

Кандидат педагогічних наук, професор.  

Створив систему діагностики рівня тренованості боксерів високої 

кваліфікації. Розробив оригінальну апаратурну методику хронодинамометрії, 

адаптованої для потреб боксу. Очолював комплексну наукову групу з 

науково-методичного забезпечення збірних команд України з боксу під час 

підготовки до ХХVI і ХХVII Олімпійських ігор у Атланті та Сіднеї.  

Розробив боксерський прилад, призначений для удосконалення 

тренувального процесу боксерів, який дозволяє підвищити точність виміру 

характеристики ударів у боксі. Розробник спортивного тренажера – приладу 

для тренування боксерів, за допомогою якого визначається кількість ударів 

різної ефективності. 

Науковий консультант дисертацій братів Кличко. 

На громадських засадах організував у Львові клуб спелеологів 

,,Циклоп” (1963), 25 років виконував обов’язки президента цього клубу. 

Особисто відкрив одну з найбільших печер світу – Оптимістичну (до 160 км) 

і упродовж 22 років керував роботою українських і міжнародних експедицій 

з її дослідження. Почесний громадянин міст Карлсбаду і Хантсвілу, а також 

федеральних Сполучених Штатів Америки – Алабами і Південної Дакоти. 

Відповідно до Зведеного плану науково-дослідної роботи у сфері фізичної 

культури і спорту на 2006−2010 рр. керував науковою темою „Система 

моніторингу підготовленості спортсменів-єдиноборців на різних етапах 

тренувального процесу”.  

Звільнився 30 березня 2015 року у зв’язку із виходом на пенсію. 
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ХРОНОЛОГІЧНИЙ ПОКАЖЧИК НАУКОВИХ ПРАЦЬ 

 

1964: 

1. Савчин М. П. Контрольные упражнения для определения уровня 

специальной физической подготовленности боксеров разной 

квалификации / М. П. Савчин, И. П. Дегтярев // Тез. докл. XIX конф. по 

итогам науч.-исслед. работы преподавателей ин-та за 1964 год. – Львов, 

1964. – С. 50–51. 

1966: 

2. Савчин М. П. Визначення рівня розвитку спеціальних рухових якостей 

у боксерів різної кваліфікації / М. П. Савчин, А. О. Шульга // Тези доп. 

ХХ конф. по підсумках  наук.-дослід. роботи викл. ін-ту за 1965 рік. – 

Львів, 1966. – С. 86–88. 

3.  Савчин М. П. Универсальный счетчик для определения временных 

характеристик боевых движений боксеров ДСМ-1 / М. П. Савчин // 

Материалы І конф. по изобрет. и применению различной аппаратуры в 

области спорта. – Москва, 1966. 

4.  Савчин М. П. Электронный скоростометр / М. П. Савчин // Материалы 

І конф. по изобрет. и применению различной аппаратуры в области 

спорта. – Москва, 1966. 

1968: 

5. Савчин М. П. Визначення рівня розвитку основних рухових якостей у 

боксерів / М. П. Савчин // Теорія і практика фізичного виховання і 

спорту : міжвідом. зб. – Київ, 1968. 

1972: 

6. Савчин М. П. Тренажер-интегратор специальной работы боксера  на 

подвесных снарядах / М. П. Савчин // Техника и спорт : тез. докл. и 

описания приборов Всесоюз. выставки-семинара. – Москва, 1972. – С. 

63–64. 

1973: 
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7. Савчин М. П. О валидности психологических методик 

подготовленности спортсменов / М. П. Савчин // Психология 

физического воспитания и спорта : тез. докл. VII Всесоюз. конф. – 

Ленинград, 1973. – Ч. 2. – С. 26–27. 

8. Остьянов В. Н. Эффективность использования тренажерных устройств 

в обучении боксера движениям / В. Н. Остьянов, М. П. Савчин, 

В. Е. Старчак // Тез. докл. Всесоюз. науч.-метод. конф. по 

совершенствованию учебно-воспитательного процесса в ин-тах физ. 

культуры. – Москва, 1973. – С. 93–94. 

1974: 

9. Савчин М. П. К оценке структуры специальной работоспособности 

боксера в предсоревновательном периоде / М. П. Савчин // Актуальные 

проблемы физического воспитания и спорта : тез. докл. Всесоюз  конф. 

молодых ученых ин-тов физ. культуры. – Москва : ВНИИФК, 1974. – 

Вып. 2. 

10.  Савчин М. П. Методы определения интенсивности специальных 

упражнений в боксе / М. П. Савчин // Материалы конф. молодых 

ученых ГЦОЛИФК. – Москва, 1974. – С. 16–17. 

11.  Савчин М. П. Определение интенсивности действий в 

соревновательных боях / М. П. Савчин // Бокс : ежегод. – Москва, 1974. 

– С. 11–14. 

1975: 

12.  Савчин М. П. Исследование динамики работоспособности боксеров 

высших разрядов в соревновательном периоде : автореф. дис. … канд. 

пед. наук : [спец.] 13.00.04 ,,Теория и методика физического 

воспитания и спортивной тренировки” / Савчин Мирон Петрович ; 

ГЦОЛИФК. – Москва, 1975. – 24 с. 

13.  Савчин М. П. Компоненты психической работоспособности боксера в 

соревнованиях / М. П. Савчин // Актуальные проблемы физического 
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воспитания и спорта : материалы конф. молодых ученых ГЦОЛИФК. – 

Москва, 1975. – С. 157–158. 

14.  Савчин М. П. Прибор для дозирования и регуляции тренировочной 

работы боксера на снаряде-мешке / М. П. Савчин // Электроника и 

спорт – IV : тез. докл. науч.-техн. конф. по методам и приборам 

срочной информации в спорте. – Москва, 1975. – С. 70–71. 

15.  Савчин М. П. Самостоятельная работа боксеров старших разрядов на 

местности / М. П. Савчин // Бокс : ежегод. – Москва, 1975. 

16.  Никифоров Ю. Б. Об одном из подходов к разработке тестов по оценке 

специальной подготовленности боксеров / Ю. Б. Никифоров, 

Г. О. Джероян, М. П. Савчин // Бокс : ежегод. – Москва, 1975. – С. 39–

42. 

1976: 

17.  Савчин М. П. Динамика психических показателей работоспособности 

боксеров в предсоревновательном периоде / М. П. Савчин, 

Г. О. Джероян, А. В. Родионов // Тез. докл. VIII Всесоюз. науч. конф. 

по психологии спорта. – Ереван, 1976. – С. 51–53. 

1977: 

18.  Савчин М. П. К оценке структуры специальной работоспособности в 

предсоревновательном сборе боксера / М. П. Савчин, В. Я. Русанов // 

Проблемы управления подготовкой боксеров высокой квалификации : 

сб. науч. ст. – Москва : ВНИИФК, 1977. – С. 30–31. 

19.  Савчин М. П. Некоторые вопросы структуры работоспособности в 

предсоревновательной подготовке боксеров / М. П. Савчин, 

Г. О. Джероян, А. В. Родионов // Проблемы управления подготовкой 

боксеров высокой квалификации : сб. науч. ст. – Москва : ВНИИФК, 

1977. – С. 28–29. 

20.  Савчин М. Длиннейшие карстовые пещеры СССР / М. Савчин, 

В. Илюхин, Е. Дорофеев // Procudings of the 6
th

 International congress of 

speleology. – Praha, 1977. – Vol. 3. – P. 153–163. 



 10 

21.  Остьянов В. Н. Исследование динамики психических и 

психомоторных функций боксеров после соревновательной 

деятельности / В. Н. Остьянов, И. П. Дегтярев, М. П. Савчин // 

Психология спортивной деятельности : сб. науч. ст. – Москва : 

ВНИИФК, 1977. – С. 44–49. 

22.  О некоторых соотношениях физической и психической деятельности 

боксеров на этапе предсоревновательной подготовки / М. П. Савчин, 

Г. О. Джероян, А. В. Родионов // Психология спортивной деятельности 

: сб. науч. ст. – Москва : ВНИИФК, 1977. – С. 49–57. 

23.  Savchyn M. P. „Optimisticheskaya” cave im Podol / Savchyn M. P., 

Ostianova N. N. // Procudings of the 6
th

 International congress of 

speleology. – Praha, 1977. – Vol. 3. – P. 273–276. 

1978: 

24.  Савчин М. П. Возможности использования пещеры Оптимистической 

в туристических экскурсионных целях / М. П. Савчин // Исследование 

карстовых пещер в целях использования их в качестве экскурсионных 

объектов : тез. докл. Всесоюз. совещания. – Тбилиси, 1978. – С. 56–58. 

25.  Савчин М. Чувство ударной дистанции – критерий тренированности 

боксеров старших разрядов / М. Савчин, В. Олейник // Бокс : ежегод. – 

Москва, 1978. – С. 31–33. 

26.  Савчин М. П. Опыт исследования крупных горизонтальных пещер в 

гипсах / М. П. Савчин, В. Л. Васильев, Г. И. Ткачук // Исследование 

карстовых пещер в целях использования их в качестве экскурсионных 

объектов : тез. докл. Всесоюз. совещания. – Тбилиси, 1978. – С. 58–60. 

1979: 

27.  Савчин М. П. Штурмовой лагерь Азимут-2 / М. П. Савчин // Турист. – 

1979. − № 10. – С. 5–6. 

28.  Остьянов В. Н. Исследование динамики физических и психических 

качеств боксеров на послесоревновательном этапе / В. Н. Остьянов, 

М. П. Савчин // Бокс : ежегод. – Москва, 1979. – С. 37–39. 
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1980: 

29.  Савчин М. П. Прибор для контроля состояния некоторых восприятий 

спортсмена ,,Диагностик-І” / М. П. Савчин // Стандартизация 

измерений в спорте : тез. докл. ІІ Всесоюз. науч.-техн. конф. – Минск, 

1980. – С. 80–81. 

30.  Савчин М. П. Использование метода определения активности 

сердечной трансаминизы для оценки функционального состояния 

спортсменов-боксеров / М. П. Савчин, Л. М. Путро, Э. Н. Несен // 

Стандартизация измерений в спорте : тез. докл. II  Всесоюз. науч.-техн. 

конф. – Москва, 1980. – С. 159–161. 

31.  Кочур А. Г. Перспективы индивидуального программирования 

подготовки квалифицированных боксеров / А. Г. Кочур, М. П. Савчин 

// Научно-методические основы подготовки спортсменов высокого 

класса : тез. докл. науч.-метод. конф. – Киев, 1980. – С. 145–147. 

32.  Остьянов В. Н. Послесоревновательная подготовка боксеров с учетом 

поздних фаз восстановления / В. Н. Остьянов, И. П. Дегтярев, 

М. П. Савчин // Бокс : ежегод. – Москва, 1980. – С. 20–22. 

33.  Дегтярев И. П. О специфике планирования учебно-тренировочного 

процесса боксеров высокой квалификации в мезоциклах 

соревновательного периода / И. П. Дегтярев, В. Н. Остьянов, 

М. П. Савчин // Научно-методические основы подготовки спортсменов 

высокого класса : тез. докл. науч.-метод. конф. – Киев, 1980. – С. 42–44. 

34.  Исследования уровня мочевины в крови и специальной 

работоспособности у боксеров высокой квалификации / Э. Н. Несен, 

М. И. Калинский, А. Г. Кочур, М. П. Савчин, В. К. Гаврилко // Научно-

методические основы подготовки спортсменов высокого класса : тез. 

докл. науч.-метод. конф. – Киев, 1980. – С. 237–238. 

1981: 

35.  Савчин М. П. Пещера ,,Оптимистическая” / М. П. Савчин // УСЭ АН 

УССР. – Киев, 1981. – Т. 2. – С. 130. 
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36.  Савчин М. П. Сезонные особенности развития гипсового кореня 

Приднестровской Подолии / М. П. Савчин // Тез. докл. АН УССР. 

Серия: Геологические, химические и биологические науки. – Киев, 

1981. – Вып. 6. – С. 130. 

37.  Савчин М. П. Комплексная система оценки уровня тренированности 

боксеров высшей квалификации / М. П. Савчин // Методологические 

проблемы комплексной оценки в спорте : тез. докл. Всесоюз. науч. 

конф. – Москва, 1981. 

38.  Дегтярев И. П. Корреляционные взаимосвязи психических и 

физических показателей боксеров в мезоциклах соревновательного 

периода / И. П. Дегтярев, М. П. Савчин, В. Н. Остьянов // Теория и 

практика физической культуры. – 1981. – № 12. – С. 9–11. 

1982: 

39.  Савчин М. П. Измеритель-тренажер специальной работоспособности 

боксеров на тренировочных снарядах / М. П. Савчин // Передовой 

технический опыт и рационализация в физической культуре и спорте. – 

Москва, 1982. – Вып. 2. – С. 37–38. 

40.  Савчин М. П. Измеритель статической силы рук боксеров / 

М. П. Савчин, В. С. Лабик // Передовой технический опыт и 

рационализация в физической культуре и спорте. – Москва, 1982. – 

Вып. 2. – С. 38. 

41.  Савчин М. П. Новые исследования в пещере ,,Оптимистическая” / 

М. П. Савчин, Н. Н. Остьянова, А. В. Медведев // Тез. докл. ІІІ 

Всесоюз. спелеол. совещания. – Симферополь, 1982. – С. 206–209. 

42.  Остьянов В. Н. Дослідження кореляційних взаємозв’язків психічних і 

фізичних показників працездатності боксерів в мезоциклах змагального 

періоду / В. Н. Остьянов, М. П. Савчин // Физическое воспитание детей 
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