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Я. І. ТОМАШЕВСЬКИЙ, 
О.І. БУМБАР, З.О. БУМБАР 

ОПТИМІЗОВАННЙ АНАЛІЗ ДИНАМІКИ ЗАХВОРЮВАНОСТІ 
НА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ 2-ГО ТИПУ 

СЕРЕД НАСЕЛЕННЯ ПРИКАРПАТСЬКОГО РЕГІОНУ 

У статті наведено ретроспективний аналіз захворюваності на цукровий діабет і 
складено прогноз її динаміки до 2036 року. 

Ключові слова: цукровий діабет, динаміка захворюваності. 

В статье приведен ретроспективний анализ заболеваемости сахарньїм диабетом и 
составлен прогноз ее динамики до 2036 года 

Ключевьіе слова: сахарньїй диабет, динамика заболеваемости. 

ТНе рарег рге5еп(5 а геґгохресґіге апаїухіх о/ (Ііе іпсШепсе о/ йіаЬеІе$ апсі ґ/іе рго§по$і$ о/Ш 
йупатіся іо 2036 

Кеу июгА$: (НаЬеІея, йі$еа$е (Іупатісх 

Знання динаміки захворюваності на цукровий діабет (ЦД) важливе для 
громадянського суспільства, медичної громадськості та органів охорони здоров'я з 
точки зору планування заходів здорового способу життя та бюджетних коштів на 
профілактику та лікування захворювання. 

Українська Міжнародна Академія профілактичної медицини НТШ опрацювала 
методику визначення динаміки зростання кількості хворих на ЦД серед населення 
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Прикарпатського регіону. З цією метою за основу використано показник захворюваності 
на ЦД 2-го типу у 1950 році, він становив 100 хворих на 10000 населення. Через 60 років 
(2010 рік) цей показник зріс до 240 / 10000 населення. Це дало можливість визначити 

2 4 0 - 1 0 0 = 1 43 
щорічний приріст кількості хворих на ЦД за формулою: бо або 7 хворих за 
кожні 3 роки і скласти відповідну таблицю (табл. 1). 

Аналіз отриманих показників дає можливість незаперечно констатувати, що 
кількість хворих на ЦД збільшилась удвічі (від 100 до 200/10000 населення) за 60 років і 
в 1993році досягла рівня 200.Ця цифра зросте до 300/10000 населення у 2036 році (табл. 
!)• 

Кількість років, упродовж яких удвічі зростає кількість хворих на ЦД знаходять за 
пропорцією: х років:60 років = 100:140 де роки. 

Таблиця 
Показники захворюваності на цукровий діабет 2-го типу в Україні за 60 років (1950-

2010) і прогноз їх динаміки до 2036 року 
Рік /Показник на 10000 населення Рік / Показник на 10000 населення 

• 1950 - •100 1995 -205 
1953 - 107 1998-212 
1956 - 114 2001 -219 
1950- 121 2004 - 226 
1962- 128 2007 - 233 
1965 - 135 •2010 - *240 
1968- 142 2013 -247 
1971 - 149 2 0 1 6 - 2 5 4 
1974 - 156 2019-261 
1977 - 163 2022 - 268 
1980 - 170 2025 - 275 
1983 - 177 2028 - 282 
1986 - 184 2031 -289 
1989- 191 2034 - 296 

• 1992 - «198 •2037 - *303 

Аналогічно визначають показники років, упродовж яких може зростати утричі 
60x200 _ с?с 

кількість хворих на ЦД: 140 ~ " років, прогностично це 2036 рік. 
Не становить труднощів знайти величину поширеності ЦД у 2014 році:(240 у 

2010р.)+(2,33х4)=249/10000 населення. 

Висновки 
1. Неухильне зростання удвічі кількості хворих на цукровий діабет 2-го типу у 

Прикарпатському регіоні відбувається упродовж 43 років. 
2. Річний приріст захворюваності на цукровий діабет становить 2,33/10000 

населення. 
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3. Виконаний статистичний аналіз динаміки захворюваності на цукровий діабет дає 
підставу прогнозувати збільшення відповідного показника у 2036 році до 300 хворих на 
10000 населення. 
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