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  Народився 21 липня 1956 року у м. Львові. З 1973 

до 1978 року навчався у  Львівському 

політехнічному інституті (ЛОЛПІ) на геодезичному 

факультеті (спеціальність „астрономогеодезія”). 

Після закінчення інституту працював в науково-

дослідній лабораторії ЛОЛПІ спочатку на посаді 

інженера, а згодом – молодшого наукового 

співробітника. Навчався в аспірантурі ЛОЛПІ 

(1980–1984). Кандидат технічних наук (1984). Майстер спорту СРСР зі 

стрільби з лука (1985).  

З 1985 року працював провідним інженером у відділі автоматизації і 

механізації сектору автоматизованих систем управління і систем 

автоматизованого проектування Всесоюзного науково-дослідного і 

проектного інституту сірчаної промисловості. 

У 1986 році прийнятий на посаду викладача кафедри анатомії і 

біомеханіки Львівського державного інституту фізичної культури. З 1994 

року – доцент кафедри теорії і методики підготовки спортсменів, з 1995 року 

– доцент кафедри біомеханіки і спортивної метрології.  

Під час роботи у ЛДІФК розробив лекційні курси з навчальної 

дисципліни „Спортивна метрологія” і „Комп’ютерна техніка”. При 

проведенні занять активно використовував сучасні комп’ютерні і технічні 

системи. Керував дипломними роботами студентів І. Цаленчука та 

Б. Виноградського. Був керівником КНГ збірної команди України зі стрільби 

з лука. 

Звільнився 17 серпня 1999 року. 
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С. Д. Волжанін, Н. Б. Анташевська, В. К. Остистий // Роль фізичної 

культури в здоровому способі життя : тези доп. ІІІ Регіон. наук.-практ. 

конф. – Л., 1992. – С. 64 – 65. 

15. Волжанін С. Д. Комп’ютерна модель «парадоксу-лучника» / 

Волжанін С. Д. // Фізична культура та спорт – важливий фактор 

виховання особистості та зміцнення здоров'я населення : тези доп. 

наук.-практ. конф. – Л., 1993. – С. 85 – 86. 

1994: 

16.  Волжанін С. Д.   Система відеокомп’ютерного аналізу техніки стрільби 

з лука / Волжанін С. Д. // Фізична культура та спорт – важливий фактор 

виховання особистості та зміцнення здоров'я населення : тези доп. 

наук.-практ. конф. – Л., 1994. – С. 56 – 58. 

17.  Заневський І. П. Інструментально-програмний комплекс для 

дослідження рухів при виконанні фізичних вправ / Заневський І. П., 

Волжанін С. Д. // Концепція підготовки спеціалістів фізкультури та 

спорту : матеріали І Респуб. конф. – Луцьк, 1994. – С. 376 – 378. 

1996: 

18.  Характеристика функціонального стану нервово-м’язової та серцево-

судинної систем бадмінтоністів / Панишко Ю. М., Гречанюк О. О., 

Волжанін С. Д. // Сучасні проблеми розвитку теорії та методики 

спортивних і рухливих ігор : тези доп. Всеукр. наук.-мед. конф. – Л., 

1996. – С. 66 – 67. 

 

1997: 

19. Антропометричні показники гравців в настільний теніс різних вікових 

груп / Панишко Ю. Д., Малицький А. В., Волжанін С. Д., 



 7 

Окопний А. М. // Сучасні проблеми розвитку теорії та методики 

спортивних і рухливих ігор : тези доп. ІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – 

Л., 1997. – С. 93. 

20.  Показники динамометрії кистей гравців в настільний теніс / Панишко 

Ю. Д., Малицький А. В., Волжанін С. Д., Окопний А. М. // Сучасні 

проблеми розвитку теорії та методики спортивних і рухливих ігор : 

тези доп. ІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Л., 1997. – С. 56 – 57. 

21.  Характеристика функціонального стану нервово-м’язової системи 

гравців в настільний теніс різного віку та кваліфікації / Панишко Ю. Д., 

Малицький А. В., Волжанін С. Д., Окопний А. М. // Сучасні проблеми 

розвитку теорії та методики спортивних і рухливих ігор : тези доп. ІІ 

Всеукр. наук.-практ. конф. – Л., 1997. – С. 54 – 56. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

НАУКОВЕ ВИДАННЯ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ВОЛЖАНІН 

СЕРГІЙ ДМИТРОВИЧ 

 

Життєвий шлях та  

науково-педагогічна діяльність 

Біобібліографічний покажчик 
 

 

 
Укладач – Ірина Свістельник 

 

 


