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Hapomguscs 15 TpaBus 1932 poxy. 3akinuuB JIbBIBCHKMI Jep>KaBHUMN
1HCTUTYT (Qi3uyHoi KynbTypu (1960). Jonent (1988), 3acmyxkenuit tpenep CPCP,
3acmykenuit Tpenep YPCP (1984), wmaiictep cnopTy, CyAns HalllOHAJIbHOT
KaTeropii, roioBa TpeHepchbkoi pamu Denmeparrii Bakkoi aTiaeTHUKUA JIbBIBITUHU
(1960—1966), romoBa dexpeparii Bakkoi ariaeTHKH JIBBIBChKOI  00JacTi
(1966—1991).

3 1961 poky mpaitoBaB Ha Tocajl BUKIagada Kadeapu Ba)KKOi aTICTHKU
JIbBIBCBKOTO JEP)KaBHOTO 1HCTUTYTY (13UYHOI KynbTypu, a 3 1967 poky — Ha
mocaji crapmoro Bukiagada kadenpu. 1978 poky ouonmB kadenpy 00poTeOu Ta
BAXKKOT aTJIETUKH, KOO KepyBaB 10 1993 poky. 3 1993 poky mpaitoBaB Ha moca/i
JI0LIeHTa Kadeapu.

3BuTbHUBCS 1994 poky.

Po3poOHMK CIOPTUBHOTO TpeHa)xepa JJis PO3BUTKY Ta BUMIPIOBAHHS CHIIA
OCHOBHMX rpyn M’s3iB. 3a nepioa pobotu y JIJIIOK Tta kepyBanns depepaiiiero
BaXKKOI aTjeTuku JIbBIBCHKOI 00J1aCTI MIATOTYBAaB BUJATHUX Ba)KKOATJIETIB, CEPENL
SKUX JBOPA30BHI YEMIIIOH CBIiTy, 4emmioH Omimmidcbkux irop y Monpeaii
I1. Koponp, yemmion cBity Ta €Bponu B. KpummimimnH, 40THpHAALSATUPAZOBUI
pekopacmen CPCP ta cBity A. I'maroB, wemmion CPCP O. 3o03iH, mpusepu
yemmionariB ta nepmocredr CPCP — B. Ilmora, C. YwmnoB, €. Kymuk, lO.
IOpuenko.

Haykoegi npaui b. C. €edoxumosa:
1964:
1. EBnoxkumoB b. C. KoHTposibHBIE yNpa)KHEHUS MO ONPENEIECHUI0 YPOBHS

Pa3BUTHUS CUJIbI, OBICTPOTHI U CHJIOBOM BBIHOCIMBOCTH y TSIKEJIOATIETOB //

Te3. moki. XIX koH(]. mo uroram Hayd.-ucciea. paboThl MpernoaBarenei

nH-Ta 3a 1964 roxa. — JIbBoB, 1964. — C. 26-27.

1966:
2. €BgokuMoB b. €. Jleski MOKAa3HUKU PIBHA CHEHIATBbHOI  (HI3UYHOI

MITOTOBJICHOCTI CIOPTCMEHIB HUKYMX po3psAiB / b. €. €snokumos // Te3un



nomn. XX KOH(. mo mijicyMKax HayK.-JA0CTiA. poOOTH BUKI. iH-TY 3a 1965
pik. — JI., 1966. — C. 45-46.

1981:
. Kocoi#t 3. b. CoBepuieHcTBOBaHNE TPEHUPOBOYHOTO TIpoliecca y OopiioB /
3. b. Kocoit, b. C. EBgokumos, T. A. Tperunosa // CnoptuBHas 6opnoa :
exxeron. — M., 1981. — C. 14-16.
. MonenpHasi XapakTEpUCTUKA CKOPOCTHO-CHJIOBOM  MOJATOTOBJICHHOCTH
TSOKENIOATIeTOB  Bbiciield  kBamudukammu / M. Il Muxaimok,
b. C. EBnoxumos, U. I1. Bacwmmmun, I1. I1. Peun // Matepuansr pecmyO.
Hay4.-lIpakT. KOH(] 1o Tsoxenou arieruke. — JHenponerposck, 1981. — C.
21-24.

1982:
. EBmokumoB b. C. HccrenoBaHnue BeNMYUHBI TPEHHUPOBOYHBIX HArpy30K
CTYJIEHTOB-TSKEJNO0ATIeTOB TexHuueckoro By3a / b. C. EBAIOKuUMOB,
. 11. Bacunumun, I1. I1. PeBun // Te3. noki. pecny0. ceMuHapa TpEeHEPOB-
npernoaaBaTesiel 1Mo TsSHKeIou aTineTuke. — Yxropon, 1982. — C. 21-24.
. EBmokumoB b. C. ChneumanbHasi pa3MHHKAa BBICOKOKBATU(PUIIUPOBAHHBIX
TspkenoatiaeToB Ha copeBHoBaHusx / b. C. EBmokumosn, C. II. I'aBarko,
N.TI. Bacuwmumuu // Te3. nmoki. pecryd. ceMUHapa TPEHEPOB-
npenojaBareneil no TKeNnou arneruke. — Yxropoa, 1982, — C. 9-11.

1984:
. EBpokumoB b. C. OmnpeneneHre TNCUXUYECKOW MOATOTOBICHHOCTH
tsokenoatieToB / b. C. EBgokumos, B. H. Myxun, T. A. Tpetunosa // Tes.
JIOKJI. pecny0. ceMuHapa TPEeHEPOB-TIPENOIaBaTeNeH M0 TSHKENON aTieTHKE.
—JI., 1984. — C. 27-28.
. XapakTepUCTUKa CKOPOCTHO-CHJIOBOM MOATOTOBIEHHOCTU TSKEJIOATIETOB
BecoBoM kareropuu no 67,5 xr / M. II. Muxaimok, U. I1. Bacumummus,
I1. I1. PeBun, b. C. EBnokumoB // Te3. goki. pecny0. ceMuHapa TpEeHEPOB-

npernoaaBarelei mo Tsokenou atneruke. — JI., 1984, — C. 23-25.



9. MogenupoBaHue Kak METOJ] YIPaBICHUSI CKOPOCTHO-CHJIOBOM MOJATOTOBKON
tsokenoatiieroB / II. II. Pesun, U. II. Bacwmummu, M. II. Muxaimmox,
b. C. EBpokumoB //  Te3. goki. pecryd. ceMHHapa  TPEHEPOB-
npernoaaBarteneit mo Tsokenoit atieruke. — JI., 1984. — C. 6-8.

10.Pesun II. II. BzauMoCBsI3b CKOPOCTHO-CHJIOBOM  TOJITOTOBKH  C
KJIACCUYECKUMH YMPAXKHEHUSIMHU y CIIOPTCMEHOB BBICIICH KBaM(UKanuy /
I[1. TI. PeBun, U. I1. Bacuwmmmun, b. C. EBmokumoB // Te3. mokn. pecmy®.
CEMHMHapa TPEHEPOB-NPENOAaBATENICH 10 TshKeIou atinetuke. — JI., 1984, —
C. 22-23.

11.EBnpoxkumoB b. C. Anamu3 pesynbraToB Yemnuonara wmupa 1983 /
b. C. EBnpoxumoB, W. I1. Bacuwmmmms, I1. T1. PeBun // Te3. moki. pecmyo®.
CEMHHApPA TPEHEPOB-TIPENOIAaBATENEH IO TsKeNon arneruke. — JI., 1984, —
C.34.

1987:

12.Maptuan B. JI. Xapaktep CBsSI3W  CHEUUAIbHOM  (PU3UUECKOU
MOJATOTOBJIICHHOCTH W TEXHUYECKOTO MAacTepCTBa KBaIU(UIIUPOBAHHBIX
TsokenoatieToB / B. 1. Maptun, b. C. EBgokumoB // @usudeckas KyJabTypa
U CropT B (POPMUPOBAHUU COIUATHCTHYECKOTO 00pa3a KU3HHU CTYJEHTOB :

matepuaisl |V Beecoros. Hayd. kord. — JIsBoB : JIOJITIN, 1987. — C. 212.

1988:
13. EBgoknmoB b. C. B3anmMocss3b MoKa3aTejen buzndecKon
IIOJATOTOBJIEHHOCTH c pe3ynbTaTaMu B COpPEBHOBAHMSX

KBaIMPUIUpOoBaHHbIX TspkenoatTineroB / b. C. EBgokumoB // Te3. mexBys.
Hayd. KoH(]. — iBano-dpankosck, 1988.

14. EsnoxkumoB b. C. OnTumMuzaiiys yrnpapjieHUs: TPEHUPOBOYHBIM MTPOIIECCOM
HAa OCHOBAaHHWHM MOJIEIBHBIX XapaKTepUCTUK B Tspkenoi atneruke / b. C.
Esnoxumos, U. I1. Bacumumus, I1. T1. Peun // Tes. qoxn. Beecoros. Hayd.-
METOZ.  KOH(.  CEIbCKOXO3SIMCTBEHHBIX  BY30B IO  MpobOyeme
COBEPIIICHCTBOBAHUSI CHCTEMbl TOBBIIMICHUS CIOPTHBHOTO MAacTEpCTBa

CTyJIeHTOB By30B. — Jlyonsnsl, 1988. — C. 7-8.



15. Maptun B. JI. Peanuzauus crnenuanbHOW CHIIOBOM HOATOTOBIEHHOCTH
TsDKenoaTyieToB B copeBHoBaHusX / B. JI. Maptun, b. C. EBnokumos // Tes.
JIOKJI. Hay4.-TIPaKT. CEMUHAapa TPEHEPOB-TIPEIoaaBaTesiei o BujaM Cropra.
— Yxropon, 1988. — C. 31-35.

16. CoBepIIeHCTBOBAaHUE CHCTEMbl TOBBIIIEHUS CHOPTUBHOIO MAacCTEpCTBa
CTYJIEHTOB  BYy30B : pekoM. Bcecorw3.  Hayuy.-MeToln.  KOH(Q.
CeIIbCKOXO03siCTBeHHBIX BY30B / B. A. Bycon, b. C. EBmokumoB [u ap.]. —
Hy6nsasr, 1988. — 12 c.

1989:

17. Mapturn B. JI. CpoyHOMH(pOPMATUBHBIA METOJ KOHTPOJII CKOPOCTHO-
CHUJIOBBIX KauecTB TspkenmoatineroB / B. JI. Maptun, b. C. EBmokumos,
N. I1. Bacunumun // Te3. oK. pecrnyd. ceMuHapa TPEHEPOB-
npenojiaBaresnieit mo TsoKenou arnetuke. — Yxropon, 1989. — C. 11-12.

18. KoHTposabs 3a TpEeHUPOBKOM TsKeI0aTiIeToB Bbicokoro kiacca / b. C.
Esnokumon, U. I1. Bacumumun, I1. I1. Pesun, B. H. Tpau // Te3. gox.
pecny0. ceMHMHapa TpPEHEpPOB-IIpEernoiaBaresieid Mo TsDKEJION aTJIeTUKEe. —
VYxropon, 1989. — C. 10-11.

19. VccnenoBanue  BENMYMHBI  TPEHUPOBOYHBIX  HArPy30K  CTYJEHTOB-
TspKenoaTiaeToB Texaudeckoro By3a / O. II. I'pumiko, b. C. EBmokumos,
. I1. Bacuwmumus, I1. I1. PeBun // Te3. noki. pecny0. ceMUHapa TPEHEPOB-
mpenojiaBaresiell mo TsHKeNnou arnetuke. — Yxkropon, 1989. — C. 6—7.

1990:

20. Maptuan  B. JI. MogenupoBanue W KOHTPOJb  XapaKTEPUCTHUK
copeBHOBartenbHOU AestensHocTd / B. JI. Maptun, b. C. EBnokumos // Te3.
JTOKJI. MEKOOJI. Hayd.-TipakT. KoHd. — X., 1990. — C. 23-24.

21. 3s3ur A. B. TloctpoeHne MOIETBHBIX XapaKTEPUCTHK CHOPTUBHOU
MOATOTOBJICHHOCTH KBaTM(DUIIMPOBAHHBIX TspKenoarineToB / A. B. 3s3uH,
B. JI. Maptun, b. C. EBnokumoB // Posib ¢puzndeckon KyJabTyphl B 37I0POBOM

oOpasze xxu3Hu : Te3. | Permon. mayu.-mpakt. koud. — JI., 1990. — C. 100-

101.



22. Maptun B. JI. Meronbl KOHTpoOJsl 3a cheUuaibHOW (U3HYECKOM
MOJATOTOBKOM TSKEJIOATIETOB PA3TMYHON KBATH(PUKAIMKA . METOJM. PEKOM.
uisi TpeHepoB W mpenopaBarenedt / B. JI. Maprtun, b. C. EBmokumos,
. I1. Bacmmumma. — JI., 1990. — 19 c.

1991:

23. Maptun B. JI. DddextuBHOCTh ynpaBlieHUs TPEHUPOBOUYHBIM MPOILIECCOM
TSKEIJI0ATIIETOB o MOKa3aTeNsIM CIIEIIMAIIBHOM bu3uIecKou
noarorosiennocty / B. JI. Maptun, b. C. EBnokumos // Te3. goki. peciyo.
Hay4Y.-TIPaKT. KOH}. O IOHOIIECKON TSHKeNoi atneTuke. — Yxropond, 1991. —
C. 6-1.

24. Maptua B. JI. 3aco0u MIBUJKICHO-CHJIOBOI IIJATOTOBKH Ba)KKOATJICTIB
pi3Hoi kBamidikamii / B. [I. Maptun, b. C. €Bnokumos // Ponp ¢i3nuHOi
KyJbTYpPHU B 3JI0pPOBOMY criocoO1 ®HUTTs : Te3u non. II PerioH. Hayk.-mpaxTr.
koHd. —JI., 1991. — 4. 2. — C. 39.

25. Maptua ~ B. . Cpencrtea  CKOPOCTHO-CHJIOBOM  IMOJTOTOBKH
KBATU(HUIIMPOBAHHBIX TspkenoariaeroB / B. JI. Maptun, b. C. EBnoxumos //
Te3. noki. pecry0. Hay4.-MIPakT. KOH}. MO IOHOIIECKON TSKEIOU aTieTUKE.
— Yxropon, 1991. — C. 9-10.

1992:

26. PocilicbKO-yKpaiHChKO-aHTIINCEKAIA CIIOBHUK Ta PO3MOBHUK 3 BaKKOi
amnetuku : i cryn. Ta acn. IOK / ymopsa. B. JI. Maprtun,
b. C. €sgoxkumosn, 1. II. Bacmwmummun, II. II. Pesin, JI. 1. KBiTkoBCBHKa,

P. A. 3apeuntok, H. C. T'aBpunumms. — JI., 1992. — 32 c.
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