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Народився 6 листопада 1936 року в Києві. Закінчив Львівський 

державний інститут фізичної культури (1959). Майстер спорту СРСР з боксу 

(1960).  

З 1961 року працював у Львівському державному інституті фізичної 

культури на посаді викладача кафедри фехтування, боксу та сучасного 

п’ятиборства. Багаторазовий призер першостей СРСР (1957–1958), 

семиразовий чемпіон УРСР (1957–1964). 1964 року в складі збірної команди 

УРСР з боксу брав участь у ІІІ Спартакіаді народів СРСР. 1965 року 

скерований на навчання до аспірантури Державного центрального інституту 

фізичної культури в Москві.  

1968 року повернувся до ЛДІФК на посаду викладача з боксу. 

Кандидат педагогічних наук (1970).  

1971 року звільнився у зв’язку з обранням на посаду завідувача 

кафедри боксу Державного центрального інституту фізичної культури. 

Наукові праці І. П. Дегтярьова: 

1964: 

1. Савчин М. П. Контрольные упражнения для определения уровня 

специальной физической подготовленности боксеров разной 

квалификации / М. П. Савчин, И. П. Дегтярев // Тез. докл. ХІХ науч. 

конф. по итогам науч.-исслед. работы преподавателей ин-та за 1964 г. – 

Львов, 1964. − С. 50–51. 

1966: 

2. Дегтярев И. П. Электронный скоростометр / И. П. Дегтярев, 

В. А. Москаленко, М. П. Савчин // Материалы Всесоюз. науч. конф. по 

изобретательству и применению различной аппаратуры в области 

спорта. – М., 1966. 

3. Дегтярев И. П. Универсальный счетчик для определения временных 

характеристик боевых движений боксера ДСМ-І / И. П. Дегтярев // 

Материалы Всесоюз. науч. конф. по изобретательству и применению 

различной аппаратуры в области спорта. – М., 1966. 
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1967: 

4. Дегтярев И. П. Исследование скоростных возможностей боксеров в 

специальных заданиях / И. П. Дегтярев // Тез. докл. V конф. молодых 

ученых. – М., 1967. 

5. Дегтярьов І. П. Швидкість – поняття не просте / І. П. Дегтярьов // 

Спортивна газета. – 1967. – 23 лют. 

6. Некоторые вопросы тренировки боксера / В. М. Романов, 

В. М. Огуренков, Н. А. Худадов, И. П. Дегтярев // Материалы 

междунар. науч. конф. социалистических стран по проблемам 

спортивной тренировки. – М., 1967. 

1968: 

7. Дегтярев И. П. Исследование факторной структуры быстроты у 

боксеров / И. П. Дегтярев // Материалы IV конф. молодых ученых 

ГЦОЛИФК. – М., 1968. 

8. Дегтярев И. П. Применение электронно-вычислительной техники в 

науке о спорте / И. П. Дегтярев // Тез. науч. конф. ГЦОЛИФК. – М., 

1968. 

1970: 

9. Дегтярев И. П. Исследование уровня скоростных возможностей у 

членов сборной команды СССР, УССР и общей массы боксеров-

разрядников в специальных заданиях / И. П. Дегтярев // Метод. разраб. 

по проблемам подготовки сборных команд Украинской ССР к V 

Спартакиаде народов СССР 1971 года. – К., 1970. – № 2. − С. 72−74. 

10. Дегтярев И. П. Исследование соотношения защитных действий у 

боксеров национальных сборных команд на международных 

соревнованиях / И. П. Дегтярев // Метод. разраб. по проблемам 

подготовки сборных команд Украинской ССР к V Спартакиаде народов 

СССР 1971 года. – К., 1970. – № 2. − С. 90−96 
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