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КОРИТКО ЗОРЯНА ІГОРІВНА 

 

 

 

Доктор біологічних наук, професор кафедри анатомії та фізіології 

Львівського державного університету фізичної культури.  

Підготувала одного кандидата наук (Н. Я. Топилко, 2011). 

Нагороджена грамотою Головного управління освіти і науки ЛОДА, 

грамотою Західного наукового центру Національної академії наук, Почесною 

грамотою Міністерства освіти і науки України. 

Наукові праці З. І. Коритко:  

1987: 

1. Активність внутрішньоклітинних Nа
+
, К

+
–АТфази, сукцинатдегідрогенази 

та цитохромоксидази за умов зрушень у тромбін-плазміновій системі / 

В. А. Монастирський, І. І. Бірка, М. І. Вороняк, І. Б. Вихопень, З. І. Коритко 

// Тези доп. V Укр. біохім. з’їзду. – Івано-Франківськ, 1987. – С. 99–100.  

2. Бирка И. И. Ультрацитохимическая реакция одновременного выявления 

сукцинатдегидрогеназы и 5'–нукдеотидазы / Бирка И. И., Вороняк М. И., 

Корытко З. И. // Проблемы патологии в эксперименте и клинике : сб. науч. 

тр. – Львов, 1987. – Т. 9. – С. 135. 

1988: 
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3. Корытко З. И. Электронномикроскопическое изучение паренхиматозных 

клеток в условиях гипертромбопластинемии / Корытко З. И. // Проблемы 

патологии в эксперименте и клинике : сб. науч. тр. – Львов, 1988. – Т. 10. – 

С. 97. 

4. Корытко З. И. Модификация метода электронномикроскопического 

выявления 5'-нуклеотидазы / З. И. Корытко // Проблемы патологии в 

эксперименте и клинике : сб. науч. тр. – Львов, 1988. – Т. 10. – С. 150. 

5. Влияние 100 км пробега на состояние сердечно-сосудистой системы и 

гемокоагуляцию у здоровых спортсменов / Мухин В. Н., Чернова Л. В., 

Музыкантова С. Ф., Корытко З. И. // Тез. докл. ХІХ Всесоюз. науч.-практ. 

конф. – Волгоград, 1988. – С. 249–250. 

6. Состояние иммунологической реактивности гандболистов в годичном 

тренировочном цикле / В. Н. Мухин, А. Я. Степина, З. И. Корытко, 

М. И. Попович, А. И. Мельникович // Тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – 

Фрунзе, 1988. – С. 256. 

1989: 

7.  Корытко З. И. Особенности учебно-тренировочного процесса со 

студентами-спортсменами в неспортивных вузах / З. И. Корытко, 

В. Н. Мухин, Л. В. Чернова // Актуальные вопросы физического воспитания 

студентов в системе подготовки специалистов народного хозяйства : тез. 

докл. межобл. науч.-практ. конф. – Белгород, 1989. – С. 108. 

8.  Мухин В. Н. К вопросу о влиянии физической перегрузки на миокард / 

В. Н. Мухин, Л. В. Чернова, З. И. Корытко // Тез. докл. Респ. науч.-практ. 

конф. 23–26 июня 1989 г. – Ашхабад, 1989. – С. 166–167.  

9. Исследование иммунного статуса в управлении подготовкой гандболисток 

высокой квалификации / Корытко З. И., Мухин В. Н., Чернова Л. В., Степина 

А. Я., Мельникович А. И. // Спортивные и подвижные игры в современном 

физкультурном движении : тез. докл. науч.-практ. конф. – Минск, 1989. – С. 

46–47. 

10.  Патогенез метаболических нарушений клеток паренхиматозных органов в 

условиях генерализованного декомпенсированного тромбиногенеза / 
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Монастырский В. А., Бирка Н. В., Вороняк М. И., Корытко З. И. [и др.] // 

Гематология и переливание крови : респуб. межведом. сб. – Киев, 1989. – Т. 

24. – С. 122–125. 

11.  Предупреждение гепарином повреждения паренхиматозных органов 

коагуляционного генеза / Монастырский В. А., В. Н. Мухин, М. И. Вороняк, 

З. И. Корытко, И. И. Бирка // Актуальные вопросы трансфузиологии и 

развития службы крови Литовской ССР : тез. докл. ІІ  Респ. конф. 

Литовского респуб. науч. общества гематологов и трансфузиологов 20–21 

апреля 1989 г. – Вильнюс, 1989. – С. 86–87. 

1990: 

12.  Корытко З. И. Роль декомпенсированного тромбиногенеза в механизме 

повреждения миокарда при физических перегрузках / Корытко З. И. // 

Физиология и патология ПОЛ, гемостаза и иммуногенеза : тез. докл. конф. 

молодых ученых. – Полтава, 1990. – С. 31–32. 

13.  Корытко З. И. Роль тромбин-плазминовой системы в структурно-

функциональном состоянии миокарда в условиях физических перегрузок : 

автореф. дис. … канд. биолог. наук : [спец.] 14.00.17 „Нормальная 

физиология” / Корытко Зоряна Игоревна ; Львов. гос. мед. ин-т. – Львов, 

1990. – 16 с. 

14.  Мухин В. Н. Исследование функционального состояния системы 

свертывания и фибринолиза – один из критериев медико-биологического 

контроля за тренировочным процессом / В. Н. Мухин, Л. В. Чернова, 

З. И. Корытко // Роль физической культуры в здоровом способе жизни : тез.-

реком. I Регион. науч.-практ. конф. – Львов, 1990. – С. 63–64. 

15.  Роль гиперкоагуляции в патогенезе иммунных процессов / Корытко З. И., 

Монастырский В. А., Вороняк М. И., Бирка И. И. // Физиология и патология 

ПОЛ, гемостаза и иммуногенеза : тез. докл. конф. молодых ученых. – 

Полтава, 1990. – С. 48–49. 

16.  Ультрацитохімічне вивчення змін ферментів кардіоміоцитів в умовах 

декомпенсованого тромбіноутворення викликане імунним конфліктом / 

Монастирський В. А., Коритко З. І., Вороняк М. І. [та ін.] // Розвиток 
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фізіології в Українській РСР за 1986–1990 роки : зб. матеріалів ХІІІ з'їзду 

Укр. фізіол. т-ва ім. І. П, Павлова. – Київ, 1990. – Т. 2. – С. 31–32. 

1991: 

17. Мухін В. М. Вплив спортивної спеціалізації на імунологічну реактивність 

спортсменів / Мухін В. М., Стьопіна А. Я., Коритко З. І. // Роль фізичної 

культури в здоровому способі життя :  тези доп. ІІ Регіон. наук.-практ. конф.  

– Львів, 1991. – Ч. 1. – С. 71–72. 

1992: 

18. Корытко З. И. Влияние гепарина на структурно-функциональное состояние 

миокарда при физических перегрузках / Корытко З. И. // Физиология и 

патология перекисного окисления липидов, гемостаза и иммуногенеза : тез. 

докл. конф. молодых ученых. – Полтава, 1992. – С. 41 –42. 

19. Корытко З. И. Влияние физической перегрузки на состояние систем 

гемостаза и иммуногенеза / Корытко З. И. // Физиология и патология 

перекисного окисления липидов, гемостаза и иммуногенеза : тез. докл. конф. 

молодых ученых. – Полтава, 1992. – С. 142–143. 

20. Використання потенціалів акупунктурних точок для оцінки екстремальних 

станів / Коритко З. І., Мисаковець О. Г., Отпущенников І. А., Тимочко М. Ф. 

// Медична діагностика. Організація і управління, методи і засоби, алгоритми 

і навчання, технології і комп'ютеризація : тез. доп. Всеукр. наук.-практ. 

конф.  – Київ ; Львів, 1992. – С. 147–148. 

21. Мисаковець О. Г. Вплив граничних фізичних навантажень на структурно-

функціональний стан кардіоміоцитів / Мисаковець О. Г., Коритко З. І. // 

Медична діагностика. Організація і управління, методи і засоби, алгоритми і 

навчання, технології і комп'ютеризація : тез. доп. Всеукр. наук.-практ. конф. 

– Київ ; Львів, 1992. – С. 76–77. 

1993: 

22. Вплив фізичного навантаження на електричну активність акупунктурних 

точок і зміну активності лактат- і піруватдегідрогіназ / Коритко З. І., 

Мисаковець О. Г., Тимочко М. Ф., Отпущенников І. А. // Науково-методичні 
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аспекти фізіології : тез. доп. ІІ з'їзду фізіологів Західного регіону. – Львів, 

1993. – Ч. 1. – С. 54–55. 

23. Зміни потенціалів точок акупунктури як критерій оцінки функціонального 

стану організму спортсменів / З. І. Коритко, О. Г. Мисаковець, М. Ф. 

Тимочко, І. А. Отпущенков // Роль фізичної культури в здоровому способі 

життя : тези доп. І Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1993. – Ч. 1. – С. 82–

84. 

1994: 

24.  Коритко З. І. Взаємозв'язок електрофізіологічних параметрів точок 

акупунктури та деяких біохімічних показників у легкоатлетів-бігунів після 

фізичного навантаження "до відмови" /З. І. Коритко // Фізична культура та 

спорт – важливий фактор виховання особистості та зміцнення здоров'я 

населення : тези звітної наук.-практ. конф. викл. ін-ту за 1993 рік. – Львів, 

1994. – С. 36–38. 

25.  Коритко З. І. Вплив гострого фізичного перевантаження на стан систем 

гемостазу та імуногенезу /З. І. Коритко // Експериментальна та клінічна 

фізіологія : зб. наук. пр. Регіон. наук. сесії, присвяч. 100-річчю кафедри 

фізіології ЛОДНМІ. – Львів, 1995. – С. 182–185. 

26.  Коритко З. І. Особливості імунного профілю спортсменів різної 

спеціалізації / Коритко З. І. // Клітинні і субклітинні механізми 

функціонування травної системи : тези доп. Міжнар. конф. – Львів, 2004. – 

С. 38. 

27.  Коритко З. І. Роль гіперкоагуляції в структурно-функціональних змінах 

міокарду в умовах фізичного навантаження "до відмови" / Коритко З. І., 

Мисаковець О. Г., Тимочко М. Р. // Матеріали XIV з'їзду Укр. фізіол. т-ва ім. 

І. П. Павлова. – Київ, 1994. – С. 105–106. 

28.  Експертна комп'ютерна система і діагностика функціональних станів 

організму / Мисаковець О. Г., Павлишенко Б. М., Коритко З. І., 

Отпущенников І. А. // Роль фізичної культури в здоровому способі життя : 

тези доп. ІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1994. – Ч. 1. – С. 121–122. 

1995: 
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29.  Коритко З. І. Вплив фізичного перевантаження на рівень перекисного 

окислення ліпідів антиоксидантної системи / З. І. Коритко, М. Ф. Тимочко, 

О. Г. Мисаковець // Роль фізичної культури в здоровому способі життя : 

матеріали І Міжнар. наук.-практ. конф. – Львів, 1995. – Ч. 2. – С. 108–109. 

30.  Коритко З. І. Особливості адаптаційних змін в організмі спортсменів при 

фізичних перевантаженнях / Коритко З. І., Мисаковець О. Г., Тимочко М. Ф. 

// Експериментальна та клінічна фізіологія : зб. наук. пр. регіон. наук. сесії, 

присвяч. 100-річчю кафедри фізіології ЛОДНМІ. – Львів, 1995. – С. 43–44. 

1997: 

31.  Перекисне окислення ліпідів у високо- та низькорезистентних до гіпоксії 

організмах при дії олії амаранту / О. І. Антонів, О. І. Мисаковець, 

М. Ф. Тимочко, З. І. Коритко // Експериментальна та клінічна фізіологія і 

біохімія. – Львів, 1997. – Т. 2. – С. 28–30. 

2000: 

32.  Коритко З. І. Використання електропунктурної діагностики для оцінки 

функціонального стану спортсменів / З. І. Коритко // Сучасні досягнення 

валеології та спортивної медицини : матеріали VI Міжнар. наук.-практ. 

конф. – Одеса, 2000. – С. 17. 

33.  Коритко З. І. Динаміка імунного профілю у процесі річного тренувального 

циклу гімнастів / Коритко З. І. // Сучасні проблеми розвитку теорії та 

методики гімнастики : зб. наук. матеріалів. – Львів, 2000. – Вид. 2. – С. 16–

17. 

34.  Коритко З. І. Особливості імунного профілю у гімнастів в процесі річного 

тренувального циклу / З. І. Коритко // Сучасні проблеми розвитку теорії та 

методики гімнастики : матеріали ІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 2000. 

– С. 16 − 17. 

35.  Коритко З. І. Вплив елеутеракоку на функціональний стан серцево-

судинної системи спортсменів-борців / З. І. Коритко, Ф. І. Загура // 

Актуальні проблеми фізичної культури та спорту в сучасних соціально-

економічних та екологічних умовах : матеріали міжнар. наук. конф. – 

Запоріжжя, 2000. – С. 172 − 173. 
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36.  Юнак Ю. Р. Особливості розвитку вестибулярної стійкості у юних 

гімнасток / Ю. Р. Юнак, З. І. Коритко // Сучасні проблеми розвитку теорії та 

методики гімнастики : матеріали ІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 2000. 

– С. 69 −70. 

2001: 

37.  Коритко З. І. Метаболічні прояви адаптацій у спортсменів при фізичних 

перевантаженнях / З. І. Коритко, О. Г. Мисаковець, М. О. Коритко // Роль 

фізичної культури і спорту в здоровому способі життя : матеріали V Всеукр. 

наук-практ. конф. – Львів, 2001. – С. 37 − 38. 

38. Коритко З. І. Оцінка функціонального стану та резервів організму 

спортсменів за допомогою електропунктурної діагностики за методом 

Р. Фоля / Коритко З. І. // Роль фізичної культури і спорту у здоровому 

способі життя : тези доп. V Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 2001. – С. 38–

39. 

2002: 

39.  Коритко З. Методичний посібник з дисципліни „Медико-біологічні основи 

фізичного виховання” (розділ „Фізіологія”). – Львів, 2002. – 51 с. 

40.  Коритко З. І. Особливості фізіологічних і метаболічних аспектів адаптації 

важкоатлетів при дозованих силових навантаженнях / З. І. Коритко // 

Фізіологічний журнал. – 2002. – Т. 48, № 2 – С. 175. 

41.  Коритко З. Використання показників гемодинаміки для оцінки 

диференційованої фізичної підготовки юних веслувальниць / З. Коритко, Н. 

Кузьма // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. 

культури та спорту. – Львів, 2002. – Вип. 6, т. 2. – С. 118 − 121. 

42.  Коритко З. Загальна фізіологія : навч. посіб. для ін-тів фіз. культури / 

З. Коритко, Є. Голубій. – Львів, 2002. – 142 с. – ISBN 966-96091-2-7. 
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