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Народився 10 червня 1922 року в селі Лушнікове Тальменського 

району Алтайського краю (Росія). Закінчив Військову академію в Москві. 

Кандидат психологічних наук (1970), доцент (1972).  

У Львівському державному інституті фізичної культури працював з 14 

липня 1975 року до 16 червня 1986 року, очолював кафедру педагогіки і 

психології. За його керування склад кафедри поповнили викладачі з вищою 

фізкультурною освітою, майстри спорту. Були розроблені лабораторні 

роботи, методичні вказівки та контрольні завдання із застосуванням методів 

програмованого навчання.  

Звільнився 16 червня 1986 року. 

Наукові праці Л. І. Волкова: 

1963: 

1. Бойко А. Ф. Исследование восстановительных реакций у бегунов на 

средние дистанции после тренировочных занятий различной 

направленности / А. Ф. Бойко, Л. И. Волков, В. М. Зациорский // 

Теория и практика физической культуры. – 1963. − № 3. – С. 32−35.  

1970: 

2. Волков Л. И. Стрессогенные реакции у спортсменов / Л. И. Волков // 

Метод. разраб. по проблемам подготовки сборных команд УССР к V 

Спартакиаде народов СССР. – К., 1970. – № 1. – С. 120−125. 

1981: 

3. Комплексная система управления качеством подготовки специалистов 

физической культуры и спорта. Вып. 2. Организационная и учебно-

методическая работа : метод. реком. / сост. : Васильков Г. А., Волков Л. 

И., Джафаров М. А., Панышко Ю. М. [и др.] ; под общ. ред. Джафарова 

М. А. – Львов : [б. и.], 1981. – 91 с.  

1983: 

4. Волков Л. И. Социально-психологические основы формирования 

интересов, потребностей и мотивов занятий физической культурой : 

отчет о НИР / Волков Л. И., Горбик Р. М., Глухов В. И. – М., 1983. 
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