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Hapoauscs 28 kBiTHS 1938 poxy B Mocksi. 3akiHuuB JIbBIBCHKHIA
JepKaBHUM 1IHCTUTYT PizuyHOl KynbTypu (1959). 3 1959 no 1963 poxy mpairoBaB
CTapIIUM TpeHepoM 31 ciopTuBHOI riMHacTHKU y CT ,,JlokomoTuB”, a 3 1963 poxy
— Ha 1ocaji BUKJIaaaya kadenpu riMHacTUKH JIbBIBCHKOTO JEPKABHOTO 1HCTUTYTY
bi3uunoi KynbTypu. Big 1958 mo 1964 poky BxoauB A0 cKiiaay 301pHOI KOMaHIH
YPCP 31 ciopTuBHOT riMHAacTUKH. HeoTHOpa30BO cTaBaB 4YEMITIOHOM Ta MPU3EPOM
YPCP. 1968 poky mepeBefeHUN Ha IOcCaay CTapIioro BHWKJIagada Kadeapu
rimHactuku JIJIIDK, a 1978 poky — Ha nmocany noueHTta. HaBuaBces B acmipanTypi
JlepaBHOTO  IEHTPAJbHOTO IHCTUTYTY (i3uyHOi KyIbTypu B  MOCKBI
(1972—1975). Kannunat nenaroriyaux Hayk (1978).

3 1979 poky no 1981 poky — gekan cnoptuBHOrO (akyisrery JIJIIDK.
Houent (1981). 1982 poky oyonuB kadeapy OCHOBHOI TMHACTHKH, KOMILJIEKCY
['TIO i cTpins6m.

Bix 1983 nmo 1986 poky mpaioBaB B AJDKUpPI 3a MPOrpaMoOI0 HaJlaHHS
MPAKTHUYHOT TIOTIOMOTH y PO3BUTKY (PI3UYHOI KYIBTYPH Ta CIIOPTY.

3 1986 poky — noueHt kadenpu rimaactuku JIJJIOK.

TpuBanuii yac mpairoBaB y CKJIai KOMIUIEKCHOI HAyKOBOI TPYIH 3 HAYKOBO-
METOAMYHOTO 3a0e3neueHHs 30ipHOi koManau YPCP 31 cnopTuBHOI riMHACTHKH.
Po3po6isB  MeTomM TEeaarorivyHOro KOHTPOJI y TPEHYBaJIbHOMY ITPOIIECI.
3BuIbHUBCA 3 pobotu y JIAIDK 31 ciuns 1997 poky.

Haykoei npaui B. M. A¢ponina:
1963:
1. Adonun B. H. VYnpaxsaenus c otsaromenusmu / B. H. Adonun //

Cosetckuii ciopT. — 1963. — 19 okT.

1964:
2. Cobenko II. T. KoHTposbHBIC YHpaXHEHUS [JIsi OINPEACICHUS YPOBHS

Pa3BHUTHUS CHIIBI, OBICTPOTHI U BhiHOCTHBOCTH y TuMHacToB / I1. T. Cobenko,

B. U. Yykapun, B. H. Adponun // Te3. nokin. XIX Hayd. kKoH]. 110 uToram

Hayd.-uccien. pabotrer mpenonasareneir JITMDOK 3a 1964 rox. — JIsBOB,

1964. — C. 58-59.



1966:
. Adornnn B. H. Ompenenenue cuibl, OBICTPOTBI W BBIHOCIHUBOCTH Y
rumHactoB / B. H. Adonun, I1. T. Cobenko, B. U. Uykapun // Teopus u
pakTuKa Gu3ndeckor KynbTypsl. — 1966. — Ne 12, — C. 20-21.
. Cobenko II. T. KoHTpoisibHblE yHpakKHEHHs JUIsl ONpENETICHUs YpPOBHS
pPa3BUTHSL CHJIbI, OBICTPOTHI W BBIHOCIMBOCTH Y THMHACTOB CTapIIMX
paspsinoB / I1. T. Cobenko, B. U. Uykapun, B. H. Aponun // Te3. nokir. XX
Hayd. KoH(. nmpenonasareneit JITNMDK. — JIsBoB, 1966. — C. 225-228.
. Uykapua B. U. Ompenenenue ypoBHsS pa3BUTHSI OCHOBHBIX (PU3NUECKUX
kauectB rumHactoB / B. U. Uykapun, B. H. Adonun, I1. T. Cobenko //
Teopus u mpakTuka GU3NUECKON KyIbTyphl. — 1966. — No 12.

1967:
. Adonun B. H. Omnpenenenue ypoBHS TEXHUYECKOW MMOATOTOBICHHOCTHU
rumHactoB / B. H. Adonun // Te3. gokn. XXI Hayd. koH(. npenoiapaTescit
JII'NDK. — JIbBOB, 1967.

1968:
. Adonun B. H. Mobunn3zanuoHHasi roTOBHOCTh — €€ coctapiisitomue / B. H.
Adonun // CnoptuBHas razera. — 1968. — 25 anp.
. Adonun B. H. Texnuke — panmonanpHocTh / CriopTuBHas razera. — 1968. —
12 Ho#0.

1969:
. Adonun B. H. Ilennoe noco6ue / B. H. Adponun // CiopTuBHas razera. —

1969. — 9 cenr.

10. Co6enko II. T. O HOpMaTMBaxX TEXHWYECKOW MOATOTOBKU THMHACTOB-

myxxuuH / II. T. Cobenko, B. U. Uykapun, B. H. Adouun // Teopus u
nmpakTuka pu3ndeckor KynbTyphl. — 1969. — Ne 4, — C. 22-25.
1970:

11. Aporua  B. H. OO0 wucnonb30BaHUM BPEMEHHBIX  MapaMeTpPOB

MPE/ICTABIICHUN JIBIJKCHUI B TPEHUPOBKE TMMHACTOB // Metoj. pa3pab. mo



npobieMaM mnoAroToBku cO6opHbeix komana YCCP k V Cnaprakuaze
HapogoB CCCP / B. H. Aponun. — K., 1970. — Ne 1. — C. 101-107.

12. PezuukoB 1O. A. AxkpobOaTuueckasi MOATOTOBKA THMMHACTOB BBICIIUX
paspsnoB / HO. A. Pesnuxo, B. H. Adonmn // Merton. pa3pab. mo
npobiemam mnoAarotoBku cOopubix komaHi YCCP x V Chnaprakuane
HapoaoB CCCP. - K., 1970. — Ne 1. — C. 32-38.

1971:

13. Aponun B. H. BpemeHnnbsie mapameTpbl B HJICOMOTOPHOM TPEHUPOBKE :
MeTo. pa3pad. mo rumuactuke / B. H. Adonun. — K., 1971. — Beim. 5. — C.
17-19.

14. Aponun B. H. HccnegoBanue CHOPTUBHON TPEHUPOBKU METOJIOM
temHoBou agantauuu / B. H. Adonun, b. S. Scunosckuii, C. A. Kpyrsik //
Bpemennsie napaMeTpsl B UIEOMOTOPHON TPEHHUPOBKE : METOA. pa3pal. 1o
rumHactuke. — K., 1971. — Bem. 5. — C. 9-11.

1973:

15. Abonun B. H. BnusHue 3aHATUH CHOPTUBHOW T'MMHACTUKOW Ha
(yHKUIHMOHAJIBHOE COCTOSIHUE 3pUTeNIbHOrO aHanm3artopa / B. H. A¢ounun, b.
A. MAcunosckmii, C. A. Kpyrmik // Teopus m mnpakthka ¢u3nuecKon
KynbTyphl. — 1973. — No 1. — C. 43-44.

1974:

16. Aporma B. H. K Bompocy 00 yuere TpPEeHHPOBOYHBIX HArpy30K Yy
rumHactoB / B. H. Adonun // AxtyanbHble mpoOsieMbl (HU3NUECKOTO
BOCIIMUTAHUSI U CHoOpTa : Te3. MoKJI. Bcecoros. Hayd. koHp. — M., 1974, —
Beim. 2. — C. 38-39.

17. Aponun B. H. HccnenoBaHue YacTOThl CEpPIACUYHBIX COKpalleHUH Yy
TMMHACTOB B MPOIIECCe TPSHUPOBKH 1 copeBHoBanuii / B. H. Adonun, A. b.
Kpusenko // Axtyaibable TpoOIeMbl (PU3NIECKOTO BOCITUTAHUS U CIIOPTA :
Matepuanbl KoH). Monoabix yueHbix ['TIOJIMDK. — M., 1974. — C. 38-40.

18. I'aBepmoBckmit }0. K. HccnemoBanme cpeAacTB TEKyIIETO KOHTPOJS B

TpEeHUpOBKE THUMHAcTOB crapmux paspsgoB / HO. K. T'aBepnoBckuii,
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B.H. Abonun // Hayunsle u OpraHu3allMOHHBIC OCHOBBI CHCTEMBI
MOJIFOTOBKM CIIOPTUBHBIX PE3EPBOB : MarepHuaibl Beecoros. Hayd. KoHP. —
M., 1974. — C. 31-34.

1975:

19. Adonun B. H. VccrnenoBanue cpenctB U METOJOB TEKYILETO KOHTPOJS B
rUMHAcCTUKE (Ha MpUMepe TPEHUPOBKU CHOPTCMEHOB BBICIIMX Pa3psiioB) :
aBToped. auc. ... KaHa. nen. Hayk : [cmer.] 130004 ,, Teopus u MeToIuKa
(bu3MYecKOro BOCIUTaHUS U CIOPTUBHOM TpeHUpoBkH” / Adonun Bsuecnas
Huxkonaeuu ; 'TTOJIM®K. — M., 1975. — 24 c.

20. Adonun B. H. K Bompocy o 1ByXpa3oBoil TpeHUPOBKE B IeHb Y THMHACTOB
/ B. H. Adonun // AktyanpHbie MpoOJeMbl (HU3UYECKOTO BOCIUTAHUS U
criopra : Te3. JokJ1. Bececoros. Hayd. KoH(D. MOJIObIX yueHbIX. — M., 1975.

21. Aponun B. H. Ilemarormyeckuid KOHTPOJIb B TPEHUPOBKE TMMHACTOB /
B. H. Adonun // 'mmuactuka : ¢6. — M., 1975. — Beim. 1. — C.16-17.

22.Adonnn B. H. I[lpumenenne CcrnopTUBHO-(QYHKIIMOHATHHBIX TECTOB B
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUSX TUMHacToB-macTepoB / B. H. Adouun //
YnpapneHue TPEHUPOBOUYHBIM MPOIECCOM B TEXHUKO-ICTETUUECKUX BHJIAX
cropra : ¢c6. — M., 1975. — C. 5-9.

1976:

23. Adonnn B. H. Ouenka TpeHHpOBOYHON Harpy3Kd TMMHACTOB-MAacTEPOB IO
MyJIbCOBOM cTomMOCTH ynpaxkuenuii / B. H. Agonun // Teopust u mpaktuka
busnyueckoit KynbTypsl. — 1976. — Ne 2. —C. 12-16.

24. Apornn B. H. Ilemarormueckas olleHKa WHTEHCUBHOCTH TPEHHPOBOYHON
Harpy3ku rumHactoB / B. H. Aponun, A. b. Kpusenko // 'mmHacTuka : 0.
- M., 1976. — Bpmm. 1. — C. 13-15.

1977:
25. Aponun B. H. Hekoroppie BONpOCH MOATOTOBKH THMHACTOB BBICIIMX

paspsanoB / B. H. Aponun // CnoptuBHas ruMHacThka : yuyeOHuk. — K. :

3noposbe, 1977. — C. 23-31.



1979:

26. Adponun B. H. K Bompocy o camokxontposie rumuactoB / B. H. Adonun,
A. b. Kpusenko, U. I'. 3103pK0 // AxTyanbHble TpoOiaemMbl (HU3NIECKOTO
BOCIIUTAHUSA U CIIOpTa : MaTepuaibl peciy0. KOH(. By30B MO MpodieMam
¢bu3nYecKoro BoCIUTaHus U criopTa. — Amxabanu, 1979. — C. 32-33.

27. Aponun B. H. O coctosiHun cnopTUBHON (OpMBI TMMHACTOB BBICOKOU
kBamupukauuu / B. H. Adonun, A. b. Kpusenko, B. 1. Uykapun //
AKTyanpHbIe MPoOJIeMbl (PU3NYECKOTO BOCIMTAHUS U CIOPTA : MaTepHaIbl
pecny0. koH(. By30B. — Amxaban, 1979. — C. 104-105.

1980:

28. Aponun B. H. T'mmuactuka / B. H. Adonun, B. U. Yykapun //
OnmMrIaiinaMu He poxaaroTes : [Monorpadus]. — JI. : Bumr. mk., 1980. — C.
32-41.

29. Yepussoii A. ®@. HUccnegoBanue (U3NMUECKOTO Pa3BUTHSA U CICIIHMAIBHON
JBUTATEIPHOW TIOATOTOBKM aKpoOAaToB B MApHBIX M TPYIIOBBIX
ynpaxknenusix / A. @. Yepnssoiii, B. H. Aponun, A. U. Kocror // Hayuno-
METOJIUYECKIE OCHOBBI TMOJTOTOBKH CIIOPTCMEHOB BBICOKOTO Kilacca : Te3.
ToKJI. Hayd.-MeTo. KoHd. — K., 1980. — C. 134-136.

1981:

30. Aponun B. H. IlepcniekTiBHOE TUTAHHMPOBAHWE TEXHUYECKOW MOATOTOBKH
tonbix rumHactoB / B. H. Adonun, B. E. KupumioB // Ocobennoctu
NOCTPOEHUSI TPEHUPOBKHU IOHBIX cropTcMeHoB : Te3. VIl Bcecoros. Hayu.-
npakT. kKoHp. — M., 1981. — C. 25-27.

1982:

31. Kupminos B. E. Knaccudukanusi cocTosiHUI TMMHAcTa U €€ TPUMEHEHHUE
JUTsl Koppekiuu TpeHupoBodHoro 3anatust / B. E. Kupumnos, B. H. Adbonun
// Metononorudeckue MpoOIeMbl KOMIUIEKCHOW OIEHKH B CIOpPTE : Te3.
nokJ1. Beecoros. Hayu.-mipakT. koHd. — M., 1982. — C. 108.

32. KomMruiekcHasi cucteMa yrnpaBJIeHHs] KA9eCTBOM MOATOTOBKHU CHEITHATMCTOB

bu3nyeckoil KynpTypbl U criopta. Beimn. 3. YyebHo-Meroanueckas padorta :



meron pexkoM. / coct. : B. H. Adonun, I'. A. Bacunskos, B. U. I'myxos,
M. M. Jlunen [u np.]. — JI : [6. n.], 1982. — 65 c.
1983:

33. Ajonun B. H. IlmannpoBanre MHOTOJICTHEH TEXHUYECKON MOATOTOBKH / B.
H. Adonun, B. E. Kupwmnos, 0. Mapuenko // Hayunbie OCHOBBI
MHOTOJIETHETO TUIAaHUPOBAHUS TPEHUPOBOYHOIO IMpoliecca W TMOJArOTOBKA
CIOPTHBHOTO pe3epBa : Te3. pecmy0. Hayy.-mpakT. koHd. — K., 1983. — C.
114-116.

34. Cnasuk H. . UnnuBuayanu3aiust TpEHUPOBOYHOTO MPOIECCa THMHACTOB /
H. WU. CnaBuk, B. H. Adouun // IlporHosupoBaHue CHOPTHUBHBIX
JOCTHKEHUM B  CHCTEME MOJITOTOBKM  BBICOKOKBAIU(UIIMPOBAHHBIX
CIOPTCMEHOB : ¢0. Hay4. Tp. — M. : BHUU®K, 1983. — C. 99-100.

1985:

35. IIporpaMMHO-METOIUYECKNE OCHOBBI TEXHUUECKOHN MOJATOTOBKH THMHACTOB
6-8 et / B. E. Kupumnos, B. H. Adponun, O. M. Bopobern, B. B. I'pedenko
// IlporpaMMHO-METOJIMYECKUE  OCHOBBI  IMOJATOTOBKU  CIIOPTUBHBIX
pe3yabTaToB : Te3. Aokia. X Bcecoros. Hayu.-mipakT. koHd. — M., 1985. — C.
110-111.

1986:

36. [InanupoBaHre HAYaIbHOW TEXHWYECKOW MOATOTOBKH IOHBIX TMMHACTOB /
B. H. Aponun, O. M. Bopoben, B. E. Kupwinos, A. A. ManTtioperko //
O1060p ¥ MHOTOJIETHEE TJIAHUPOBAHUE B CIIOPTE : TE3. IOKJI. peciy0. Hayd.-
npakT. koH(p. — Bano-dpankosck, 1986. — C. 128-129.

1987:

37. Abonnn B. H. HMccnenoBanne BpeMeHH MPOCTON pEaKIMM TMMHACTOB B
TpeHupoBoyHoMm Tiporiecce / B. H. Adonmn, IO. A. Pe3nukos,
b. JI. SAcunoBckwii // Te3. moka. V Hayd.-mpakT. KOH(. 1Mo mpobdiemam us.

KYJIbTYpHI U criopTa. — Amixaban, 1987. — C. 130-131.



1988:

38. Aponnn B. H. VYwuebnas mnporpamma mno rumuactuke g JFOCII
(HavanpHas CHeIMANIM3UPOBaHHAas MOATOTOBKA) : oTueT 0 HUP : Tema 2.3.2,
Ne I'P 0182.6064990. — JIsBOB, 1988.

39. CnaBuk H. . O TpeHHpPOBOYHBIX Harpy3kax rMMHACTOB MIPHU MOATOTOBKE K
copesnoBanusM / H. U. CnaBuk, B. H. Adonun // Te3. 1oki. Hayd.-MPaKT.
CEMUHapa TPEHEPOB-NpenogaBaTeseil Mo BUIaM cropra. — Yxkropog, 1988.
—C. 68-70.

40. UccnenoBaHnue ypoBHS Pa3BUTHUS CHEIIUATBHBIX (DU3HMUECKUX KaYeCTB FOHBIX
TUMHACTOB Ha 3Tane oTOopa W HayaiabHOU moarotoBku / K. I'. Ilerpenko,
B.H. Adonun, A. b. Kpusenko, A. W. Koctor // Tlegarorunueckue u
MEANKO-OMOIOTUYECKUE ACTIEKThI (PH3UIECKOTO BOCTIUTAHUS U CIIOPTUBHBIX
TpeHupoBoK B Kuprusum : matepuansl pecrny0. Hayd. koH]. — DpyH3e,
1988. — C. 154-155.

1989:

41. Aponun B. H. VYuebnas nporpamma mno rumnactuke maia JIHOCII
(HavanpHas crielUMaIM3MpOBaHHas MOAroToBKa) : oTuer 0 HUP : Tema 2.3.2,
NeI'P 0182.6064990. — JIsBOB, 1989.

42. byoena O. K. Opranuzamnusi y4eOHO-TPEHUPOBOUYHOM pabOTHI TIO
ruMHacTuke ¢ aetbmu 5-7 set / O. 1O. by6ena, B. H. Adonun // 3nopoBne
nerel — 3a00Ta o0mias : Te3. pecny0. Hayd.-TipakT. KoH}. — Amxaban, 1989.
— C. 65-66.

43. SlcunoBckuii b. JI. K Bompocy IutaHupoBaHMsI CpENCTB CHEIHAIBHOM
CHWJIOBOM TMOJTOTOBKM T'MMHACTOB B COPEBHOBATEIbHOM Mepuoje /
b. JI. SIcunoBckuii, K. I'. Tlerpenko, B. H. Adonun // Ponb ¢usnyeckoit
KyJbTYypbl B (POPMUPOBAHUU JTUYHOCTH CTyAeHTa : pexom. | O6m. Hayy.-
npakT. koHd. — JIbBoB, 1989. — C. 34-35.

1990:
44. Scunosckuii b. JI. Ouenka 3¢(heKTUBHOCTH IBUTATEIBHOU JEATEIHLHOCTH

ctyneHToB no nokazarenesm YCC / b. JI. ScunoBckuii, B. H. Adonun //
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Ponp ¢Qusmueckoir KyiabTypsl B 3A0POBOM o0Opa3e XHU3HU : Te3. AOKI. |
Peruon. Hay4. koud. — JIsBoB, 1990. — C. 81-82.

45. Tumommmk A. M. BrusHue @QU3MYECKUX HArpy30K Ha YMCTBEHHYIO
paborocniocobHOoCTh cTynmeHToB / A. M. Tumommk, B. H. Adonun,
b. JI. SIcunoBckuit // Ponp ¢usmdeckoir KynbTypbl B 3J0pOBOM 00pase
KU3HHU : Te3. oK. | Pernon. Hayy. kond. — JIsBoB, 1990. — C. 79-80.

1991:

46. Abonun B. H. K Bompocy oOydeHus JIBUTaTeIbHBIM HaBBIKaM /
B. H. Aponun, O. 1O. byGena, B. A. Hetons // AxTyanpHbie TpoOIeMBbI
pazButusi (U3NYECKOU KYJIBTYPHI U criopTa : cO. Te€3. JOKJ. peciy0. Hayd.-
npakT. KoHd. — Amxaban, 1991. - 4. 1. — C. 28-30.

47. Adonin B. H. JlocaiakeHHs BIUTUBY 30BHIIIHIX (PAKTOPIB Ha KOOPAUHALIIIO
cnoprcmeriB / B. H. Adonin, A. M. Tumommuk, P. 1. Paitrep // Ponb
GI13UYHOI KyJIBTYpU B 370pOBOMY CIocoO1 kHUTTS : Te3u jom. II Perion.
HayK.-TipakT. koHd. — JI., 1991. — Y. 2. — C. 24-25.

48. Kupwinos B. E. Texuuueckue cpeictBa oOydeHUs B THMHACTHKE /
B. E. Kupumnos, B. H. Aponun, A. 1. MenbHuk // AkTyalibHble POOJIEMBI
pa3BuTHs (HU3NYECKON KYJIbTYPBI M CHIOpPTA : ¢O. Te3. JOKI. pecny0. Hayd.-
npakT. KoHG. — Amxaban, 1991. - Y. 1. — C. 30-32.

1992:

49. Adonun B. H. CrentnanusupoBannas pusudeckas noaroToBka CTyJI€HTOB C
yuetoM wu3zOpanHoii mnpodeccun / B. H. Adonun // T'ymanizamis i
ryMaHiTapu3alis — NpIOPUTETHUIN HAMPSMOK JEP>KaBHOI MOMITHKU YKpaiHU
B Tally3l BHUIINOI OCBITM : TE€3W JON. MIDKBY3. HAyK.-TIpakT. KOH(}. —
Juinponerposcek, 1992. — Y. 3. — C. 69.

50. ScunoBcekuii b. JI. CriliKicTh BeCTHOYISPHOTO aHaIi3aTopa y CTYACHTIB
reone3nunoro ¢akynprery / b. JI. SlcunoBchkuii, B. M. Adonin // Ponb
GI13MYHOI KYJIBTYpH B 3J0pOBOMY cmoco0i xuTTs : te3u jom. III Perion.

HayK.-nipakT. koHd. — JI., 1992. — C. 61-62.
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51. ScunoBcekuii b. JI. TounicTh M’513€BO-CYTJIOOHOTO BITUYTTS Y CTYACHTIB
npu BromisieHHi / b. JI. SlcunoBcekuii, B. M. Adonin // Ponp ¢izuunoi
KyJIbTYpPHU B 3JI0pPOBOMY criocoO1 xUTTs : Te3u non. 11 PerioH. Hayk.-mpaxT.
koH}. — JI., 1992. — C. 59-60.

1994:

52. Abonin B. M. IlnanyBaHHs 3aco0iB creriaiabHOi (Pi3MYHOI MiATOTOBKHU
riMHacCTOK y 3marajgbHoMy mepioai TpeHyBanHs / B. M. Adonin,
I. b. Pokera // ®i3uyHa KynbTypa Ta CHOPT — BOXKJIUBUN (haKTOp BUXOBAHHS
0COOMCTOCTI Ta 3MIIIHEHHSA 370POB S HACETCHHS : T€3H 3BITHOI HAyK.-TIPAKT.
KOH(. BUKJIaauiB 1H-TYy 3a 1993 p. — JI., 1994. — C. 70-71.

53. ScunoBcekuit b. JI. BaockonanienHs mporpamu mpodeciiftHO-MPUKIATHOT
NIATOTOBKHM CTYAEHTIB reone3ndHoro Qaxynerery / b. JI. SlcuHOBCBHKHIA,
B. M. Adonin // Ponb ¢i3u4HOI KyJIbTYypU B 3I0POBOMY CIIOCOO1 JKUTTS :

[Te3u mom.] I Beeykp. Hayk.-tipakt. koud. — JI., 1994. — Y. 1. — C. 38-39.

1995:

54. Ajponin B. M. ®i3nyHa MiArOTOBKA TIMHACTOK Yy IMEpPEXiAHOMY Nepiojl
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