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У бібліографічному покажчику подано відомості про автореферати 

дисертацій з настільного тенісу, що зберігаються у фондах бібліотеки 

Львівського державного університету фізичної культури. Стиль та мова 

збережені в авторських варіантах. Бібліографічні описи складено відповідно 
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українській мові у бібліографічному описі. Загальні вимоги та правила”.  

 Покажчик призначений для викладачів, аспірантів, маґістрантів, 

студентів ВНЗ фізкультурного профілю, факультетів фізичного виховання 
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НАСТІЛЬНИЙ ТЕНІС 
 

Автореферати дисертацій на здобуття  

наукового ступеня кандидата наук: 

 

1. Прейс М. П. 

Эффективность игровых действий высококвалифицированных спортсменов в 

экстремальных условиях соревнований (на примере настольного тенниса) : 

автореф. дис. … канд. пед. наук : [спец.]  13.00.04 „Теория и методика 

физического воспитания, спортивной тренировки и оздоровительной 

физической культуры” / Прейс Мария Павловна ; ВНИИФК. − М., 1990. − 24 

с. 

 Аннотация. Разработана методика регистрации технико-тактической 

активности игроков в настольный теннис; определены уровни 

напряженности игры и разработаны оценочные шкалы для каждого 

показателя регистрации технико-тактической активности. Исследован 

ценностный вклад технико-тактических приемов и тактических комбинаций 

в игру, под которыми подразумевается выигрыш и проигрыш мяча. Выявлена 

взаимосвязь между профилями личности спортсмена и профилями игры 

игроков в настольный теннис. Разработаны эффективные практические 

рекомендации, направленные на совершенствование игровых действий в 

экстремальных условиях соревнований. 

 Ключевые слова: игровые действия, настольный теннис, показатели 

активности, тактические комбинации. 

 Анотація. Розроблена методика реєстрації техніко-тактичної 

активності гравців у настільний теніс; визначені рівні напруженості гри і 

розроблені оціночні шкали для кожного показника реєстрації техніко-

тактичної активності. Досліджений ціннісний вклад техніко-тактичних 

прийомів і тактичних комбінацій у гру, під якими розглядають виграш і 

програш м'яча. Виявлений взаємозв'язок між профілями особистості 

спортсмена і профілями гри гравців в настільний теніс. Розроблені ефективні 

практичні рекомендації, направлені на вдосконалення ігрових дій в 

екстремальних умовах змагань.   

 Ключові слова: ігрові дії, настільний теніс, показники активності, 

тактичні комбінації. 

 Annotation. The method of registration of technical-tactical activity of 

players is developed in table tennis; the levels of tension of game are certain and 

evaluation scales are developed for every index of registration of technical-tactical 

activity. The valued deposit of technical-tactical receptions and tactical 

combinations in a game, which winning and loss of ball is implied under, is 

investigational. Intercommunication between the types of personality of sportsman 

is exposed and by the types of game of players in table tennis. Developed effective 
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practical recommendations, directed on perfection of playing actions in the 

extreme terms of competitions.   

 Key words: playing actions, table tennis, indexes of activity, tactical 

combinations. 

 

 

2. Усмангалиев М. Ж. 

Методические особенности совершенствования точности и быстроты 

двигательных действий в настольном теннисе : автореф. дис. … канд. пед. 

наук : [спец.]  13.00.04 „Теория и методика физического воспитания, 

спортивной тренировки и оздоровительной физической культуры” / 

Усмангалиев Мурат Жумагалиевич ; ГЦОЛИФК. − М., 1991. − 22 с. 

 Аннотация. Исследовано влияние факторов темпа выполнения 

движений, скорости полета мяча и времени прослеживания его траектории на 

двигательную структуру технических приемов и целевую точность в 

настольном теннисе. Впервые разработана методика контроля за быстротой и 

точностью атакующих действий на основе изучения особенностей 

взаимосвязи исследуемых качеств. 

 Ключевые слова: точность, быстрота, двигательная структура 

технических приемов, настольный теннис. 

 Анотація. Досліджений вплив чинників темпу виконання рухів, 

швидкості польоту м'яча і часу дослідження його траєкторії на рухову 

структуру технічних прийомів і цільову точність в настільному тенісі. 

Вперше розроблена методика контролю за швидкістю і точністю атакуючих 

дій на основі вивчення особливостей взаємозв'язку досліджуваних якостей.   

 Ключові слова: точність, швидкість, рухова структура технічних 

прийомів, настільний теніс. 

Annotation. Influence of factors of rate of implementation of motions is 

investigational, speeds of flight of ball and time of tracing of his trajectory on the 

motive structure of technical receptions and having a special purpose exactness in 

table tennis. A control method is first developed after a quickness and exactness of 

attacking actions on the basis of study of features of intercommunication of the 

probed qualities.   

Key words: exactness, quickness, motive structure of technical receptions, 

table tennis. 
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