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РЄЗНІКОВ ЮРІЙ ОЛЕКСІЙОВИЧ 

(28 березня 1937 - ?2001) 

 

 

Народився 28 березня 1937 року в Полтаві. Закінчив Станіславський 

(Івано-Франківський) технікум фізичної культури (1956) та Львівський 

державний інститут фізичної культури (1960).  

З 1960 до 1962 року працював тренером ДЮСШ ,,Локомотив” міста 

Львова, згодом інструктором з дитячої роботи Львівської облради СТ 

,,Буревісник”. Майстер спорту СРСР (1962).  

У вересні 1962 року прийнятий на посаду викладача кафедри 

гімнастики Львівського державного інституту фізичної культури.  

З 1965 до 1971 року очолював Львівську обласну федерацію 

акробатики.  
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Від 1967 року – старший викладач кафедри гімнастики, а з 1970 року – 

старший викладач кафедри теорії, історії та організації фізичної культури і 

спорту ЛДІФК.  

З 1971 до 1974 року навчався в аспірантурі Державного центрального 

інституту фізичної культури в Москві. Кандидат педагогічних наук (1975), 

доцент (1979).  

З 9 вересня 1975 року до 8 квітня 1977 року  – декан спортивного 

факультету ЛДІФК, а з травня 1977 до 1992 року – проректор з навчальної 

роботи інституту.  

1986 року обраний на посаду завідувача кафедри педагогіки і 

психології, яку очолював до 1996 року. За час керування кафедрою значно 

розширив тематику науково-дослідної роботи: здійснював дослідження з 

удосконалення змісту та організації самостійної роботи студентів інститутів 

фізичної культури, змісту й організації педагогічної практики студентів, 

удосконалення системи підготовки кваліфікованих спортсменів. Звільнився 

1996 року.  

Помер 2001 року.  

Щороку у Львові проводять міжнародний турнір з гирьового спорту 

пам’яті Ю. О. Резнікова. 

Наукові праці Ю. О. Резнікова: 

1970: 

1. Резников Ю. А. Акробатическая подготовка гимнастов высших 

разрядов / Ю. А. Резников, В. Н. Афонин // Метод. разраб. по 

проблемам подготовки сборных команд УССР к V Спартакиаде 

народов СССР 1971 года. – Киев, 1970. – № 1. – С. 32– 38. 

1973: 

2. Зациорский В. М. Объективные корреляты субъективных оценок 

спортивной техники / В. М. Зациорский, Ю. А. Резников // Техническое 

мастерство квалифицированных спортсменов : материалы Всесоюз. 

науч.-метод. конф. – Москва, 1973. – С. 49– 50. 
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1974: 

3. Резников Ю. А. Квалиметрия и проблема совершенствования 

технического мастерства в спорте / Ю. А. Резников // Актуальные 

проблемы физической культуры и спорта : материалы конф. молодых 

ученых ГЦОЛИФК. – Москва, 1974. 

4. Резников Ю. А. Объективные критерии оценки эффективности техники 

в видах спорта с субъективной оценкой результатов : автореф. дис. … 

канд. пед. наук : спец. 13.00.04 ,,Теория и методика физ. воспитания и 

спорт. тренировки” / Резников Юрий Алексеевич ; ГЦОЛИФК. – 

Москва, 1974. – 31 с. 

5. Резников Ю. А. Стереофотоциклографический метод в исследовании 

техники акробатических прыжков / Ю. А. Резников, В. В. Тюпа // 

Актуальные проблемы физической культуры и спорта : материалы 

Всесоюз. конф. молодых ученых ин-тов физ. культуры. – Москва, 1974. 

– Вып. 2. 

6. Резников Ю. А. Что лежит в основе эстетических оценок в гимнастике / 

Ю. А. Резников // Гимнастика : сб. – Москва, 1974. – Вып. 11. 

1980: 

7. Мухин В. Н. Комплексная система управления качеством подготовки 

специалистов физической культуры и спорта : метод. реком. / 

В. М. Мухин, Ю. А. Резников. – Львов, 1980. – Вып. 1. 

1981: 

8. Васильков Г. А. Учебно-исследовательская работа студентов в период 

педагогической практики – методическая основа совершенствования 

подготовки специалиста / Г. А. Васильков, Ю. А. Резников // 

Совершенствование производственной практики в институте 

физической культуры : тез. науч.-метод. конф. – Омск, 1981. – С. 6– 8. 

9. Васильков Г. А. Подготовка и проведение педагогической практики – 

важный раздел комплексной системы управления качеством 

подготовки специалистов физической культуры и спорта / 
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Г. А. Васильков, Ю. А. Резников, Е. М. Карташова // 

Совершенствование производственной практики в институте 

физической культуры : тез. науч.-метод. конф. – Омск, 1981. – С. 8– 10. 

10.  Корягин В. М. Комплексная система управления качеством 

подготовки специалистов по физической культуре и спорту / 

В. М. Корягин, В. Н. Мухин, Ю. А. Резников // Совершенствование 

системы подготовки кадров по физической культуре и спорту : тез. 

докл. Всесоюз. науч. конф. – Москва, 1981. – С. 162– 163. 

1982: 

11.  Резников Ю. А. Единые требования к созданию учебных программ 

институтов физической культуры / Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, 

Н. Н. Чаплинский // Профессиональное мастерство преподавателя 

высшей школы : тез. докл. I Всесоюз. науч.-метод. конф. – Москва, 

1982. – С. 40. 

12.  Деловые игры в курсе физиологии спорта / Ю. М. Панышко, 

Ю. А. Резников, Э. Д. Сладков, Р. С. Мозола, В. И. Чернов // 

Профессиональное мастерство преподавателей высшей школы : тез. 

докл. І Всесоюз. науч.-метод. конф. – Москва, 1982. – С. 151– 153. 

1984: 

13.  Памятка абитуриента / В. Н. Мухин, Ю. А. Резников, А. Б. Суник, 

В. В. Строкатов. – Львов : ЛГИФК, 1984. – 20 с. 

1986: 

14.  Содержание и организация самостоятельной работы студентов в 

институтах физической культуры / Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, 

Г. И. Андросов, В. В. Михайлов, Н. И. Степанченко : отчет о НИР, № 

0186.0076694. – Львов, 1986. 

1987: 

15.  Афонин В. Н. Исследование времени простой реакции гимнастов в 

тренировочном процессе / В. Н. Афонин, Ю. А. Резников, 
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Б. Л. Ясиновский // Тез. докл. V науч.-практ. конф. по проблемам физ. 

культуры и спорта. – Ашхабад, 1987. – С. 130– 131. 

16.  Имитационная игра ,,Деловое взаимодействие”: тест-игра 

,,Кратковременная память – зрительное опознание” : метод. разраб. для 

студ. и ППС ин-та физ. культуры про курсу ,,Управление 

физкультурным движением” / А. З. Гутман, М. С. Приймак, 

Ю. А. Резников, Б. В. Турецкий, В. П. Шаповалов. – Днепропетровск, 

1987. – 12 с. 

17.  Учебная имитационная (деловая) игра „Экономическое обеспечение 

развития физической культуры и спорта-1” (ОФИС-1) : метод. разраб. 

по курсу „Управление физкультурным движением” / А. З. Гутман, 

М. С. Приймак, Ю. А. Резников, В. П. Шаповалов. – Днепропетровск : 

ДГИФК, 1987. – 28 с.  

1988: 

18.  Резников Ю. А. Методические указания по самостоятельной работе 

студентов институтов физической культуры в условиях непрерывной 

педагогической практики / Ю. А. Резников, Г. А. Васильков. – Львов, 

1988. – 163 с. 

19.  Резников Ю. Парадокси з педагогікою / Юрій Резніков // Старт. – 1988. 

− № 8. – С. 8– 9. 

20.  Резников Ю. А. Методика создания программы игровых занятий / 

Ю. А. Резников, В. В. Строкатов, Б. В. Турецкий // Активные методы 

обучения при подготовке специалистов по физической культуре и 

спорту : метод. реком. – Львов, 1988. – Гл. 1. – С. 11– 17. 

21.  Гутман А. З. Моделирование мирового соотношения сил в шахматном 

спорте как функция управления его развитием в СССР / А. З. Гутман, 

Ю. А. Резников // Государство, спорт и мир : тез. докл. Всесоюз. науч.-

практ. конф. – Москва, 1988. – С. 212. 

22.  Турецкий Б. В. Применение системы учебных заданий в курсе 

специализации в институте физической культуры / Б. В. Турецкий, 
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Н. И. Степанченко, Ю. А. Резников // Теория и практика физической 

культуры. – 1988. − № 10. – С. 14– 16. 

23.  Активные методы обучения при подготовке специалистов по 

физической культуре и спорту : метод. реком. для студ. и 

профессорско-преподавательского состава ин-тов физ. культуры / под 

ред. Ю. А. Резникова. – Львов, 1988. – 49 с. 

24.  Виды и формы самостоятельной работы в институтах физической 

культуры / Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, В. В. Михайлов, 

Б. В. Турецкий, Н. И. Степанченко // Проблема подготовки и 

повышения квалификации кадров по физической культуре и спорту в 

свете перестройки высшей школы : тез. докл. Всесоюз. науч. конф. – 

Москва, 1988. – Ч. 2. – С. 131. 

25.  Методологические аспекты совершенствования подготовки 

физкультурных кадров посредством активных методов обучения / 

Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, А. З. Гутман, Б. В. Турецкий, В. В. 

Михайлов // Научно-педагогические проблемы физической культуры и 

спорта в свете основных направлений перестройки высшего и среднего 

специального образования в республике : тез. докл. респуб. науч.-

практ. конф. – Ивано-Франковск, 1988. – С. 199. 

1989: 

26.  Резников Ю. А. Содержание и организация самостоятельной работы 

студентов в институтах физической культуры : отчет о НИР : тема 

3.1.5, № ГР 0186.0076694. – Львов, 1989. 

27.  Резников Ю. А. Интерес и потребность к занятиям как фактор 

повышения физической подготовленности студентов / Ю. А. Резников, 

А. Ю. Бойко, В. М. Готлиб // Формы и методы активизации учебного 

процесса по физическому воспитанию в высших и ССУЗ : тез. докл. 

респуб. науч.-практ. конф. – Ашхабад, 1989. – Ч. 2. – С. 11– 13. 
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28.  Резников Ю. А. Организационные основы управленческой подготовки 

студента / Ю. А. Резников, А. З. Гутман, М. О. Примаков // Теория и 

практика физической культуры. – 1989. − № 9. – С. 80. 

29.  Динамика учебно-познавательной деятельности студентов под 

влиянием игрового метода обучения / Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, 

Б. В. Турецкий, Н. И. Степанченко // Теоретические и 

методологические основы совершенствования учебно-познавательного 

процесса в институтах физической культуры : тез. докл. Всесоюз. 

науч.-практ. конф. – Волгоград, 1989. – С. 183– 186. 

30.  Педагогические средства развития долговременного интереса к 

занятиям физической культурой / Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, 

Б. В. Турецкий, И. А. Дудинский // Актуальные вопросы физического 

воспитания студентов в системе подготовки специалистов народного 

хозяйства : тез. докл. Всесоюз. науч.-практ. конф. – Белгород, 1989. – 

С. 79. 

31.  Самостоятельная работа студентов – важнейший компонент 

подготовки специалистов в системе физкультурного образования / 

Ю. А. Резников, Г. И. Андросов, В. М. Готлиб, В. В. Михайлов, 

Н. И. Степанченко // Теория и практика физической культуры. – 1989. 

− № 10. – С. 29– 31. 

32.  Эффективность игрового метода обучения при проведении занятий по 

специализации в институтах физической культуры / В. М. Готлиб, 

В. В. Михайлов, Ю. А. Резников, Б. В. Турецкий, В. С. Голомазов // 

Теория и практика физической культуры. – 1989. − № 5. – С. 38– 40. 

1990: 

33.  Резников Ю. А. Дидактический аспект классификации специальных 

форм самостоятельной работы студентов / Ю. А. Резников, 

В. В. Михайлов // Система подготовки и повышения квалификации 

кадров по физической культуре и спорту : тез. докл. науч.-практ. конф. 

– Москва, 1990. – Ч. 2. – С. 156– 157. 
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34.  Формирование познавательной активности и оценка подготовленности 

слушателей ФПК с помощью тестирования / Ю. А. Резников, 

А. Ю. Бойко, В. М. Готлиб, И. В. Харабуга // Система подготовки и 

повышения квалификации кадров по физической культуре и спорту : 

тез. докл. науч.-практ. конф. − Москва : ГЦОЛИФК, 1990. – Ч. 2. – С. 

184–185. 

35.  Начальное обучение плаванию (методика преподавания) : метод. 

пособ. для преподавателей, слушателей ф-тов повышения 

квалификации, студ. ин-тов и тех-мов физ. культуры, тренеров / 

Ю. А. Резников, В. М. Готлиб, Н. И. Степанченко, М. И. Кочубей. – 

Львов, 1990. – 20 с. 

1991: 

36.  Резников Ю. А. Функции физической культуры как критерий оценки 

уровня общественного развития / Ю. А. Резников, В. В. Михайлов // 

Філософія. Культура. Цивілізація : тези доп. наук.-практ. конф. – Львів, 

1991. – С. 60– 61. 

37.  Резников Ю. А. Психолого-педагогические проблемы подготовки 

специалиста в сфере физической культуры и спорта / Резников Ю. А., 

Барташников А. А., Барташников И. А // Концептуальные вопросы 

развития высшего образования : сб. науч. тр. – Москва, 1991. – С. 144–

149. 

38.  Удосконалення підготовки фахівців по фізичному вихованню з 

допомогою тестування / Ю. О. Резніков, Г. І. Андросов, В. М. Готліб, 

О. М. Мокров // Роль фізичної культури в здоровому способі життя : 

тези доп. ІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львів, 1991. – Ч. 2. – С. 63–64. 

1992: 

39.  Резніков Ю. О. Діагностика професійно важливих якостей особистості 

тренера / Ю. О. Резніков, О. О. Барташніков, Т. Ю. Горячун // Роль 

фізичної культури в здоровому способі життя : тези доп. ІІІ Регіон. 

наук.-практ. конф. – Львів, 1992. – Ч. 3. – С. 123– 124. 
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40.  Резніков Ю. О. Підхід для визначення інтелектуальних компонентів 

технічної підготовленості шахістів / Ю. О. Резніков, О. О. Барташніков, 

В. Я. Козяк // Роль фізичної культури в здоровому способі життя : тези 

доп. ІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львів, 1992. – С. 94– 95. 

1993: 

41.  Резніков Ю. О. Структура професійно важливих якостей спеціаліста 

фізичного виховання та спорту / Ю. О. Резніков // Фізична культура та 

спорт – важливий фактор виховання особистості та зміцнення здоров’я 
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