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СЛАДКОВ ЕДУАРД ДЕНИСОВИЧ 

(1935 - 2007) 

 

 

Народився 6 червня 1935 року в Самарканді (Узбекистан). 

1957 року закінчив Львівський державний інститут фізичної культури 

(сталінський стипендіат), отримав диплом з відзнакою. Майстер спорту СРСР 

(1957).  

З вересня 1958 року – викладач кафедри фехтування і боксу Львівського 

державного інституту фізичної культури.  

З 1966 року навчався в річній аспірантурі Державного центрального 

інституту фізичної культури в Москві. Кандидат педагогічних наук (1968), 

доцент (1970).  

Від 1969 до 1981 року очолював кафедру фехтування, боксу, сучасного 

п’ятиборства і стрілецького спорту. 

Від 1979 до 1981 року перебував у відрядженні на Кубі на посаді тренера 

національної збірної команди з фехтування серед жінок. У складі спортивної 

делегації Республіки Куба брав участь в VII Панамериканських іграх  у Пуерто-

Ріко та ХХІІ Олімпійських іграх у Москві.  
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1981 року повернувся працювати на кафедру і одночасно був 

призначений на посаду декана спортивного факультету (до 1988 року). 

Наприкінці 1988 року організував новий вид фехтування – фехтування на 

шпагах серед жінок.  

Підготував десятьох майстрів спорту СРСР, 30 спортсменів першого 

розряду. Співавтор підручника з фехтування для інститутів фізичної культури.  

Звільнився 12 липня 1999 року.  

Помер 2007 року. 

Наукові праці Е. Д. Сладкова: 

1962: 

1. Сладков Э. Д. Объективные методы исследования качества уколов и 

скорости двигательной реакции фехтовальщиков-шпажистов / Э. Д. 

Сладков // Тез. докл. ХVII конф. по итогам науч.-исслед. работы 

преподавателей ЛГИФК за 1962 год. – Львов, 1962. – С. 58–59. 

2. Сладков Э. Д. Метод исследования скорости двигательной реакции 

фехтовальщиков-шпажистов / Э. Д. Сладков, О. Г. Весненко // Теория и 

практика физической культуры. – 1962. − № 7. – С. 65–66.  

1963: 

3. Сладков Э. Д. Исследование быстроты, силы, точности и 

продолжительности уколов у фехтовальщиков-шпажистов / Э. Д. Сладков 

// Тез. докл. XVIII конф. по итогам науч.-исслед. работы преподавателей 

ин-та за 1963 год. – Львов, 1963. – С. 65–67. 

4. Сладков Э. Д. Методика регистрации качества уколов фехтовальщиков-

шпажистов / Э. Д. Сладков // Теория и практика физической культуры. – 

1963. − № 6. – С. 74–75. 

1964: 

5. Сладков Э. Д. О совершенствовании некоторых компонентов техники 

укола с выпадом у фехтовальщиков-шпажистов (сообщение второе) / Э. 

Д. Сладков // Тез. докл. XIX конф. по итогам науч.-исслед. работы 

преподавателей ин-та за 1964 год. – Львов, 1964. – С. 54–55. 
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6. Сладков Э. Д. О технике выполнения укола с выпадом в фехтовании на 

шпагах / Э. Д. Сладков // Тез. докл. XVII студ. науч. конф. ЛГИФК. – 

Львов, 1964. – С. 4–5. 

1965: 

7. Сладков Э. Д. Исследование специализированных качеств у 

фехтовальщиков-шпажистов / Э. Д. Сладков // Теория и практика 

физической культуры. – 1965. − № 1. – С. 26–28. 

1966: 

8. Сладков Е. Д. Комплексне дослідження техніки уколів з випадом і 

повернення з випаду назад у бойову стойку у фехтувальників-шпажистів / 

Е. Д. Сладков // Тези доп. ХХ конф. по підсумках  наук.-дослід. роботи 

викл. ін-ту за 1965 рік. – Львів, 1966. – С. 97–99. 

1970: 

9. Сладков Э. Д. К проблеме совершенствования технической подготовки 

фехтовальщиков-шпажистов / Э. Д. Сладков // Метод. разраб. по 

проблемам подготовки сборных команд Украинской ССР к V 

Спартакиаде народов СССР 1971 года. – Киев, 1970. – № 2. – С. 55–60. 

1976: 

10.  Электрическая активность мозга при выполнении фактических и 

идеомоторных спортивных движений / Г. Б. Сафронова, В. П. Горобец, Г. 

В. Силин, Э. Д. Сладков, А. Н. Калиниченко [и др.] // Физиологическая и 

биомеханическая характеристика скоростно-силовых и сложно-

координационных спортивных упражнений : тез. докл. XIV Всесоюз. 

науч. конф. – Москва, 1976. – С. 62–63. 

1978: 

11.  Сладков Э. Д. Фехтование на шпагах / Э. Д. Сладков, Л. В. Сайчук // 

Фехтование : учеб. для ин-тов физ. культуры. – Москва : Физкультура и 

спорт, 1978. – С. 83–107. 

1982: 

12.  Деловые игры в курсе физиологии спорта / Ю. М. Панышко, 

Ю. А. Резников, Э. Д. Сладков, Р. С. Мозола, В. И. Чернов // 
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Профессиональное мастерство преподавателей высшей школы : тез. докл. 

І Всесоюз. науч.-метод. конф. – Москва, 1982. – С. 151–153. 

1985: 

13.  Сладков Э. Д. Субъективные критерии оценки техники выполнения 

приемов в фехтовании / Э. Д. Сладков, Е. Н.Череповский // Фехтование : 

сб. ст. – Москва, 1985. – С. 26–28. 

1986: 

14.  Панышко Ю. Д. Влияние комплекса средств восстановления на нервно-

мышечную систему легкоатлетов : отчет о НИР : тема 2.2.5 / 

Ю. Д. Панышко, Э. Д. Сладков. – Львов, 1986. – 20 с. 

1987: 

15.  Сладков Э. Д. Классификация техники в фехтовании / Э. Д. Сладков, 

Е. Н. Череповский // Теория и практика физической культуры. – 1987. − 

№ 7. – С. 35–36. 

1989: 

16.  Сладков Э. Д. Основы техники фехтования. – Киев : Здоров’я, 1989. – 

144 с., ил. 

1990: 

17.  Влияние сеанса последовательного расслабления мышц на некоторые 

физиологические показатели фехтовальщиков / Ю. М. Панышко, Э. Д. 

Сладков, С. Д. Волжанин, Ю. П. Горев // Роль физической культуры в 

здоровом образе жизни : тез.-реком. I Регион. науч.-практ. конф. – Львов, 

1990. – С. 67–68. 

1991: 

18.  Вплив сеансу електросну на функціональний стан нервово-м’язової 

системи спортсменів / Ю. М. Панишко, Н. Б. Анташевська, 

І. П. Василишин, Е. Д. Сладков, В. Ю. Бакатов // Роль фізичної культури в 

здоровому способі життя : тез. доп. ІІ Регіон. наук.-практ. конф. – Львів, 

1991. – Ч. 1. – С. 79. 

1992: 
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19.  Сладков Е. Д. Основи техніки фехтування / Е. Д. Сладков. – Гавана : 

Гранма, 1992. – 190 с. (іспанською мовою). 

20.  Сладков Е. Д. Модельні класифікаційні характеристики викладача-

тренера з фехтування / Е. Д. Сладков, Є. М. Череповський // Роль 

фізичної культури в здоровому способі життя : тез. доп. ІІІ Регіон. наук.-

практ. конф. – Львів, 1992. – С. 126–127. 

1996: 

21.  Сладков Е. Д. Допомога фехтувальникам зарубіжних країн / 

Е. Д. Сладков // Кафедрі 50 років : ювіл. буклет, присвяч. 50-річчю каф. 

фехтування, боксу і східних єдиноборств. – Львів, 1996. – С. 15–16. 

 

 

Публікації про Е. Д. Сладкова: 

1. Біобібліографічний покажчик наукових праць провідних учених, 

видатних спортовців Львівського державного університету фізичної 

культури (1946–2010) : наук. вид. : у 2-х т. / уклад. Ірина Свістельник. – 

Львів : ЛДУФК, 2011. – Т. 2. – С. 288–292.  

2. Гнот С. Історія кафедри теорії і методики фізичного виховання / Соломія 

Гнот // Теорія та методика фізичного виховання. – 2006. – № 4. – С. 18. 

3. Львівський державний університет фізичної культури : попул. вид. 

[Електронний ресурс] / [авт. кол.: О. Полянський, М. Линець, І. 

Свістельник] ; за заг. ред. Є. Приступи. – Львів : ЛДУФК, 2011. – С. 68. – 

Режим доступу: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/868 
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