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КОРЯГІН ВІКТОР МАКСИМОВИЧ 

(6 жовтня 1941) 

 

Народився 6 жовтня 1941 року в м. Горлівка Донецької області. З 

відзнакою закінчив Львівський державний інститут фізичної культури (1968). 

З 1968 року працював на посаді викладача кафедри спортивних ігор 

Львівського державного інституту фізичної культури, з 1969 року – на посаді 

старшого викладача цієї кафедри.  

Від 1970 до 1973 року навчався в аспірантурі Державного центрального 

інституту фізичної культури в Москві. 1 жовтня 1973 року повернувся до 

ЛДІФК на посаду старшого викладача кафедри спортивних ігор.  

Кандидат педагогічних наук (1974), доцент (1978).  

1975 року призначений на посаду проректора з наукової роботи 

ЛДІФК.  

З 1979 року обіймав посаду завідувача кафедри спортивних ігор.  

З 1985 до 1988 року працював викладачем в Алжирі.  

Від 1988 до 1993 року очолював кафедру спортивних ігор ЛДІФК. 

Звільнився 1993 року. 

Наукові праці В. М. Корягіна: 

1973: 

1. Корягин В. М. Исследование соревновательных и тренировочных 

нагрузок, применяемых в процессе подготовки баскетболистов 
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высокой квалификации : автореф. дис. … канд. пед. наук : [спец.] 

13.00.04 ,,Теория и методика физического воспитания и спортивной 

тренировки” / Корягин Виктор Максимович ; ГЦОЛИФК. − 

Москва,1973. − 29 с. 

2. Корягін В. М. Проект статуту Міжнародної футбольної федерації / 

В. М. Корягін  // Тези доп. ХІХ студ. наук. конф. – Львів, 1966. – С. 

28−29. 

1978: 

3. Корягин В. М. Взламывание зоны / В. М. Корягин // Спортивные игры. 

– 1978. − № 10. – С. 31. 

4. Корягин В. М. Опираясь на эксперимент / В. М. Корягин // Спортивные 

игры. – 1978. − № 3. – С. 32. 

5. Корягин В. М. Подготовка быстрого прорыва / В. М. Корягин // 

Спортивные игры. – 1978. − № 4. – С. 32. 

6. Корягин В. М. Построение тренировки юных баскетболистов в период 

подготовки к соревнованиям / В. М. Корягин // Теория и практика 

физической культуры. – 1978. − № 8. – С. 41−45. 

7. Корягін В. М. Педагогічна оцінка і фізіологічна характеристика рухової 

активності баскетболістів у процесі тренування та змагань / 

В. М. Корягін, М. І. Волков // Фізичне виховання дітей і молоді : зб. – 

Київ : Здоров’я, 1978. – С. 38−43. 

8. Корягин В. М. Итоги IV чемпионата Европы среди юношеских команд 

(1960−1962 года рождения) 1977 года по баскетболу : метод. письмо / 

В. М. Корягин, В. Н. Обухов, М. Ф. Паулаускас. – Москва : 

Спорткомитет СССР, 1978. – 63 с. 

9. Кондрашин В. П. Тренировка баскетболистов высших разрядов / 

В. П. Кондрашин, В. М. Корягин. – Киев, 1978. 

10.  Тренажер для обучения технике блокирования в волейболе : а. с. № 

2582402 / В. Т. Зезюлин, В. В. Каплунов, В. М. Корягин. – Заявл. 

17.02.78. 
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1979: 

11.  Корягин В. М. Тренажер для обучения технике блокирования в 

волейболе : а. с. № 694201 / В. М. Корягин, В. Т. Шелюзин, 

В. В. Каплунов. – Москва, 1979. 

12.  Кондрашин В. Как тренируются в Чикаго / В. Кондрашин, 

М. Паулаускас, В. Корягин // Спортивные игры. – 1979. − № 3. – С. 31. 

13.  Физическое воспитание в группах и школах продленного дня : пособие 

для педагогов-воспитателей / Т. А. Третилова, П. Е. Бурак, 

В. М. Корягин, А. Ф. Липман, А. Ф. Смирнов [и др.]. – Москва : 

Просвещение, 1979. – 127 с. 

1980: 

14.  Корягин В. М. Роль науки в развитии физической культуры и спорта / 

В. М. Корягин // Олимпийцами не рождаются : [монография] / 

П. Е. Бурак, Г. А. Васильков, В. С. Келлер, В. М. Корягин, 

А. Ф. Смирнов, А. Б. Суник, А. А. Тер-Ованесян. – Львов : Вищ. шк., 

1980. – С. 94−102. 

15.  Корягин В. Зона действия центровых / В. М. Корягин, А. Мацак // 

Спортивные игры. – 1980. − № 8. – С. 22−23. 

16.  Олимпийцами не рождаются : [монография] / П. Е. Бурак, 

Г. А. Васильков, В. С. Келлер, В. М. Корягин, А. Ф. Смирнов, 

А. Б. Суник, А. А. Тер-Ованесян. – Львов : Вищ. шк., 1980. – 150 с. 

17.  Физическая работоспособность юных спортсменов и проблема 

систематизации физических нагрузок в спортивных и подвижных играх 

/ В. М. Корягин, В. А. Дедюхина, Е. Н. Хотинова, И. Г. Фалес // Спорт в 

современном обществе : материалы Всемир. науч. конгр. Серия : 

Педагогика. Психология. – Тбилиси, 1980. – С. 78. 

1981: 

18.  Корягин В. М. Активная позиция / В. М. Корягин // Спортивные игры. 

– 1981. − № 3. – С. 16. 
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19.  Корягин В. М. Борьба за отскок / В. М. Корягин // Спортивные игры. – 

1981. − № 7. – С. 6–7. 

20.  Корягин В. М. Комплексная система управления качеством 

подготовки специалистов / В. М. Корягин // Теория и практика 

физической культуры. – 1981. − № 2. – С. 45–46. 

21.  Корягин В. М. Оценка физической работоспособности футболистов 

высшей квалификации / В. М. Корягин, И. Г. Фалес // Футбол : ежегод. 

– Москва, 1981. – С. 72–74.  

22.  Корягин В. М. Эффективность тренировки / В. М. Корягин, 

И. Г. Фалес // Спортивные игры. – 1981. − № 8. – С. 19. 

23.  Корягин В. М. Комплексная система управления качеством 

подготовки специалистов по физической культуре и спорту / 

В. М. Корягин, В. Н. Мухин, Ю. А. Резников // Совершенствование 

системы подготовки кадров по физической культуре и спорту : тез. 

докл. Всесоюз. науч. конф. – Москва, 1981. – С. 162–163. 

24.  Динамика физической работоспособности футболистов высокой 

квалификации и факторы определяющие ее / В. М. Корягин, 

И. Г. Фалес, В. А. Страж, Е. Н. Хотинова, В. А. Дедюхина, В. Н. Артюх 

// Физиологические механизмы физической и умственной 

работоспособности при спортивной трудовой деятельности : тез. докл. 

науч.-практ. конф. – Ленинград, 1981. – С. 183. 

25.  Показатели физической работоспособности у юных футболистов / 

В. М. Корягин, В. А. Страж, В. А. Дедюхина, И. Г. Фалес, 

Е. Н. Хотинова // Физиологические механизмы физической и 

умственной работоспособности при трудовой и спортивной 

деятельности : тез. докл. науч.-практ. конф. – Ленинград, 1981. – С. 

182–183. 

1982: 

26.  Корягин В. М. Элемент защиты / В. М. Корягин // Спортивные игры. – 

1982. − № 8. – С. 31. 
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27.  Комплексная система управления качеством подготовки специалистов 

физической культуры и спорта : метод. реком. / В. М. Корягин, 

В. Н. Мухин, Ф. Ф. Стрижова, Б. В. Турецкий, Е. Н. Хотинова, 

Л. В.Чернова, В. Н. Чернов. – Львов, 1982. 

1983: 

28.  Корягін В. М. М’яч у кошик / В. М. Корягін  // Вільна Україна. – 1983. 

– 16 бер. 

29.  Корягин В. Шире круг / В. Корягин, З. Дедюхина // Спортивные игры. 

– 1983. − № 6. – С. 24–25. 

1984: 

30.  Корягин В. М. Динамика физической и технической подготовки юных 

баскетболистов / В. М. Корягин, В. А. Боженар // Научные основы 

управления и контроля в спортивной тренировке : тез. докл. респуб. 

науч.-практ. конф. – Николаев, 1984. – С. 102. 

31.  Корягин В. М. Оптимизация системы подготовки спортивных резервов 

в баскетболе / В. М. Корягин, В. А. Боженар // Научно-спортивный 

вестник. – 1984. − № 4. – С. 9–12. 

32.  Корягин В. Выносливость и мастерство / В. Корягин, М. Паулаускас // 

Спортивные игры. – 1984. − № 3. – С. 6–7. 

33.  Корягин В. М. Чтобы повысить потенциал / В. М. Корягин, 

В. А. Страж // Спортивные игры. – 1984. − № 4. – С. 20. 

34.  Корягин В. М. Предлагают венгерские специалисты / В. М. Корягин, 

И. Г. Фалес // Спортивные мгры. – 1984. − № 2. – С. 36–37. 

35.  Корягин В. М. Педагогический контроль в системе тренировки юных 

баскетболистов / В. М. Корягин, В. А. Страж, В. А. Боженар // Научные 

основы управления и контроля в спортивной тренировке : тез. докл. 

респуб. науч.-практ. конф. – Николаев, 1984. – С. 142. 

36.  Страж В. А. Эффективность подачи и приема мяча с подачи 

волейболистами разной квалификации / В. А. Страж, В. М. Корягин // 

Теория и практика физической культуры. – 1984. − № 1. – С. 44–47. 
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37.  Оптимизация программных требований системы подготовки юных 

спортсменов в игровых видах спорта : отчет о НИР, № ГР 01.840039532 

/ В. М. Корягин, Р. С. Мозола, А. А. Демчишин, В. А. Страж, 

В. Н. Артюх, В. А. Дедюхина, Н. П. Михайлюк, В. Ю. Марусин. – 

Львов, 1984. 

1985: 

38.  Корягин В. М. В атаке центровой / В. М. Корягин // Спортивные игры. 

– 1985. − № 4. – С. 24–25. 

39.  Корягин В. М. Критерии оценки технической и физической 

подготовленности баскетболистов : метод. реком. для тренеров по 

баскетболу / В. М. Корягин, В. А. Боженар. – Киев, 1985. – С. 3–8. 

40.  Корягин В. М. Повышение точности бросков мяча в корзину в 

условиях возросшей скорости игровых действий : метод. реком. для 

тренеров по баскетболу / В. М. Корягин, В. А. Боженар. – Киев, 1985. – 

С. 47–49. 

41.  Дедюхина В. А. Подвижные игры в системе подготовки юных 

баскетболистов : метод. реком. для тренеров по баскетболу / 

В. А. Дедюхина, В. М. Корягин. – Киев, 1985. – С. 18–34. 

1986: 

42.  Ефективність подачі м’яча і прийому його з подачі у волейболістів 

різної кваліфікації / В. А. Страж, В. М. Корягін, В. О. Столяров, 

О. С. Гайдуківський // Фізичне виховання дітей і молоді : зб. – Київ, 

1986. – С. 53–58. 

1987: 

43.  Корягин В. М. Некоторые аспекты ранней специализации : метод. 

реком. по совершенствованию спорт. мастерства баскетболистов / 

В. М. Корягин. – Киев, 1987. – С. 19–22. 

44.  Комплексный контроль в многолетней подготовке баскетболистов :  

реком по совершенствованию спорт. мастерства баскетболистов / 
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В. М. Корягин, В. А. Страж, В. Н. Артюх, В. А. Боженар. – Киев,1987. – 

С. 4–13. 

1988: 

45.  Корягин В. М. Особенности технико-тактических показателей 

соревновательной деятельности у юных баскетболистов и 

волейболистов 16–17 лет : отчет о НИР, № ГР 01826064990. – Львов, 

1988. 

1989: 

46.  Корягин В. М. Комплексный контроль на различных этапах 

подготовки юных баскетболистов / В. М. Корягин // Проблемы отбора 

и подготовки перспективных юных спортсменов : тез. докл. ХII науч.-

практ. конф. – Москва, 1989. – Ч. 1, разд. 1. – С. 146–147. 

47.  Корягин В. М. Оптимизация программных требований системы 

подготовки юных спортсменов в игровых видах спорта (на примере 

баскетбола, волейбола, футбола) : отчет о НИР, № ГР 0182.6064990. – 

Львов, 1989. 

48.  Корягин В. М. Содержание и структура тренировочных нагрузок на 

этапе многолетней подготовки юных баскетболистов / В. М. Корягин, 

В. А. Боженар // Проблемы отбора и подготовки перспективных юных 

спортсменов : тез. докл. ХII науч.-практ. конф. – Москва, 1989. – Ч. 1, 

разд. 1. – С. 33–34. 

49.  Корягин В. М. Комплексный контроль в системе подготовки 

баскетболистов высокой квалификации / В. М. Корягин, В. А. Страж, 

В. Н. Артюх // Научно-спортивный вестник. – 1989. − № 4. – С. 33–35. 

50.  Баскетбол : [учеб. пособие] / В. М. Корягин, В. Н. Мухин, 

В. А. Боженар, Р. С. Мозола. – Киев : Вищ. шк., 1989. – 231 с. 

1991: 

51.  Корягин В. М. Подготовка юных баскетболистов в различные периоды 

тренировки / В. М. Корягин // Физическое воспитание студентов 
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медицинских и фармацевтических ин-тов здравоохранения : тез. докл. 

II Всесоюз. науч.-метод. конф. – Ленинград, 1991. – Т. 1. – С. 123–124. 

52.  Корягин В. М. Проблемы совершенствования  системы подготовки 

кадров по физической культуре и спорту / В. М. Корягин // Физическое 

воспитание студентов медицинских и фармацевтических ин-тов 

здравоохранения : тез. докл. II Всесоюз. науч.-метод. конф. – 

Ленинград, 1991. – Т. 1. – С. 125. 

1993: 

53.  Корягін В. М. Педагогічний контроль у баскетболі під час 

тренувального процессу / В. М. Корягін // Фізична культура і спорт – 

важливий фактор виховання особистості та зміцнення здоров’я 

населення : тези звітної наук.-практ. конф. викладачів ін-ту за 1992 рік. 

– Львів, 1993. – С. 70–71. 

54.  Корягін В. М. Проблеми технічної і фізичної підготовки 

баскетболісток / В. М. Корягін // Роль фізичної культури  в здоровому 

способі життя : [тези доп.] І Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1993. – 

Ч. 2. – С. 144–145. 

1994: 

55.  Корягін В. М. Тренувальні навантаження на етапі багаторічної 

підготовки юних баскетболістів / В. М. Корягін, В. А.Боженар // Роль 

фізичної культури в здоровому способі життя : [тези доп.] І Всеукр. 

наук.-практ. конф. – Львів, 1994. – Ч. 1. – С. 93–94. 

 

НАУКОВА ШКОЛА 

 

Дисертації, підготовлені під керівництвом  

Віктора Максимовича Корягіна: 
 

кандидати наук: 

1. Блавт О. З. Диференційований підхід до рухового режиму студентів 

спеціальних медичних груп залежно від характеру і тяжкості 
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захворювання : автореф. дис. ... канд. наук з фіз. виховання і спорту : 

[спец.] 24.00.02 „Фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення” / Блавт Оксана Зіновіївна ; Львів. держ. ун-т фіз. культури. 

– Львів, 2012. – 20 с. 

2. Ковцун В. І. Розвиток та контроль спеціальної витривалості у юних 
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