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ЧЕРНОВ ВАДИМ МИКОЛАЙОВИЧ 

(1937 – 2007) 

 

Народився 17 квітня 1937 року в м. Красноярську (Росія). 1959 року 

закінчив Львівський державний політехнічний інститут, механічний 

факультет, 1964 року – Львівський державний інститут фізичної культури, 

навчався в аспірантурі Київського державного інституту фізичної культури 

(1969−1973).  

Кандидат педагогічних наук (1975), доцент (1980), заслужений тренер 

Казахської СРСР. За активну роботу з популяризації спорту 1970 року 

отримав звання ,,Суддя всесоюзної категорії”.  

З 1965 до 1970 року працював на посаді заступника начальника Алма-

Атинського філіалу Державного спеціального проектно-дослідного інституту 

МВС СРСР. З 1970 до 1975 року – на посаді заступника начальника 

спортивного товариства прикладних та водних видів спорту Казахської 

республіканської ради ,,Динамо”.  

1975 року призначений на посаду завідувача кафедри плавання 

Львівського державного інституту фізичної культури.  

З 1980 до 1995 року обіймав посаду проректора з наукової роботи 

ЛДІФК. З 1975 року – член комплексної групи з науково-методичного 

забезпечення підготовки збірної команди УРСР з водного поло, від 1978 до 

1980 року – керівник комплексної групи з науково-методичного забезпечення  

збірної команди СРСР з водного поло, водночас заступник голови обласної 
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федерації водного поло. Неодноразово відзначений почесними грамотами 

Спорткомітетів СРСР та УРСР. 1991 року ініціював відновлення роботи 

секції  підводного і фігурного плавання, яке отримало назву „синхронне 

плавання”.  

Від 1995 року працював на посаді доцента кафедри плавання.  

Помер у липні 2007 року.  

Наукові праці В. М. Чернова: 

1972: 

1. Чернов В. Н. Изменение некоторых вегетативных и соматических 

функций у ватерполистов в период последствия игровых нагрузок / 

В. Н. Чернов // Моторно-висцеральная регуляция и мышечная 

деятельность : сб. науч. тр. Всесоюз. науч. конф. – Горький, 1972. 

1974: 

2. Чернов В. Н. Влияние игры в водное поло на морфологическую 

организацию спортсменов / В. Н. Чернов // Морфология спортсменов : 

тез. докл. Всесоюз. науч. конф. – Москва, 1974. 

3. Чернов В. Н. Исследование влияния больших нагрузок на организм 

спортсмена при игре в водное поло : автореф. дис. … канд. пед. наук : 

[спец.] 13.00.04 ,,Теория и методика физ. воспитания и спорт. 

тренировки” / В. Н. Чернов ; КГИФК. − Киев, 1974. − 30 с. 

4. Чернов В. Н. Некоторые анатомо-морфологические особенности 

ватерполистов / В. Н. Чернов // Плавание : сб. науч. тр. КГИФК. – Киев, 

1974. – С. 89–90. 

5. Чернов В. Н. Последствие нагрузки игрой в водное поло / В. Н. Чернов 

// Плавание : сб. науч. тр. КГИФК. – Киев, 1974. – С. 86–88. 

6. Чернов В. Н. Морфо-функциональные особенности ватерполистов 

высших разрядов различной игровой специализации / В. Н. Чернов, 

А. А. Гладышева // Морфология спортсменов : тез. докл. Весоюз. науч. 

конф. – Москва, 1974. 
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7. Чернов В. Н. Восстановление работоспособности спортсменов после 

больших игровых нагрузок в водное поло / В. Н. Чернов, 

В. В. Григорович // Теория и методика физического воспитания и 

спортивной тренировки : сб. науч. тр. – Алма-Ата : КазГИФК, 1974. – 

Вып. 2. − С. 87–95.  

8. Чернов В. Н. Особенности физического развития 

высококвалифицированных ватерполистов различного игрового 

амплуа / В. Н. Чернов, Б. Т. Елыгундиев // Теория и методика 

физического воспитания и спортивной тренировки : сб. науч. тр. – 

Алма-Ата : КазГИФК, 1974. – Вып. 2. − С. 78–87. 

1976: 

9. Чернов В. Н. Изменения специфических двигательных навыков 

ватерполистов под влиянием игровой нагрузки / В. Н. Чернов // 

Материалы респуб. науч.-метод. конф. по проблемам юношеского 

спорта и высшего спортивного мастерства. – Кишинев, 1976. – С. 41–

42. 

10.  Чернов В. Н. Исследование особенностей плавательных движений 

пловцов-спринтеров и ватерполистов / В. Н. Чернов, В. И. Глухов, 

С. А. Короленко // Материалы респуб. науч.-метод. конф. по 

проблемам юношеского спорта и высшего спортивного мастерства. – 

Кишинев, 1976. – С. 39–40. 

1977: 

11.  Чернов В. Н. Водное поло : программа и метод. реком. для отделений 

общеобразовательных школ-интернатов спортивного профиля / 

В. Н. Чернов. – Москва : Спорткомитет СССР, 1977. – 108 с. 

1978: 

12.  Роль биохимических показателей в оптимизации контроля за 

специальной плавательной подготовкой ватерполистов / М. П. Пакош, 

Т. А. Холявко, Б. П. Дацкив, В. Н. Чернов // Комплексная оценка 
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эффективности спортивной тренировки : тези докл. респуб. науч.-

практ. конф. – Киев, 1978. – С. 91–93. 

13.  Роль некоторых биохимических показателей в системе контроля за 

тренированностью спортсменов / М. П. Пакош, Т. А. Холявко, 

Б. П. Дацкив, В. Н. Чернов // Основы и методы спортивной ориентации 

и отбора в отдельных видах спорта : тез. докл. Всесоюз. симп. – 

Москва, 1978. – С. 56–58. 

14.  Чернов В. Н. Контроль за уровнем специальной плавательной 

подготовленности ватерполистов : метод. реком. / В. Н. Чернов. – 

Москва : Спорткомитет СССР, 1978. – 24 с. 

15.  Чернов В. Н. К вопросу контроля за игровой деятельностью и 

специальной плавательной подготовкой ватерполистов / В. Н. Чернов, 

В. В. Санников, Л. В. Чернова // Комплексная оценка эффективности 

спортивной тренировки : тези докл. респуб. науч.-практ. конф. – Киев, 

1978. – С. 100–102. 

1979: 

16.  Чернов В. Н. Биохимический контроль за тренированностью 

ватерполистов / В. Н. Чернов // Функциональное состояние организма 

спортсменов высшей квалификации и методы его диагностики : 

материалы Всесоюз. симп. по спорт. медицине. – Москва, 1979. – С. 

24–25. 

17.  Чернов В. Н. Кардио- и гемодинамическое обеспечение физической 

работоспособности ватерполистов в годичном цикле / В. Н. Чернов, 

Г. Б. Сафронова // Оптимизация тренировочного процесса : тез. докл. 

науч. конф. – Кишинев, 1979. – С. 78–79. 

1980: 

18.  Изменение биохимических показателей в крови ватерполистов / 

М. П. Пакош, Т. А. Холявко, Б. П. Дацкив, В. Н. Чернов // Научно-

методические основы подготовки спорсменов высокого класса : тез. 

докл. респуб. науч.-практ. конф. – Киев, 1980. – С. 238–240. 
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19.  Динамика физиологической работоспособности и ее 

гемодинамического обеспечения у ватерполистов в годичном 

тренировочном цикле / М. П. Пакош, Т. А. Холявко, Б. П. Дацкив, 

Г. Б. Сафронова, В. Н. Чернов [и др.] // Материалы респуб. науч. конф. 

– Фрунзе, 1980. – С. 79. 

1981: 

20.  К вопросу о контроле за уровнем работоспособности ватерполистов / 

Л. В. Чернова, В. Н. Чернов, В. Н. Мухин, Е. П. Хотинова // 

Физиологические механизмы, физическая и умственная 

работоспособность при спортивной и трудовой деятельности : тез. 

докл. науч.-практ. конф. – Ленинград, 1981. – С. 227. 

1982: 

21.  Чернов В. Н. Аспекты современной организации многолетней 

подготовки спортсменов-ватерполистов высших разрядов / 

В. Н. Чернов // Актуальные проблемы дальнейшего развития 

массовости физической культуры и повышения спортивного 

мастерства : тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – Черкассы, 1982. – С. 

280–282. 

22.  Деловые игры в курсе физиологии спорта / Ю. М. Панышко, 

Ю. А. Резников, Э. Д. Сладков, Р. С. Мозола, В. Н. Чернов // 

Профессиональное мастерство преподавателей высшей школы : тез. 

докл. І Всесоюз. науч.-метод. конф. – Москва, 1982. – С. 151–153. 

23.  Комплексная система управления качеством подготовки специалистов 

физической культуры и спорта : метод. реком. / В. М. Корягин, 

В. Н. Мухин, Ф. Ф. Стрижова, Б. В. Турецкий, Е. П. Хотинова, 

Л. В. Чернова, В. Н. Чернов. – Львов, 1982. 

24.  Особенности биохимических изменений при специфической работе 

ватерполистов / М. П. Пакош, В. Н. Чернов, Т. А. Холявко, 

Б. П. Дацкив, В. М. Трач // Биохимический контроль и оптимизация 
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средств и методов тренировочного процесса : тез. докл. науч-практ. 

конф. – Москва, 1982. 

1983: 

25.  Осипов Л. М. Говорящие цифры / Л. М. Осипов, В. Н. Чернов, 

М. И. Кочубей // Спортивные игры. – 1983. − № 10. – С. 18–19. 

26.  Сафронова Г. Б. Кардиорегуляторные и кардиодинамические 

корреляты повышения и снижения работоспособности спортсмена / 

Г. Б. Сафронова, В. Н. Чернов, Л. А. Белова // Физиологические 

факторы, определяющие и лимитирующие спортивную 

работоспособность : тез. докл. XVI Всесоюз. науч. конф. – Москва, 

1983. – С. 167–169. 

1984: 

27.  Чернов В. Н. Водное поло : поурочная программа для отделений 

общеобразовательных школ-интернатов спортивного профиля / 

В. Н. Чернов. – Москва, 1984. – 195 с. 

28.  Чернов В. Н. Особенности управления процессом подготовки 

олимпийского резерва в водном поло / В. Н. Чернов // Научные основы 

управления и контроля в спортивной тренировке : тез. докл. респуб. 

науч.-практ. конф. – Николаев, 1984. – С. 212–213. 

29.  Пакош М. П. Сравнительная характеристика биохимических 

показателй крови и состояния САС у юных ватерполистов / 

М. П. Пакош, Б. П. Дацкив, В. Н. Чернов // Физиологические 

механизмы адаптации к мышечной деятельности : тез. докл. XVII 

Всесоюз. науч. конф. – Москва, 1984. – С. 183–184. 

30.  Влияние соревновательных нагрузок на энергетический обмен и САС 

юных ватерполистов различного игрового амплуа / М. П. Пакош, 

В. Н. Чернов, Б. П. Дацкив, В. М. Трач, М. Г. Винничук // Комплексный 

контроль в подготовке юных спортсменов : тез. докл. IX Всесоюз. 

науч.-практ. конф. – Москва, 1984. – С. 160–161. 
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31.  Динамика изменений биохимических показателей у ватерполистов в 

период соревновательных нагрузок / Б. П. Дацкив, М. П. Пакош, 

В. М. Трач, В. Н. Чернов, М. Г. Винничук [и др.] // Научные основы 

управления и контроля в спортивной тренировке : тез. докл. респуб. 

науч. конф. – Николаев, 1984. – С. 18–19.  

32.  Диспансерное наблюдение и привлечение жителей Львовской области 

к массовым формам занятий физкультурой и спортом / В. Н. Мухин, 

И. Н. Сальченко, В. Н. Чернов, Н. И. Левковская, Л. В. Чернова, 

В. В. Греченко // Экономические, экологические, демографические 

проблемы здоровья человека : тез. докл. Всесоюз. науч. конф. – 

Ленинград, 1984. – С. 110–112. 

33.  Совершенствование системы комплексного контроля в спортивных 

играх / В. Н. Чернов, В. Н. Мухин, Л. В. Чернова, Е. П. Хотинова, 

Е. Т. Дадукевич // Комплексный контроль в подготовке юных 

спортсменов : тез докл. ІХ Всесоюз. науч.-практ. конф. – 

Ворошиловград, 1984. – С. 84–85. 

1985: 

34.  Чернов В. Н. Сравнительный анализ выступления ватерпольных 

команд на VII и VIII Спартакиадах народов СССР / В. Н. Чернов, 

М. И. Кочубей // Теория и практика физической культуры. – 1985. − № 

10. – С. 9–11. 

35.  Количественная оценка работоспособности юных ватерполистов / 

В. Н. Чернов, Л. В. Чернова, Е. П. Хотинова, Е. Т. Дадукевич // 

Программно-методические основы подготовки спортивных резервов : 

тез. докл. Х Всесоюз. науч. конф. – Москва, 1985. – С. 150–151. 

36.  Повышение роли физической культуры и спорта в укреплении 

здоровья населения / О. Н. Жданова, В. Н. Чернов, В. Н. Мухин, 

И. Н. Сальченко, Л. В. Чернова // Спорт – науке, наука – спорту : тез. 

Всесоюз. науч. конф. – Новосибирск, 1985. – С. 78–80. 

1986: 
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37.  Морфология спортсменов-игровиков / М. А. Джафаров, В. В. Стеник, 

А. А. Копейкина, Л. С. Бабенко, В. Н. Чернов // Тез. докл. Х съезда 

анатомов, гистологов и эмбриологов. – Полтава, 1986. – С. 107. 

38.  Роль биохимических показателей в определении игровой 

специализации юных ватерполистов / Б. П. Дацкив, В. Н. Чернов, 

М. П. Пакош, В. М. Трач, М. Г. Винничук // Отбор и многолетнее 

планирование в спорте : тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – Ивано-

Франковск, 1986. – С. 56–58. 

39.  Роль интегрального показателя общей работоспособности в 

индивидуализации тренировочного процесса юных ватерполистов / 

В. Н. Чернов, В. Н. Мухин, Л. В. Чернова, Е. П. Хотинова  // Отбор  и 

многолетнее планирование в спорте : тез. докл. респуб. науч.-практ. 

конф. – Ивано-Франковск, 1986. – С. 39–40. 

1988: 

40.  Чернов В. Н. Интегральная оценка эффективности соревновательной 

деятельности в спортивных играх / В. Н. Чернов // Научно-

педагогические проблемы физической культуры и спорта в свете 

основных направлений перестройки высшего и среднего образования в 

республике : тез. докл. респуб. науч.-практ. конф. – Ивано-Франковск, 

1988. –С. 256–258. 

41.  Чернов В. Н. Контрольные тесты показателей технической и 

специальной плавательной подготовленности ватерполистов в 

процессе многолетней подготовки : метод. реком. для студ. и 

слушателей ф-тов усовершенствования ГЦОЛИФК / В. Н. Чернов. – 

Москва : ГЦОЛИФК, 1988. – 26 с. 

42.  Чернов В. Н. Особенности подготовки спортсменов-ватерполистов в 

учебно-тренировочных группах ДЮСШ : метод. разраб. для студ. 

ГЦОЛИФК / В. Н. Чернов, О. П. Толышев, М. И. Кочубей. – Москва, 

1988. – 34 с. 

1989: 
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43.  Чернов В. Н. Оптимизация программных требований системы 

подготовки юных спортсменов в игровых видах спорта : отчет о НИР : 

тема 2.3.2 ; № ГР 0182.9064987 / В. Н. Чернов. – Львов, 1989. 

44.  Чернов В. Чому вони знову плачуть? / Вадим Чернов // Спортивна 
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