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Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 Змістовий модуль 1.  

Вступ у фізіологію. Фізіологія м’язового скорочення. 

Загальна фізіологія ЦНС. Нейроендокринна регуляція 

функцій організму. Фізіологія сенсорних систем. Вища 

нервова діяльність.  

 

1.  Підготовка до практичних занять  18 

 Самостійне опрацювання тем, які не належать до плану 

практичних занять 

 

2.  Історія розвитку фізіології 10 

3.  Гормональна регуляція функцій організму. 10 

4.  Підготовка до підсумкового модульного контролю 8 

 Всього 36 

 Змістовий модуль 2.  

Фізіологія системи крові, кровообігу та дихання. Обмін 

речовин і енергії в організмі. Фізіологія виділення та 

терморегуляції. Фізіологічні критерії соматичного 

здоров’я. 

 



5.  Підготовка до практичних занять  6 

 Самостійне опрацювання тем, які не належать до плану 

лекцій чи практичних занять 

 

6.  Фізіологія травлення. 6 

7.  Фізіологія виділення 6 

8.  Фізіологія терморегуляції 4 

9.  Підготовка до підсумкового модульного контролю 6 

 Разом  28 
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