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specjalistycznego przygotowania, umiejętności i posiadania 
sprzętu.

W literaturze opisano dwa rodzaje turystyki przygodowej: 
turystyka niskiego ryzyka, inaczej „soft” i turystyka wysokiego 
ryzyka, inaczej „hard”.
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СФЕРА РЕКРЕАЦІЙНИХ І ТУРИСТИЧНИХ ПОСЛУГ ЯК 
ПРІОРИТЕТНИЙ НАПРЯМ ВІДНОВЛЕННЯ ЕКОНОМІКИ

Діана Цесьців
Львівський державний університет фізичної культури  

імені Івана Боберського, м. Львів, Україна

Актуальність. За даними Державного агентства розвитку 
туризму, 46% приросту доходів припадає виключно на діяль-
ність пансіонатів і хостелів. Це пов’язано з їхнім використан-
ням 2022 року як тимчасового притулку для внутрішньо пере-
міщених осіб, які були змушені покинути свої домівки через 
бойові дії.

У 2023 році ситуація не поліпшилася. У середньому ту-
ризм скоротився на третину порівняно з початком 2022 року, 



84

сплачені податки за перші три місяці 2023 року впали на 29%, 
а кількість підприємств у туристичній галузі − на 34%. 

Утім, як ми бачимо сьогодні, туризм і рекреація затребува-
ні навіть у воєнний час для відновлення психічного й фізично-
го здоров’я людини. Розвиток галузі туризму позитивно впли-
ває на формування історико-культурної спадщини й акцентує 
увагу уряду, недержавних організацій і комерційних структур 
на питаннях екології й оздоровлення довкілля. 

Мета дослідження – вивчити функціонування сфери ре-
креаційних і туристичних послуг як пріоритетний напрям від-
новлення економіки.

Результати дослідження. Україна має колосальний ту-
ристичний потенціал, проте не реалізує його в повному обсязі. 
Причинами такого низького показника є пандемія COVID-19, 
війна в країні, недостатньо розвинений стан матеріально-тех-
нічної бази підприємств рекреаційної сфери та їхнього рівня 
комфортності, дефіцит перевезення, слабка професійна під-
готовка обслуговуючого персоналу, застаріла інфраструктура, 
прогалини в системі менеджменту, відсутність маркетингової 
стратегії та рекламних проєктів, які б акцентували й підтриму-
вали респектабельність туристичного іміджу країни.

Україна має справді унікальну географію: красиві природ-
ні ландшафти, серед яких затишно розташувалися незайма-
ні, «первісні» заповідники, чистісінькі озера й широкі річки, 
цілющі грязьові джерела й термальні води. Наша країна сла-
виться багатою історією, культурою і пам’ятками архітектури, 
красивими обрядами, стародавніми традиціями, а люди завж-
ди вирізнялися душевністю, щирістю і гостинністю, які так 
приваблюють екскурсантів і туристів з інших країн.

Подальший розвиток туристичної галузі здатен активізу-
вати сфери економіки, так чи інакше з нею пов’язані. До них 
належать сільське господарство, будівництво, виробництво 
товарів народного споживання тощо. Туристичний бізнес є 
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привабливим для залучення приватних інвесторів, оскільки 
потребує порівняно невеликих капітальних вкладень і має ви-
сокий рівень рентабельності. На тлі попиту на послуги рекре-
ації, що регулярно збільшується, виникає гостра потреба дер-
жавної підтримки галузі.

У зв’язку з цим, величезного значення для економіки дер-
жави набувають рекреаційні ресурси і той рекреаційний про-
дукт, який може сформувати й запропонувати Україна тепер 
для внутрішнього й в майбутньому для міжнародного туризму.

На тлі того, що галузь рекреації та туризму вважається од-
нією з найуспішніших, найприбутковіших та найінтенсивніше 
еволюціонуючих у світі, подальший розвиток цього сектору 
тягне за собою послідовне розширення ринку послуг загалом. 
Це відбувається завдяки зростанню рівня життя населення в 
розвинених країнах (або тих, що наближаються до них), зрос
таючій потребі в цікавому й різноманітному дозвіллі, міцно 
вкоріненій тотожності понять рекреаційної активності та якіс-
ного споживання.

Висновок. Для подальшого вдосконалення сфера туризму 
й рекреації потребує ініціативної підтримки з боку держави. 
Це дало б змогу продуктивніше використовувати матеріальні, 
інформаційні, природні й людські ресурси для розв’язання гло-
бальних соціально-економічних проблем країни. Результатив-
ний туризм сьогодні − синонім збільшення потоків рекреантів, 
а отже, і надходжень в економіку країни, розвиток суміжних 
галузей господарювання й підвищення зайнятості населення.
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СПОРТИВНІ ІВЕНТИ ЯК СКЛАДОВА РЕКРЕАЦІЙНОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ
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Актуальність. Івент – це подія, яка створює справжнє 
шоу й незабутні враження для учасників і глядачів [1]. Серед 
івентів можна виокремити свята, вечірки, зустрічі, концерти, 
фестивалі, карнавали, змагання, виставки, ярмарки, презента-
ції, церемонії, інавгурації, промоакції, мітинги, демонстрації, 
конференції, семінари, форуми, саміти, шоу й екскурсії.

Спортивні івенти належать до особливих заходів, у яких 
чітко визначено кінцеву мету – досягти найкращого результа-
ту. Серед спортивних івентів можна виокремити мегаспортивні 
події, такі як олімпійські ігри, календарні заходи міжнародно-
го й національного рівня, та одноразові події, які організовані, 
наприклад для преси перед змаганнями з боксу [3].

До того як почалися карантинні обмеження, пов’язані 
з коронавірусною інфекцією COVID-19, та від початку пов-
номасштабної війни в Україні, кількість спортивних заходів 
збільшувалася щороку, і в них у середньому брали участь май-
же 70 мільйонів громадян. Лише в місті Харкові щорічно про-
водилося понад 500 спортивних заходів [4].


