MIHICTEPCTBO OCBITU 1 HAYKHU YKPAIHU

JIbBIBCbKNH JEP)KABHUHM YHIBEPCUTET ®I3UYHOI KYJIbTYPH

KA®EJIPA CIIOPTUBHOT MEJULIVMHU, 3/IOPOB’ 51 JTIOJIMHU

BE3IEKA JXUTTEISJIBHOCTI TA [IMBUIBHUI 3AXUCT

IIporpama
MUCHHUILIIHY criemiaaizamii

MiIrOTOBKH OakajaBpiB

(piBEHb BHUIIOI OCBITH)

rajgy3b 3HaHb 02 KynbeTypa i MUCTELITBO

(wudp i Ha3Ba HANIPsIMY)

CneuiajJbHOCTI 024 Xopeorpadis

(ump 1 Ha3Ba CreIiaabHOCTI)




HaBuanbHa nporpaMa 3 AUCHMIUIIHY 3 AUCHMIUIIHU «be3neka )KUTTeASUIbHOCTI Ta
LMBUIBHUM 3aXUCT» JIJIs1 CTYyACHTIB crerianbHocTi 024 Xopeorpadis

I c. (nenna ¢popma nHaBuanus), II - III c. (3aouna ¢popma HaBUAHHS)
Po3poOHuUK: 10OLEHT, K. H. (13.BuX., Kapcrka H.B.
HaBuanbHa nporpama 3aTBepIKeHa Ha 3aciiaHHi Kadeapu CIOPTUBHOI METULIUHH,
310pPOB’ S JIOJANHH

[Iporokon Big 28 ceprus 2022 poky Ne 1

3aBingyBau Kadeapu CHOPTUBHOI METUILIMHU, 3/I0POB’ S JTIOJJUHU

(mom. bBymsun B.P.)
“ ” 2022 poky

HaBuaipHa nporpamMa 3aTBepKeHa Ha 3aciganHi Paau gakynprery negaroriaHoi
OCBITH
[TpoTokout Bij.

13 29

20 poky Ne

I'onora ( )
(i ammc) (npi3BuIIe Ta iHINIANN)

HapuanbHa nporpama 3aTBepkeHa Ha 3aciganHui Pagu ¢akynbTeTy micasIumIoMHOT
Ta 3204YHOI OCBITH

(13 29

[Iporoko:n BiA. 20 poky Ne

Tonosa ( )
(Triarmc) (mpizBHIIE Ta iHIMIATH)




[Iporpama BUBYEHHS HaBYaJIbHOI AUCHUIUIIHU «be3neka KUTTEMISUIBHOCTI Ta
LUMBUIBHUNA 3aXHUCT» BIANOBIAHO JO OCBITHBO-TIPO(ECIiiHOT MporpamMu MiArOTOBKH
OakanaBpiB cnenianbHocTi 024 Xopeorpadis.

IIpeamMeToM BHUBYEHHS HABYAIHHOI AMCIUILUIIHU € IHAUBIAYyalibHa Oe3reka Ta
Mozeli ii 3a0e3nedeHHs B mo0yTi, HA BUPOOHUIITBI Ta B HAA3BUYAWHUX CUTYaIlisIX.

MizkaucunmtiHapHi 3B’ I3KH: TICUXOJIOT1s Ta (i310J0Tis JI0IUHH, Oe3MeKa Ha
po0o4OMYy MiCIIl, €KOJIOT1i, IH)KEeHEpHA TEXHOJIOT 1.

[Iporpama HaBYAJIbHOT JUCHUIUTIHU CKJIAJA€THCA 3 TAKUX 3MICTOBUX MOJTYJIB:

3micToBuii Mmoaynb 1. OxopoHa mpaili Ta 0e3neka XUTTEAISUTBHOCTI B YMOBaX
HeOe3MeKH.

3micToBHI MOAyYJb 2. 3araibHi NPUHLHKIIN, CIOCOOM Ta 3aCO0M 3aXUCTy B pasi
BUHUKHCHHS Ha/I3BUYAHHUX CHUTYaIlil

1. MeTa Ta 3aBJAaHHS HABYaJIbHOI AUCHUILJIIHA

1. MeTa Ta 3aBJAaHHS HABYaJIbHOI AUCHUILJIIHA
MeToro BHKJIaJaHHS HAaBUAJIbHOT JUCHUILIIHU «be3neka KUTTEXISUTBHOCTI Ta
UBUIBHUN 3axucT» € (QopMyBaHHS y OakanaBpiB (yHIaMEHTAJIbHUX 3HAHb IPO
3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI BHMHUKHEHHS 1 PO3BUTKY HeOe3NeK, HaA3BHYAHUX
CUTYyalliif, B MEpIIy 4Yepry TEXHOTEHHOTO XapaKTepy, iX BIACTUBOCTI, MOKJIUBUI
BIUIUB Ha JKUTTSA 1 370pOB’sA JIOAWHU Ta copMyBatu HEOOXigHI B MaWOyTHIN
MPaKTUYHIA MIsUIBHOCTI (haxiBIsl YMIHHS 1 HABUYKHU JUIS iX 3am0o0iraHHs 1 JIKBIAAIT],
3aXUCTY JIIOJIel Ta HABKOJUIITHBOTO CePeIOBHUIIIA.
Ilpozpamui komnemenmuocmi (3a2anvHi ma cneuianibHi)
1. 3naTHICTH BUMTHUCS Ta OBOJIO/IIBATH CyYaCHUMHU 3HAHHSIMU.
2. 37maTHICTP 10 aOCTPaKTHOrO MHMCIICHHS, aHali3y Ta CHHTE3y, M0
3aCTOCYBaHHS 3HaHb Y IPAKTUYHUX CUTYAI[IAX
3. 3OaTHICT, TIEPEHECEHHS CHCTEeMH HAyKOBHUX 3HaHb y mpodeciiiny
TISUTHHICTB Ta B TUIONIMHY HABYAJIBLHOTO MPEAMETY

Ilpozpammni pe3ynomamu HaguaHH:

1. 3Hatu sSK 3aCTOCOBYBAaTM Ha MPAKTHIIl OCHOBHI BYEHHS B rany3i (i3M4HOI
KyJIbTYpH.

2. YMitu 00poOIIATH JaH1 3 BAKOPUCTAHHAM CYYacHUX 1H(QOpMaIiiHUX Ta
KOMYHIKAITIHHUX TEXHOJIOT1H.

3. Tloka3yBaTu HaBUYKHA CAMOCTIHHOT pOOOTH, IEMOHCTPYBATH KPUTUYIHE
Ta CAMOKPUTHYHE MHUCIICHHS.

4. 3acBoroBaT HOBY (haxoBy iH(OpPMAIIif0, OIIHIOBATH 1 TIPEICTABISATH
BJIACHUU JTOCBIJI, aHAJII3yBaTH 1 3aCTOCOBYBATH JOCBIJ KOJIET.

5. JleMOHCTpyBaTH TOTOBHICTH JO 3MIITHEHHS OCOOMCTOrO Ta TPOMAJCHhKOTO
3M0POB’S  MUJISXOM BUKOPHCTAHHS PYXOBOi aKTUBHOCTI JIIOJUHU Ta I1HIIUX
YUHHUKIB 3I0POBOTO CIOCOOY KUTTS, MPOBEACHHS PO3’SICHIOBAJILHOI pOOOTH
cepell pi3HUX TPy HACETICHHS.



6. HanmaBatu nosikapcbKy MEIMYHY IONOMOTY MPU HEBIIKIIAIHUX CTaHAX
Ta NATOJOTTYHUX MPOLECaX B OPTaHi3M1 JIOJIUHU.

7. AHaizyBaTH MCUXI4HI IPOLIECH, CTAHU Ta BIACTUBOCTI JIFOJAUHU 1]
Yac 3aHATh (PI3UYHOIO KYJIBTYPOIO 1 CLIOPTOM.

8. 3actocoByBaTH HaOyT1 TEOPETUYHI 3HAHHS JIJIs1 PO3B’sI3aHHS MPAKTUYHUX
3aB/IaHb Ta 3MICTOBHO IHTEPIIPETYBATH OTPUMAaH1 pe3yJbTaTH.

Ha BuBuYeHHs HaB4YajabHOI aucuuiuiiak BimBoautbes 90 romuu / 3 kpeautu

ECTS.

2. IndpopmaniiiHuii 00CAT HABYAJIBHOI JUCHMILTIHH
MOAVYJb 1
3Imicmosuii moodyas 1. be3neka scummedianvnocmi 6 ymosax nebe3nexu.

Tema 1. KareropiiiHo-moHATIHHUH anapar 3 0e3MeKH KUTTEAIATIBLHOCTI .

OcHOBHI MOJI0KEHHS HaB4YaabHOI muctuiuniayd bXX/], ocHOBHI TOHATTS Ta
BU3HAYCHHS, Ki1acuikallis Jpkepea HeOe3neku, HeOe3MeuyHnX Ta MKITMBUX (HAKTOPIB,
MPUHITUIINA O0€3MEKH KUTTEASUTBHOCTI.

Tema 2. ®i3ziooriuni, ncUHxoJ0riyHi Ta coniajbHi 0c00JIUBOCTI

JKUTTCAIATBHOCTI JIIOJUHH.

AHanizaTopu JIOJAUHU Ta iXH1 BIACTUBOCTI,IICUXO0JIOTTYHI OCOOJIMBOCTI JIFOIMHH,
IpoIIeC colriani3alii 0coOUCTOCTI, (Pi3UUHE Ta pO3yMOBE HaBAaHTAKCHHSI.

Tema 3. Ilpupoani 3arpo3u Ta xapakrep iX NposBiB.

3aranbHi BIIOMOCTI PO CTUXI1MHI JXa, JiTocdepHi Hebe3neku, riapochepHi
HeOe3neku, arMocepHi HeOe3meKr, 010I0T1uH1 HeOe3eKH.

Tema 4. Texnorenni He0e3MeKH Ta IX HACTIAKH.

MexaHiuH1 KOJIMBaHHS, 3arajibHI ITOJIOKEHHS €JIEKTPOOe3IeKH, (haKkTOpH, 110
BU3HAYAIOTh HEOE3MEKY ypaKeHHS €JIEKTPUYHUM CTPYMOM, TE€XHIUHI criocoOu Ta
3aco0u 3axXUCTy, BUOYXH 1 MMOXKEXKI1, eIEKTPOMArHiTHI 1mosist, loHi3ytoui
BUIIPOMIHIOBaHHS.

3micmosuii MoOynab 2. 3azanbHi NPUHYURU, CROCOOU ma 3acodu 3axucmy 6
Pa3i GUHUKHEHHA HAO36UYAIHUX CUmMYyauill
Tema 5. be3neka »KUTTERIAIBHOCTI B YMOBaX HAI3BUYAWHMX CUTyaLliid.

BusnauenHs moHATTS ‘“Haj3BUYaiiHAa CcuUTyalis’, NPUYMHA BUHUKHEHHS Ta
0COOJIMBOCTI PO3BUTKY HAJA3BUYANHUX CUTYallli, Ha3BUYaliHI CUTYaIlli IPUPOJAHOTO,
TEXHOT€HHOTO Ta COLIAJILHO-TIOJITUYHOIO XapakTepy, kiacudikaiii Haa3BUYAHHUX



CUTYalliil TEXHOI€HHOr'0 Ta MPUPOJHOTO XapakTepy 3a PIBHIMHU, 3arajibHi IPUHIIMIIH,
crocoOu Ta 3aco0M 3aXUCTy B pa3l BUHUKHEHHS HAaJ3BUYaHUX CUTYAIllil.

Tema 6. IIpaBoBa ocHOBa oprasizauii 6e3neKH ;KUTTEAIAIBHOCTI.

Konctutynis Ykpainu, ocHOBa HalloHalIbHOiI Oe3nekn YKpaiHu, 3aKOHOAABCTBO
YKpaiHu 1po OXOpOHY 370pOB'S, HaJA3BUYAMHUN CTaH, 3aXUCT HACEJCHHS BIJ
IHQEeKIIHHUX  XBOp0oO, OXOpPOHA  HABKOJHUIIHBOTO MPUPOJHOTO  CEpPEIOBHIIA,
3arajbHOO00OB'SI3KOBE Jep>KaBHE COIlllajbHE CTpaxyBaHHS BijJ HEIIACHOTO BUIAJKy Ha
BUPOOHUIITBI Ta npodeciiiHOro 3axBOpIOBaHHS, SKI CIOPUYUMHWIM  BTpaATy
Ipare31aTHOCT1, CTPAXOBl BUIUIATH Yy 3B'I3KYy 3 HEIIACHUM BUITAJIKOM Ha BUPOOHHUIITBI
Ta NpodeciiHUM 3aXBOPIOBAHHAM, SIKI CIPUYMHWIIM BTpaATy Mpale3laTHOCTI, ocodbam,

10 BUTXaIH 3a MeX1 YKpaiHu.

Tema 7. YnpaBiaiHHs 0e3MeKOI0 KUTTEAiIIILHOCTI

OcHoBa ympaBiiHHS 0€3MEKOI0 KUTTEMISIILHOCTI B YKpaiHi, €auHa nepkaBHa
cucreMa 3ano0iraHHs HaJ3BUYAWHUX CcHUTyamid B Ykpaini, DyHKIIOHAIbHA
MmiJICUCTeMa €JIMHOI JIep>KaBHOT CUCTEMHU 3amo0iraHHs 1 pearyBaHHs Ha HaJ3BUYalHI
CUTyaIlli TEXHOTEHHOTO Ta TPUPOJHOTO XapakTepy, IepeBipka W OIlIHKAa CTaHy
TEXHOTCHHOI Oe3MeKH TMOTEHI[IHHO HeOe3MeyHnX O00'€KTIB TOCIOJaprOBaHHS,
Opranizamis po6ot 3 TPOQPUIAKTUKKA HEBUPOOHUYOro TpaBMaTusMy, JlepxkaBHi

OpTraHU IO YIMPABIIHHIO Ta HATJISAY 32 0€3MEKO0 KUTTEMISILHOCTI.

Tema 8-9 [luBijibHA 3aXHCT B HAA3BHYAHHUX CUTYaLisIX

OcHoBHI npuHnmnu 1 crnocodu 3axucty HaceneHHs y HC. 3axuchi crnopynu
[IUBUTBHOT OOOPOHM 1 BHMOTH JI0 HUX. 3aCO0M 1HAMBITYaTbHOTO 3aXHCTYy HACEIICHHS.
EBakyarmiiiai 3axoau. OpraHizaris i TUTaHyBaHHS €BaKyalliiHAX 3aXO/iB.

3. PexomenaoBana Jjiteparypa
OcHoBHA:

1. Koncrtutyuis Ykpainu. OcHoBuuii 3akoH. — K., 1996.
2. Konekc muBinpHOTO 3axucty Ykpainu. — K., 2013.
3. benpiii S.1. Oxopona mparti / benpiit A.1., JI. - 1997 - 258c.



4. Baciituyk B.O. OcHOBH IIMBIIBHOTO 3aXUCTY : migpyunuk. / Baciituyk B.O. —
JI., HYJIIL, 2011

5. I'eepux €. besneka xwurrenisuibHOCTI: HaBu. moci6./ 'eBpux €. — K. :
3nanus. — 2008. — 381 c.

6. xurupeit B.C. besneka xurrepisbHocTi. HapuanbHuit nociOHuk /
Jlxurupet B.C., Kuneupkuit B.Il. — Bun.3-te, nomoBHene. — JIbBiB:
Adima, 2000. — 256 c.

7. Kenibo €.I1. besneka xurrepisibHOCTI: HaBuanbHUN MOCIOHUK ISt
CTYJIEHTIB BUIIMX 3aKiaaiB OCBITH YKpainu 1-4 piBHiB akpenuTanii /2Keni6o
€.I1.,, 3aBepyxa H.M., 3anapuuii B.B.; pa pen. €.11. XKeni6o i B.M. Iliu1. -
Kuis: “Kapasena”, JIbBiB: “HoBuii CBiT-2000”.- 320 c.

8. XKuneupkuit B. I. OcHoBu oxoponu npaui / XKuneupkuit B. 1. Ixurupeit B.
C. MensauxoB O. B. - JI., 2000. - 176 c.

9. Kymuuk M. II. OcHoBu oxoponu mpati / Kymuuk M. I1. — K. — 2000. — 409
C.

10.ITictyn LII. besneka xwurrenisuibHOCTI (Ilcuxodi3ionoriuni acmekTH).
[Tpaktruni 3ausatTa: Hau. nocioHuk. / LII. ITicryn, FO.B. Kir - JIsBis,
“Adima”, 2000.- 239 c.

11.MTictyn LII. OcunoBu 6e3neku xutreaismpHocTi / LIL. ITictyn, M.K. Xo063ei,
A.II. bepesosenpkuii — JI. : Cnosiom, 2000. — 160 c.

12.1Tanko B.I'. besneka skurrenisuibHOCT: miapyunuk/ B.I'. Ilanko — K. :
3nanng. — 2008. — 397 c.

13.Muxaiimok B.O. IuBinpHuii 3axuct: Hapu.mocionumk. Mukomais: HVYK,
2005. — u.1. CormianpHa, TEXHOTEHHA 1 MpUpoaHa Oesneka. — 136 c.

14. Muxaiimok B.O., XanmypamoB b.JI. IluBinpHa Oe3neka: HayanbHwmii
nocionuk. — K.: Ilentp yubooi mirepatypu, 2008, - 158 ¢

TIOJIATKOBA

. Kynemos H.I., ¥YBapos 10.B., Oneitnuk €.JI., ITyctomensauk B.I1., €rypHoB
@.I. Tloxkexna Oe3neka OyziBenb Ta ciopyAd. — Xapkis, 2004. — 271 c.

. Jliteak C. M., Muxaiimok B. O. besneka xurreaisipHocti. HaB4. mociOHUK.
Muxkomnais. - TOB “Kommanig BIJI”. — 2001. — 230 ¢

. XanmypanoB b.JI[. besneka kurremismpHOCTi. Ilepma mgomomora B
HaJ3BUYatHUX curyarisx: HaBu.moci6. — K.: LleHTp HaBuambHOI JiTepaTypH,
2006. — 138 c.

. Oxopona mpaili Ta npomucioBa 0e3neka :Hapu. noci6. /[K. H. Tkauyk, B. B.
3anapuuii, P. B. Cadapno, C.®. Kamrranos, JI. O. Mittok, JI. JI. Tpetbsikora,
K. K.Tkauyk, A. B. Yaatok] 3a pexa. K. H. Tkauyka 1 B. B. 3amapnaoro. — K.:
2009 c.



5. Oxopona npari (3akoHonaBcTBo. Oprauizaiis po6otn) : Hau. moci6. / 3a 3ar.
pen. k.1.H., goil. . IT. ITictyna. — JIeBiB: “Tpiaga miroc”, 2010. — 648 c.

6. Oxopona mpaui (mpaktukym): HaBu. mociO. / 3a 3ar. pen.. K.T.H., goi.. [. IL.
[Ticryna. — JIsBiB: «Tpiaga mmrocy, 2011 — 436 c. noci6. — Xapkis, XHAMI',
2007. - 227c.
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