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Вступ. Одним з напрямів сучасного розвитку фізкультурного руху в Україні є рух 
ветеранів спорту [1]. Водночас у вітчизняній науково-методичній літературі бракує 
Ґрунтовних наукових досліджень з історії, організації та методики тренування в 
спорті ветеранів. 

Методи дослідження: аналіз наукової літератури та даних мережі Інтернет, 
методи теоретичної інтерпретації, історико-логічний метод. 

Результати дослідження та їх обговорення. Ветеранський рух як окреме явище 
сфери спорту в Україні починає формуватися на початку 90-х років XX ст. 
Організаційна структура руху ветеранів спорту в Україні тільки формується. Нині в 
Україні діє понад 25 асоціацій ветеранів з різних видів спорту. Асоціації ветеранів 
спорту є громадськими організаціями і працюють безпосередньо під егідою 
федерацій з видів спорту [2]. Структурною ланкою асоціації є осередки ветеранів 
спорту — фізкультурно-спортивні клуби в містах. Основним нормативним 
документом організації, на основі якого здійснюється реалізація поставлених 

[завдань, є статут, відповідно до якого управління асоціацією здійснюють президент та 

1. Рух ветеранів спорту є важливою складовою частиною спортивного руху в 
Україні, який відіграє важливу роль в соціалізації спортсменів, їх кооперативному 
об'єднанні, матеріальній та моральній підтримці. 

2. Розвиток спортивного ветеранського руху в Україні потребує ґрунтовних 
[об'єктивних наукових досліджень з проблем організації, методики спортивної, 
фізкультурно-спортивної та оздоровчої роботи, підготовки кадрів, теоретико-
методичного та правового забезпечення розвитку ветеранського спорту. 
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