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Економічний аналіз у різних галузях народного господарства і у сфері 
фізичної культури і спорту має багато спільного. Водночас у сфері фізич-
ної культури і спорту він має свою специфіку. У плануванні закладаються 
динаміка розвитку матеріально-спортивної бази, змагань, підвищення 
спортивної майстерності.

Економічний аналіз виступає в різних формах. Залежно від використо-
вуваної інформації і часу його проведення, економічний аналіз може бути 
оперативним (за оперативними даними за короткий період); періодичним 
(за поточними даними бухгалтерського обліку), повним (аналіз всієї еко-
номічної діяльності) і тематичним (аналіз одного явища) [1].

Аналіз можна проводити в масштабі однієї організації або в її підроз-
ділах, а також шляхом зіставлення даних різних організацій.

Найважливішими об’єктами економічного аналізу у фізкультурно-
спортивних організаціях є фінансова діяльність, матеріальна забезпече-
ність, ефективне використання кадрів.

Будь-яка фізкультурна і спортивна організація має кошторис доходів 
і витрат, тому доводиться постійно зіставляти наявні грошові кошти зі спо-
живанням, наявністю коштів за періодами (місяць, квартал, рік) і витратами.

Доходи аналізують за джерелами надходження, часом надходження, 
стабільністю. Витрати аналізують за статтями витрат, що стосуються окре-
мих напрямків: видів спорту, команд змагань, об’єктів будівництва та інше.

Доходи і витрати повинні збігатися за сумою, а також за статтями, 
об’єктами, напрямами, термінами фінансування. Розбіжність доходів 
і витрат є сигналом неблагополуччя в діяльності організації або помилок 
у плануванні.
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Матеріальна забезпеченість містить витрати на спортивні школи, про-
ведення навчальних зборів і спортивних змагань, витрати на капітальне 
будівництво й експлуатацію спортивних споруд, витрати на підготовку 
кадрів, витрати на управління, пропаганду і деякі інші заходи.

Аналізуючи матеріальну забезпеченість організацій і заходів, досліджу-
ється загальний обсяг матеріальних засобів: кількість спортивних споруд, 
обладнання, інвентарю, спортивного одягу і взуття, зміну цього обсягу 
за різні періоди (рік, п’ятиріччя і т. д.); розподіл матеріальних засобів між 
організаціями, всередині їх, розподіл по території (район, місто, область).

Важливе місце в економічному аналізі займає дослідження ефективності 
використання матеріально-технічної бази, її відповідність потребам, забез-
печеність спортсменів інвентарем, вартість матеріального забезпечення 
різних видів спорту [2].

Що стосується кадрів фізкультури і спорту, то економічному аналізу по-
винні піддаватися показники кількості і якості підготовки кадрів, структура 
кадрів за спеціальностями, віком, статтю, освітою, структура навчальних, 
закладів, витрати на підготовку фахівців різної кваліфікації, оплата і ефек-
тивність праці.

Об’єктом системного економічного аналізу є загальна економічна ефек-
тивність сфери фізичної культури і спорту та окремих її елементів.

Аналіз роботи спортивно-оздоровчих організацій проводиться для 
розкриття резервів не тільки економічної, але і соціальної ефективності, 
оскільки здоров’я населення має не тільки економічне, але і соціальне 
значення спортивно-оздоровчих організацій.
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