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Опис дисципліни 

Програма вивчення навчальної дисципліни «Педагогіка та психологія 

вищої школи» складена відповідно до освітньо-професійної програми 

підготовки магістрів галузі знань: 01 освіта/педагогіка; спеціальності: 014.11 

середня освіта  (фізична культура). 

Предметом вивчення дисципліни «Педагогіка та психологія вищої 

школи» є розгляд логічної структурованості змісту, форм навчального процесу 

у вищій школі та психотехнічні й психолого-педагогічні інновації ефективності 

засвоєння знань, формування умінь і навичок проведення лекційних, 

семінарських і практичних занять; деталізація основних компонентів курсу, 

таких як: типи лекцій, їх методологічне й методичне наповнення, облік та 

контроль успішності, сутність суб’єктів навчального процесу вищої школи, що 

дають змогу уяснити мету, програму і завдання підготовки фахівця. 

Метою викладання курсу «Педагогіка та психологія вищої школи» є 

досягнення компетентностей, які ґрунтуються на зазначених в освітньо-

наукових програмах, формування у магістрантів фундаментальних знань 

стосовно системи підготовки магістрів, що базуються на сучасних досягненнях 

провідних вітчизняних, іноземних вчених та світової психолого-педагогічної 

практики. 

Основними завданнями навчальної дисципліни є: 

‒ формування знань про сучасну систему освіти в Україні та тенденцій її 

розвитку в європейському просторі; 

‒ здатність аналізувати теоретичні основи методики викладання у вищій 

школі, демонструвати глибокі знання закономірностей, принципів та методів 

навчання у вищій школі; 

‒ знайомство з інноваційними педагогічними технологіями; 

‒ формування педагогічної майстерності, психологічно-морального 

образу педагога; 

‒ здатність проектувати новий навчальний зміст, освітні технології і 

конкретні методики навчання в тому числі на засадах педагогічної інтегрології. 

Результати навчання даної дисципліни: 

‒ знання методичних вимог до підготовки та проведення навчальних 

занять різних організаційних форм, методів навчання у професійні школі та 

основних вимог до їх вибору; 

‒ знання структури та дидактичних вимог до підготовки навчально-

методичного забезпечення  навчальних дисциплін; 

‒ практичні навички та уміння щодо методики викладання; 

‒ розвинути здібності для ефективної педагогічної діяльності, 

сформованості основ педагогічної майстерності; 

‒ уміння проектувати зміст навчання, розробляти та використовувати 

дидактичні засоби методичного супроводу навчального заняття; 

‒ уміння організації та здійснення контролю навчальних досягнень 

студентів. 

 

 



Навчальний контент 

Теми Розподіл годин Результати навчання 

Знати: разом л с с.р 

Змістовий модуль 1. Система вищої освіти України 

1. Загальні основи 

педагогіки та 

психології вищої 

школи 

8 2 2 4 Знати термінологію дисципліни. 

Визначити предмет та категорії педагогіки вищої 

школи. 

 Розкрити взаємозв`язок педагогіки вищої школи з 

іншими науками. 

 Визначити методи педагогіки вищої школи. 

 Назвати і характеризувати закономірності 

педагогічного процесу вищої школи. 

 Характеризувати вікові особливості студентської 

молоді. 

 Проаналізувати особливості психічних функцій 

юнацького віку. 

2. Загальна 

характеристика 

системи вищої 

освіти України.  

8 2 2 4 Загальні положення Закону України «Про вищу 

освіту». 

Структура вищої освіти:  

- рівні та ступені вищої освіти; 

- сучасний статус вищого навчального закладу; 

-  форми навчання;  

Організаційно-правове забезпечення вищої 

освіти: 

-  стандарти вищої освіти;  

- ліцензування та акредитація ЗВО.  

3. Сучасна 

парадигма вищої 

освіти  в контексті 

вимог ринку праці 

8 2 2 4 Болонський процес як засіб інтеграції й 

демократизації вищої освіти в Україні: 

- загальна характеристика Болонського процесу; 

- основні принципи Болонського процесу. 

Компетентнісний підхід як основа змісту, форм і 

методів навчання: 

Загальні характеристики та етапи впровадження 

компетентнісного підходу; 

Базові поняття компетентнісного підходу: 

компетенція та компетеність. 

4. Структура та 

особливості 

освітнього процесу 

у закладі вищої 

освіти. 

8 - 2 6 Навчальний процес у ЗВО як об’єкт планування. 

Навчальний план: 

- навчальний план як складова стандарту; 

- робочий навчальний план; 

- індивідуальний навчальний план. 

Освітня програма: 

- освітня програма як складова галузевого 

стандарту; 

- робоча програма навчальної дисципліни. 

Змістовий модуль 2. Дидактичні аспекти формування професійної компетентності 

майбутніх фахівців 

5. Психологічні 

засади 

інноваційних 

освітніх 

технологій 

навчання у вищій 

8 2 2 4 Методи навчання: сутність та види. 

Технології навчання за видами занять:  

- традиційні технології навчання (лекція, 

практичне заняття, лабораторне заняття, 

індивідуальне заняття);  

- інноваційні технології навчання: інтерактивне 



школі.  навчання (проблемні лекції, робота в малих 

групах, семінари-дискусії, мозкові атаки, кейс-

метод, презентації, рольові ігри, ділові ігри); 

дистанційне навчання. 

6. Професійна 

майстерність 

науково-

педагогічного 

працівника 

8 2 2 4 Основні риси  та якості сучасного науково-

педагогічного працівника вищої освіти. 

Функції та види діяльності науково-педагогічного 

працівника. 

Сутність педагогічної майстерності: 

- професійна компетентність; 

- професійні здібності; 

- педагогічна техніка. 

7. Нові педагогічні 

ролі науково-

педагогічних 

працівників в 

системі вищої 

освіти 

 

8 2 2 4 Особистість науково-педагогічного працівника 

вищої школи. 

Нові виклики щодо підготовки фахівців перед 

ЗВО. 

Зародження нових педагогічних професій: 

тренер; 

коуч; ментор; тьютор; фасилітатор; едвайсер. 

Компетентності, які охоплюють нові педагогічні 

ролі. 

8. Методика 

проведення лекції 

у ЗВО 

8 - 1 8 Лекція як форма навчального процесу, історія 

становлення лекції.  

Різновиди лекції та їх особливості.  

Найбільш вживані види та форми проведення 

лекції в сучасному ЗВО.  

Інноваційні лекційні форми. Феномен ТЕD- 

лекції та досвід його трансформації в освітній 

практиці.  

Етапи підготовки до лекції. Вимоги до 

проведення лекції. 

Етапи проведення лекції.  

Модель аналізу лекції, критерії, на які слід 

звернути увагу в оцінці лекції. 

9. Методика 

проведення 

практичного 

заняття. 

10 - 1 8 Практичне заняття та його місце в навчальній 

практиці закладу вищої освіти.  

Відмінність практичного заняття від 

семінарського заняття та лабораторної роботи. 

Види та форм практичних занять: 

- робота в малих групах як засіб формування 

комунікативних компетентностей; 

- ділова гра як форма відтворення змісту 

майбутньої професії; 

- ролева гра як засіб інтенсифікації навчання 

груповому спілкуванню; 

- кейс-метод як форма професійно-діяльнісного 

навчання. 

Підготовка викладача до проведення практичного 

заняття та система оцінювання роботи викладача 

на ньому, роботи студента та самого практичного 

заняття. 

10. Дистанційні 

технології 

навчання 

8 - 2 6 Сутність та доцільність використання 

дистанційного навчання. 

Принципи роботи системи дистанційного 



навчання. 

Характерні ознаки дистанційного навчання. 

Види технологій дистанційного навчання.  

11. Самостійна 

робота студента. 

Педагогічний 

контроль, форми 

його здійснення  

8 - - 8 Самостійна робота студента: 

- сутність та головна мета СРС; 

- форми СРС; 

- основні складові СРС; 

- організація СРС; 

- контроль СРС; 

- вплив СРС на освітньо-виховний процес. 

Педагогічний контроль та оцінювання успішності 

студентів: 

- характеристика контролю; 

- складові частини контролю; 

- функції контролю; 

- форми педагогічного контролю; 

- рейтингова система (переваги, шкала оцінювання, 

критерії). 

Разом 90 12 18 60  

 

Формування програмних компетентностей: 

У результаті вивчення навчальної дисципліни магістранти повинні 

набути такі програмні компетентності: 

інтегральна: 

 здатність розв’язувати складні комплексні задачі і проблеми у галузі 

професійної діяльності або у процесі навчання, що передбачає глибоке 

переосмислення наявних та продукування нових цілісних знань, а також 

проведення досліджень та/або здійснення інновацій у сфері педагогіки, 

психології, фізичної культури результати яких мають наукову новизну, 

теоретичне та практичне значення; 

загальні: 

‒ здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях;  

‒ здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел;  

‒ здатність до адаптації та дії в новій ситуації;  

‒ вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми;  

‒ здатність працювати в команді;  

‒ здатність спілкуватися з представниками інших професійних груп 

різного рівня (з експертами з інших галузей знань/видів економічної 

діяльності); 

‒ визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих 

обов’язків; 

спеціальні (фахові): 

‒ здатність до рефлексії результатів своєї професійної діяльності; 

‒ уміння застосовувати сучасні засоби, методи та технології під час 

процесу фізичного виховання та оздоровчої діяльності; 



‒ здатність визначати відповідні пріоритети при вирішенні професійних 

завдань та володіти високим рівнем знань в галузі підготовки спортсменів 

(новітніми теоріями, інтерпретаціями, методами і технологіями); 

‒ уміння використовувати системний підхід при вивченні адаптаційних 

процесів тих, хто займається фізичною культурою і спортом; 

‒ уміння формувати та розробляти програму підготовки у відповідності 

до наявного устаткування, використовувати можливості заміни різних видів 

устаткування і обладнання для вирішення завдань навчального, тренувального 

процесу. 

Політика оцінювання 

Передбачає дотримання принципів доброчесності (Стаття 42 Закону 

України "Про освіту") та студентоцентрованого підходу. 

https://naqa.gov.ua/%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D1%96%D1%8

7%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%B5%D1%

81%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C/ 

 

Оцінювання 

Оцінювання якості знань студентів здійснюється відповідно до: 

1. Положення ЛДУФК ім. Івана Боберського про організацію освітнього 

процесу:https://www.ldufk.edu.ua/files/Nauka/Naukova%20robota/osv.%20proces.

%202020.%20zaversh.pdf 

2. Робочої програми:  

3 Порядку оцінювання: 
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7. Курс лекцій з дисципліни «Педагогіка та психологія вищої школи» / 

Укладач Коваль О.Є. –Тернопіль: ТНЕУ, 2016. – 85 с. 



8. Педагогіка вищої школи [Електронний ресурс] : підручник / В. П. 

Головенкін; КПІ ім. Ігоря Сікорського. – 2-ге вид., переробл. і доповн. – 

Електронні текстові дані (1 файл: 3,6 Мбайт). – Київ : КПІ ім. Ігоря 
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