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YKpaiHcbKa TifIOBUXOBHa Tpaauuis: poboya HaByasibHa nporpama
avcuunnidy 3a BU60POM, piBeHb NiArOoTOBKU - TPETi (OCBITHbO-Hay-
KOBWIA), rany3b 3HaHb 24 «Cdepa 06C/yroByBaHHs», CrieljiaibHiCTb 242
«Typusm» / po3po6. Cosa A. O. - JIbeiB: MpocTip-M, 2022. - 36 c.

Po6oya HaBYaslbHa nporpaMa AUCUMMNIHU «YKpaiHCbKa TiNOBUXOBHA
Tpagumuis» cgopmoBaHa BiAMoOBIAHO 4O OCBITHbO-NMPOMECIAHOT Nporpamm
NiAroTOBKW acnipaHTiB 3a crneuiasibHICTO 242 «Typu3m». MeTor0 BUKNagaH-
HA HaBYa/IbHOT AUCLMNAIHM € (DOPMYBaHHSA CUCTEMM 3HaHb 3 ICTOPIT yKpa-
THCbKOr0 TifIOBUXOBAaHHA Bif MOABU MIIOAUHW HA YKPATHCbKMX 3eMAsX A0
noyatky XXI ct. OcHOBHa yBara npugineHa ykpaiHCbKOMY TiIOBUXOBaHHIO
KiHua XIX - nepwoi nofoBuHU XX CT., 4ac Ko ChoOpMyBa/IMCH OCHOBHi
CKNafoBi Y Uil LapuHi No4CbKOro 6yTTA.

[Ona acnipaHTiB Ta 34006yBadviB | pOKy HaB4YaHHA CrewyiasibHOCTI
242 «Typu3m» (geHHa hopma HaB4aHHS, 3a04Ha (hopma HaBYaHHS).
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1. MeTa Ta 3aBAaHHA HaB4YasIbHOT ANCUMNIIIHN

Mporpama HaBYa/ILHOT AUCLUNNIHN «YKpaiHCbKa Ti/IOBUXOBHA
Tpaguuis» copmoBaHa BiANOBIAHO A0 OCBITHLO-MPOGECINHOT MPo-
rpamMu NigroToBKM acnipaHTIB 3a cneyiasibHICTIO 242 «Typu3m».

MeTol0 BMKIaJaHHA HaB4YabHOT AUCLIMMNNIHN «YKpaiHCbKa Tifo-
BMXOBHa TpaguLis» € popMyBaHHA CUCTEMU 3HaHb 3 iCTOPIT YKpaiH-
CbKOrO0 TiJIOBMXOBaHHSA Bif NOSABU NIOAMHU HA YKPATHCbKUX 3EMISIX A0
noyatky XXI c1. OcHOBHa yBara npufineHa yKpaiHCbKOMY TifIOBUXO-
BaHHIO KiHUA XIX - nepLloi nonoBuHM XX CT., Yac Konu chopmyBsa-
JINCS OCHOBHI CKMaf0BI Y Uil LapyHi IIOACLKOro By TTS.

3aBaaHHA HaBYa/IbHOT ANCUUMIHN «YKpaiHCbKa TiSIOBUXOBHA Tpa-
ONLif»: BU3HAYMTU 3acafy YKPaTHCbKOro TiJIOBMXOBaHHSA, BUHUKHEH-
HS, TEHAEHUIT PO3BUTKY Ta OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI (PYHKLiOHYBaHHS;
pO3rnsHy T 6araToBiKOBY ICTOPIIO YKPATHCLKOIO Ti/IOBUXOBaHHS, PO3-
KPUTW OCHOBHI €Tanun Moro po3suTKY, NpoaHaniyBaTu TBOpUY cnag-
LWUUHY MPOBIAHUX AiYiB Ta BUOKPEMUTU KIKOUOBI MUTAHHA aKTyaslbHi
[NA CbOrOfieHHs; CNPUATY 36arayeHHIO AyX0BHOIO CBiTY acnipaHTiB Ta
3006yBaviB, 3pOCTaHHIO iX IHTEpPeCy 4,0 CAMOCTINHOIO TBOPYOr0 OCMMC-
NEeHHS iICTOPUYHOT cnaalMHN YKPaTHCbKOrO Ti/IOBUXOBaHHS.

«YKpaiHCbKa TifIOBUXOBHa TpaauLis» Mae 3B'A3KU 3 TaKMMWU Ha-
BUA/IbBHUMW AUCUUIIIIHAMWU AK «BCTyn o cneuiasibHOCTI Ta icTopis
(hi3nYHOT KynbTypu», «IcTopia YKpaiHu», «ICcTopis YKPaiHCbKOT Ky lb-
Typu», «HauioHanbHUIi cnopT», «CBITOrNs4HI 3acagn TiJIOBUXOBaH-
HA», «OniMNiicbKa ocBiTa», «Megarorikax.

Mpouec BUBYEHHSI HABYa/IbHOT ANCUMMNNIHN «YKpaiHCbKa TiNnoBu-
XOBHa TpaguLis» crnpssMoBaHWiA Ha (hOPMyBaHHS:

1) 3aranbHNX KOMNeTeHTHOCTEiA:

30aTHOCTI 40 abCTPaKTHOIr0 MMWC/EHHS, aHanisy Ta CUHTesy
HOBMX 3HaHb, KPUTUYHOIO OLiHIOBaHHS, NepeoCMUCTIEHHS, re-
HepyBaHHS HOBMX ifiell Ta JOCATHEHHSI HAyKOBUX Linei;

30aTHOCTI A0 OBOJIOAIHHA YHiBEpCabHUMU HaBUYKaMn [0-
CnifHVKa, 3arajlbHOHayKOBVMMW KOMMETEHTHOCTAMMW, CNpsiMO-
BaHWUMMW Ha (DOPMYBaHHSA CUCTEMHOI0 HayKOBOIO CBIiTOrA4y;



34aTHOCTI [0 6e3nepepBHOro CaMOPO3BUTKY Ta CaMOBAOCKO-
Ha/eHHS;

2) paxosux (cneuianbHMX) KOMNETEHTHOCTENA:

3[aTHOCTI 40 BM3HAYeHHS NMpo6aeMHOro nons Ta Gopmysto-
BaHHS HayKOBMX i HAyKOBO-MPaKTUYHUX 3aBAaHb, BMIHHA BU-
ABNATU Ta peasi3oByBaTV B3aEMO3B'A30K HAYKOBOI0 3HaHHS 3
NPakTUKOK TYPUCTUYHOT JiAbHOCTI;

YMiHHSA 3aCTOCOBYBaTW CreLiasli3oBaHi MeTogu i npuiiomu,
HeoOXiAHI ANna po3B’A3aHHA 3HaYyLLMX Npobaem y cepi npo-
theciliHOT gisnbHOCTI;

30aTHOCTI [0 3arnoyaTKyBaHHS, MfaHyBaHHSA, peanisauii Ta
KOPUryBaHHs NocAifOBHOIO NnpoLecy r'pyHTOBHOIO HayKOBOIO
JocnigpkeHHA 'y cdepi Typusmy 3 JOTPUMAHHSM HaJIeXXHOT aKa-
AeMivHOT JO06POYECHOCTI;

30aTHOCTI 3AilicCHIOBaTM NeJarorivyHy AisfbHICTb Y 3aKnagax
BULLLOT OCBITY i3 3aCTOCYBaHHAM Pi3HUX (DOPM Ta METOAIB NPO-
BEJEHHA HaBYa/IbHUX 3aHATb, OPraHi3oByBaTU CamOCTiliHy po-
00Ty CTYAeHTIB.

2. Onuc HaBYa/lbHOT ANCUUMNAIHN

Manysb 3HaHb, XapakTepuctmnka
o Hanpsm nigro- HaBYa/IbHOT ANCLMNAIHN
HarveHyBaHHSA TOB'?(M OCQiT Ancu
MoKa3HUKiB . . i}
HbO-KBaNiiKa- JeHHa op- 3ao4Ha thop

Ll,il7|HI/|I7I piBeHb Ma HaB4YaHHA Ma HaBYaHHA

KinbkicTb Kpeau-
TiB - 3

Mogynis - 1
3MiCTOBUX MOAY-
niB - 2
IHanBifyanbHe
HayKOBO-ZoCNigHe
3aBfaHHA - |
3arasnbHa Kifb-
KicTb roguH - 90

CneuianbHocTi
(npodeciiiHe
CNpsIMYyBaHHSA):

242 «Typ|/|3|v|»

HopmatnsHa
Pik nigrotoBKu:

1-i 1-i

CemecTp

1-ii 1-ii
Jekuii



TwKHeBNX roguH 24 rop. 8 rog.
ANA AEHHOT ¢hop- CeMiHapChbKi 3aHATTS
s PSSO Grop 2o
CaMOCTINHOT po- Bug KOHTpONIO: 3aiK

60TK cTyfeHTa - 8

MpumiTka.

CniBBigHOLWEHHS Ki/IbKOCTI roAvH ayauUTOPHUX 3aHATb 0 CaMo-
CTIMHOT | IHAMBIAYaNbHOT pO60TU CTAHOBUTL: AN AEHHOT hopMKN HaB-
yaHHA - 30/60

3. MNMporpama HaBYanbHOT AUCLUMIIIHN

3micToBuMiA Mogyb 1.
YKpaiHCbKa TiNNIOBUXOBHA TPaAuLis AK HaBYalbHa AUCLUNIIIHA.
HauioHanbHi Tpaguuii TiNoBMXOBaHHSA: Bif BUTOKIB [0 NoyaTKy
MepLuoi cBITOBOI BiHW.

Tema 1. YKpaiHCbKa Ti/ZIOBUXOBHA TpaauLis K HaBYa/lbHa Auc-
umniiHa.

3MiCT Ta 3aBAaHHSA Kypcy, MOHATIiHWIA anapaT. CTpyKTypa Kypcy
Ta A0ro 3B’30K 3 IHWMMK gucuuniiHaMmun. Jykepena Ao BUBYEHHS Ha-
BYaNbHOT AUCUMNIHN.

Tema 2. HauioHanbHi Tpaauuii TiNnoBUXOBaHHA: Bif BUTOKIB A0
KiHus VIII cT.

BilicbKOBO-(hi3n4yHa MiAroTOBKa HaceneHHs1 YKpPaiHCbKUX 3eMeslb
BiJ, HaligaBHILWMX YaciB Ao | Tuc. Ao H. e. BilicbkoBo-ghidnyHa nigro-
TOBKa B KIMMEpINCbKO-CKiho-capMaTCbKy Ao6y. TifoBUXOBaHHA B
aHTUYHUX MicTax-gep>kaBax [MiBHIYHOro MpuyopHomop's. BilicbKo-
BO-(pi3NYHe BUXOBaHHSA [aBHiX C/IOB'SH.

Tema 3. YKpaiHcbKa TinoBuxoBHa Tpaguuia y IX-XVIII cT.

Tpaguuii BilicbKOBO-(hi3MYHOIO0 BMXOBaHHA YKpaiHUIB B Mepiof
Pyci (IX-XIV cT.). BilicbkoBO-(hi3nyHa MiAroToBKa yKpaiHLiB B 400y
Ko3zauuumHn.



Tema 4. MNMHaCTUYHO-CIOPTUBHUI PYyX Ha YKPAIHCbKMX 3eMISIX
y KiHUi XIX cT. - 1914 p.

MepeoymMoBU Ta MPUYMHU BUHUKHEHHSA TOBapucTB «COoKin» Ha
YKPaTHCbKNX 3eMsX. PO3BUTOK COKINbCbKOro pyxy B annuuHi. Mo-
LUMPEHHSA COKISIbCbKOro pyxy Ha HapgHinpsaHwuHi. Micue ykpaiH-
CbKOr0O COKINbCTBA Y HaLiOHa/IbHO-KY/IbTYPHOMY XUTTi. BUTOKM Ta
opraHisauiliHi 3acagu civosoro pyxy y lanuuumHi Ta BykoBuHi. im-
HacTU4YHa Ta CMOpPTUBHA [Aif/IbHICTb TOBApUCTB «Ciu» y ainuuHi
Ta ByKOBUHI. 3apoKeHHS i MOLLUMPEHHS CKaBTCbKOro pyxy B CBITI.
MoyaTKn YKPaTHCLKOr0 CKaBTCbKOI0 pyxy y anumumHi. YKpaiHCbKuii
CKaBTCbKMI pyX y HappHINpsHCbKii YKpaiHi. JiSnbHICTb YKpaiH-
CbKUX CMOPTUBHNX OCEPeAKiB Ha noyvaTky XX CT.

3micToBUI Mogy /b 2.
YKpaiHcbKa TinoBuxoBHa Tpaamuia (1914 p. - noy. XXI cT.).

Tema 5. IBaH Bob6epcbKuii - OCHOBOMOJTIOXXHUK YKPAIHCbKOIOo
TiJIOBMXOBaHHS.

IBaH BO6GepCbKUIA: OCHOBHI Bixy XUTTS. [MegaroriyHa npaus IeaHa
Bobepcbkoro. [isanbHicTb IBaHa B0o6epCbKOro B yKpaiHCbKOMY CO-
KilbCbKOMY pyci. IBaH Bobepcbkuii - opraHizaTop TiNOBUXOBHUX TO-
BapuCTB Ta NOnynsapusarop pisHUX BUAIB CnopTy. TBopya cnaflmHa
IBaHa BobepcbKoro.

Tema 6. NMHaCTUYHO-CMNOPTUBHUIA PyX Ha YKPATHCbKUX 3eM/1SIX
Yy pokn MepLuoi cBiTOBOI BiliHN Ta YKpaiHCbKOI HaLiOHa/IbHOI pe-
BontouiT’ (1917-1923 pp.).

CTpyKTypa Ii CTaH Ci40BOro, COKiflbCbKOro Ta MaacToBOro pyxy
Ha YKpaTHCbKUX 3eMssx. MNepepoyKeHHs Ci4OBO-COKI/IbCbKOT ifel B
CTpineubKy. AisaNbHICTb PyXaHKOBUX i CNOPTUBHNX TOBApPUCTB B POKU
YKpalHCbKOT HaLlioHa/IbHOT PeBOJTIOLT.

Tema 7. PO3BUTOK YKpaiHCbKUX TIJIOBUXOBHUX TOBapUCTB Y
Mi>KBOEHHY A00y Ta B poKuM [Jpyroi cBiTOBOI BiliHW.

YKpalHCbKe COKiNbCTBO B NanvuunHi y 1920-30-x pp. NmMHacTU4YHaA
Ta CMopTUBHA AifNbHICTb ToBapuCTB «Ciu» y MannuumHi (1920-Ti pp.).
P0O3BUTOK YKpaiHCbKOT CKaBTCbKOI opraHiszauil «lnact» y MiXKBOEH-
HWiA nepiod. JlyroBuii pyx 1920-30-x pp. OisnbHICTb YKpaiHCbKMX
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TIIOBUXOBHMX TOBapuUCTB Ha BonvHi y Mi>KBOEHHY [06y. PO3BUTOK
YKpPaiHCbKMX TiNOBUXOBHUX TOBapUCTB Ha BykoBuHi i 3akapnatTi y
MIDXKBOEHHY [00Yy. YKpaiHCbKe Ti/IOBUXOBaHHA B POKU [pyroi cBiTo-
BOI BiliHN. OCO6GNMBOCTI CTaHOB/EHHSA (i3UYHOT KynbTypu B YCPP y
1920-x pp. IcTOpUYHI YMOBU (DYHKLiOHYBaHHA (Pi3UUYHOT KY/IbTYpU Y
1930-x pp. B YPCP. [ep>xaBHa nonituka B ranaysi (pisM4HOro BMxo-
BaHHS i cnopTy 'y 1940-X pp.

Tema 8. YKpaiHCbKi TiNIOBUXOBHI TOBApUCTBA YKPATHCLKOI fia-
cropw.

CTaHOB/EHHSA | PO3BMTOK YKPAIHCLKOr O riMHaCcTUYHO-CMOPTUBHO-
ro pyxy 3a Mexxamuv YkpaiHu. JisnbHiCTb YKPAiHCbKUX Ti/IOBUXOBHUX
ToBapucTB y CLLUA Ta KaHagi. YKpaiHCbKi TiIOBUXOBHI opraHisauii B
KpaiHax €sponu. Oco6MMBOCTI PO3BUTKY YKPAIHCbKUX TiSIOBUXOB-
HUX TOBApUCTB B KpaiHax JlaTUHCbLKOI AMepukn Ta ABCTpanii. Ponb
YKpaiHCbKOT giacnopu y ctaHoBeHHi HOK YkpaiHu.

Tema 9. MNpoBigHI Aisvi YKpaiHCbKOro TifIOBUXOBaHHS, X Hay-
KOBIi Ta TEOPETUKO-MeTOANYHI npadli.

MpoBigHI Aisui yKpaiHCbKOro TifloBMXOBaHHA - Anbgpes by-
A3HOBCbKMIA, MeTpo ®PpaHko, Tapac PpaHko, CtenaH [angydok,
OnekcaHgp Twucoscbkuid, IBaH YUmona, OkcaHa CyxoBepcbKa, Aapis
HaBpoubka, EgBapg XXapcekuii, Muxaiino Tpinb, Apocnas bnaritka.
HaykoBi Ta TeopeTUKO-MeTOANYHI Mpaui 3 YKPaIHCLKOro TiNOBUXO-
BaHHA. PyxaHKOBa i CnopTvBHa nepioavka nepLloi nofoBuHU XX
CTONITTA. TiNIOBMXOBHA TEpPMIHONOriA y (hopMasibHOMY Ta Hedop-
Ma/lbHOMY AMCKYpCax.



4. CTpyKTypa HaBYa/1bHOT ANCLUNNIHN

HazBwu 3mic-
TOBUX MOAY-
niB i TeMm

YCbOro

KinbkicTb roguH

eHHa hopma
Yy TOMY 4nchi

c. c¢p

yCbOro

3aouHa popma

Yy TOMY unchi
c c. p.

3micToBuiA Mogyb 1. YKpaiHCbKa TiJIOBMXOBHA TPaamLis aK
HaBYaU/ibHa aucumniiHa. HayioHanbHi Tpaguuii TiN0BUXOBaHHSA:
Bif BUTOKIB 0 noyaTKy [MepLuoi cBiTOBOI BifiHU

Tema 1.
YKpaiHcbKa
TiNOBUXOBHA
Tpaanuis sk
HaBYa/bHa
avcuymnniHa
Tema 2. Ha-
LioHaNbHI
Tpaguuii
TiNnoBMXOBaH-
HA: Big BUTO-
KiB [0 KiHUs
VIII cT.

Tewma 3.
YKpaiHcbKa
TiNIOBUXOBHA
Tpaguuiay
IX-XVIII cT.
Tema 4.
FiMHacTny-
HO-CNopTUB-
HWNIA pyX Ha
YKpaiHCbKMNX
3eM1AX Y KiH-
ui XIXcT. -
1914 p.
Pasom 3a
3MIiCTOBUM
Mogynem 1

12

16

42

10

- 5
- 5
.10
2 10
2 30

12

10

10

12

44

2 .10
- - 10
. .10
2 .10
4 .40



3micToBUI Mogy/b 2. YKpaiHCbKa TiJIoBUXOBHA Tpaguuis

Tema 5.

IBaH B0oGep-
CbKuii - oc-
HOBOMOJI0X-
HUK YKpaiH-
CbKOrO Tif10-
BVXOBaHHSA

Tema 6.
FiMHacTnu-
HO-CMNOPTUB-
HWI pyX Ha
YKpPaTHCbKUX
3eMNAxy
pokwu lNep-
LLIOT CBiTOBOT
BIiHW Ta
YKpaiHCbKOT
HauioHab-
HOT peBoJIto-
LT (1917-
1923 pp.)
Tema 7. Pos-
BUTOK YKpa-
THCbKUX Ti-
NOBUXOBHUX
TOBapuCTB Y
Mi>XBOEHHY
[oby TaB
poku Opyroi
CBITOBOI Biii-
HU

Tema 8.
YKpaiHCbKi
TiNIOBUXOBHI
ToBapucTBa
YKPAaiHCbKOT
Jiacnopu

(1914 p. - nou. XXI cT.)

18 6 2 10 12 2 - 10
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Tema 9. INpo-
BigHI gisui
YKpPAalHCbKOro
TifloBNXoBaH-
HA, TX HayKo-
Bi Ta Teope-
TUKO-MeTO-
AVYHI npaui
Pa3om 3a
3MICTOBUM 48 14 4 30 46
mMopLyrnem 2

Ycboro rognH - 90 24 6 60 90

- - 10
4 2 40
8 2 80

5. Temn ceMiHapCbKNX 3aHATb

Ha3Ba Temu

1 TpeseHTauia iHAVBIAYya/IbHUX POGIT 3a
npo61emMaTnKo AUCUUNIIHK

2 IBaH Bobepcbkuii - OCHOBOMONOXXHUK
YKPATHCLKOT 0 Ti/IOBUXOBaHHSA

3 OsHalioM/IeHHSA 3 HABY&JIbHO-
BVICTaBKOBOK) EKCMO3ULIEID
J1bBIBCbKOIO JEePXaBHOIO YHiBEPCUTETY
(hisnyHOT KyNbTYpK iMeHi IBaHa
Bobepcbkoro «CropT i MicTo: JlioguHa.
CycninbcTBO. laeonoria»

Pasom

KinbKicTb roguH

HdeHHa  3aodHa
thopma  cdopma
2
2 2
2
6 2

6. 3aBgaHHsA ona iHAMBIAYa/IbHUX POOIT
3a Npo6/1IeMaTMKOR ANCLUNITIHN

3 MeTOH Kpalloro 3aCBOEHHS MaTepiasly HaBYa/lbHOro Kypcy
«YKpalHCbKa Ti/IOBUXOBHA TpaauLin», epeKTUBHOT opraHisaii camo-
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CTiHHOT po60TK acnipaHTam Ta 306yBayvam 3anpornoHOBaHO BUKOHa-
TV TBOPUY iHAMBIAYalbHY PO60TY, L0 Mae MOLUYKOBWUIA | aHaTiTUY-
HWi1 xapakTep. Ti NiAroToBKa CNpusie KPaLoMy 3aCBOEHHIO HaBYa/lb-
HOro maTepiany, (hopMye TBOPUWMIA Nigxid, KPUTUYHICTb MUC/IEHHS Ta
Mag€ MpaxkTUyHe 3aCTOCyBaHHS.

IHgyBigyanbHa poboTa 3a NpobaemMaTrKOK AucuunaiHn. Po3po6-
Ka Ta npe3seHTauisl eKCKYpPCIMHOro MapLupyTy B Mexax 3arasibHol
TEMU «YKPaTHCbKNA cnopTuBHWIA J1bBIB (KiH. XIX cT. - 1944 p.)».

J1bBiB BXe AaBHO CTaB TYPUCTUYHMM LEHTPOM YKpaiHW. J1bBiB'AHU
Ta rocTi MiCTa MOXYTb CKOPUCTATUCA MOCNYyraMm TYPUCTUYHUX areH-
Uil Ta OKPEMMX EKCKYPCOBOZIB /151 TOrO W06 Kpalle ni3HaTu icTopito
Ta Tpaguuii JIbBOBa Big NepLloi 3rafku Ao Hawmx gHie. OgHak, i foci
Ma/io € EKCKYPCIMHUX MapLUpyTiB, sKi 61 CTOCYBa/IMCA BMK/IKOYHO iC-
TOpIi (Di3MYHOro BUXOBaHHA i cnopTy micTa JleBa (OKpeMi 3 HUX Bynu
po3npalboBaHi Ta NpefcTaBeHi BUKIagadamu kadenpu oniMniicbKoi
ocsiTn). OTOX, cnpobyemo, onpautoBaBLLM Pi3Hi mKepena (4OKYMeH-
TW, Nepiogunky, potorpadii, nnaHn, cxemu, TonorpaiyHi KapTu, cro-
ragu, Bile03MOMKY TOLLO) Ta NiTepaTypy, BTINTK CBOT igel y XuTTS.

EkckypciliHnii mapLupy T MOo>Ke CTOCYBaTUCS:

1. BugaTHOro fisiya yKpaiHCbKOro TiJIOBUXOBaHHS, CNOPTCMEHa,
AKNIA MeLlKaB abo nepebyBaB siKuiicb 4Yac y J1bBOBI (Harnpu-
knag, IBaHa Bobepcbkoro, Anbpesa byasnHoscbkoro, MeTpa
dpaHka, Tapaca dpaHka, CtenaHa Maingyyka, OnekcaHgpa Tu-
coBcbkoro, IBaHa YUmonu, OkcaHn CyxoBepcbkol, Japii Has-
poubKoT, Easapaa Xapcbkoro, fpocnasa bnaritku).

2. CTaHOBMEHHIO Ta PO3BUTKY OKPEMOro BUAy CMoOpTYy B YKpPaiH-
CbKWX CepeoBULLAX.

3. YKpalHCbKUX pYXaHKOBUX i CMOPTUBHUX CMOpyf, CTafioHiB,
nnoLl, MaiigaHuuKis.

4. [ianbHOCTI YKPAIHCbKMX PYXaHKOBMX Ta CMOPTUBHUX TOBa-
PUCTB.

5. IHWWMX acrekTiB YKPaiHCbKOro Ti/IOBUXOBaHHS.

Bumorun go iHgMBigyansHOTpoboTu:

1. ®opma nogaui: npeseHTais. 1T 06car HeniMiToBaHUIA, OCHOBaA
YMOBa - PO3KPUTTA 3a[eKN1apoBaHOi TEMU.

2. Y po6oTi BKasaTu Ha KOro po3paxoBaHO po3pobreHnii Bamn
EKCKYPCIHMIA MapLlipyT (Hanpukiag, Ha LWKOoNApiB, CTYAEHTIB,
BUMTENIB (DISUYHOr0 BUXOBaHHSA Ta iH.) Ta AKUM crnocobom Bu



12

bygete nepecyBaTucsa Mictom (NiKi MapLipyT, Ha Besiocure-
fax, aBTobyci TOLL0).

3. Mpe3eHTauis Mae 06OB'I3KOBO MICTUTWU: Temy; BCTyM; Cnang
i3 MepenikoM eKCKYypCIMHUX OG’eKTiB Ta 3a3Ha4YeHHSIM afpec;
OCHOBHY YaCTWHY; BMCHOBKW; CMWCOK BUKOPUCTAHUX [Kepes
Ta niTepatypu.

3arasbHi 3ayBaru [0 eKCKypCiiiHOro MapLupy Ty: eKCKypCiliHa rpyna

Ma€e MaTy HaM3pYYHILNIA WASX ANs NepecyBaHHs Bif OfgHIET nokauil
(mMicue 3HaXOMPKEHHS! OAHOr0 YK 30CEepePKEHHS KiJIbKOX eKCKYPCiii-
HUX 06’eKTIB, fe 3yNUHAKTLCA AN TX Ornsay) A0 iHWOT 3a3anerijb
BM3HAYeHMW Joporamu, BYIUUAMW Ta IHWMMKU TPaHCNOPTHUMMU
«LgxamMm». F0N0BHe 3aBAaHHA eKCKYPCIMHOIro MapLupyTy - OXOnu-
T BCi BigibpaHi s eKcKypcii 06’eKTu Ta 3a6e3neunTn IX ornag y Tin
NocnifOBHOCTI, AKy nepegbavae Nnorika pO3KpUTTSA TEMU.

7. CamocTiiHa poboTa

KinbKicTb rogmH
Hassa Temu JeHHa 3aouyHa
thopma chopma

Ne
3/n

1 Tema 1. YKpaiHCbKa TiJIOBMXOBHA Tpaan-
Lis K HaBYaslbHa gncuunnniHa 5 10
KOHCMNEKT camonifroToBKu

2 Tema 2. HauioHanbHi Tpaguuii TinoBmxo-
BaHHSA: Big BUTOKIB A0 KiHusA VIII cT. 5 10
KOHCMNEKT camoniroTOBKU

3 Tema 3. YKpaiHCcbKa TiNN0BUXOBHa Tpaau-
uiay IX-XVIII crT. 10 10
KOHCMNEKT camoniroTOBKU

4 Tema 4. NMHACTUYHO-CNOPTUBHNI PyX
Ha YKpaTHCbKUX 3eMNaX y KiHui XIX cT. -
1914 p.
KOHCMNEKT camonifroToBKu

10 10



13

Tema 5. IBaH BobepcbKuii - OCHOBOMO0X-
HNK YKPaiHCbKOrro TiJ/IOBUXOBaHHSA
KOHCMNEKT camonifroToBKu 10 10
npeseHTauis iHAMBIAYya/IbHOT PO60THY 3a

Npo6aeMaTMKO0 ANCLUNAIHN

Tema 6. MNMHaCTUYHO-CNOPTUBHUI PyX Ha

YKpPaiHCbKUX 3eMASAX Y pOKK NepLuoi cBi-

TOBOI BiliHM Ta Y KpaiHCbKOT HaLiOHa/TbHOI 5 5
pesonouii (1917-1923 pp.)

KOHCMEKT CaMOnifroToBKU

Tema 7. PO3BUTOK YKpPaIHCbKUX TiJIOBU-
XOBHUX TOBapuCTB Y MiXKBOEHHY 06y Ta B
poku [lpyroi cBiTOBOI BiliHU

KOHCIMEeKT caMornifroToBKu

rnpeseHTauisa iHaMBioyansLHOT poboTH 3a
Npo6eMaTUKOIO ANCLMMAIHN

Tema 8. ¥YKpaiHCbKi TiZIOBUXOBHI TOBapu-
CTBa yKpaiHCbKOT iacnopu 5 10
KOHCIMEeKT caMornifroToBKu

Tema 9. MNpoBigHi Aisvi yKpaiHCbKOro
TiZIOBMXOBaHHS, TX HayKOBi Ta TeOpeTU-
KO-MeTOAMYUHI npaLii

KOHCMEKT caMonigroToBKun 5 10
npeseHTauis iHAUBIAyabHOT po60TK 3a

Npo67eMaTMKOK ANCLUNAIHN

Pasom 60 80

8. MeToaM HaBYaHHSA

. CamocrTiiHa poboTa cTygeHTiB (MiAroToBKa A0 ayAUTOPHUX 3a-
HATb (N1eKUild, ceMiHAPCbKUX, TOLW0); BUKOHAHHSA MPaKTUYHMX
3aBAaHb YMNPOAOBX CEMECTPY; CamMOCTiliHe OnpautoBaHHSA OK-
peMnx TeM; MiAroToBKa i BUKOHaHHSA 3aBfaHb, SKi nepefdayeHi
nporpamMoto; nigroToeka Ao 3aniky).

. CnosecHi MeToau: nekuis, 6eciga, 06roBopeHHs.

. HaouHi meTogn: geMoHcCTpauis intocTpaTUBHOIO Matepiany Ta
LOKYMeEHTa/IbHUX (hiNIbMiB.
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9. MeToan KOHTPOJIIO

MOTOUHUI KOHTPO/b 34IACHIOETHCSA Mif Yac MPOBEAEHHS MpakK-

TUYHUX Ta CEMIHAPCbKUX 3aHSTb B YCHI Ta MMCbMOBI (hopmax.

10.

11.

12.

13.

14.

1. OnuTyBaHHA.

2. MepeBipka mMaTepianiB camonigroToBKU.

3. MepeBipka 3aBfaHb 4719 CaMOCTiliHOT po6oTHW.
MigCyMKOBUIA KOHTPO/b - 3aSliK.

10. 3asiikoBi BUMOTIU

3MICT Ta 3aBflaHHA HaBYa/IbHOI0 KYypCY «YKpalHCbKa TifIOBUXOBHA
Tpaguuis».

CTpyKTypa HaBYa/IbHOF0 Kypcy «YKpaiHCbKa TifIOBMXOBHA Tpa-
AnLis» Ta Moro 3B'A30K 3 iHLUMMW AUCUUNAIHAMMN.

JbXepena fo BMBYEHHS HaBYa/IbHOT AUCUUNAIHU «YKpalHCbKa Ti-
JIOBUXOBHa TpaauLLia».

BilicbKOBO-(hi3n4HEe BMXOBaHHSA HacCeNeHHA YKPaiHCbKUX 3eMeflb
Bi/Jl HaligaBHILLUMX YaciB Ao | Tuc. oo H. e.

BilicbkoBO-(hi3n4He BMXOBaHHA B KiMMEpIiCbKO-CKi(ho-capmart-
CbKY [06Y.

TinoBMXOBaHHA B aHTUYHUX MicTax-aepxasax lNiBHi4yHOro Mpu-
YOPHOMOP'.

BilicbK0OBO-(hi3MYHE BUXOBaHHS JaBHIX C/IOB'SH.

Tpaanuii BiiCbKOBO-(Di3UYHOI0 BUXOBaHHA YKpaiHLUiB B nepiof
Pyci (IX-XIV cT1.).

Bilicbk0BO-(hi3nyHe BMXOBaHHS yYKpaiHuiB B 06y KosauumHu.
MepegymoBM Ta NMPUUUHN BUHUKHEHHSA TOBApUCTB «COKin» Ha
YKPaTHCbKNX 3eMNsaX Y KiHUi XIX cT.

P0O3BMTOK YKPaAiHCLKOrO COKifIbCbKOro pyxy B [annmumHi (KiH.
XIXct. - 1914 p.).

LianbHicTb ToBapucTB «CoKin» Ha HagaHinpsHCbKIR YkpaiHi
(mou. XX ct. - 1914 p.).

3HayeHHA YKPaiHCbKOro COKi/IbCTBA Y HaLiOHa/IbHO-KY/IbTYPHO-
MY YXUTTI.

BuTOKM Ta opraHi3ayiiiHi 3acagy cidoBoro pyxyy MannuuHi ta by-
KOBUHI (noy. XX cT. - 1914 p.).
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MmHacTM4YHa Ta cnopTUBHA AiANbHICTL ToBapUCTB «Ciu» (nepLua
TpeTuHa XX cT.).

LisnbHICTb YKpalHCLKOT CKaBTCbKOT opraHizauii «Mnact» (1911-
1914).

YKpaiHCbKUI CKaBTCbKWIA pyx y HagaHINPsSHCLKIN YKpaiHi (nova-
TOK XX CT.).

IBaH BobepcbKuiA: OCHOBHI BiXM YXUTTS OCHOBOMO/IOXKHUKA YKpa-
THCbKOIO TiJIOBUXOBaHHS.

MeparoriyHa Ta OCBITHLO-BMXOBHA AisiNbHICTL IBaHa Bobepcbko-
ro.

[ianbHicTb IBaHa Bo6epCbKOro B YKPaiHCLKOMY COKiflbCbKOMY
pyci.

IBaH Bo6epcbKnii - opraHi3aTop yKpaiHCbKMX TiIOBUXOBHUX TO-
BapuCTB.

IBaH BobepcbKmii - NONYNAPM3aToOp Pi3HUX BUAIB CMOPTY.
TBopya cnagwmHa IBaHa Bo6epCcbKOro y LapuHi yKpaiHCbKOro Ti-
JIOBNXOBaHHS.

«YKpPalHCbKUI CMOPTOBUIM KPY>XOK» B AKaAeMiYHili rimMHasii y
J1bBOBI - NepLUMiA 0cepefoK PO3BUTKY i NoNynspusauii CNopTy B
HaBYa/IbHUX 3aKnagax yKpariHuis MannumHm (1906-1939).
LisnbHICTb CNOPTOBOro TOBapuUCTBA CTYAEHTIB BULLMX LUKIN
JlbBOBa «YKpaiHa» (1911-1944).

«[liBOunii COPTOBMIA KPY>KOK» B XKiHOUIN rimHasii Cectep Bacu-
NiSIHOK YJ1bBOBI.

YKpaiHCbKi  KOMMJ/IEKCHI CMOPTUBHI  3MaraHHs «3aropoXChKi
irpywa» y Mannuumni (1910-1i - 1930-Ti pp.).

I, 11'i 111 KpaeBi 34BUrn - HaliBeNMYHILLI Ky/IbTYpHI Ta Ti/JTOBUXOB-
Hi 3aX04u yKpaiHuiB MannumMHu nepLuor TpeTnuHmM XX CT.
MMHaCTMUYHO-CMOPTMBHUIA PYX Ha YKPATHCbKUX 3eMNSX Y POKM
MepLuoi CBITOBOI BiliHM Ta YKpaiHCLKOT HaLiOHa/IbHOT peBOOLiT
(1917-1923 pp.).

PO3BUTOK YKPaIHCbKUX TiSIOBUXOBHUX TOBapUCTB B [anuuHi y
MI>XXBOEHHY [06Y.

YKpaiHCbKe COKiNbCTBO B MannuumHi y 1920-30-X pp.

MNMHacTUYHa Ta cnopTUBHA AiANbHICTL TOBApPUCTB «Ciux» y [ann-
4nHi (1920-Ti pp.).

P03BUTOK YKpaTHCbKOIT CKaBTCbKOT opraHisauii «1act» y Mi>KBO-
EHHWI nepiog,
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34

35.

36.
37.

38.

39.

40.

po6oTwn

. BianbHICTb YKPaTHCbKUX TiSIOBUXOBHUX TOBApUCTB Ha BOnuHI y
MiXXBOEHHY [106Y.

PO3BUTOK YKPATHCbKUX Ti/JIOBUXOBHUX TOBApUCTB Ha BYKOBUHI i
3akapnaTtTi y Mi>XKBOEHHY [00Y.

YKpaiHCbKe TiNIOBUXOBaHHS B pOKW [pyroi CBiTOBOI BiiiHN.
YKpaiHCbKa pPyXxaHKoBa i CrOpPTUBHA Mepioguka rnepLlot TPETUHU
XX cToniTTA.

TinoBuxoBHa TepMiHONOriS Yy (hopMasibHOMY Ta HethOpMaslbHOMY
OVCKypCcax.

MpoBigHI Aisyi YKpaiHCbKOro TiJIOBUXOBaHHSA, X HayKOBi Ta Te-
OpPeTMKO-MeTOAMYHI Mpaui (Anbdpes ByasnHoBcbkuia, [MeTpo
dpaHko, Tapac PpaHko, CtenaH [aligyyok, OnekcaHgp Tucos-
cbkuin, IBaH Ymona, OkcaHa CyxoBepcbka, Japis HaBpoubka, Eg-
Bappa »Kapcbknin, Muxaiino Tpinb, Apocnas bnaritka).
YKpalHCbKi TiIOBUXOBHI TOBapMCTBa YKPAIHCLKOT fiacnopu: 340-
OYTKM Ta MeprekTUBMK.

11. Po3nogin 6anis., ki OTPUMYIOTb acrnipaHTu
Ta 3000yBaHi Ana 3aiky
(oeHHa Ta 3a04Ha popma HaBUHaHHA)

lMoToYHe TecTyBaHHSA Ta camocCTiliHa po6oTa  3a-
3micToBuMiA Mogynb 1 3micToBuMiA Moaysb 2 niK  Cyma
TL T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9

Bug

onuTtyBaH-
HA
Martepianu
camonigro-
TOBKMU
[Mpe3eHTa-
uist ingn-
BigyasibHOI
po6oTK 3a
npo6nema-
TUKOIO AUC-
LUUnNAiHN
Pa3som

2

1 1

1 11

50

30 100
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LLIkana ouiHtoBaHHA: HauioHanbHa Ta ECTS
OuiHKa 3a HalioHa/lbHOO

Cywma 6aniB tkanoto
. . AN eK3aMeHy,
3a BCi BI/I,CI.I/.I. OuiHKa KYPCOBOTO
Hf_iB'-Ial'IbHO_I ECTS MpOeKTY [0 3aniky
LisANbHOCTI
(poboTn),
MpaKTUKK
90-100 A BIAMIHHO
82-89 B
75-81 C Aobpe 3apaxoBaHo
68-74 D .
61-67 E 3a[0Bi/IbHO
He3aJ0Bi/IbHO  He 3apaxoBaHO
35-60 EX 3 MOX/IMBICTHO 3 MOX/IMBICTHO
NOBTOPHOIO NOBTOPHOIo
CKMadaHHs CKnagaHHs
He3a[l0Bi/IbHO 3 He 3apaxoBaHO
060B’'A3KOBMM 3 0O60B’SI3KOBUM
0-34 F MOBTOPHUM MOBTOPHUM
BUBYEHHAM BUBYEHHAM
AVcumnniHn avcumnniim

12. PekomeHaoOBaHa fiiteparypa

AnbMaHax Pagn ®i3nyHoi KynbTypu. - MiOHXeH: BnaasHULTBO
«Monopge XXutta», 1951. - 117 c.
AnbmaHax 100-niTta Mnacty: go 100-niTTA YKPaiHCbKOro CKas-
TiH'y. - Hblo-Mopk-TopoHTo-/TbBiB: BugaHHs MonosHoi MaacTo-
BOT bynasu, 2012. - 888 c.
AHppyxiB |. O. 3axigHoKpaiHCbKi MOsnofiXHI ToBapucTBa «Co-
Kin», «Ciu», «lMnact», «/lyr». - IBaHO-PpaHKiBCbK, 1992. - 80 c.

AHpApyXiB |. ¥YKpaiHCbKi MonogixHi ToBapucTea MannumHu: 1861 -
1939 pp. (KopoTkuii icTOpMYHMIA Hapwuc). - IBaHO-PpaHKiBCHK,

1995.- 72 c.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Bansic B., Magpkera B., Tyniin A., OemsaH €., MaHoxa O., Mayk O.,
CoBa A., Tapactok B. YKpaiHcbKi (i3Ky/ibTypHi icTopii. 60 po3no-
Bigen npo crnopt go 30-niTTs gepykaBHOT HesanexHocTi. AnbMa-
HaX. - Kuis: ApT EkoHomi, 2021. - 104 c.

Beiiger Mayen o Tinsen. MnacTyBaHHA AN XNONLUiB. - 2-T€ YKP.
BuA. - IBaHO-PpaHKiBCbK: flines-HB, 1999. - 304 c.

Bob6epcbkuii |. HOBI WiAXKM fO TiNecHoro BMxosaHs. - J1bBiB: Ha-
knagom «Cokona-batbka», 1911. -8 c.

Baueba O. M. Hapucu 3 icTopii CnoOpTUMBHOIO pyxy B 3axifHil
YKpaiHi. - 1BaHo-®PpaHkKiBcbK: Jlinesa-HB, 1997. - 232 c.

BauyeHko . TifIoBUXOBaHHSA K 3acCi6 BMXOBaHHA BONI i Xapak-
Tepy. - MioHxeH: ABaHrapa, 1956. - 54 c. MNepeapyk: BaueHko T.
TinoBMXoOBaHHA SIK 3acCib6 BUXOBaHHA BOMi i XapakTepy. - JIbBiB,
Z01. C.

lapgyyok C. BigbmsaHka / CtenaH [aigydyok; ynopsakys. B. Jle-
BKiBa, A. CoBu. - J1bBiB: JIAY®K im. IBaHa Bobepcbkoro, 2021. -
112 c.: in. - Penp. BiaTBOpeHHA Bna. 1930 p.

Ieii, Tam Ha ropi «Ciu» ige!l.. Mponam’aTHa kHMra «Ciyeii» | 3ibpas
i ynopsigkyeas MeTpo TpunbOBCbKUA. - EAMOHTOH, 1965. - 432 c.
lNHaa B. YKpaiHCbKMiA CopT Nif HALMCTCHKOK CBacTMKOK (1941-
1944 pp.). - XXutomup: PyTa, 2021. - 500 c.

lyiiBaHoK M. P. CivoBuii pyx y FMainumHi it Ha BykoBuHi (1900-
1914 pp.). - YepHiBLi: 3eneHa bykosuHa, 2009. - 254 c.

IBaH Bobepcbknii - BaTbKO YKPAiHCbKOrO TifIOBUXOBaHHSA. Jluc-
TiBka | ABT.: fpocnas Tumuyak, AHgpiii Cosa. - JIbBiB: JIAY®K,
2013.-Bun. 10.-2 c.

IcTOpiA YKPaAiHCbKOT KY/IbTYpPU: METO[, BKa3iBKM 3 HaBY. AMUCLUIIII-
HW nigroToBKN 6akanaspiB: anysb 3HaHb 01 «OcBiTa», cnevianb-
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Bign. pea. /1. B. CHicapuyk. - J1bBiB, 2008. - 236 c.
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CoBa AHfpiii OneroBuY - JOKTOP icTOpUY-

HWUX HayK, JOLEHT, AOLEHT Kadedpwn oniMnincbKol

0CBiT J1bBIBCbKOIO A€p>XaBHOr0 YHIiBEpPCUTETY

(isnyHOI KynbTypu iMeHi IBaHa Bob6epcbKoro;

CTapLUMii HayKOBWI CNiBPOGITHMK BiAainy HOBIT-

HbOT icTOpiT IHCTUTYTY YKpaiHO3HaBCTBa iMEHi

IBaHa Kpum'akeBmnya HAH YKpaiHu; 3aCTyNHUK

avipektopa LleHTpy He3aneXHux iCTOPUUHUX

CTYAii; AiicHnin uneH, ronosa Komicii TinoBmxo-

BaHHSA i cnopTy iMeHi IBaHa Bobepcbkoro Hayko-

BOro TtoBapucTBa iMeHi LLleBueHka. 3acTyrnHUK

rofIoBHOr0 pefaktopa BuaaBHUUTBa <«J1iTO-

nuc YTA»; uneH pefakuUiinHUX KOMeriin HayKoBUX 36ipHUKIB Ta >XKYyp-

HaniB «l"eHeanoriyHi 3annckmn», «HoBITHSA go6a», «IMNacToOBUIA LLNSX>,
«CopparicTUUHUIA WOPIYHUK», «YKpaiHCbKa TiSIOBUXOBHA TpPaauLis».

HaykoBi 3auikaBneHHs: gyKepesio3HaBCTBO, icTopiorpadis Ta icTo-
pis YKpaiHn XX cT., cneyiaibHi iCTOPUYHI ANCUMnAiHN, YKPaiHCbKUIA
BU3BOJIbHUI pyX XX CT., YKpaiHCbKa Ti/IOBUXOBHA TpaguLis.
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