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«Спортивні споруди та обладнання для проведення змагань та 

навчально-тренувальних занять» 
 

Навчальні та виховні цілі 

Ознайомити з історичними аспектами зародження та розвитку 

стрілецьких видів спорту у світі. Висвітлити основні етапи та рушійні сили 

розвитку стрілецьких видів спорту. Показати позитивний вплив спорту на 

розвиток суспільства. 

Навчальні питання і розподілення часу 

Вступ – 5 хв. 

1. Види спортивних споруд – 25 хв. 

2. Поняття про спортивні тири – 25 хв. 

3. Спортивне обладнання тирів – 25 хв. 

Заключення та відповіді на запитання – 10 хв. 

 

Навчально-матеріальне забезпечення 

Фото відеоматеріали, плакати. 
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Визначення i класифікація тирiв та стрiльбищ. Спортивним тиром 

називається спецiально обладнана ділянка мiсцевостi або споруда, яка 

призначена для проведення навчально-тренувальних занять i стрiлецько-

спортивних змагань, та вiдповiдає правилам i умовам безпеки виконання 

стрiлецьких вправ. 

Тири є вiдкритi, напiв вiдкритi i закритi. З функцiонального призначення 

тири класифiкуються за дистанцією стрiльби та вправах, якi можна 

виконувати в даному тирi: 

1. тири для стрiльби згвинтiвок або пiстолетiв на 50 м; 

2. тири для стрiльби з гвинтiвок та пістолетів на 10 м (пневматична 

зброя); 

3. тири для стрiльби з пістолетів або гвинтiвок на 25 м; 

4. тири для швидкісної стрiльби з пістолетів на 25 м; 

5. тири для стрiльби по рухомих мiшенях на 10 або 50 м; 

6. лучне поле для стрiльби з лука; 

7. стрiлецько-спортивнi стенди для стрiльби на круглому i 

траншейному стендах. 

Стрiльбищем називається комплекс тирiв та спеціальних примiщень для 

проведення масштабних змагань та навчально-тренувальних занять 

стрiлецько-спортивних шкiл та клубiв. 

Основними елементами стрiлецько-спортивних тирiв є лiнiя стрiльби, 

лiнiя мiшеней, куле уловлювач, боковi та верхнi перегородки, якi гарантують 

умови безпеки пiд час стрiльби. На лінії стрiльби розмічають стрілецькі 

мiсця; на лінії мiшеней встанновлюють обладнання для змiни мiшеней 

(електронно-автоматичне, електронно-механiчне або механiчне з блiндажем, 

щити). Куле уловлювач влаштовують з земляного валу, металевого листу або 

з iншого матерiалу, що забезпечує зупинку куль. Освiтлення мiшеней має 

бути на рiвнi1000 люксiв. Закритi тири обов’язково упорядковують 

витяжною вентиляцiєю. 

Iснують тири для стрiльби з пневматичних гвинтiвок та пiстолетiв по 

нерухомих мiшенях i тири для стрiльби з пневматичних гвинтiвок по 

рухомих мiшенях. Дистанцiя стрiльби в обох типах тирiв дорiвнює 10 м. 

Двадцятип’ятиметровi тири влаштовують для стрiльби з пiстолетiв, 

револьверiв та малокаліберних гвинтiвок. Виконують класифiкацiйнi вправи: 

МП-8, МП-10, МГ-1 та iн. Схема 25-метрового тиру відрізняється вiд 10-

метрового практично лише дистанцією стрiльби. В 50-метрових тирах 

виконують стрiлецькi вправи з довiльного малокаліберного пiстолета та з 

малокаліберних гвинтiвок. Наприклад, вправи МП-6, МГ-5, МГ-9 та МГ-6. 

Схема влаштування тира може вiдрiзнятися наявнiстю  блiндажу. В 300-

метрових тирах блiндажiє обов’язковою частиною споруди. В сучаснiй 

класифікації iснують стрiлецько-спортивнi вправи по рухомих мiшенях, якi 

виконувались окрiм пневматичної, також з малокаліберної гвинтiвки, але на 

дистанцiї 50 м. Схема влаштування 50-метрових тирiв для стрiльби по 

рухомих мiшенях принципово не відрізняється вiд схеми 10-метрових тирiв. 

Стрiльбище мiжнародного класу забезпечує необхiднi умови для 



проведення змагань на рiвнi чемпiонатiв континентiв, Свiту та Олiмпiйських 

Iгор. Наприклад, Львiвський стрiлецько-спортивний копмлекс має закритi 

тири для тренування та проведення зимових чемпiонатiв, вiдкритi тири для 

одночасного розташування великої кiлькостi стрiльцiв по всiх вправах 

змагальної програми, та примiщення, якi необхiднi для комплексних змагань.  

Пневматичнi тири обладнанi, згiдно правил змагань, стрiлецькими 

столиками, стiльцями, мiсцями для суддiв i глядачiв та мiшенними 

установками. 

Малокалiбернi тири можуть бути обладнанi для стрiльби з гвинтiвок (на 

25 та на 50 м) або для стрiльби з пiстолетiв на 25 м (пiстолетнi вправи на 50 м 

виконують в гвинтiвочних тирах). 

 

Обладнання стрiльбищ. 

Стрiльбище з стрiльби кульової має: 

- лінію стрiльби; 

- блiндаж (лінію мiшеней) для роботи з мiшенями; 

- примiщення для підготовки стрiльцiв до виконання вправ i для їх 

вiдпочинку; 

- примiщення для зберiгання зброї i набоїв; 

- примiщення для зберігання матеріальних цiнностей, мiшеней 

i документацiї змагання, що проводиться; 

- примiщення для розмiщення i роботи суддiвсь коїколегiї; 

- спецiальнi мiсця (стенди) для демонстрацiї таблиць з результатами 

стрiльби i для іншої iнформацiї; 

- спецiальнi мiсця для чистки зброї; 

- умивальники i туалети. 

З допомогою валiв, стiн i системи перехватiв, вбудованих мiж лінією 

стрiльби i лінією мiшеней, повинен бути вiдвернутий вилiт куль за межi тиру 

при неприцiльних (випадкових) пострiлах. 

Лiнiя стрiльби повинна подiлятись на 2 зони: стрiлецький рубiж (власне 

лiнiя стрiльби) зi стрілецькими позицiями для стрiльцiв i мiсцями для роботи 

суддiв лінії стрiльби; зону для тренерiв, керiвникiв i глядачiв, вiдокремлену 

проходом i бар'єром від стрілецьких позицiй. Лiнiя стрiльби повинна бути 

влаштована таким чином, щоб учасники i глядачi були захищені вiд дощу, 

сонця i вiтру (але цей захист повинен бути виконаний так, щоб не було 

переваги одних стрілецьких позицiй перед iншими або однією частини 

стрiлецького рубежу перед iншою). 

Тири для стрiльби на 10 м повиннi бути по можливості влаштованi в 

закритих примiщеннях. 

Тир, з довжиною лінії стрiльби більшою нiж 20 м, повинен бути 

радiофiкованим, щоб команди старшого судді лінії стрiльби могли добре 

чути всi учасники. Повинен бути забезпечений телефонний зв'язок мiж 

лінією стрiльби i лінією мiшеней (одна точка на кожнi 12-15 стрiлецьких 

мiсць). В тирi повинен знаходитись великий годинник, що показує поточний 

час або час, що залишився до кiнця виконання вправи. Годинник повинен 



бути розміщений так, щоб його добре бачили учасники i секторнi суддi. 

Поверхня пiдлоги на стрілецьких позицiях повинна бути горизонтальною i 

рiвною. 

Пiдлога стрілецької позицiї не повинна вібрувати під час ходьби на лінії 

стрiльби. 

Всi стрілецькі позицiї тиру повиннi знаходитись на одній прямiй лiнiї. 

Передня границя лінії стрiльби позначається кольоровою лiнiєю на пiдлозi 

(ширина цієї лiнiї не входить в дистанцію стрiльби). Нi одна частина тіла 

стрiльця не повинна мати контакту з поверхнею тиру попереду лінії стрiльби. 

Лiнiя мiшеней повинна бути паралельною лінії стрiльби. 

Всi споруджувані стрільбища повиннi плануватись таким чином, щоб на 

протязi часу, вiдведеного для стрiльби, сонце знаходилось за спинами 

стрiльцiв. 

 

 

Лекцію розробив викладач     Демічковський А.П. 

 

Обговорено на засіданні кафедри стрільби та технічних видів спорту 

Протокол   № ____ від ____________ 20__ р. 

 


