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1. Предмет та об’єкт вікової анатомії та фізіології. Основні завдання 

вікової анатомії і фізіології.   

2. Основні історичні етапи розвитку вчення про вікові особливості 

організму людини.   

3. Зв’язки вікової анатомії і фізіології з іншими науками медико-

біологічного циклу. Особливості методичних підходів вікової анатомії і 

фізіології.  

4. Загальна характеристика закономірностей індивідуального розвитку.  

5. Схеми вікової періодизації онтогенезу людини. 

6. Календарний (паспортний) і біологічний вік. Критерії біологічного віку. 

Акселерація і ретардація. 

7. Процеси передачі та реалізації спадкової інформації. Спадковість і 

мінливість. Спадковий апарат клітини.  

8. Вплив спадковості та середовища на розвиток організму.  

9. Спадкові патології розвитку. Роль генних та хромосомних порушень. 

10. Характеристика основних етапів пренатального онтогенезу.  

11. Розвиток нервової системи людини у пренатальний період 



12. Розвиток серцево-судинної людини у пренатальному періоді. 

13. Розвиток дихальної систем людини у пренатальному періоді. 

14. Розвиток опорно-рухового апарату людини у пренатальний період.  

15. Фізіологічні особливості крові та серцево-судинної системи 

новонароджених та немовлят. 

16. Фізіологічні особливості дихальної системи новонароджених та 

немовлят. 

17. Фізіологічні особливості кісткової та м’язової системи новонароджених 

та немовлят. 

18. Морфологічні та функціональні особливості нервової системи дітей 

дошкільного віку.  

19. Морфофункціональна характеристика опорно-рухового апарату дітей 

дошкільного віку.  

20. Рухова активність дітей дошкільного віку.  

21. Особливості серцево-судинної та дихальної систем дітей дошкільного 

віку.  

22. Особливості функціонування аналізаторів у дітей дошкільного віку.  

23. Особливості функціонування систем травлення та виділення дітей 

дошкільного віку. 

24. Морфологічна та фізіологічна характеристика процесів статевого 

дозрівання.   

25. Морфологічні та функціональні особливості нервової системи та органів 

чуття дітей і підлітків.  

26. Вища нервова діяльність дітей і підлітків.  

27. Морфофункціональні особливості опорно-рухового апарату дітей і 

підлітків.  

28. Особливості серцево-судинної та дихальної систем дітей і підлітків.  

29. Рухові якості дітей та підлітків (швидкість, спритність, гнучкість, сила, 

витривалість).  

30. Функціональні особливості системи травлення та виділення дітей і 



підлітків.  

31. Процеси адаптації дітей та підлітків до факторів оточуючого середовища 

32. Вища нервова діяльність осіб старшого шкільного віку.  

33. Морфофункціональні особливості опорно-рухового апарату осіб 

старшого шкільного віку.  

34. Фізіологічні особливості вегетативних функцій осіб старшого шкільного 

віку.  

35. Рухові якості (швидкість, спритність, гнучкість, сила, витривалість) осіб 

старшого шкільного віку.  

36. Поняття про старість і старіння. Теорії геронтогенезу.  

37. Генетичні теорії геронтогенезу. Нейроендокринні теорії геронтогенезу. 

38. Особливості системи крові та серцево-судинної системи людей літнього 

і старечого віку. Вплив фізичної активності.  

39. Морфо-функціональні зміни у дихальній системі осіб літнього і 

старечого віку. Вплив фізичної активності. 

40. Морфологічні та функціональні особливості нервової системи осіб 

літнього і старечого віку. 

41. Вікові зміни у процесах вищої нервової діяльності осіб літнього і 

старечого віку. 

42. Морфологічні та функціональні особливості опорно-рухового апарату 

осіб літнього та старечого віку. 
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