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1. Законодавча база антидопінгового контролю у спорті: міжнародні 

конвенції. 

2. Законодавча база антидопінгового контролю у спорті: документація 

ВАДА. 

3. Законодавча база антидопінгового контролю у спорті: нормативні 

документи України. 

4. Поняття допінгу. Класифікація допінгових засобів і методів. 

5. Анаболічні стероїди та їх вплив на організм спортсмена. 

6. Гормони та гормоноподібні речовини та їх вплив на організм 

спортсмена. 

7. Діуретики та інші маскуючи речовини та їх вплив на організм 

спортсмена. 

8. Стимулятори та їх вплив на організм спортсмена. 

9. Наркотики та їх вплив на організм спортсмена. 

10. Каннабіноїди та їх вплив на організм спортсмена. 

11. Речовини зловживання.  

12. Бета-блокатори та їх вплив на організм спортсмена. 

13. Генний допінг та його вплив на організм спортсмена. 

14. Міжнародні стандарти ВАДА.  

15. Відповідальність за призначення лікарських засобів спортсменам. 

16. Методи маскування заборонених препаратів та речовин. 

17. Кров’яний допінг та його вплив на організм спортсмена. 

18. Фармацевтичні, хімічні та фізичні маніпуляції. 

19. Заборонений список, його структура та зміст. 

20. Критерії включення речовин і методів до Забороненого списку. 

21. Дозволи на терапевтичне використання («ДТВ»).  

22. Наслідки вживання допінгу для організму спортсменів.  

23. Наслідки вживання стимуляторів. 

24. Наслідки вживання наркотичних речовин. 

25. Наслідки вживання анаболічних стероїдів. 

26. Боротьба МОК з використанням допінгу.  

27. Створення Всесвітнього антидопінгового агентства.  

28. Структура та напрями діяльності ВАДА.  

29. Історія створення Всесвітнього антидопінгового кодексу.  

30. Мета, сфера застосування та структура Всесвітнього антидопінгового 

кодексу.  

31. Організаційна структура антидопінгового контролю в Україні. 



32. Організація роботи служб антидопінгового контролю в Україні.  

33. Відповідальність за порушення антидопінгових правил та 

законодавства про антидопінговий контроль в Україні.  

34. Етапи процедури допінг-контролю.  

35. Санкції, що застосовуються до фізичних осіб, які порушили 

антидопінгові правила. 

36. Дії спортсмена при хворобі. 

37. Надання інформації про місцезнаходження.  

38. Санкції, що застосовуються до команд у разі порушення 

антидопінгових правил.  

39. Історичні аспекти поширення допінгу у світі.  

40. Допінг-скандали у спорті вищих досягнень.  

41. Акт про Антидопінгові права спортсменів. 

42. Змагальні та тренувальні навантаження у сучасному спорті і боротьба 

із застосуванням допінгу.  

43. Гласність і конфіденційність як одна з проблем у сучасному спорті. 

44. Боротьба із допінгом як бізнес.  

45. Взаємодія ВАДА, професійних міжнародних та національних 

федерацій щодо запобігання вживання допінгу у спорті.  

46. Вплив антидопінгової політики та практики на медичне забезпечення 

спортсменів.  

47. Антидопінгова діяльність, фармакологічна наука та фармацевтична 

промисловість.  

48. Перспективи вирішення проблеми допінгу у сучасному спорті.   

49. Мета та різновиди тестувань.  

50. Допінг та смертність.  
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