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Модуль 1 – 100 балів 

Тема 1. „Тренування”  – 40 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту С  

 виконання письмового перекладу тексту D  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 
 

Тема 2. „Урок фізичного виховання”  – 40 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту С  

 виконання письмового перекладу тексту D  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 Граматичний матеріал (Units 1-13, 21-24) – 10 балів 

 Підсумкова модульна контрольна робота  – 10 балів 

Модуль 2 – 100 балів 

Тема 3. „Олімпійські ігри”  – 40 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту С  

 виконання письмового перекладу тексту D  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 
 

Тема 4. „Спортивні змагання”  – 40 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту С  

 виконання письмового перекладу тексту D  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 Граматичний матеріал (Units 14-19, 89, 25-31) – 10 балів 

 Підсумкова модульна контрольна робота  – 10 балів 

 



 
Основна література 

1. Романчук Ольга, Базиляк Наталія., Проценко Уляна, Матвіяс Ольга Навчальний посібник з англійської 

мови для студентів ІІ курсу факультетів фізичного виховання та спорту. –  Львів, 2019. – 85с.  

2. Murphy R. Essential Grammar in Use : a self-study reference and practice book for students of English / 

Raymond Murphy. – Cambridge University Press, 1994. – 259 p. 
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Модуль 3 – 100 балів 

Тема 1. „Фізичне виховання в системі освіти”  – 20 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

Тема 2. „Олімпійський спорт. Олімпізм”  – 20 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

Тема 3. „Фізичне виховання і спорт в житті людини”  – 20 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

Тема 4. „Моя професія – вчитель фізичного виховання”  – 20 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 Граматичний матеріал (Units 32-58) – 10 балів 

 Підсумкова модульна контрольна робота  – 10 балів 

 

 

Основна література 

1. Англійська мова : навч.посіб. для студ. ІІ курсу закладів вищої освіти галузі фізичної культури і спорту 

/ О. Романчук, У. Проценко, О Матвіяс, І. Стифанишин, Н. Юрко. Львів : Галицька Видавича Спілка, 

2021. – 56 с. ISBN 978-617-7809-93-6. 
2. Murphy R. Essential Grammar in Use : a self-study reference and practice book for students of English / Raymond 

Murphy. – Cambridge University Press, 1994. – 259 p. 



ЕКЗАМЕНАЦІЙНІ ВИМОГИ  
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Модуль 4 – 50 балів 

Тема 1. „Історія розвитку фізичної культури” – 10 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 письмове виконання вправ на практичне володіння граматичним матеріалом (Units 59-67)  

Тема 2. «Цінність і зміст фізичного виховання» – 10 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 письмове виконання вправ на практичне володіння граматичним матеріалом (Units 68-77)  

Тема 3. «Волонтерство у спорті» – 10 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 письмове виконання вправ на практичне володіння граматичним матеріалом (Units 59-67)  

Тема 4. «Безпека у фізичному вихованні і спорті» – 10 балів 

 володіння лексичним матеріалом з теми  

 читання та усний переклад навчального тексту А  

 написання анотації тексту В  

 виконання письмового перекладу тексту С  

 письмове виконання вправ на практичне володіння лексичним матеріалом з теми  

 усне висловлювання з теми (на основі навчального тексту А) 

 письмове виконання вправ на практичне володіння граматичним матеріалом (Units 59-67)  

 Підсумкова модульна контрольна робота  – 10 балів 

 

Іспит – 50 балів 

 письмовий переклад фахового тексту – 15 балів 

 лексико-граматичний тест – 15 балів 

 усне висловлювання з тематики навчальної програми 1-3 років підготовки  – 20 балів 

Основна література 

1. Англійська мова : навч.посіб. для студ. ІІІ курсу закладів вищої освіти галузі фізичної культури і 

спорту / О. Романчук, У. Проценко, О Матвіяс, І. Стифанишин, Н. Юрко. Львів : Галицька 

Видавича Спілка, 2021. – 60 с. ISBN 978-617-7809-94-3. 

2. Методичні розробки кафедри. 

3. Murphy R. Essential Grammar in Use : a self-study reference and practice book for students of English / 

Raymond Murphy. – Cambridge University Press, 1994. – 259 p. 

Додаткова література: 



4. Англійська мова : контрольні роботи для студ. спец. "фізичне виховання", "олімпійський та 

професійний спорт" заочної форми навчання / Базиляк Н., Дмитрів У., Коваль О., Матвіяс О., 

Стифанишин І., Юрко Н. ; за ред. О. Боровської. - Львів : Норма, 2007. - 173 с.  

URL: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/22119 

5. Боровська О. В. Короткий тлумачний словник термінів галузі фізичної культури та спорту / Ольга 

Боровська. – Л.: ЛДІФК, 2003. – 54 с. 

6. Англійська мова. Ігрові види спорту : навч. посіб. для студ. ІІІ курсу за напрямами підготовки 

«фізичне виховання» та «спорт» / Романчук О., Матвіяс О., Гошовська Л., Проценко У., 

Стифанишин І., Юрко Н., Коваль О., Литвин А. - Львів : Норма, 2011. - 103 с. URL: 

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/10215 

7. Teaching sporting collocations for professional practice / Olha Matviyas, Olha Borovska // Молода 

спортивна наука України: зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. - Львів, 2006. - Вип. 10, т. 2. 

- С. 470-473. URL: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/15361 

8. Brief history and main principles of ukrainian martial arts / Olga Romanchuk, Oksana Koval, Rostyslav 

Koval, Olga Matvijas // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. виховання, 

спорту і здоров'я людини / за заг. ред. Євгена Приступи. - Л., 2011. - Вип. 15, т. 1. - С. 275 - 279.  

URL: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/1379 

9. Ivan Boberskyy's life and work / Olga Romanchuk, Oksana Koval, Rostyslav Koval, Olga Matvias, 

Liubov Chekhovska // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. виховання, 

спорту і здоров'я людини / за заг. ред. Євгена Приступи. - Л., 2012. - Вип. 16, т. 4. - С. 124 - 130. 

URL: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/1310 

10. Improvement features of the Ukrainian physical education system / Protsenko Ulyana, Pantiuk Tetiana, 

Romanchuk Olha, Danylevych Myroslava // Journal of Physical Education and Sport. – 2016. – Vol. 16, 

is. 1. – P. 113 – 117. URL: http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/4784 

11. Danylevych, M., Romanchuk, O., Hrybovska, I., & Ivanochko, V. (2017). Pedagogical conditions of 

innovative educational technologies introduction into the professional training of future specialists in the 

field of physical education and sport. Journal of Physical Education and Sport. Vol. 17 (3), Art 171, P. 

1113–1119. URL: https://doi.org/10.7752/jpes.2017.03171  

12.  Romanchuk, O. (2019). Background and origins of professional training of physical education and sports 

teachers in Austria. Slavonic Pedagogical Studies Journal. Vol. 8, is. 1. P. 2–19.  

URL: https://doi.org/10.18355/PG.2019.8.1.1  

Інформаційні ресурси 

13. http://repository.ldufk.edu.ua   

14. www.bbc.co.uk/learningenglish  

15. www.britishcouncil.org.ua 

http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/22119
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/10215
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/15361
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/1379
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/1310
http://repository.ldufk.edu.ua/handle/34606048/4784
https://doi.org/10.7752/jpes.2017.03171
https://doi.org/10.18355/PG.2019.8.1.1
http://repository.ldufk.edu.ua/
http://www.bbc.co.uk/learningenglish
http://www.britishcouncil.org.ua/

